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dlje p Ben Jomöopatpifdirn JHonatöBlättern. 

nr. 1 

Stuttgart, Januar 1914 

39. Japrg. 


38tr Bitten, ben $apregBeitntg pr 4>al}nemamtta (SOlinbeft* 
Beitrag mt 2.—) au ble ©efcpöftsftelle berfelBeti, ©litmeu* 
ftrafee 17 itt Stuttgart, einjufenbeu* $ie Botffänbe ber 
3turigöereine merben gebeten, tpren Bebarf an „GouatS* 
Blättern" Batbigft an^nntelben nnb nadj (Smpfattg ber Januar* 
Kummer ben Bezugspreis ober menigftenS einen $etl beSfelben 
einjnf enben* 

Stuttgart, im 3anunr 1914- 

Ser SluSfdmfe ber &apncmamtia. 


Sammlung jurn &tattfettt)au3bau. 

Slnteilfdpeine zu 5 Jt: Dberleprer Bufc, Kupferzell 2 6 t.; 
Ungenannt 2 6 t. 

©efdpenfe: Kommerzienrat gueS, 6 tuttgart 20 Ji, grau 
Bribatier Ginfier, £>egerlodp, 10 Ji, Pfarrer a. SD. Steurer, SDeger- 
lodp 5.50 * 0 , Karl £elbmaier unb §. Kronenmett, klingen, 
je 1 Slnteilfcpein §u 5 Jt, $eter Scpneiber, Bucpengepren 3 Ji, 
Otto Unteutfcp, §ann?Gülfel 2 Ji, aus §eibenpeim, Beitrag beS 
BereinS 20 Ji, (SrlöS aus feiner Brocfenfammlung 22.85 Jt, bon 
(S^renmitglieb Scpeble 5 Jt, DhimpuS 5 Jt, Bafe 2 Ji, Gicpel 
2 Jt, DedpSle 1 Ji, ©onfer 1 Ji, grl. Scp. 5 Ji, grau Knob? 
lauep 75 (SrlöS aus geftpoftfarten 1.55 Jt, bitto aus ge? 
fdpenften GonatSblättern §äggelmann 3.40 Jt. 2>ie Vereine 
Bettingen a. 2llb. 16.50 Jt, Ktefelbronn 10 Ji, Gögglingen 
8.10 Jt, ßaidjütgen 5 Jt, Xellerfammlung beim Bortrag 13.05 Ji, 
Sammlung beim Vortrag bon Dr. med. 6 d)imert pier 95.11 Jt, 
Sammlung bei einem Bortrag bon grau Görner im Berein gell* 
badp 8.51 Jt, Sammlung bei Borträgen bon grl. ßuife Geinftein 
in ben Bereinen Breiten 18.36 Ji, ©r.?(Sngftingen 11 Ji. 


21m SamStag, ben 10. Sanuar 1914, abenbS 8 £lpr, 
mirb im großen Saale beS @uftat> Siegle*ÄaufeS 

jpecc Dr. med. «$£>. Don £)ifte aus 93erün 

einen öffentlichen Q3ortrag halten über 

OperationSlofe Bepanblung x>on 
grauenleiben. 

2Bir laben hierzu ^öflid^ ein mit bem 23emerfen, 
baf* Sparten zu 1 Jt, 50 ^, 30 ^ unb 20 ^ bei ber 
^uchhmtöümg non Äollanb & 3ofenhanS, Stuttgart, 
Cinbenftra^e 13, unb bei unferer ©efdpäftSftelle, 23lumen= 
ftrafie 17, zu hdben ftnb ober gegen Sinfenbung beS 
23etragS unb ber ^ortofoften (MS 5 harten 10 4) 
oon legerer zugefanbt merben. 

Der Uortrag findet nur für frauen statt!“«« 

Stuttgart, 1. 3anu«r 1914. 

Der iAusfdjufs kr ^aijnemannta. 


3ur 93e^anbtung »on Oranten. 

Son Dr. ©ottpilf Xpraenpari, greiburg t. 33r. 

(9tadjbrud verboten.) 

DieuerbingS pat man intereffante Berfucpe barüber angeftellt, 
mie meit bie (Sinbilbung, bie Suggeftion, bei Kranfen gept. „(Sin? 
i gebübeteS gieber" pat man 3 . B. mieberpolt peroorgerufen. Bei 
leiept tuberfulöfen Kranfen napm man eine fepeinbare Stuberfulin? 
(Sinfprifcung öor, bei ber in Girflicpfeit nur beftiUierteS Gaffer 
eingefprifct, ober fogar nur bie troefene leere Sprite eingefüprt 
mürbe. SMe Patienten mußten, bafe mirflicpeS SDuberfulin gieber 
erzeugt, unb nun entftanb auep bei ber öorgetäufepten ^infpri^ung 
rid)tigeS gieber mit grofeer Gattigfeit, Kopffcpmerz ufm. 

^)ieS bemeift mieber, bafe bei Kranfen aud) ber ©eifteS? 
Zuftanb in Gitletbenfcpäft gezogen ift, ma§ man ber päuSlicpen 
Bflege mopl beadpten mufe. 3)ian barf ba niept immer > gleidp 
mit ber Lebensart bei ber §anb fein: „ 2 )a§ bilbeft bu bir nur 
ein," fonbern mufe alle auep nur fepeinbaren ober eingebilbeten 
Scpäbigungen zu oerpiiten fuepeu. (SS fann z- B. baS bem Kranfen 
gebrachte ®ffen ganz oorzüglicp fein, aber e§ fommt auS ber 
Kücpe ein brenzlicper ©erud) oon irgenb einer anberu Speife: 
fofort bilbet fiep ber Kranfe ein, bafj bie ipm bargereiepte Speife 
angebrannt fei. S)ann ift alles Dieben unniit? unb für ben Patienten 
fogar qualüoll. Gan trage baS (Sffen rupig mieber meg, lüfte 
Kranfenzimmer unb alle anberu Diäume, unb bringe naepper mit 
freunbli^en aufmunternben Gorten irgenb ein anbereS einfacpeS 
^jeriept, melcpeS bann bem Kranfen oortrefflid) munben mirb. 
©tmaige Die^tpabereien pöre man rupig unb mortloS an. 

3 )urcp folcpe Diüdfiditnapme erleicptert man bem Patienten 
feinen leibenben 3 uft° n b ganz bebeutenb, unb man metj3 nidpt, 
| ob man niept felbft halb in biefelbe £age fommt. 


I Q3crciit^ttac^ richten. 

i ©r.=(Si£ltugen. 51 nt Sonntag, 28. Sept. 1913 fanb in 
Säfdpenbeuren bet (Söppingen bie fepr zaplreicp befuepte öerbft? 
oerfammlung beS „BerbattbeS gilStal" ftatt. 3)aS fepöne Getter 
beranlafjte Diele Bertreter, einen botanifepen ©ang über ben 
Kaiferberg $openftaufen zu tnaepeu. — S)er Berein Gäfcpen? 
beuren entbot freunblidpften Gillfomm: 2)aS Sofal mar mit ben 
Blumen beS §>erbfteS aus gelb? unb Galbblumett reiep gefdpmücft, 
„Similia similibus curantur u grüßte perzerquidenb auS ©ppeu? 
gebinbe beim Eintritt in ben Saal. 3)iefe freubige Stimmung 
fanb ipren Giberpall in ber perzlidpen Begrünung beS BorftanbeS 
Seibolb?Gäfcpenbeuren unb in ber banfbarett (SrÖffnungSan? 
fpraepe beS I. Borfi^enben. 3n berfelben gebaepte er auep eprenb unb 
anerfemteub beS imgrüpjapr oerftorbenen 3 . Kn übler, Borftattb 
beS BereinS Saladp. — Git ber erfolgten j>lufnapme beS BereinS 
©eiSIingen?Steig in ben Berbanb, ftieg beffen Gitglieberzapl über 
1400. — 2)ie eingegangeuen Einträge, befonberS bieienigeit über 
„Bollüerfammlung ber ^apnemannia unb gilSta^Berbanb", riefen 
eine äujserft lebpafte ^Debatte perüor, formten niept fänttlicp be? 
panbelt, fonbern mußten auf eine fpätere Berfammlung z^i'üd- 
gefteHt merben. — Gitglieb (S. K 0 11 nt a n u ? ©r.?©iSIingen, 
ein befannter Botanifer, gab eine auSfüprlid)e Betreibung ber 
aufgefteüten Pflanzen unb eingepenbe Gtttfe über ipre Slnmeit? 
bmtg im pomöopatpifepen 5lrzueiftpap. — 3m grüpjapr 1914 
foü ein botanifdper BerbanbSauSflug über bie nape 5Ub mit bem 
^reffpunft ©eiSlittgen gemadit unb ^uglctcf) güplung mit größeren 
Berbänben im Brenz? unb BemStal angeftrebt merben. — Git 
greube fonnte ber Borfipcnbe feftftellen, bafe bie auf ber Bollöer? 
fammlung 1913 burdpgefüpitc Teilung beS BerbanbS in öier 
©ruppen, zwnt $\r)tde öfterer BereinSzufammenfüufte, eittgepenber 
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Dr. med. Heinrich Meng 

hat sich am 1. Januar 1914 in Stuttgart 
als homöopathischer Arzt niedergelassen. 
Sprechst.: Werktags 1—3, Herd weg 7 (Straßenbahn- 

^ Sonn- u. Fei ertags nicht.. iini e 7). Tel. 12150. ^ 


Befpredpungen gum üorauS befanntgegebener ^ranfpeiten unb all* 
gemeiner pomöopatpifcper gragen ftd) m i&tent Anfang gut bes 
mäprt bat; ber für ben Berbanb erhoffte Stuben mirb ficperlidp 
nid)t auSbleiben. — RUt einem marmen Appell an bie Slm 
mefenben, treu gu gabnemamt unb feiner großen ©adpe gu ftepen, 
fdplofc ber Borfifcenbe bie Berpanblungen. ©in fräftigeS Hodp 
gab bie begeifterte Stimmung ber gangen Berfammlung. 

3ofepp Dräuble, BerbanbSfdpriftfüprer. 

Homöopatpifcper ^ereiu Söäfcpcubcium 51 m ©amStag 
ben 9. Rooember öeranftaltete nufer herein einen öffentlichen 
Bortrag, melcper febr gaplreidp befugt mar. Der Borftanb be* 
grüfete bie Berfammlung unb erteilte bem Referenten Herrn Reals 
lebrer SB olfs Stuttgart baS SBort. Sin ber §anb bon Rtabellen 
erflärte ber Rebner ben Slnmefenben öerfcpiebene Organe beS 
menfcplidpen Körpers, fcpilberte bie gunftion berfelben unb ihre 
©rfranfung, fomie bie Teilung ber £ranfpeiten mit pomöos 
patbifcben Mitteln. Die trefflichen Stabführungen fanben aufs 
merffame unb banfbare gupörer, melcpe nach Beenbigung beb Bor* 
tragb lebhaften Beifall fpenbeten. Unfer Borftanb banfte bem 
Rebner für feine SRüpemaltung unb forberte bie Slnmefenben auf, 
bei ber ©ammlung gum ®ranfenpauSbau ein ©cperflein beigm 
tragen, an bie nod) gernftepenben richtete er bab ©rfudpen, fiep 
bem Berein angufcplie&en. 3n einem ©dplufemort münfdpte §err 
SBolf nuferem herein auch fernerhin fräftigeb SBadpfen unb 
©ebeipen unb fteltte unb ein balbigeb SBieberfepen in Slubfid)t. 

3of. ©tabelmaier, Schriftführer. 

Homoopatptfcper herein ©ieitgen a. b. Br. Slm ©onntag 
ben 23. Rod., nacbmittagb V24Ubr, hielt grau grieba SBörners 
©tuttgart im ©aale beb Hotel „Röfjle" einen Vortrag über bab 
Dpema: „Reröenfpftem unb Rerbenfranfpeiten, fomie beren ©influfc 
auf (Seift unb ©emüt". 3n leicptöerftänblidper Stabführung gab 
bie Rebnerin eine ©cbilberung beb ReröenfpftemS im allgemeinen, 
ben ©ip ber §auptnerüen im ©epirn unb Rüdenmarf, fomie ben 
©mpfinbungSs unb S3emegungbnerüen unb beren Sibgmeigungen 
burd) bie Rerbenftränge. Racp bem Startrag mürben nodp ber? 
fcpiebene gragen an bie Rebnerin geftellt, melcpe biefelbe htanU 
mortete. ©inige Reuaufnabmen fanben ebenfalls ftatt. Borftanb 
©cpmib banfte ber Bortragenben im Ramen aller Slnmefenben 
für bie lehrreichen Slubfübrungen unb forberte biefeiben auf, baS 
©epörte in roeitere Greife gu tragen unb noch mehr greunbe ber 
Homöopathie gugufübren. ©g. 3unginger, Schriftführer. 

Homöopatpifcper Bereut ©r.=©i3lingen. Slm ©onntag ben 
23. Rooember hielt grl. ßuife SB ein ft ei ns ©tuttgart im ©afb 
pauS g. Dcpfen gmei Vorträge, einen für Rtänner unb grauen 
unb einen für grauen allein. Borftanb Wühler piefc bie Slm 
mefenben beglich millfommen, banfte ber Rebnerin im BorauS 
für ipr freunblicpeS ©ntgegenfommen unb erteilte ihr hierauf baS 
SBort. 3u befannter öolfStümlicper SBeife eutlebigte fiep bie 
Referentin ihrer Slufgabe unb erntete für ihre Darbietungen um 
geteilten Beifall. Slm ©cplufc forberte fie biejenigen gum ^Beitritt 
in ben herein auf, melcpe bemfelben nocp ferne fiepen. Beibe 
Borträge maren gufammen bon 170 fßerfonen befudpt unb fann 
unfer Statein auf biefe Beranftaltungen mit Befriebigung gurüds 
blicfen. ©ine Deßerfammlung für ben ^ranfenpauSbau er* 
gab 2Wf. 30.— 3- Dräuble, Schriftführer. 

Heibcnpetm, 1. Deg. Slm geftrigen Slbbentfonntag hielt 
auf Beranlaffung beS pomöopatpifcpen BereinS ber BanbeSöorftanb 
ber „Hapnemarinta" Herr Realleprer SB o l f * ©tuttgart in ben 
„Rabfälen" einen Startrag über „Rierem unb ©aüenfteinleiben". 


DiefeS intereffante Dpema bradpte es mit fiep, bafe trop beS 
prächtigen SBetterS ber SSortrag überaus gaplretch befudpt mar, 
auch öon auSmärtS. Radp einer SSegrüfeungSanfpradpe feitenS 
beS S5ereinSborftanbS R^opn, bepanbelte ber Rebner in überaus 
anfdpaulidper SBeife fein S5ortragStbema unb erflärte an ber Hattb 
bon Rtabellen bie Stafcpaffenpeit bon ßeber unb Riere. gum 
©chlufe ridptete er in marmpergigen Söorten einen Slpell an bie 
Slnmefenben, in ihrem Deil bafür gu merbeit, bafe immer mepr 
Slupänger für bie pomöopatpif^e ©adpe gemonuen merben. Dem 
borgüglidpen Rebner banfte bie Starfammlung burdp ©rpeben bon 
ben ©ipen für feine überaus lehrreichen SfuSfüprungen. ©ine 
Dellerfammtang für ben ^ranfeithauSbaufonbS ergab bie ©umme 
bon 27 Rtt. ©cplerer, «Schriftführer. 

SBretten, 2. Degbr. Der am ©onntag im ©aale bon gerb. 
Reff ftattgepabte S1 o r t r a g bon grl. ß. SB e i n ft e i tt auS ©tutt* 
gart über bie „©ntftepung ber Sranfpeiten, inSbefonbere ber 
grauenfranfpeiten", mar bon SRäunern unb grauen gaplreidp be? 
fudpt. Qm ©. SB eng begrüßte bie S^erfamrnlung im Ramen 
beS piefigen bomöopatbifcpen StareinS unb erteilte nadp furger 
©inleitung ber Referentin baS SBort gu ihrem Dpema. grl. 
SQSeinfteirt geigte einleitenb in Silbern auS bem ßeben mie bie 
Hauptfdpulb ber ©ntmicflung bon tranfpeiten, ben ©rfältungen, ben 
^onftitutionSberpältniffen beS eingelnen unb im meiteren ber mepr 
ober meniger ungefunben, mibernatürlidpen BebenSpaltung unfereS 
©efcplecpteS gugufepreiben fei. 3m ©runbe genommen fei eS trop 
allen fultureüen gortfdpritten bie Unmiffenpeit in begug auf 
bie ©inrieptung beS menfcplidpen Körpers unb bie ppbfiologifdpen 
Bebingungen feiner gefunben unb normalen gunftion, fomie bie 
UnfenntniS ber natürlidpen unb bomöopatbifcpen H^ilfaftoren 
in unferem S^olfe, melcpe bie Urfadpe beS UebelS bilbe. Die 
grage, mie bem abgupelfen fei, mürbe üon ber Rebnerin bapin 
beantmortet: erftenS burdp ©elbftbeleprung refp. ßefen bon ber 
©efunbpeitspflege bienenben 23üdpern unb Beitfdpriften, gmeitenS 
burip Slnfcplufe an bie örtlichen Stareine für Homöopathie unb 
©efunbpeitspflege unb brittenS burdp ©rünbung bon grauens 
gruppen innerhalb ber Stareine, bie in ben monatlidpen Starfamms 
lungen burd) eine auSgebilbete $erfon bie nötige Staleprung unb 
prat'tifdpe Einleitung in ben H^tlfaftoren ber natürlichen unb pomöos 
patpifepen H^tlmeife erhalten fönnen. Radp biefen mepr allgemein 
intereffierenben SluSfüprungen fdplo§ bie Referentin ben erftenDeil 
ipreS SSortragS. Racp einer fßaufe, mäprenb ber bie anmopnens 
ben Rtänner fidp entfernten, fpradp bie Rebnerin nodp ca. 1 ©tunbe 
lang nur gu grauen, fpegiell über bie grauenleiben, beren ©nt* 
ftepung unb ^epanblung nadp ppgienif^en unb pomöopatpifepeu 
©runbfä^en. Racp ©dplufe beS SlortrageS ergriff Qnx SB eng 
nochmals baS SBort, um ber Rebnerin ben Danf beS Vereins 
unb ber Starfammlung für ipren leprreidpen Startrag auSgufpredpen; 
er erflärte fidp hierbei bereit, ben grauen beS StareinS in regele 
mäßigen RfonatSOerfammlungen bie ermünfdpten Belehrungen unb 
Untermeifungen in ber ©efunbpeitSs unb ^ranfenpflege gu geben, 
fobalb fiep eine entfpredpenbe Slngapl öon Deitaepmerinnen ans 
melbet. Slnmelbungen gur grauengruppe beS pomöopatpifdpen 
StareinS nimmt Herr SB eng gur $eit feiner ©predpftunben gerne 
entgegen, ©ine Deüerfammlung gum ^ranfenpauSbau ergab 

m. 18.- 

Hapttemannta ^forgpetm» Slm SRontag ben 8. Deg. abenbs, 
patte H^ Slpotpefer Füller aus ©Öppingen bie greunblidpfeit, 
uns im ©aale gum alten grifc über ^opfmep unb ©dplaflofigfeit 
einen pöcpft intereffanten Bortrag gu palten. 3n flaren unb 
leicptüerftänblicpen SBorten fpradp er über bie Urfadpeit unb ©nts 
ftepungen biefer ßeiben, fomie über beren Stafämpfung. Sßeldp 
großen Slnflang biefer Bortrag fanb, erfap man am beften, bafe 
ber grofee unb geräumige ©aal audp bis gum lepten $lafc befepi 
mar, unb mir hoffen, ba& audp ben für bie Btanate 3nnuar unb 
gebruar in SluSfidpt ftepenben Borträgen, biefelbe rege Deilnapme 
öon feiten unferer RJitglieber guteil merben möge. 

H. Höufeer, ©dpriftfüprcr. 
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Stuttgart, Januar 1914 


2ln unfer e teerten Cefer* 

ben 39. 3ahrgang ißreS ©rfcheinenS treten unfre „Aomöopathifchen 3ftonatSblätter" in neuem ©e- 
manbe, größer in ber äußeren ©effalt, ettvaS umfangreicher bem 3nßatt nach- ®aS VebürfniS einer Aenberung 
hat ftbß fc^on längere 3eit fühlbar gemacht, ©ine 9?eihe innerer unb äußerer ©rünbe, namentlich ber immer 
mehr ftch ertveiternbe 5?reiS unfrer Vtttglieber, befonberS ber 3tveigvereine, unb bie uerfdjiebenartigen Vebürfniffe 
unb Aßünfdße, bie ftd^ auS ber Verfchiebenartigfeit ber 3ufammenfehung ber Vereine ergeben, ^aben unS nunmehr 
pr Slmgeftaltung unb ©Weiterung beftimmt unb ermutigt. ©S wirb auch in 3ufunft unfer eifriges Veftreben fein, 
nach beften Kräften unfern Viitgliebem unb Cefern p bienen. Aßir werben wie feiger neben wiffenfchaftlich’ 
t^eoretifcfyen Abhanblungen auS bem ©ebiete ber Homöopathie inSbefonbere foldße über ihre praftifchen ©rfolge am 
^ranfenbett veröffentlichen, werben neben Arbeiten auS ber geber beutfdßer homöopathifcher Aer^te burd) Heber-- 
fe^ungen ©inblitfe in bie fremblänbifche h^möopathif^e Literatur gewähren, werben ben pr Verfügung fte^enben 
größeren 9laum and) für bie Vehanblung allgemein=hP 9 ^nifcher fragen benü^en unb gerne auch Auffähe über jene 
Vtafpahmen beS ^aturheilverfahrenS bringen, bie neben ben rein innerlichen Mitteln prn 9?üftpug ber f)omöo= 
pathifchen i^ranfenbehanblung gehören, Aöir hoffen, auf biefe c 333eife unfre Vlätter ben bisherigen Cefern wertvoller 
p machen unb fie baburdß ju veranlaffen, noch eifriger als bisher für ihre weitere Verbreitung unb bamit pgteich 
auch für bie weitere Ausbreitung ber Homöopathie p Wirten. <5ür VeretnSnachrichten fteht unfern 3weigvereinen 
im Veiblatt jeber^eit ber 9?aum wie bisher pr Verfügung, beffen fie p ihren Veröffentlichungen bebürfen. 

®er °PreiS ber Vlätter bleibt berfelbe wie bisher. 

'Ser $lu3fd)ufj ber 5)af)nematmia. 


nr. 1 


39 . Jabrg. 


©aS ^öefett ber Oieuraftyenie unb tyre 'Se* 
fämpfuttg mit befonberer < 8erüdftd)tigung 
beö |ombobot^if^en ©tatibjmnfteS. 

©ortrag oon Dr. med. ®. ©djimert, ©tuttgart. 

®ie Seiten finb vorüber, in welchen man mit bem 2luS= | 
brude -ftervofüät gewöhnlich etwas ©pöttifdßeS verbanb. £eute 
befchäftigt biefeS, in unenblidßer 9)Zannigfaltigfeit ber ©r* 
fdßeinungen auftretenbe Uebel wirtlich jebermannS 2lufmerH 
famfeit. 2Bo biefeS nicht zutrifft, hat man fidj wohl bereits 
mit ber ^ßlage abgefnnben unb fid) baran als an etwas Mtäg* 
lidßeS gewöhnt 

^Srofeffor ©rb — ein anerfannter 9tervengeleßrter — 
fagt, baß baS cßarafteriftifdje, faft patßognomifcße Beiden 
unfereS BaßrßunbertS bie Aervofität fei unb bleiben werbe. 

2$iel ernfter, vielleicht ju ernft, ober eher für franjöfifdje 
Serßältniffe gefprodßen Hingt, was $ouffagrive fagt: „$aS 
Seben entflieht bureß baS ©eßirn unb bie Nerven, eS ift ßöcßfte 
Beit bieS ju beamten!" — 3>ft nun unfer ©efdjlecßt in ber 


Xat fo nervös, bajs bie ©egenwart ihr ©epräge baburdj 
empfängt? Unb ift baher Üceurafthenxe bie B e itfran!hett, 
fo bab fiel) unfre Britepoche in befonberer Steife burd) ihre 
neuraftheniffhe ^)urcbfeudhung vor anberen Bahr* 
hunberten auSjeichnet? 

©ine ejrafte Antwort finben wir auf biefe widjtige ^rage 
auih in ber 9Biffenfdhaft eigentlich nid^t. ©tatiftifdje, phlen= 
mäßige ober fonftwie einigermaßen begrünbete ^öerglei^e mit 
bem bteSbepgliihen ©efunbheitSpftanb früherer Beiten fönnen 
nid)t angefteüt werben, weil verläßli(he Aufzeichnungen erft 
feit furjem burdjgeführt werben unb bie 9teurafthenie als ein 
I genau ernannter unb abgegrenzter franffjafter B u ftanb erft 
feit 30 ober 1; ö d) ft e n S 7 0 Bahren [ n ber SDiebigiu epiftiert! 

Bn Sezug auf baS Slnwadjfen neurafthenifdjer Bnftänbe, 
welche allenthalben außerorbentlid) in bie klugen fallen unb 
erfdjreden, finb wir baßer auf ben eigenen offenen ^8üd in 
bie SSerhältniffe unfereS Kulturlebens angewiesen. Unb baS 
mahnt immerhin zur SBorfidjt vor Uebertreibung unb ©dfjwarz s 
feßerei! — Aber eS ift Süatfadie, baß nervöfe ^inber, er= 
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fdjöpfte junge Btänner, neroöfe, fiedle Jungfrauen unb Blätter 
gerabeju an ber SageSorbnung finb. Die Ueberjeugung finben 
wir in ben MeSbezügiidhen „beweglichen Klagen ber mebijinifchen 
Süeratur", unb bie riet befragten Beroenanftalten unb Aerzte 
befommen heute ein neroöS minberwertigeS Btenfchengefdjlecht 
in überwältigenber Jülle §u ©efidht. — 

Unzählige Bienfchen oermögen §u ihrem bitterften £eib* 
wefen lange nicht baS ju Ieiften, was fie ihren Anlagen unb 
Jähigfeüen nad) erregen fällten unb faft unenblidj ift bie 
Kette non ©chidfal, Berwidlung unb Seiben im perfönlid^en 
Jamilien* unb Berufsleben, weld)e non ber Beurafthenie fiel; 
herletten laffen. ©o niel ift {ebenfalls fidler, bie Beurafthenie 
ift eine bebeutfame ©rfdjeinung unb ©efahr unfereS mobernen 
SebenS. SBenn mir nun auch über baS Blaß ihres Bor* 
fommenS in früheren Jeiten ©idjereS nicht wiffen !önnen, 
fo überzeugt unS bie ©efchid)te ber Bienfdhheit hoch non ber %aU 
fache, baß neroöfe Seiben nicht neuen unb neueften ©eburtS= 
batumS fein fönnen, fonbern oorgefommen finb, lange ehe 
fie als folche erfannt unb berücffichtigt mürben. 

©o ftoßen mir bereits in ber griedhifdjen ©ötterlehre auf 
ihre ©puren, mo beren gelben plagen unb Seiben angebid)tet 
werben, welchen man ihre neurafthenifche £erfunft mit Seid) s 
tigfeit anmerft, ein Beweis, baß folche Juftänbe fdtjon ba* 
ntalS im ©rfaljrungSbereidb ber Btenfchen lagen. 

Jn ber Blütezeit gried^ifd^er Kunft, beim Jufammenbruch 
beS groben BömerreicheS begegnen wir neben einer Ber* 
feinerung ber ©itten unb SebenSgewohnheüen fowie gefteigerter 
©enußfudjt einer neurafthenifcß fchwer betroffenen, nieber= 
gehenben ©efellfchaftSf taffe. Blandher £elb unb ©taatS= 
mann aud) beS Altertums wirb unS als eine reizbare, 
leid)t oerftimmte, über ein auffaüenbeS Blaß oon Beweglich- 
feit oerfügenbe $ßerfönlt<hfett gefdjilbert. Blan wirb gewiß 
nid)t fehlgehen, wenn man aus eben biefem ©runbe am AuS= 
gangSpunft weittragenber gefd)id;tlicJ)er Begebenheiten unb 
Beränberungen neroöfen Beweggründen eine gewiffe Bolle 
beimißt. 

Bielteidjt fann B. mit ben raffen ©ntfcßlüffen ber Kreuz s 
Züge neben ber reügiöfen ©£tafe mit bem raftlofen ©idhauS* 
ftreden nach gu hohen Jbealen auch ein neurafthenifcher Jug oer= 
bunben fein. Baturgemäß folgte bann bie ©rmübung im 
fpäteren Bltttelalter auf bem Juße nach, uw bie SBeltfludht 
hinter bie Kloftermauern fo beliebt war, inbem fiefj bie Be= 
treffenben zu fdhwach fühlen mochten für ben rauhen Kampf 
unb Umgang mit bem Seben braußen. 

Sie oiel erörterten lärmhaften unb auffaüenben fogenannten 
^anjwutepibemien, baS ^ejenwefen unb Ähnliches gehören nicht 
Zur Beurafthenie, fonbern finb hpfierifdjer Batur, mit 
ber hierfür bezeidjnenben auSfdjließlidj fuggeftioen Beeinflußt 
barfeit — währenb zu fotdjen Kraftftüden bem Beurafthenifer 
©pannfraft unb Ausbauer fehlt. Born 17. Jaßrhunbert an 
befdjäftigen fich bann auch bie Aerzte mit ber Befdhreibung 
neroöfer Juftänbe, welche mit wech fein ber ©inficht auf 
ihre Batur Ijiu erfannt unb abgegrenzt werben, freilich nach 
ber jeweiligen Auffaffung unter ganz anberer, wechfelnber Be* 
nennung ober ©rflärung. ©ine flaffifcße SDarftetlung faft 
fämtlicher zur Beurafthenie gehörigen Juftänbe, mit über* 
rafdjenber ©inficht in ihre Batur, bringt zum erftenmale ber 
beutfehe Arzt Dr. iQirfdj in Königsberg 1843 in feinem „Bei* 
trag zur Kenntnis unb Teilung ber BüdenmarfSneurofen", 
währenb erft 1875 ber Amerifaner Bearb unfere Kranfheit 
unter bem feiger allgemein befannt geworbenen Barnen Beu* 


rafthenie in ber mebijinifdhen SBiffenfcßaft unb im s $ub* 
lifum zu bauernber Anerkennung gebraut hat- Blau erfleht 
barauS, baß unfere Beurafthenie feine böswillige ©rfinbung 
moberoer Jeit ift, ferner, baß eS unmöglich ift, bie Behaupt 
tung oon ihrer Junaßme nachhaltiger zu begrünben. Jmnter* 
hin erfcheint es unzweifelhaft, baß bie ©egenwart in ber 
Darbietung unb oielleidßt auch ©Beugung ber Beroofität 
eine ©onberftellung gegenüber früheren 3 e lten 
einnimmt unb eS fid) ficher nicht um eine nur fcheinbare 3u* 
nähme haubein fann, wie man oon oerfchiebenen ©eiten ein« 
gewenbet hat. 2Bir haben baher Beranlaffung genug bie @e* 
fahr zu erfennen, fowie unS auf 2Bege unb Büttel za 
ihrer nachhaltigen Befämpfung za befinnen. 

Beoor wir nun za unferem eigentlichen $h enm über* 
gehen, fann id) eS nicht unterlaffen, an biefer ©teile einige 
einleüenben ©rörterungen über bie 3ufammenfefcung unb ben 
Bau beS BeroenfpftemS unb feiner SEätigfeiten (Anatomie 
unb ^PhPftaI°öl e ) anb feine biologifdje ©igenart za geben, 
ferner muß id) einige in baS ©ebiet ber ©eelenfunbe faüenbe 
Begriffsbestimmungen, freilich nur in benfbar größter Kürze, 
berühren. 

2öaS ift baS Beroenfpftem? 

©S ift baSjenige Drgan, baS oermöge feines Baues 
unb feiner Seiftungen bem tierifdjen nnb menfcblichen Drgat 
niSmuS bie ©inheit gibt unb bei allen feinen £ebenS= 
äußerungen unb Borgängen mittelbar ober unmittelbar als 
Präger, Bermittler, Drbner unb Beherrfd^er ber? 
felben beteiligt ift. £)ie elementaren Baueinheiten beS Beroem 
fpftemS, Beroenzelle unb Beroenfafer, oerlaufen unb oerbichten 
fiel) in ben oon unS als ©ehirn, Büdenmarf unb ©anglien= 
fnötchen benannten Beroenmaffen. Btan unterfebeibet be« 
fanntlich baS ©ehirn, baS Büdenmarf unb baS fogenannte fpm= 
pathifeße Beroengefledjt. BuS biefen Anhäufungen unb 3«atren 
geht ein unzählbares Beg oon Beroenfafern h^roor unb oer= 
binbet alle ©ewebe unb Organe beS Körpers miteinanber unb 
unter fid) felbft wieber, woburch baS Beroenfpftem in feiner 
©efamtheit bargefteßt ift. gürwahr ein in feinen ©runbzügen 
überraf^enb einfacher, im ©efamten außerorbentlich oerwidelter, 
bie harmonifche ©tnheit beS BtenfdfjenlebenS erft ermöglichen^ 
ber wunberbarer Bau! — 

3)ie wichtigften, unS zanädfjft intereffierenben SebenSer^ 
fcheinungen unb ^ätigfeiten beS BeroenfpftemS finb bie 
Fähigkeiten Beize za letten, unb zwar burd) bie Beroen = 
fafer, unb auf Beize za antworten ober za reagieren, unb 
Zwar oermittelft ber Beroenzelle. SDie Beizbarfeit unb Beaf* 
tionSfäßigfett ift bie erfte SebenSeigenfdhaft jeber lebenben 
©ubftanz, fo baß man fagen fann, baS ganze Seben fei 
Beaftion! SDiefe Beaftion unterliegt im ©roßen unb 
©anzen ben fogenannten Beizgefefcen, wonach bie SebenS^ 
tätigfeit jeber 3 e ^ ° u f fd^wadje unb mittelftarfe Beize hia 
angeregt unb oerftärft, auf überftarfe Beize h*a jeboch ge^ 
hemmt, gelähmt ober gar zerftört werben fann. Batürlidh 
ift baS jeweilige -SBaß biefer Beizbarfeit ein ftreng inbioibueHeS; 
was für bie Beroen beS einen angenehme Anregung bringt, 
fann für ben anbern fd^äbigenber Ueberreiz fein. Auch rein 
feelifche Borgänge fcheinen biefem Beizgefe^ z u anterftehen, 
foweit wir barunter bie tätige Beroenmaffe oerftehen. Jn 
ber oielfeitigften SBeife finb bie ©ehirnzellen — etwa brei 
Btißiarben an ber 3 a hl — atit biefer SebenSeigenfdhaft 
auSgeftattet, unb antworten auf oerfdhiebene Beize hia mit 
ihrer jeweiligen SEätigfeit, ba ja ben einzelnen ©anglien* 
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jetten unb 3^^mbdnben ftetS eine ganz beftimmte £ätigfett 
Zufommt. Sn ber Sleroenzefle entfte^en neben ben pßpfto* 
logifcßen ^eroenproseffen bie ßödjften £ätigfeiten beffen, was 
mir ©efüßl, ©dßmerz unb greube, SBitte, 33ewußtfein, ®e* 
banfe, ^ßantafte, fürs ©eele nennen. 2)aS SBefen biefer ! 
Vorgänge unb baS Sßte ißreS ßuftanbefommenS befdßäftigt 
bie ^fpcßotogte, erfcßemt aber bi^bjer unferem begreifen oott* 
ftänbig oerfcßloffen. — $)ie ©eele woßnt alfo, fo bürfen wir 
in ber £at unS auSbrüden, in ber auSgebeßnten Materie beS | 
©eßiruS, alfo beS ■fteroenfpftemS, unb ib)re £ätigfeit ergibt ficß I 
aus ber Unoerfeßrtßeit ber ‘fteroenfubftanz unb ißren gefunben i 
Anlagen. 2)ie S r age, was bie ©eele ift, ob bie Summe | 
ber Steroenprozeffe, n)ie eS bie materialiftifc^eri SBeltanfcßauungen | 
wißen wollen, ober wie eS woßl angeßcßtS fämtlicßer ßier \ 
mttfprecßenber Probleme mit Siecht anzuneßmen erlaubt ift, : 
eine ben ©eßirnprozeßen feft zugeorbnete, an fie gebunbene, ; 
rein feeltfcße (pfpcßifcße) 3^ei^e oon ©rfcßeinungen, ge* : 
bört nicht ßterßer; unS intereffieren jeßt nur bie (Sr- j 
fcßeinungen felbft, als bie £öne eines gefunben ober franf* 
baft oerftimmten SfnftrumenteS. 

Sm ©ebirn unb -ftüdenmarf wirb oermittelft eines j 
faft unentroirrbar erfcßeinenben, fomplizierten ©pftenteS oon 
SeitungSbaßnen eine ibeale Aufteilung unb zugleich Serbin- ; 
bung fämtlicßer bewußter unb aueß unterhalb beS 33ewußt= 
feinS ficß abfpielenber fiebenSoorgänge möglich gemalt. ®ie 
unS unbemulgten £ätigfeiten ber inneren ©tngeweibe, fomie 
bie Regelung beS gefamten ©efäßfpftemeS, in melier bie 33lut= 
unb Bpmpßzirfulation oor ficb geßt, werben oon bem foge= 
nannten fpmpatßtfcßen ©anglien^eroenfpftem oerforgt unb be- 
berrfcbt. ©S ift natürlich auch mit bem ©ebirn unb 9füden* 
marf burcb ausgiebige SSerbinbungen oerfnüpft. 3>ie tief- 
gebenbe S3ezießung oon ©eift unb Körper ift uns feßon aus 
ber täglichen Erfahrung flar. ©eelifche Vorgänge brüden ficb 
in förperlidjen ©rfcßeinungen aus, §. S3. baS ©rbleicßen ober | 
©rröten. ©erabe bie eben erwähnten fpmpatßifcßen Dieroeit, 
wel^e weber unfrem S3ewußtfeht noch SBitten offen fteben, 
werben nun bureß ©efiißlSoorgänge bewußter ober un^ 1 
bewußter -Ratur in ihrer Sätigfeit febr beeinflußt, ©o haben 
©jperimente ergeben, baß §. 33. bie 33Iut§irfulation burcb ©e= | 
füßlSerregungen aller Art abgeänbert unb in erhöhten Anfprucß i 
genommen wirb. Aud) fonnte man ficß in eingehenber SBetfe j 
baoon überzeugen, baß fogar ÜDluSfel unb ©ewebsfpannung, j 
unb baßer auch Arbeitsteilung burd) ©emütsbewegungen freu= j 
biger Art, fogenannte pofitioe ©efiißle rafcß zuneßmen, bureß i 
unangenehme ©efüßlSäußerungen (negatioe ©efüßle) hingegen, * 
wie ©cßred, Ueberrafchung, ©ram, furz alles, was zur foge^ ; 
nannten Affeftioität geßört, zufeßenbSinbeeinträcßtigenber SBeife | 
beeinflußt unb oerminbert würben, heießen ©ittblid gewährt ‘ 
unS biefe unbeugfame ©rfeßeinung in ben befteßenben 3 U - ! 
fammenßang, bie Abhängigfeit unb bie weittragenbe Scbeutung, ; 
bie gefunbe ober franfßaft oeränberte feelifcße Vorgänge aueß | 
auf bie Sanfttonen unb befonberS auf Abnüßung ber SeibeS- j 
Organe auSüben fönnen. (gort), folgt.) ! 


9lef*aftäre*) ‘‘Patienten* 1 

©ine mebizintfehe Betrachtung non Dr. med. $ul. 5 u <ß SMünchen. \ 
®rei £)inge finb zum feiten erforberlidß: bte Sttöglid)* | 
feit überhaupt, in weldjer felbftoerftänblich bie nötigen Eennt= j 
niffe unb bie gäßigfeit oon feiten beS Arztes mitinbegriffen I 

*) Unbeeinflußbare, baljer nicht 3U heüeube. 


finb; bann ber fefte unb auSbauernbe SB Ule unb baS ßoff- 
nungSoolIe S3ertrauenber Patienten an bie Äurmittel. SBo 
biefe brei oorßanben finb, ift eine Teilung abfolut fießer zu 
erwarten. 

AnberS ift eS, wenn zwar objeftio bie S^öglicßfeit einer 
Teilung oorliegt, aber fein Vertrauen unb fein SBille 
bazu ba ift. SBir ßnben bieS bei neuraftßenifcßen ©feptifem, 
wäßrenb einfachen ©feptifern nur baS SSertrauen feßlt; aber 
bei gewiffen Äranfßeiten, bie nur bureß ©uggeftion z u ^ 
ßanbeln ftnb ober wenigftenS nur unter ißrer SJtitßilfe, wie 
Z- S3. bei ipppoeßonbrie, fällt aueß biefer Mangel feßon feßwer 
inS ©ewießt. SBenn ber SBiberftanb, ber nur paffio zu fein 
braucht, fo groß ift, baß eS bem Argte nicht gelingt, bureß 
bie überzeugenbe SJtacßt feines SBefenS unb feiner SBorte bie 
SBillenSfraft beS Patienten aufzuftacßeln unb tßm einen ©eßtmmer 
oon Hoffnung in bie ©eele zu fenben, bann wirb bie Teilung 
lange auf neß warten laßen, unb oielletcßt erft fpät wirb eS 
irgenb einem glüdlicßen 3 u f a ^ gelingen, ben Patienten einer 
33efferung ober Teilung zuzufüßren. 

9fecßt traurig finb gerabe bie Satte, in benen ein ftarfeS 
Vertrauen an balbige Teilung baS <perz beS Patienten mit 
feßönfter Hoffnung näßrt, obwoßl bie Art beS SeibenS feine 
äRöglicßfeit bafür bietet, unb ber unabwenbbar fortfeßreüenbe 
innere 3 er f*örungSprozeß bem Seben halb eine ©renze feßt 
wie bei Suberfulofe, ^rebS, Seufaemie (SBeißblütigfeit) ufw. 

3m ©egenfaß baju ift manchmal woßl bie ^öglicßfeit 
einer Teilung ba, aber oon feiten beS Patienten fein SBitte 
baju unb fein Vertrauen, wie z« bei ber s Jtenten=<pi)fterie. 

S3ei ber organifd)en ©rfranfung neroöfer 3 e utralorgane, 
beS ©eßirnS ober 9tüdenmarfS, bei ©eßneroenatropßie (©eßwunb) 
mit ©rbünbung unb bergt, feßen wir baS erf^ütternbe S3ilb 
eines bebauernSwerten Patienten, ber ben feften SBitten ßätte, 
gefunb zu werben, ber aber, weil er nad) oielen oergeblicßen 
S3erfud)en bie Unmöglicßfeit einer Teilung eingefeßen ßat, auch 
ben ©lauben an bie Aerzte unb bie ^eilfunft unb an feine 
©enefung oerliert. 

©d)wer zu beeinfluffen burch Arzneien finb häufig auch 
^erfonen, bie oon eßronifeßen Patienten abftammen unb foteße, 
bie in ißrent S3erufe außerorbentlid) ftarfen pßpfifdjen ober 
pfpcßifdßen Heizen unb ©inbrüden lange ßinbureß auS= 
gefeßt ftnb ober waren. Qd) zweifle, ob bie 33efaßung eines 
SwrpebobooteS ober bie 33ebienungSmannfd)aft oon ©efd)ü§en 
auf firiegSfcßiffen im $ranfßeitSfatte auf anbere als nur niebere 
Potenzen oon Arzneien reagieren würbe. 

33ei anterifanifeßen S^auennaturen ßinwteberum feßen wir 
eine große Vorliebe für §ocßpotenzen unb für einen rafdjeit 
SBedßfel oon oielerlei Arzneien, ©egen ftarfe Arzneien oer* 
ßalten fie fid) nid)t refraftär (b. ß. unzugänglich), fonbern para= 
boj (b. ß. fie reagieren oerfeßrt). ©ie erleiben 33erfcßlimme= 
rungett aller Art unb finb lebenslänglich oon ftarfent Abfcßeu 
oor ber betreffenbeit Srogue ober oor attopatßifcßen Arzneien 
überhaupt erfüllt. 

©eßr feßwer tut man oft aueß mit ber arzneiließen 33e^ 
einfluffung oott ^erfonen, bie feßon oiele Euren unb Aerzte 
hinter fieß ßaben, bie ein eigentihnlidjeS, burd) eine Unmenge 
fonberbarfter ©ewoßnßeiten marfierteS Seben füßren unb bureß- 
auS nid)t wünfeßen, baß biefelbett Mittel, mit benen man im 
gleußen Satte aitberen ^perfonen ^üfe bringt, auch für fie ge= 
niigen fotten. S3ei biefen oerfagen neun ber beftgewäßlten 
Mittel, bis enblid) baS geßnte Attflattg finbet. 

^)iefe ©attung erinnert fdßon beinaße an jene, bie ben 
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inneren unb äußeren SBiberftanb alg ©port treiben. Am 
häufigften oertreten finb ^ier junge „gebilbete" Samen, ©tu* 
beuten unb junge Aergte ohne alle Erfahrung. ©ie erreichen 
nur bag Sine: „9ftan rnerft bie Abficht, unb man rairb oer= 
ftimmt". 

Sag merfroürbigfte 33ilb bietet fid) ung bei ber <Qpfterie. 
©ie ift groeifellog unheilbar. 3<h roenigfteng habe eg noch nie 
erlebt, baft eine hpfterifhe (id) meine eine pfphifhhttf* e #he) 
^erfon jemalg roieber normal geroorben märe tro£ aller rnög* 
licken furatioen 33erfuche. 3h glaube, eine foldje «ßerfon 
mürbe, menn fie roirflid) eineg fd)önen Sageg oon ihren hamä* 
leontifhen guftänben befreit mürbe, fid) nicht mieber erfennen 
unb fel;r unglüdlid) fein, roie bag ja bei ben 33Iinbgebornen, 
bie nad) oielen fahren burh eine Operation fehenb gemadjt 
merben, in ber erften Seit tatfächlidj ber gatt ift; benn alle 
SJiittel, rooburdj fie früher ohne riete 3Jtü^e bie Aufmerffamfeit 
i£)rer Umgebung auf fid) gu fongentrieren gemußt Ratten, mären 
baJ)in. 3§r egogentrifdjer (b. h- bag eigene Qh in ben Mittel* 
punft ftettenber unb barnah aUeg beurtetlenber) unb egoiftifdjer 
©tanbpunft märe unhaltbar gemorben, unb fie mürbe fid) felbft 
verlieren. Ql)re fämtlichen Regierungen gur Auftenroelt mären 
fo oeränbert, baft fie fid) gang fremb oorfommen mürbe. 

Sie ^pfterifhe äußert beftänbig Klagen über i£)rc 33e* 
fdjroerben unb ben 2Bunfdj, baoon befreit gu merben. ©ie felbft 
trägt aber nicht bag ©ertngfte bagu bei. @g fel;lt ib>r ber 
ernfte SBille unb bie Straft. Siefe erroartet fie immer oon 
aufterorbentlidjen Mitteln ober (Sreigniffen. ©ingelne ©pmp* 
tome folher Patienten, g. 33. Sähmungen oerfhwhtbeu gu* 
meilen aud) tatfäcbjlicb) unter bem (Sinfluft ftarf neroenauf* 
regenber 3ufätte, 8- einer in nädjfter 9iäl)e mütenben geuerg* 
brunft, bie fie in Sebenggefaftr bringt unb bergl. 

©ang äbjnlid^ ift eg mit anberen refraftären Sftenfhen. ©ie 
finb erfüllt oon gbtofpnfrafien (b. h- angeborenen (Sigentümltdj* 
feiten) aller Art unb mad)en im $ranfheitgfatte bem Argte un* 
geheuer oiel gu fc^affen, fteHen aufterorbentlihe Anfprücfte an feine 
Sättgfett, laffen bie penibelften 33orfhriften geben, oftne jebod) im 
minbeften an bereu Erfolg gu glauben ober aud) nur gu oerfuhen, 
fie gu befolgen, häufig tun fie bag ©egenteil oon bem, mag 
man ihnen geraten hat unb ergäben eg mit ber unoerfrorenften 
Sfttene oon ber SBelt meift mit ber 33emerfung, baft bie 9laU 
fcbläge eineg Saien ober iljre eigenen ©rfinbunggfäftigfeiten 
fie auf bie nötige gäftrte bei ber 2GBa£)I eineg ^eilmittelg ge* 
leitet retten. Sem Slrgte laffen fie niemalg aud) nur bie 
geringfte ©erehtigfeit roiberfahren. Sag finb aud) fold)e, bie 
immer nur bie unangenehmen ^ebenmirfungen oon Argneien 
oerfpüren, menn eg aud) £>o<hpotengen mären. @g ift ein eigener 
2ßiberfprud)ggeift in ihnen, ber fid) gegen bie 9ttad)t ber 
mebiginifchen Äunft unb 3Siffenfdjaft überhaupt ridjtet. ©ie 
motten fid^ ben Raturgefejsen nicht untermerfen, motten um 
jeben Sßreig ex lex (b. h- außerhalb ©efeft unb Regel) unb etrnag 
33efonbereg fein, bem nur mit aufterorbentlihen unb auftergeroöhn* 
liehen unb unermarteten Mitteln geholfen merben fönne. ©ie 
henkeln ben beften SBitten, fie geben fih ben Anfhein beg ©laubeng 
an Argt unb 33erorbnung, änbern aber, mie gefagt, mit bem 
größten £eid)tfinn oon ber 3ßelt nicht nur, g. R. eine 33abefur* 
oorfd)rift, fonbern fogar ben oom Argte mit aller 9ttühe aug* 
getüftelten 33abeort in einen anbern ab, ber ihnen gerabe 
beffer gu paffen fheint, meil fie bort 33efannte treffen mürben 
ober einen Argt bort fennen ufro. Sag finb ütttenfhen ohne emften 
SBitten, gefunb gu merben, ohne Vertrauen auf Argt unb Argnet 
unb baher ohne 9ftögli<hfeit, baft ihnen geholfen merbe, obmohl 


fie gemöhnlid) fehr reich — aber fe£)r oergogen — finb unb 
obmohl fie gerne einen großen Seil ihreg 33ertnc)geng all* 
jährlich/ aber planlog ihrer ©efunbheit gum Opfer bringen. 
3eit unb Ort für eine 5?ur mählen fie meifteng falfd^. ©ie 
bemohnen g. 33. eine ©tabt, bie ein oorgüglidjeg ©ommer= unb 
grühh^bftflima hat, bagegen einen rauhen ©pätherbft. Sob* 
ficher !ann man barauf red)nen, ba^ fie bie fdjönen ©ommer= 
monate augmärtg unb bie ungefunben Monate an ihrem 
333ohnfi^e gubringen, obrnol)! fie alljährlich bie Erfahrung 
mad)en müffen, ba§ fie auf biefe SBeife genau atten ben gleichen 
epibemifchen ©inflüffen unterliegen, roie bie übrige meniger be¬ 
vorzugte 9ftenfd)heit. 

3<h fann mir hier nicht oerfagen, noch ein merfmürbigeg 
@i*emplar oon einem Patienten feftgunageln. 3^ad) Anhörung 
meiner Siagnofe unb meiner ^atfchläge fagte er: „Sag fann 
alleg fchon fo fein; bag ift mir aber gang gleich, wenn ich 
nur nid)tg baoon fpür 7 , unb mag 3h re 33orf<hriften betrifft, 
fo finb bie fehr gut. Qd) h a b ? fchon einige geit genau fo 
gelebt unb ba ift eg mir gang gut gegangen; aber je£t mag 
id) nicht mehr, ©ie follen mir etrnag oerfchreibeit, bab ich 
leben fann, mie id) roill, unb ba^ mir bann bag nid)t fd)abet!" 

Unb gmei anbere ^älle: (Siner Same hatte ich wegen 
<gufteng gu (Smfer Fähnchen mit 9Jftld) geraten. 2lm nädhften 
Sag liefe fie mich h°I en / überfhüttete mih mit einer glut 
oon 3Sormürfen über meine unbebahte ^Berorbnung, bie fhred= 
lihe folgen gehabt habe, ©ie habe in ber Rad)t 22 mal 
aufftehen müffen unb fei nun am ©terben. — ©ie hatte gu= 
fällig in ber Rächt 3Sre<hburd)faII befommen unb glaubte nun, 
ich wäre baran fdjulb. — @ine amerifanifdje gamüie, be- 
ftehenb aug oier ^perfonen, hatte ih §ur ^ur nah Äarlgbab 
gefhidt. 9lah ein paar 2Bod)en fehrten fie gu mir gurüd unb 
ber pater familias rief mir entgegen: »Doctor, we are coming 
back from Karlsbad, because the water is too constipating!« 
(Softor, mir fommen oon ^arlgbab gurüd, meil bag SBaffer 
gu oerftopfenb ift!) 

@in hefiger attopathifdjer 3lpothefer fagte mir einmal, 
ba^ bie Seute oielfah §urd)t oor ben Rergten hätten unb bafe 
fie fih lieber 33üher tauften, felbft etrnag augftubierten unb 
bie betreffenben Heilmittel bei il)m holten. Sie Seute fönnten 
aug üfteroofität ben 3lrgt einfad) niht mehr ertragen. 

Saft man itaftegu für jeben eingelnen Patienten ein eigeneg 
2Bartegimmer brauhte, fann ih aug eigener Erfahrung be^ 
ftätigen. 31ug bem gleihen ©runbe, aug §urd)t, Tttit anberen 
Patienten gufammengutreffen, roollen oiele aud) um feinen 
Rreig bie ©prehftunbe einftalten, fonbern fie fommen ent* 
meber oorfter ober nahh er * — 

Saft eg natürlih noh anbere 31rten oon fhmierigen 
unb fhmer beeinfluftbaren Patienten gibt, liegt auf ber <£>anb. 
@g finb bie an abusus raedicamentorum (= 9)tiftbrauh 
oon Slrgneimitteln, g. 33. Abführmitteln, ©hlafmitteln, Heroen* 
beruhigunggmittel, an ftarfen Alfoholifa u. bergl.) gemöhnten 
Seute. 3?iht minber finb fyiefyex gu gählen ÜEtenfhen mit 
gänglih oerfehrten, gefunbheitgmibrigen Sebenggemohnheiten, 
bie fih burh Kaffee, See, 3Bein, 33ier, Siföre, burh Raht= 
fhwärmerei, SBirtghaugleben unb Augfhmeifungen aller Art 
ruinieren ober ruiniert haben. Am atterungugänglihften für 
Argneimirfung habe ich ©eiftegfranfe gefunben. Soh biefeg 
Kapitel mürbe gu meit führen. 

fhliefte meine Setrahtung mit einigen SBorten beg 
meiften ©ira<h: 

M ®hrc ben Argt um ber 9^ot mitten; benn ber Atter* 
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ßöcßfte l)at ißn erraffen; benn alle Arznei ift oon ©ott, unb 
ber König wirb ißn oereßren. Oie Kunft beS ^Irgte^ wirb 
fein £aupt ergeben, unb er wirb oor bent Angeficßt großer 
Herren berühmt werben. Oer Atterßöchfte hat bie Arznei auS 
ber Erbe erfcßaffen, unb ein weifer Sknn wirb baoor feinen 
Abfdßeu fyaben. 3hre Kraft ift ben Stenfcßen funb geworben, 
unb ber Atterhöcßfte fiat fie ben SZenfcßen zu erfennen ge¬ 
geben, barnit er oon feinen Söunbertaten Ehre f)abe. S2ein 
©ohn! oeracßte Otcß felbft nicf)t in beiner Kranf- 
^eit, fonbern bitte ben £errn, fo wirb er 5SDic^ gefunb machen!" 


ile&etr Blutarmut, 

it>re oerfdßtebenen Erfcßeinungen unb ißre homöopatßifche 
Veßanblung. 

3Son Dr. ©., f)omöopatt)if^em 2Ir§t. 

3m gewöhnlichen Sehen fafet man im allgemeinen unter 
bem Vegriff Vlutarmut (Anämie) oerfdßiebene franfhafte 3u~ 
ftänbe zufammen, bie ber Arzt als nicht wefenSgleidß ftreng 
ooneinanber unterbleibet. SBir trennen fc£;arf zwifchen eigent- 
lieber, einfacher Vlutarmut (Anämie), ©blorofe ober Vleidß- 
fudßt, perniziöfer Anämie unb Seufämie (Söeiftblütigfeit). 

OaS normale menfdhlidße Vlut beftebt auS roten unb 
weiften Vlutförperdßen. Oie SU % bie Spmphbrüfen unb baS 
Knodßenmarf feben wir als blutbilbenbe Organe, als bie 
VübungSftätten ber Vlutförperdßen an. Oie eigentliche Vlut- 
armut (Anämie) im wörtlichen ©inne fommt bureß über- 
mäftigen Vlutoerluft zuftanbe; bie übrigen oben genannten 
Vlutfranfßeiten bnben anbere Urfadßen. Von biefen foU im 
folgenben hauptfädhüdh bie Sebe fein, nämlidb oon Eßlorofe, 
perniziöfer Anämie unb Seufämie. 

Oie Eßlorofe, audb Vleichfucht genannt, ift eine nur 
bem weiblichen ©efdßledht eigentümliche Erfranfung, unb be¬ 
fällt meiftenS junge Stäbchen oom 12. bis 24. SebenSjaßre. 
©ie beftebt in einer Verminberung ber roten Vlutförperdßen 
im Stute. Eigentümlich ift bei biefer Kranf heit, baft fie 
meiftenS in ber 3eit ber Pubertät (©efdßlecßtSreife) auftritt 
unb audb meiftenS mit ber Verheiratung oerfeßwinbet. ES ift 
baber fogar oon autbentifcher ©eite bie Verheiratung als ein 
probate^ Mittel gegen bie Vleichfucht bezeichnet worben. 
ES ift nadbgewiefen, baft El)lorofe fich leicht oererbt; bodb 
fpredben gewift auch anbere Urfachen mit, wie mangelhafte 
Ernährung, Aufenthalt in ungefunben Säumen, fifcenbe SebenS- 
weife, langwierige Kranfheiteu, außergewöhnlich ftarfer ab¬ 
normer Vlutoerluft bei ber Stenftruation (Segel) unb ber 
leiber febr oft oorfommenbe, aber nicht gebührenb beamtete SBeift- 
fluft. Auch feelifdbe 3uftänbe, wie ©ram, ungtüdlicße Siebe 
ober bergl., huuptfäcßiich aber bie Onanie (©elbftbeflecfung) 
haben Eßlorofe zur golge. 

5Dic erften Erfcheinungen ber Vleichfucht beftehen 
in übergroßer Stübigfeit, Stattigfeit unb Unluft jur Arbeit. 
VefonberS Hagen bie jungen Stäbchen über Stattigfeit beim 
Oreppenfteigen unb über ^erjflopfen. Oie Stattigfeit wirb 
hauptfädßli<h in ben güften empfunben unb zwar in ben 
SBaben; ein weiteres, befonberS charafteriftifd^eS Sterfmal ber 
Sftlorofe ift bie übermäßige ©dhlaffudßt. Oie Kranfen fudben 
gern bie Einfamfeit auf. 

Allmählich tritt bei ben Erfranften eine bleiche Färbung ber 
§aut, befonberS ber ©dhleimßäute auf. Oie äußere &aut fießt 
bann oft wachSartig aus. SDo<h täufcht bie Kranfßeit aud) 


öfters burdh blüßenbeS AuSfehen, unb man fann bei jungen 
Stäbchen mit roten ABangen nicht immer auf ooDftänbige 
©efunbßeit unb normale Vlutbefdßaffenßeit fcftlieften. Untere 
fudßt man bie Slunbfdßleimßaut, baS 3nhnfldf<h, bie Sippen 
unb bie innere garbe t)er Augenliber, fo wirb man leiber 
ju oft burdh ißre blaftrote gärbung auf bie richtige Oiag- 
nofe „Eftlorofe ober Vleidßfucht" geführt. Ein ebenfo fidhereS 
ErfennungSzeidßen biefer Erfranfung ift baS fogenannte 
„Sonn eng er äuf cß", welches man zu hören befommt, wenn 
man baS Hörrohr auf bie großen Venen (Vlutgefäfte) z u 
beiben ©eiten beS £>alfeS auffefit. An ben £änben fdhimmern 
bie oenöfen Vlutgefäfte mit oioletter garbe burdh. infolge 
ber ungenügenben Vlutmenge unb ber barauS folgenben 
mangelhaften SBärmeentwidflung fröfteln bie jungen Stäbchen 
feftr leicht. 

Stit ber 3 e *t tritt ein allgemeines ßranlheitSbilb zu¬ 
tage. ^Die gefamte Ernährung leibet, bie StuSfutatur wirb 
weif unb fchtaff unb nicht feiten bilbet fidh eine oerfteefte 
Sungentuberfulofe aus. Vei ber geringften Vewegung ober 
Erregung entfielt ftarleS ^erzllopfen; häufig finbet man an 
ben guftfnöchetn ober an ben Augentibern eine öbematöfe 
Anfdhweüung, welche baßer fommt, baft baS Vlut %vl bünn 
ift unb bureß bie Erregung beS ^erzenS leicht aus ben Vlut- 
gefäften auStritt. 

Am woftlften fühlen fidh bie Ehlorotifcßen in liegenber 
©tellung. Oer $opf wirb bann möglichft niebrig gelagert; 
auf biefe 2Beife wirb baS ©eßitn mit ben nötigen Vlutmengen 
oerforgt. Vei plöglidhem ober zu fchnellem Auffteßen wirb 
bie ßranfe aber fofort oon einem OßnmachtSanfall infolge 
ber Vlutleere beS ©eßimS befallen. 

©djlieftlid) fängt auch ber Stagen an, feine Oätigfeü 
einzufteüen unb bie Verbauung wirb geftört (übermäßige 
©äurebilbung, weldhe nicht feiten bie Ursachen oon Stagen- 
gefeßwüren wirb); Stagenfatarrb, Erbrechen unb Stagenfrämpfe 
treten auf. ©anz eigentümlich finb bie metfwürbigen ©elüfte 
ber bleidßfüdhtigen Stäbchen nadh abfonberlicßen Oingen. 3<h 
habe oon oerfchiebenen Uranien oft genug hören müffen, baft 
fie mit Vorliebe Efftg trinfen, föänbe roll ©alz, Seis, Kaffee¬ 
bohnen, fogar Kreibe h ß öen effen fönnen. Unb babei foU 
bann ber Stagen gefunb bleiben, unb man wunbert fidh noc h 
über bie Urfadße ber Stagenfehmerzen? 

ES ift nicht zu oerwunbern, baft nach allen biefen un¬ 
angenehmen Veränberungen im VlutfreiSlauf unb ben Ver- 
bauungSwerfzeugen auch baS Seroenfpftem leibet, häufig 
genug ftnb bie Klagen über Stigräne, Seuralgien (Seroen- 
fdhmerzen); fogar Krämpfe fönnen auftreten unb fidh &i$ 
ZU ben beängftigenben Erfcßeinungen beS Veitstanzes unb 
epileptifdher Anfälle fteigern. Verbrieftlidh, launenhaft unb 
trübfinnig ift bie Kranfe fo wie fo faft immer. 

Vei jebem gaüe oon Eblorofe finben wir enblich ©törungen 
in ber Stenftruation (Segel). Oeilweife fehlt bie Segel, unb 
baS ift oft fein gehler, ober fie ift zu ftarf ober unregelmäßig 
(b. h- fie bauert zu lange an unb fehrt zu halb wieber) 
ober, wo bie Segel ganz fehlt, tritt an ißrer ©teile ber fo¬ 
genannte SBeifeftuft (Katarrh ber ©eßeibe k.) auf. ^ieburdß 
fommen bie Kranfen meiftenS erft recht herunter. 

Oie Vleichfucht fann fidh uuf längere gaßre erftredfen. 
©ie fann aber auch burdh gute forgfältige pflege :c. nadß 
Stonaten fdßon beßobett werben. Oie ^ßrognofe (b. ß. ber oor- 
auSfid)tlidße Verlauf) berfelben fann fozufagen immer als 
giinfiig bezeichnet werben. 
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Ungünftiger ift bie 2luSfi<ht auf Leitung bei ber jefet 
näher p befchreibenben pernipöfett änäntie unb bei 
ber Seufämie. (Srftere befielt in einer unaufhaltfamen 
Sßeiterentwidftung ber Sinämie, b. h- Serminberung ber roten 
Slutförperchen unb Serfdfjlechterung beS SluteS, bie fchlieftlidft 
pm Oobe führt. Sei ber Seufämie Rauheit eS fid^ um 
eine fraitfhafte abnorme Sermehrung ber weiften Slutförperchen 
im Slute, fo baft biefeS fd)ttefttidb nid^t meftr rot, fonbern 
milbig auSfteht. SQBie fdjon oben erwähnt finb bie 9JUlj, 
bie Spmphbrüfen unb baS Knochenmarf bie blutbilbenben 
Organe. Sei ber Seufämie ift bie 2 Jtil$, wie bei feiner anbern 
Kranffteit, fo bebeutenb angefchwoüen, baft baS Heine Organ 
bie ©röfte eines KinberfopfeS erreicht. 9tadb unb nach fchwellen 
auch bie Spmphbrüfen an, namentlich bie Slcbfelbrüfen, bie 
HalSbrüjen unb bie Seiftenbrüfen unb erreichen bie ©röfte 
oon ©änfeeiern unb mehr. 3flan hat jeboch niemals bemerft, 
baft biefe Orüfen in (Siterung übergehen, wie es bei ber ©fro* 
phulofe faft immer ber gaß ift. ©lücflicherweife ift bie Sem 
fämie eine nicht p häufig auftretenbe Kranfheit. Oie Oiagnofe 
ift im Anfänge nur burch mifroffopifche Unterfuchung beS 
SluteS gefiebert, roährenb fie nach SlnfchmeHung ber Orüfen 
\a leicht ift. 2 Bie fchon oben ermähnt, führt fie immer jum 
Oobe, wenn auch erft nach etlichen fahren, benn eS treten 
im Serlauf berfelben maffenftafte Slutungen 3 . S. aus ber 
9?afe, im Oarm, in ber fiaut, in ber Sunge unb im ©ehirn 
auf, fo baft an eine Rettung nicht p benfen ift. 

■ftun pr Seftanblung! 

2BaS pnächft bie Seljanblung ber ©hlorofe am 
belangt, fo fpielt baS (Sifen eine grofte 9Me; ja es galt 
fogar als ©pejififum gegen biefe Kranfheit, mie j. S. baS 
Chinin gegen SBecftfelftebei* unb baS Ouecffilber gegen ©p= 
pftili». geboeft mirb in ber Mopatftie in biefer Sejieftung 
tuet gefünbigt, ba nicht jebeS (Sifenpräparat leidet oertragen 
mirb, benn ber 9Jtagen unb namentlich bie 3 äftne leiben 
barunter. 

gn ber Homöopathie haben mir leichter befömmliche 
(Sifenpräparate, fo j. S. baS Ferrum carbonicum, 
welches befonberS bann paffenb ift, menn SJtagenfäure, ©ob^ 
brennen unb lättagenfeftmerjen oorftanben ftnb, ferner baS 
Ferrum muriaticum, menn leeres einfaches Slufftoften 
ohne ©äure mit Serftopfung befteftt, unb enblich baS jitronen; 
faure ©ifen (Ferrum citri cum), menn ooUftänbige Slppetib 
lofigfeit mit ©rbreeften oorliegt. 2 lm leichteften p ertragen 
ift aber baS Ferrum lacticum (milchfaureS (Sifen). 9J?an 
gibt oon jebem 2 mal täglich eine Sttefferfpifce 00 H, am beften 
nach bem ©ffen. 

Son anbern Mitteln fommt in Setradfjt pnächft «Pul- 
satilla», befonberS menn bie ^eriobe felbft auSgeblieben unb 
an ihre ©teile SBeiftfluft getreten ift; auch ift biefeS Mittel am 
gezeigt bei DJtagenfchmer^en, ©cftleimburcftfällen unb befonberS 
bei folchen Kranfen, bie ftetS roeinerlicbe ©timmung jeigen. Oer 
SBeiftfluft muft auf alle gäHe geheilt werben, weil gerabe 
burch ihn ber Kräftepftanb ferner leibet. geft habe ihn 
roieberholt in ein paar Oagen mit Pulsatilla unb Mer- 
curius solubilis (ftünblich 3 Oropfen im SBecftfel ge^ 
nommen) geheilt, wäftrenb man mit attopatftifeften 3luSfpülungen 
allein oft lange auf Heilung roar ^ en mu g 9MerbingS taffe 
audh ich ab unb p eine SluSfpütung mit einfachem ©alpmffer 
machen, ba ber auSgefonberte ©chleim oft eine folche ©dhärfe 
hat, baft ©efchmüre in ber ©<heibe unb ben äufteren ©efcfttecfttSs 
teilen auftreten. 


@in ebenfo wichtiges 9Kittet mie Pulsatilla ifi ferner 
China. China ift immer angejeigt, menn Säfte* ober Slut* 
oerlufte oorangegangen finb, aus benen bie Sleicftfucftt ent* 
ftanben ift. China hilft unfehlbar gegen ben Kopffcftmerj ber 
(Sftlorotifchen, welcher auf Slutleere beS ©ehirnS beruht; 
China treibt baS Slut pm Kopf im ©egenfafc p Bella¬ 
donna, welches baS Slut 00 m Kopfe ^eruntertreibt unb bafter 
bei Sottblütigen angejeigt ift. 9Ran gebe ftünblich 3 Oropfen 
China. 

Sei etwa auftretenben Herjbefcftwerben paftt Phosphor 
unb enblich Arsenicumalbumbei -äKagenfrämpfen. Son 
erfierem gebe man 3 ftünblich 3 Oropfen, oon letzterem 3 mal 
täglidh 4 Oropfen. 

Sftit biefen Mitteln fomtnen mir in ber Sehanblung 
ber ©ftlorofe ftetS aus. SBenn bap noch ftreng bie bem 3u* 
ftanb angepaftte Oiät eingehalten wirb, fo erreichen mir ftetS 
baS 3^1- Natürlich muft alles ©aure gänjlicft oermiebett 
werben. Oie Kranfen finb auf baS ©dhäbliche ihrer txanU 
haften ©elüfte nach ©ffig, Kaffeebohnen, Kreibe, ©alj 2 c. 
immer unb immer mieber aufmerffam p machen. -Dian taffe 
otel SJZildh trinten, auch ein gutes ©laS baprifcfteS Sier ober 
9ttaljbier mirb feinen ©eftaben tun. ferner ift für bie jungen 
üßtäbeften förperliche Stufte unb genügenb langer ©cftlaf un* 
bebingteS ©rforberniS. ©tarf anftrengenbe Arbeiten unb weite 
©pajiergänge tnüffen oermieben werben. Sleicftfüchtige 9Käb^ 
djen müffen ftdft aus Sücffid^t auf bie ftarfe Erregung beS 
HerjenS auch oor bem Oanjen in acht nehmen. SBenn bie 
SJtilch ungern genommen wirb, hilft oft ber 3 u fafc ^on einer 
9Jtefferfpipe ooll ©alj ober bie 3 u 0abe oon etwas Kaffee. 
Seßterer ift fonft ftreng p meiben, ebenfo Oee. 

3um ©chluft möd)te ich noch bie Serfteiratung Sleich^ 
füdfttiger mit ein paar SBorten ftreifen. 3 BBenn bie jungen 
SJtäbchen fonft förperlid^ gut entwicfelt finb, wirb man nicht 
unbebingt gegen eine Heirat fein fönnen; benn häufig fleht 
man bie Kranfhett nach ber Serheiratung oerfchminben unb bie 
jungen grauen finb ganj gefunb. 2Bie eS ju erflären ift, 
weift man nicht, aber bie Oatfadjjen liegen oor. deiner 
fidftt nach wirb oielleicht baS Slufhören beS ftarfen Slut- 
oerlufteS bei ber ^eriobe günftig einwirfen. 2Bo bie förper= 
ttdfte (Sntmicflung beS 3Jtäbd^enS aber nicht abgefchloffen ift 
ober fonft ju münden übrig läftt, follte man bie Sleidftfudftt 
nicht burch bie H^at furieren wollen, ©ar leidet fommt 
baS gröftere Uebel hinten naeft. 

Oie Seufämie p fteilen, ftat man bis jeftt oergeblich oer* 
fueftt. 3)tan ftat Sifenpräparate, Jod unb Chinin gebraucht, 
aber ohne (Srfolg. 3Jtan muft fich barauf befhränfen, etwa 
auftretenbe Slutungen p füllen unb fräftige Oiät p oer- 
orbnen, um einigermaften baS Seben länger p erhalten. 3« 
oerfuchen finb Arsenicum album, Lycopodium, Phosphor, 
oielleicht auch Sulphur unb Jod. 

3luch gegen bie perntjiöie 5lnämie finb bis jefet 
alle Mittel erfolglos geblieben. @S bliebe allenfalls bie äßaljl 
jtoifchen Phosphor unb Arsenicum album. 3Jtan 
beftanbelt eben folche Kranfheiten 00 m humanen ©tanbpunfte 
aus unb mit bem ©ebanfen «ut aliquid fiat» (b. h- bamit 
etwas gefchieht). ©<hon bie Sejeichnung ber Kranft;eit als 
„pernijiöfe", b. h. gefahrbrohenbe, 2 lnämie gibt uns ben ginger^ 
jeig, baft atte Hilfeoerfuche erfolglos ift. 


Clkfemfet öe§ ^vanlen^aus-CBaufottbS! 
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Sin flehte* Repertorium pomöopaUUfcper 
RfyeumatiSmuSmtttel. 

SBon Dr. med. harten8, Ijomöop. 2lr$t, ßfitteburg. 

Set ber großen Slttja^I unferer homöopathifdjen Mittel gegen 
r^eumattf^gid&ttfd^e Sefdjmerben ift eS nicht immer leidet, baS 
nötige Mittel, baS Simile ober fogar Simillimum (ahn* 
lid^e ober äljnUdjfte Mittel) ju finben. Set ©ntroerfung beS 
HeilplaneS mirb eS barauf ankontmen, genau ben Rheuma* 
tiSmuSdharakter beS Patienten ju ftubieren. 3 U berücffich* 
ttgen finb befonberS bie ßofalifation ber Krankheit, bte 2lrt 
ber ©chmer&en, ob reifsenb, $iehenb, fpannenb, ftec^enb, 
judfenb ufm., bie Richtung ber ©djmersen, ob %. S. oon unten 
nach oben ober umgekehrt $iehenb ober oon einer ©teile jur 
anberen fprhtgenb; oor allen Gingen ift noch bte Sefferung ober 
Serfdblimmerung ber Sefchmerben gu beamten, fei eS burdj 
Ruhe ober Setoegung, burd) Kälte ober SBärme, in freier fiuft 
ober im giwmer, ob ShtterungSroedjfel, oielletcht auch Monb* 
roechfel ©influfj auf ben KrankheitSprojefc hat. 3m folgenben 
mill i<h über bie Hauptmerk§eichen unferer bekannteren unb 
am meiften angemanbten fyomöopatljifcben Mittel bei rheu* 
matifchen 3$tänben ein kurzes Repertorium geben. 

3ßenn id) mit Aconitum beginne, fo möchte ich gleich 
bemerken, ba§ ber ©turmhut nicht §u ben eigentlichen Rl^u* 
matiSmuSmitteln ju rechnen ift. 28ohl wirb er in akuten 
fällen im StnfangSftabium unb Qieber jur 5lnroenbung kommen, 
toenn feine -feigen ber oorliegenben Krankheit entfprechen. 
Qn ber SaienprapS finbet baS Mittel fehr oft falfche kn* 
toenbung, inbent eS bei allen möglichen Qieberarten benu£t 
mirb; fo mirb eS kaum fernab einem ©charlachfieber ent* 
fprecben. ©pmptome, bte auf Aconit hintoeifen, finb ber 
harte, fpringenbe $PutS, trockene $i§e mit großem Surft, mit 
Unruhe unb 2lngft. Sie ©<hmer§en finb heftig rei&enb unb 
ftechenb, babei Unmöglichkeit, bie ergriffenen Seile ju be¬ 
wegen mit ©dhtoettung ober Rötung ber Haut. Slehnlid) bem 
Aconit*Qieber ift baS oon Bryonia, einem unferer erften unb 
beften Mittel bei Rheumatismen, forcohl ©elenk* mie Muskel* 
rheumatiSmuS, akutem unb djronifdjem. Sehnlich mie Aconit 
ift aud) bei Bryonia ber ^puIS hart, gefpannt unb frequent; 
eS folgt gut auf Aconit. Qm ©egenfajs jur llnrulje oon 
Aconit ift bei Bryonia eine ber bead)tenSmerteften ©igen* 
fdjaften bie, baf$ bie bur(h fie erregten Sefdhmerben unb 
©dhmerjen burdh Seroegung fid) oerfchlimmern, in ber Ruhe 
bagegen abnehmen unb gan$ nadhlaffen. Sie örtliche ©nt* 
§ünbung ift luftig mit meift ftarfer StuSfdjmifcung unb ftedjen* 
ben ©<|mer§en. Kopffdjmer$en unb gaftrifde ©törungen mit 
SrodEenheit ber ©djleimhäute unb ©tuhloerftopfung begleiten 
bte rheumatifdhen ©rfdjeinungen. ©in gleid) ratdütgeS Mittel 
ift Rhus toxicodendron, meldjeS fd)Ott oon jeher in ber 
Homöopathie ju ben fdjä|barfien Mitteln gegen Rheumatismus 
gehört hat. Qm ®egenfa§ $u Bryonia finbet hier rüdkfidjtlid) 
ber Erhöhung unb Minberung ber Sefdhmerben baS umgekehrte 
SerhältniS ftatt: ©intritt unb ©teigerung ber ©djntcrjen unb 
Sefchmerben in ber Ruhe unb bei anfangenber Semegung. 
Ser ©iftfumad) hat befonbere Schiebungen §u ben ftbröfeit 
©emeben, ©ebnen unb ©elenfSbänbern. Ser Rheumatismus 
bei Rhus entfteht befonberS burdh Erkältung, Surdfmäffung, 
burdh ©chmifcen mit nad)folgenber Abkühlung beS Körpers, 
mirb burch SBitterungSroechfel, kalte feuchte Suft oerfchlimmert 
unb burth SBärme gebeffert. Sßegen feiner befonberett Se* 
Ziehung §u ben SRuSkeln ber Äreujgegenb ift eS baS am meiften 


angejetgte Mittel bei Hejenfchufe (Lumbago, Senbenmeh). 
Slehnlidh mie Rhus hat auch Rhododendron Sefferung 
burdh Semegung unb Serfdhlimmerung burch Ruhe unb SSitte* 
rungSmedhfel; eS entfpritht mehr ber chronifchen, gichtifchen 
Qorm beS Rheumatismus unb befällt gerne bie kleineren @e- 
lenke. Sefferung oon Semegung unb grnar nicht ju an- 
I ftrengenber ftnben mir auch bei Pulsatilia; bie burch fie 
! entftehenben ©(hmerjen beffern fich in freier Suft, oerfchlimmern 
| fich aber in ber s I8ärme unb beim ©intritt in bie raarme Stube 
mie auch im Sett ober im Si^en, ferner in ©eiten* ober Rücken* 

I läge. Sor adern haben fie bie ©igentümlichkeit, ba§ fie leidet 
, unb gerne oon einem Seil beS Körpers §um anberen über* 
fpringen, alfo roanbern. Sie Schmergen finb fcharf ftechenber 
2lrt mit bem ©efühl, als menn bie Haut an ben ergriffenen 
Partien unterfchmoren fei, mit abenblicher Serfchlimmerung. 
Sie Sßinbblume finbet fehr kjctufig Slnmenbung bei Rheuma* 
tiSmuS infolge Sripper. 

Sei SripperrheumatiSmuS ift h^er Thuja ju oergleichen; 
auch ihre Sefchmerben unb ©chmerjen finb fehr oeränberlich, 

! treten plö^lich auf, um halb mieber gu oerfchminben ober in 
einem anberen Körperteil ober ©elenk erneut auf^utreten. 

! Reifen unb ©techen in ben leibenben Seilen mit Klopfen in 
©liebem unb ©eienken, aud) mit Qadungen. Mattigkeit in 
ben unteren ©liebmaben in ber Ruhe, bie bet Semegung in 
fdjneibenbe ©mpfinbung, befonberS in ben SBabenmuSkeln, 
übergeht. SBanbernbe ©chmergen finben mir ferner bei Col¬ 
chicum, befonberS bei benjenigen, melche oon einer Körper* 
feite $ur anberen überfpringen. Sie H er ^ft 3 c ttlofe h at mie 
Rhus befonbere Se§iehungen ju ben fibröfen ©emeben, ©ebnen 
unb ©elenkbänbern. Sie ©elenke finb äufeerft empftnblid) bei 
ber geringften Serüftrung unb Semegung, fo baj$ faum ber 
Srud einer leichten Settbecfe oertragen mirb; bie ©elenke 
3 eigert entmeber blaffe ober bunfelrote ©chmeüung. Serfd)lhn* 
meruttg ber ©chmerjen abenbS unb nachts, ©inb bie Sruft* 
muSkeln oon Rheumatismus befallen, fo befteht baS ©efü()l, 
als ob Sruft unb H er g oon einem feften Sanb eingefchnürt 
finb. Colchicum ift nicht fo fehr bei akutem als bei chro* 
nifehern Rheumatismus angejeigt, menn Mattigkeit unb ©d)mäd)e 
fiel) eingeftellt haben. UebrigenS ift bte grope ©chmädie ein 
HaupthinmeiS auf baS Mittel, fo bap fogar leichtere äufsere 
©inmirkungen mie Siebt, ©eräufche unb ©eriidie ben Patienten 
reizbar machen. 3 U bemerken ift noch, bap ber Harn bei Col¬ 
chicum fpärlid), bunfelrot unb oon hohem fpegififefiem ©emid)t ift. 

Ser Colchicum=RheumatiSmuS entfteht meift im Herbft 
unb QriU)jahr burd) feuchtkalte Witterung. Hat ein Mißbrauch 
oon Colchicum ftattgefunben, fo oerfuche man Le dum ju 
I geben, auch ein oiel anjumenbenbeS Mittel bei Rheumatismus 
! unb befonberS bei ©idjt. Sor atten Singen eigentümlich ift 
biefem Mittel bie Ridjtung ber ©dimerjen; erftreden fich 
! oon unten nach oben, alfo aufmärtS. SefonberS gerne merben 
j auch bte kleinen ©elenke befallen; häufig hüben fid) an ben* 

' felben kleine, härtere Knoten; ahnlid) mie bei Bryonia unb 
! Colchicum oerfchlimmern fid) bie ©chmerjen bei Semegung, 

; burch Settmärme unb Sebedkung, meil baburch H^e unb Srennen 
! in ben ©liebem entfteht. Sie ©chmer^n finb fpannenb unb 
reifsenb mit nachfolgenber Kälte unb Saubheit ber ©lieber. 

Sehnlich mie bei Colchicum finben mir auch bei Cau- 
1 sticum, mie bei allen Kalipräparaten, ©d)mäd)e als heroor* 
tretenbeS ©t)inptom, meift oerbunben mit 3tttern. ©S ift ein 
1 roirkfameS RheumatiSmuSmittel, befonberS in chronifchen Qäüen, 
nad)bem fiel) ©teifigkeü ber ©elenke unb ©ehnenoerkürjungen 
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eingefteßt hüben, fo baß bie ©lieber, wie garrington fagt, 
i^re gorm oerlteren. (Sr empfiehlt eS für rheumatifche Arthritis. 
Gausticum hut rate Rhus Unruhe, bie fid) ^auptfäc^Iic^ nur 
nachts äußert. gm ©egenfa£ gu Rhus mirb aber biefe Unruhe 
burd) Bemegungen nid)t gebeffert. Die (SntftehungSurfache ift 
trodene, falte £uft. Die ©chmergen oou Gausticum finb 
giehenb unb reißenb unb merben burd) Aßärnte gebeffert. 
garrington empfiehlt eS befonberS bei rheumatifdjen ©djmergen 
im üviefergelenf; angegeigt ift eS ferner bei ©d)mäche beS guß* 
gelenfS unb BerrenfungSgefühl ber £mfte foroie ^ontraftion 
ber ©ebnen nad) 9tl) euin utiSmuS. Sind) fönnen Ablagerungen 
in ben ©elenfen oorhanben fein. Auf Causticum folgt gut 
Guajacum, menn bei ©id)t unb SiheuniutiSmuS $ontraf= 
tuten ber ©ebnen oorhanben finb, raeldje mie bei Causticum 
bie ©lieber entfteßen unb bei bem geringfteu Berfud) ber 33e= 
toegung eine Berfdjlimmerung ber ©djmergen heroorrufen, gu 
melden fid) außerbem nod) gerne Jpifce in ben leibenben teilen 
gefeilt, gn ben meiften gälten finb Ablagerungen in ben 
©elenfen oorhanben. Empfohlen mirb eS bei 9il)eumatiSmuS 
infolge oon ©pphiliS unb nad) Mißbrauch oon Duedfilber* 
Präparaten. (S^iufc folgt.) 


©aücttftcin^eitungcn 

mit 

a) ^roPence^Öel, b) frifcbem Saft oon Taraxacum 
officinale, c) Natrum phosphoricum 6 . D., Natrum 
sulphuricum 6 . D., Magnesia phosphorica 6 . D. 

Aod) oor ungefähr 20—30 gahren gehörte eine ©aßem 
fteinoperation gur größten ©eltenbeit. ‘geutgutage mirb fie in 
jeber <htrurgtfcl)en Älinif maffenfjaft unb faft täglich geübt. 
Die übermiegenbe Aßehrgaht ber Patienten finb grauen, 
gn früheren mebiginifdhen Seihtüchern ifi gu lefen, baß bie 
©allenfteine befonberS oom 40. SebenSjaßre an, namentlich 
bei ^erfonen, melche eine fißenbe SebenSraeife führen unb 
feltene Aßahlgeiten halten, häufiger oorfommen, ba eine oet' 
langfamte ©aßenauSßheibung gur (Sntftehung ber ©allenfteine 
oiel beiträgt, gn heutiger geit fann man biefen Unterschieb 
nicht meiter mehr bemerfen: bie ©teine fontmen in ben 20 er 
unb 30 er SebenSjaßren ebenfo oft oor als in fpäterer geit. 
Daß footel, man möchte fagen, faft bei jeber ^leinigfeit 
operiert mirb, liegt mohl mit in ben (SrroerbSoerhältniffen 
ber heutigen geit felbft begrünbet; mir leben eben im geit* 
alter beS AßefferS. Aßenu man aber bebenft, baß baS Bauchauf* 
fchneiben feine einfache ©ad)e ift, baß ferner bie Patienten 
immer graei ooße gat)re gebrauten, bis fie fich baoon ooß= 
fommen erholt hüben, — in mannen gälten teiber gar nicht — 
fo mirb man bei ©aßenftetnen höchftenS nur bann gur Ope¬ 
ration fchreiten müffen, menn jemanb bie ©teine fchon giemlid) 
lange bei fich herumgetragen hnt unb fie ihm lebensgefährliche 
gnfälle oernrfachen. <giergu gehört g. B. ber abnorme gaß, 
menn eS fich unt einen fyütyxexeU ober gänfeeigroßen ©aßenftein 
hanbelt. gn ber 9fegel foll man es aber nid^t fomeit fommen 
taffen, man foH nicht feige guraarten, menn man meiß, baß man 
an ©altenfteinen leibet, fonbern foll fofort unb beherzt an eine 
5tur h^rangehen, raeld)e bie ©teine fd)neß, fich er unb rabtfal be- 
fcitigt. Aßenu bie $ur aber auch noch fo leid)t ift, fo gehört 
hoch immerhin einige ©etbftüberminbnng, ©ebulb unb AuS* 
baner bagu, moran eS ber heutigen Aßenfhheit oielfadj fehlt. 

Unter ben §anptnrfad>en, meld)e bie ©aflenfteinbilbung 
begünftigen, finb gmeifelloS an erfter ©teile alte Aßagem unb 


Darmfatarrhe mit oerantmürtlid) gn machen. Diefelbe greifen 
auf ben benachbarten ßeberbegirl über, ber gemeinfchafts 
liehe ©allengang (ductus choledochus) fd)mißt an, bie 
©äße tröpfelt nur fpärlich in ben gmölffingerbarm hiuein, 
um befto ftärfer nach ber ©aßenblafe gu fließen, mo fie burch 
Aßafferaufuahme unb Beimengung oojt Blafenfchleim oerbidt 
mirb. (Sr fommt gur AuSicßeibung oon ©alienfett (Chole- 
stearin) unb ©aßenfarbftoffeu, melche eine nngelöfte Aßaffe 
bilben unb ben $eru gu einem ©allenftein bilben. 

gumeilen fann ein Meines Blutgerinnfel ober ein oerirrter 
£irfdjs ober ^pflanmenfern ju bemfelben Borgange führen, 
©allenfteine bilben fid) meiterhin in ben feinen ©aßengängen 
ber Seber felbft, ductus bilarii genannt, §nnäd)ft als ©aßen^ 
grie§, §nroeilen auch als fefte, hurte ©ebilbe. 

Als gmeite ipanpturfache mirft bei ber BUbung oon 
©allenfteinen ber mit ßot unb ©afen überfüllte SDidbarm 
(Mesocolon) burch Orud auf ben ©aßengang (ductus chole¬ 
dochus) mit, moburch ber ©aßenabfluß unterbrochen mirb 
unb eS gu einer ©tanung in ber ©aüenblafe fommt. 

SBenit man bie ^änfigfeit ber 3Hagen- unb ^)armfatarrhe 
| in Betracht sieht, fei eS nun, baß biefelben infolge üppiger 
| 9Jtat)l$eiten, burch gleifdh* unb ©algfchmelgerei^ ober burd) 
j falteS Printen beim (Sffen oernrfadjt merben unb meiterl;in bie 
; chronifche ©tnhloerlangfamung, begm. ©tnhloerftopfnng be^ 
j riidfidhtigt, fo müßte man meinen, faft jeber S^enfd) leibe 
I an ©aßenfteinen. gn ben meiften gäßen ift eS auch fo. Söte 
oft merben nicht bei ßeichenöffnungen große, hurte ®aßen= 

| fteine gefunben, meld)e ihren Befi^ern mährenb beS ßebenS 
| nid)t bie geringfteu Befchmerben gemacht hüben unb beren 
j ^ob burch e ^e gang anbere Urfaöhe erfolgt ift. S)ieS läßt 
j fich erflären. ©olange nämlich bie ©teine oereingelt unb 
| eiförmig runb oorfommen, paffen fie fich ber ©<hleiml)aut gut 
I an unb oerhalten fid) ruhig, ©obalb fich über mehrere hurte 
| gnfammeuhäufen, fd)leifen fie fid) infolge SDrudbemegung gegen^ 
feitig ab unb merben fanttg, edig. ^ierburch behnt fich bie 
©djleimhaut enorm ans, eS entftehen $Dtudf<hmergen, melche 
gn ben gefürchteten ©aßenfteinfolifen führen, gn folgen 
gäßen fommt eS guroeilen, menn ber ©tein nicht nach bem 
^)arm burchgletten fann, gnr ©aßenblafenentgünbnng ober gur 
gerreißung berfeiben mit Banchfeßentgünbnng ober eS erfolgt 
Durchbruch ber Baud)beden ober beS DarmeS. 

können fchon gelbliche garbe beS ASeißen im Auge, um 
beftimmteS Drudgefühl unter ben Rippen, häufigere, aber oor* 
i’tbergehenbe Seberfdhmergen, ©tuhloerlangfamung, Unluft, Bern 
brießlidjfeit, baS beftänbige ©efühl beS ©idhfranffühlenS, 
namentlid) föhon länger beftehenber 3Hagen= unb Darmfatarrl; 
ben Berbacht auf ©aßenfteine erroeden, fo mirb ihr Borhanbem 
fein bod) erft bann gur oößigen ©eraißheit, menn nach anftrengem 
ben Bercegungen beS Körpers magenframpfartige ober folif= 
artige gufäße entftehen, bie fich nach einiger Suhe mieber 
legen; ober menn ferner in eingelnen gäßen bie ©teine in ber 
©aßenblafe fich bireft oon außen fühlen unb oerfchieben laffen. 

Die ©aßenfteinfolif felbft gibt ftdh funb burd) Erbrechen, 
unerträgliche Seberfchmergen, benen groftfhauer nachfolgt; 
gegen @nbe beS AnfaßeS tritt fdhmache ©elbfucht auf. 

Aßenn auf bie eine ober bie anbere Aßeife ber Berbad)t 
auf ©aßenfteine gefiebert ift, fo muß an bereu Befeitigung 
fofort gegangen merben. (SS fragt fich nur: £anbelt eS 
fich um hurte ober meidhe (©aßengrieS) ? AIS bie fouoeränften 
Aßittel, meldje ohne Unterfdhteb ber Dualität bie ©tetne ftd)er, 
fchneß, grünblich unb gefahrlos entfernen, hüben fich mir in 
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jmanjigjä^tigcr bag ff}rooence*Del unb ber täglich frifd^ 
au$gepreßte ©aft von Taraxacum officinale bewährt. Vetbe 
SMttel ftnb ungiftig, beibe leicfjt ju traben. 

a) ©aS ^toueitcc-Ocl 

wirb auf folgenbe 2Beife angewanbt: ©inb ftürmtfcfee Kolifen 
fur^ twtaufgegangen, fo nimmt bcr Patient baoon alle gmei 
©tunben einen Viertelliter, fdfelucfweife hintereinander, folange 
big fid^ bie ©teine entleeren, Sn ber Segel gefdfeieht eg am 16. 
ober 17. Dag. Ratten fidfe big bato feine Kolifen gezeigt, 
fonbern mehr oorübergefeenbe ©dfemersen in ber £eber, fo 
gibt man in ben erften fünf Dagen jmeiftünbHd^ je §raei @p* 
Iöffel, in ben jweiten fünf Dagen jmeiftünbig ein Scfetelliter, 
in ben lebten 6—7 Dagen einen Viertelliter §rr»eiftünbUcf), big 
breimal tägltdfe je einen falben £iter fprooence*Del ein. 

Die Erfahrung \)at gezeigt: je mehr Del gegen ©nbe 
beg 17. Dageg getrunfen wirb, befto fixerer ift ber (Erfolg. 

Vei ber Kur mup Vettrulje beobachtet raerben. 

Vei heftigen ©djmerjen ftnb Kartoffelbreiumfcfeläge, fo heifj 
fte ertragen raerben, auf bie &eber §u legen, fpater raerben fie 
während ber Sad)t erfept burcfe ein niexfacf) sufammengelegteg 
faltfeucfeteg Difcfetucfe, raelc^eg um bie ganje rechte untere Sippen* 
gegenb gelegt unb mit wollener Decfe umhüllt roirb. Die Kartoffeln 
find mit ber ©cfeale §u fodfeen, abjugiepen unb breiig §u ftampfen, 
auf ein alteg Handtuch big jur Hälfte begfelben bid aufjutragen, 
mit ber anberen Hälfte $u bebecfen unb aufjulegen. 

Die Diät befte^t in Haferfcfeleim, bidfen Dbft*Vutter* 
milcfefuppen, Saturreigferei mit Kompott, grünen ©alaten, 
Sttlcfefpeifen, leichten Stefelfpeifen. 3 U meiden finb Kaffee, 
Dee, ©pirituofen, gleifdfe, ©eraürje, Vutter, gett, blähenbe 
©peifen raie alter Käfe zc. 

Um bie ©teine mit bem Del fchneüer in Verübrung ju 
bringen, fie alfo einguölen, raerben oon ben rechten unteren 
Sippen nach bem Sabel §u täglich einmal leichte, fanft 
maffierenbe ©treidfeberaegungen mit ber £>anb auggeführt. 

Unter ben gang oergraeifelten fällen, in benen bie Del* 
für noch geholfen hat, führe ich folgenbe an: 

Herr Dbermeifter ©dfe., 50 Safere, 220 fpfunb fchraer, 
ftarfer gleifdjeffer unb ©rogtrütfer, litt an fürchterlichen 
©allenfteinfolifen. Seitlich rourbe ihm bie fofortige Operation 
oerorbnet. Hiersu raar er nicht $u beraegen, fonbern liefe 
midh rufen. S$ fagte §u ihm: auf eine fcferaere Kranfheit 
gehört audb ein fdhraereg Heilmittel, aber nicht Sieffer unb 
©ifte follen eg fein, fonbern fprooettce*Del. ©r tranf oiel Del, 
in ben Iepten fünf Dagen fogar brei lüg oier halbe Siter 
täglidh, ba ihm bie Kur §u langfam erfchien. 2lm 17. Dage 
entleerten ficb §trfa 50 harte, fleine unb grope ©teine, oon 
benen ber gröfete bie gönn einer beträchtlichen Hafelnup hatte. 
@r oerraahrt fidh biefeiben gum Snbenfen. 

Herr £.. ., ein bicfer Vraumeifter oon 250 fpfunb ©e* 
raidht, 37 Safere alt, raar fo fcferecflidfe geplagt oon ©allen* 
fteinfolifen, bap ihm gefagt raurbe, er müffe fid) fofort ope* 
rieren laffen, faßg er weiter leben raolle. H^u gerufen 
raanbte idfe Del an. @r tranf eg, raenn audb mit Unbehagen, 
tapfer herunter. 2lm 18. Dage brachte mir feine grau eine 
ganje ©dfeüffel oott ©allengrieg, umgefefeteg Vier. 

grau o. £ . .., 48 Safere, ftarfe gleifch* unb ©algefferin, 
wollte durchaus an eine Operation nicht heran, aber ebenfo* 
wenig an bie Delfur. ©üblich befiegte fie ihren SBiberraiUen, 
fie tranf Del unb oerlor am 17. Dage burd) ben Darm §irfa 
18 harte blaugrüne ©teine, oon benen einer feafelnupgrop war. 


grau St..., 36 Safere, grau eineg Vrauereiangeftellten, 
bicf, flagte fdhon eine gan§e 3eitüber heftige fieberfcfemersen 
mit ©dhüttelfroft. ©nblicfe entfdfelop fie ftdfe §ur Delfur, führte 
fte tapfer burdb unb entlebigte fi<h am 17. Dage ungeheurer 
Staffen oon ©allengrieg. (gort}, folgt.) 


©rei $ätte oon Psoriasis (S<JjNippenfIe<#te). 

33on Dr. Slonbctitt, $arig. 

1. grau St. f 42 Safere alt, läfet midfe im Stärs 1906 rufen. 
Snfolge oon fcfetoerem Kummer war ifer eine grofee allgemeine 
Stübigfeit gurüdgeblieben. ©ie beflagte ficfe ferner über Hers ? 
flopfen mit ©cfemersen in ber ©egenb beg 3wercfefellg unb (Sr* 
ftidungganfäüen, bie plöplicfe, befonberg bei Sacfet ober gegen 
Storgen auftreten. Die Veriobe erfcfeeint alle 3 SBocfeen; barauf 
folgt reichlicher, fefer erfcfeöpfenber SBeipflup. — Vei ber Unter* 
fucfeung ergibt ficfe nicfetg Vefonbereg aufeer einer leicfeten, über* 
ftarfen Vlutbrucffpannung in ber 2lorta unb etlichen gledpen* 
platten (Psoriasis) an ben Knien unb (Mbogen, bie einseinen 
©teilen etroa in ber ©röfee eineg günf*granfen*©tücfeg. „Dieg/ ; 
fagte fie, „beunruhigt micfe eigentlich faum; icfe feabe eg j'eit 
20 Saferen unb, abgefefeen oon unbebeutenbem Vrennen beläftigt 
eg mich gar nicht." Die ©rfcfeeinungen raiefen auf Arsenicum 
album fein unb icfe üerorbnete eg in 6. Verreibung, alle Storgen 
einmal su nehmen. Viersefen Dage fpäter fanb icfe metne_ Kranfe 
weniger trübfinnig, munterer unb glücflicfe, barüber mir fagen su 
fönnen, bafe bie ©rfticfungganfälle in ber Sacfet üerjcfemunben 
feien; nur nad) Snftrengung fei nocfe ein wenig Stemnot surücf* 
geblieben. „Unb wie ftefet eg mit Sferen Psoriasis-glecfen 1 ?“ 
fragte icfe. „Dfe, icfe feabe micfe nicht mefer barum befümmert." 
V3ir unterfucfeeti fie fofort. ©ie hatten um ein guteg Drittel an 
Sugbreitung abgenommen unb waren bebeutenb bünner geworben. 
Die Vefeanblung mit Arsenicum wirb einen Stonat fortgefcfet 
unter je smeitägigem Sugfepen. Dann oerfcfewanb bie ©d)uppen* 
flechte unb srnei Stonate fpäter war bie Haut üöllig normal. 

3m Safer 1909 fafe idfe bie grau wieber. „Riffen ©ie," 
fagte fie, bie gleden finb feit 3 Stonaten wieber gefommen, icfe 
feabe and) Sfere 5ßuIoer genommen, aber fie feaben nicfetg genüfet. 
Sept feabe icfe uuerträglicfeeg Sncfen morgeng unb abenbg, unb 
bag beläftigt midfe. 3^ füfele micfe nur in frtfcfeer Suft wohl. 
Scfe Oerfcferieb ifer Kali sulphuricum 30. D. ; alle 2 Dage morgeng 
nüchtern 1 fßulüer. 4 Sfeodfeen fpäter befanb ficfe bie Kranfe 
Oiel beffer. Scfe gab ifer bann nocfe eine ©abe Psorinum 200. D. 
unb oier SBocfeen fpäter nocfemalg eine. Damit würbe bie Qcu 
Jung üoüenbet. 

2. St. 26 Safere alt, flagt im Soüember 1910, er feabe 
an ben güpen unb Hanbfläcfeen einen Slugfdfelag, ber fcferedlidfe 
judfe, befonberg nacfetg. ©r feat fdfeott einen ©pesialiften auf* 
gefucfet; ber feat ifen mehrere Stale mit einer ©albe gefeeilt; aber 
ber Sugfdfelag fommt immer wieber, unb jept möchte er ifen bocfe 
enblidfe logwerben. Der Vatient feat einen Vruber unb eine 
©cfewefter anDuberfulofc üerloren. Super einer Stafernerfranfnng 
in ber früfeeften Sngcub unb einer ©ppfeilig mit 18 Saferen er* 
innert er ficfe nicfet, jemalg franf geWefen su fein. Vei ber 
Untersuchung ergibt fi4 nicfetg Vefonbereg auper einem fd)led]ten 
Safenjuftanbe. Dieg ift aber nicfet weiter üerwunberlicfe; beim 
er feat oiel Duecffilber (©ppfeilig!) erhalten. 

Scfe bebeute ifem, er foüe alle ©alberei beifeite laffen, unb 
Oerorbne ifem Mezereum 6. D. 5 Dropfen mittagg unb abenbg. 
Drei SBodfeen fpäter feat bag Süden aufgefeört unb bie Dide ber 
gdedfete nimmt ab. Darauf 8 Dage $aufe, unb bann wieber 
Mezereum. 3k 4 2öocfeen foll er wieber fommeit. Die glecfeten 
feaben fidfe biegmal wenig oeränbert, aber bag Soden ift nicfet 
wieber gefommen. Scfe oerorbne Syphilinum 200. D., 10 Kugel* 
dfeen 2 Dage nacheinander nüdfetern, bann wieber Mezereum. 
Sadfe 4 SBocfeen ift bie Vefferung beträdfetlicfe; eg bleiben nur 


Digitized by 

UNIVERSITY OF MICHIGAN 


Originial from 

UNIVERSITY OF MICHIGAN 



10 


nodp rote, niept mehr abfdpuppenbe glecfen. Nochmals eine (Gabe 
Syphilinum 200. D. 

darauf pabe idp ben Patienten nimmer gefeiert unb be* 
traute ihn als gebeilt. 

3* 3lm 24. Snni 1912 läßt midp grau T. $u ihrer bretge^n- 
jährigen Tochter rufen. 3dp mar abmefenb; mein ©teEöertreter 
berichtete mir anbern Tages, baß er eine Psoriasis feftgefteEt 
habe, bie einen großen Teil beS ElüdenS unb Unterleibes be* 
beefe, befonberS heftig unb bief aber auf ben Knien unb an ben 
Ellbogen fei. 3<P hatte einige 3apre subor biefe Psoriasis mit 
Ustilago unb Psorinum bebanbelt; ber Mutter mar bie ©adpe 
jebodp gu lattgfam gegangen unb fie hatte borgegogen, ihre Todpter 
mit äußerlicher ©albenanmenbung rafeber bon bem Uebel §u be* 
freien. ©eit einigen Monaten nun fühlte fidp baS Tödpterdpen 
mübe unb ber glecptenauSfcplag berbreitete fiep über ben ganzen 
Körper; baber entfdploß fiep bie Mutter, eS nod) einmal mit ber 
Homöopathie §u berfuepen. TaS 3apr gubor hatte baS Mäbdpett 
Mafern gehabt unb mieS aud) fonft ungmeifelhafte tuberfulöfe 
3eid)cn auf. Mein Vertreter hatte ihr Paper Calcarea fluorica 
6 . D. unb Pulsatilla 6. D. mit einigen gmifepengaben bon 
Sulphur 30. D. berorbnet. 

31m 5. 3uli faben mir bie Kraute mieber. TaS 3lEgemein* 
befinben patte fiep gebeffert, ber örtlidpe Quftanb mar aber gleich 
geblieben. Man läßt baber mit Calc. fiuor. unb Pulsat. fort* 
fahren, gibt aber ba^mifeben einmal autogenes Psorinum 200 D. 
31m 25. 3uli ift bie 33efferung bebeutenb, ber außerorbentlidp 
biefe 33elag beS glecbtenauSfdplagS tft bünner gemorbeit unb hat ein 
gutes ^Drittel an Umfang berlocen. Calc. fiuor. unb Pulsat. 
meiter. 31m 12 . Sluguft ift eine meitere leiste 33efferung feft* 
gufteEen. 3cp laffe eine (Gabe Psorinum nehmen. 31m 20 . 3lu- 
guft finb bie 3luSfcplagftellen bon ©cpüppdpen frei unb auf bie 
Hälfte tpreS UmfangS gurüefgegangeu. — 

Ten lebten gaE beröffentlidpt Pr. Monbain, obgleich bie 
Heilung noch niept boEftättbig ift, meil er bie auffäüige SBirfung 
beS autogenen (b. p. beS bom Krauten felbft genommenen unb 
nur für ipn felbft p Heilgmecfett benüßten KranfpeitSgifteS) 
Psorinums geigt. 3m übrigen giept er aus ben 3 gäEen bie 
aEgemetnen ©eplüffe: 

(SS gibt feine 33epanblung ber Psoriasis, auch nidpt nur ber* 
fepiebenartige Söepanblung berfepiebener Krauten, fonbern medpfelnbe 
33epanblung ein unb berfelben Krauten p berfepiebenen Seiten 
je nach ben franfpaften (Srfdpeinungen (3aE 1 ). 

Man muß aufs forgfältigfte baS Simillimum, baS bem 
3uftanb am meiften angepaßte Mittel, fuepen; menn ber (Erfolg 
niept fofort bie aufgemanbte Müpe lohnen miE, fo barf man fiep 
baS meitere gorfepen in ber pomöopatpifepen 3lrgneimittellepve 
nidpt oerbrießen laffen. 

Man berfäunte audp bie 31nmenbung ber fogenannten Eio* 
foben (ber KranfpeitSgifte felbft), namentlicp ber autogenen 9to= 
foben, niept. 

©ie finb imftanbe, bie H^ilreaftion im Körper, bie baS 
dpemifdpe Mittel gemiffermaßen nur im Olopett {fixieren fonnte, 
im einzelnen burepgufeßen unb bie H e ünng p (Snbe p füpren. 


3Tiic SrauBn uni» WütUv. 


•21crgtlidje Sßinfe für Spülungen ber grauen. 

(9?acf)brucf verboten.) 

(Sine Maßnahme für meiblicpe (GefunbpeitSpflege, bie überaus 
häufig 3 ur 31nmenbung fommt, troßbem aber bielfadp falfdp gentaept 
mirb unb bann mehr fepabet als näßt, finb bie ©dpeibenfpülungen. 
(Sinige faepöerftänbige SBinfe in biefer Eticptung bürften baßer 
feineSmegS überflüffig, manepen Seferinnen biefer Blätter bieEeidpt 
fogar pöcpft ermünfept fein. 


(SS muß pnädpft gefagt merbett, baß foldpe ©pülungen nidpt 
feiten in gang überfliiffiger Söeife borgenommen merben. Sebiglidp 
3 U EteinlicbfeitSgmecten, alfo opne baß irgenb ein franfpafter 3nftanb 
ber betreffenben Organe borliegt, foEten überhaupt feine inneren 
©pülungen borgenommen merben. ©idper foEen aEe grauen audp 
in biefem fünfte Eteinlidpfeit üben; aber p EleinigungSgmecten 
genügen boEfommen Mafdpungen ber äußeren Teile mit etmaS 
angemärmtem SBaffer unb einer guten, neutralen ©etfe. (SS empfiehlt 
fiep fogar, biefe Siöafdpungen täglich borpnepnten unb gmar am 
beften über einem fogen. 33ibet; fonft genügt audp eine Mafcpfdpüffel; 
in 2—3 Minuten fann folcpe laumarme ©eifenmafepung, mit 
furger füpler Mupfpulung am ©dpluß, erlebigt fein. 

23eftepen bagegen ©rfranfungen ber ©dpeibe ober (Schär* 
mutter mit 3luSflüffen, fo fönnen aEerbingS regelmäßige, innere 
©pülungen in Söetradpt fommen. 3 dp fage: „fönnen"; nidpt 
„müfien". Mcpt Jeber 31uSßuß muß unbebingt mit ©epeiben* 
fpülungen bepanbelt merben; benn niept immer ift folcper 3luSfluß 
ein 33emeiS einer Drganerfranfung: (SS fönnen auch 3lEgemein* 
erfranfungeit ( 3 . 33. 33leid)fudpt) mit ©dpeibenßuß berbunbett fein, 
bie opne meitere örtliche 23epanblung bon felbft peilen, menn burep 
gmeefmäßige ©inmirfung auf ben (SefamtorganiSmuS bie ©runb* 
franfpeit beteiligt mirb. Mandpe Slergte bepanbeln franfpafte 
©d)eibenfliiffe audp auf trodenem Mege, b. p. burdp (Sinftreuen 
be§m. (Sinblafen (mittels eines (SummigebläfeS) bon auStrocfnenbem 
$uloer ( 3 . 33. fein pulberifierter ^onerbe). Snbeffen moEen mir 
hier bon biefen Maßnahmen abfepen, benn mir moEen nidpt über 
bie 33ehanblung beS fogen. 3BeißfluffeS überhaupt fpredpen, fonbern 
lebiglicp über bie richtige £edpnif ber ©pülungen im aEgemeinen. 

3)a märe sunädpft su fagen, baß aEe foldpe ©pülungen nur im 
Siegen gemadpt merben foEen, meil nur bei biefer Körperhaltung 
bie ©pülflüffigfeit bis an bie (Gebärmutter peranfommen fann. 
2)er Srrigator genügt als ©pülapparat boEfommen unb ift ben 
neuerbingS biel empfohlenen ©ummifprißen, bie 3 um ^eil mit 
einem 3apfen 3 ur 33erpinberung beS aEsurafdpen 3lbßuffeS ber 
©pülflüffigfeit berfepen finb, borsusiepen. Man muß nur ben 
Srrigator in ber rechten Höhe palten laffen — nidpt p podp unb 
nicht 3 U niebrig — bamit baS SBaffer tief genug hinein unb bodp 
nidpt 3 u fdpneE mieber abftrömt. 0b 3 U ber ©pülflüffigfeit irgenb 
melcpe arsneilidpe 3nfäße 3 U bermenben finb, baS §u entfdjeiben 
ift ©adpe beS bepanbelnben 31r3teS. gür gemöpnlidp genügt als 
3ufaß sum reinen SBaffer boEfommen etmaS Kodpfals, unb smar 
rechnet man einen leidpt gehäuften Xtt' ober Kaffeelöffel ©alg 
auf einen ßiter Söaffer. 

Xk Temperatur beS einlaufenben 333afferS foE marm fein, 
etma ber Körpertemperatur entfpredpenb, alfo etma 28° R. ober 
35—36° C. 3luSnapmSmeife, fo namentlidp bei langanbauernben 
ftarfen 331utungen merben peiße ©pülungen ansuraten fein, mit 
einer Temperatur bon 40—45° C. 

Tie Menge beS burcplaufenben SBafferS ift berfdpieben 3 U 
beredpnen; für gemöhnlicp genügt 1—2 ßiter. Hnnbelt eS fidp um 
©tiEung heftiger 331utungen, bann läßt man baS peiße Sßaffer 
fo lange einftrömen, bis eS gans flar, opne331utbeimifdpung mieber 
abfließt, gür 331utftiEungS3mede in biefer Meife pat man bann 
audp mopl befonbere 3lnfäße auS (GlaS; biefelben finb bimförmiger 
31rt unb mit bem ©dpeibenfpülropr fo berbunben, baß baS heiße 
Maffer, epe eS mieber abfließen fann, erft etmaS in ber ©dpeibe 
bermeilen muß; baburd) fommt bie Hife e an ben betreffenben 
©teEen umfo ftärfer surMirfung. ^adp foldpen heißen 31uSfpülungen 
muß bie Patientin bann nodp eine Meile liegenb auSrupen. 

3um 31uffangen beS abflteßenben MafferS bei ©pülungen 
im ßiegen mirb eine fog. H^Ibfcpüffel (audp ©tedpbeefen ober Unter* 
fdpieber genannt) bermanbt, bie natürlich genügenb geräumig fein 
muß, bamit nichts berfdpüttet mirb. 3US Notbehelf fann aber 
fcpließlidp audp jebe gemöpnlidpe meite ©dpüffel bienen, menn man 
fie ridptig 3 U gebraudjen berftept. 

Mandpe grauen madpen audp fofort nach jeber fßeriobe 
©dpeibenfpülungen; baS ift aber nur bann nötig, menn tiadp bem 
eigentlichen 331utabgang nodp Meißfluß beftept unb berfelbe leidpt 
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übetrietfjenb Wirb. ©onft genügen bie oben empfohlenen lauwarmen 
©eifenwafferwaf Aungen ber äußeren Seile, bte übrigens nid# nur 
nach; fonbern auA wäprenb ber Sßeriobe gemacht werben foßten. 
Seiber haben aber noA immer felbft fonft üerftäubige unb auf 
Sfteinitd#eit haltenbe grauen eine abergläubifAe Hngft oor folgen 
SBafAungen wäprenb ber fJSeriobe. hoffen mir, baß ber hPgienifAe 
gorifchritt nach unb nach auch mit biefem H&erglauben aufräumen 
mirb. Dr. Hermann. 


Hebet djtottifctyen öfjrettflufj. 

SSon Dr. 3Jlcbicu§. 9tad}bruct verboten. 

ßßonate^ unb jahrelang bauernbe, eitrige Slugflüffe finb eine 
feineSwegS feltene Erf epeinung unb beanfpruAen be^ijalb befonbere 
Hufmerffamfeit, meil fie ben TeilungSoerfuAen nicht feiten einen 
red# partnäefigen Söiberftanb entgegenfeßen unb unter nngünftigen 
Umftänben leicht eine gefahrbropenbe Söenbung annehmen fönnen. 

Siefe Eiterungen flammen niept etma aus bem äußeren Eepör* 
gange, fonbern aus bem fogen. SDtittelopr, b. p. bem Seile beS 
EepörapparateS, ber hinter bem Srommelfeß liegt. SaS Srommel* 
feil ift ja befanntlicp bie Membran, bie ben äußeren Eepörgang 
naA bem ©cpäbelinnern p abfAlteßt. Samit ber Eiter fiep aus 
bem ßftittelopr naA außen entleeren fann, muß alfo baS Srommel* 
feß erft burcplöAert fein; biefe SurAbruA3 j Deffnung im Srommel* 
feß ift pmeift niAt fepr groß unb bebingt feineSwegS, mte manAe 
ßeute glauben, Saubpeit ober auch nur befonberS ftarfe ©Awer* 
pörigfeit; bie TörfAärfe fann bei Aronifcper Dpreiterung mehr 
ober meniger perabgefeßt fein; fte muß baS aber niAt fein. Sie 
auSfließenbe Eitermenge ift manAmal fepr reiAlicp, in anbern 
geißen auA mieber fo fpärliA, baß ber Kranfe fiep gar niAt 
bemußt ift, einen Dprenfluß p paben. ES liegen bann in ber 
Siefe nur menige Sropfen einer ppen gliiffigfeit; biefelbe fann 
p einer Trufte eintroefnen, fo baß baS Dpr fepeinbar troefen ift 
unb erft naA Entfernung ber Prüfte mögliAermeife Eiter pm Bor* 
fAcin fommt. SBirb gegen bie Eiterung äußerlich nuptS getan, bann 
gerfeßt fiA baS ©elret unb mirb pöAft übelrieAenb. Bleibt ber 
üble EeruA troß ^wertmäßiger Bepanblung fortbeftepen, bann 
beutet baS auf einen fariöfen Bro 3 eß, b. p. auf ein Ergriffenfein 
beS KnoAenS. Sie fubjeftioen BefAmerben finb bei biefem 
KranfpeitSprogeß in ber Stege! gering. Hbgefepen oon einer meift 
nidpt fepr ftarf in ErfAeinung tretenben ^erabfepung ber Tor* 
fAärfe paben bie meiften Kranfen meber über ©Amergen noA 
fonftige grobe örtliAe Belüftigungen ober ©törungen beS HHgemein* 
befinbenS p flagen. Sßenn aber auA AronifAe Dpreneiterung 
bei ber ßfteprppl ber Kranfen opne offenftcptliAe ernftere ©Aäben 
beftepen fann, fo ift ber HuSgang biefeS ßeibenS boA unfiAer, 
unb burA bie gefährliAe 9täpe beS EepirnS unb gemiffer Renern 
bapnen (BenenfinuS) fann aus einer fAeinbar parmlofen Eiterung 
eine lebensgefährliche Kranfpeit entftepen. 

Um noA über bie Urfacpe beS AronifAen DprenfluffeS einige 
SBorte p fagen, fo fann fiA berfelbe einmal aus einer afuten 
eitrigen ßftitteloprentpnbung burep BernaAIäffigung beSfelben 
entmirteln; er fann fiA aber öon oornperein als ein fAIeiAenber 
Brogeß entwickeln, befonberS gern auf ffroppulöfer ober tuberfulöfer 
Erwtblage, auA mopl im HnfAIuß an 3urterfranfpeit; ober auA 
burA gortleitung oon Erfranfungeit ber 9?aAbarfAaft ( 3 . B. ber 
Stafe ober ber Srüfe beS DtafenracpenraumeS auf bem Söege burA 
bie EuftaAtfAe ßtöpre) auf baS SKittelopr. 

Eine niAt gan§ ungemöpnltAe Komplifation ber AronifAen 
SDtittelopreiterung ift, abgefepen Oon ber Caries (KnoAenfraß) beS 
© AläfenbeineS, eine ßäpmung beS mimif Aen EeficptSnerOen (nervus 
facialis), bi^burA eitriges Ergriffenfein beS KnoAenS, in ben 
biefer $erb eingebettet ift, pftanbe fommt. 

Bei ber Bepanblung ber AronifAen 3JtitteIopreiterung ift 
baS erfte ErforberniS regelmäßige Reinigung beS DpreS burep 
SluSfpülen unb SluStupfen beSfelben; biefe ©püiung muß lange 
Seit pinburA pünftliA fortgefept merben. gür ©pülflüffigfeiten 
finb eine ßteipe öerfAiebener Mittel oorgefAIagen unb mepr ober 


mentger marm empfohlen morben. 2lm päufigften mirb eine gefätttöte 
(4 projentige) Sorfäurelöfung in SÖIuttemberatur ober eine ßöfung 
beS ungiftigen SöafferftofffuperojpbS pr Slnmenbung gezogen; 
leptere mirb fo bereitet, baß man 5 g Perhydrol Merck auf 
50 g beftißierteS Gaffer nimmt. ES ermeift fiA befonberS bei 
übelrieAenbem 3luSßuffe gmecfbienliA; eS gelingt bamit meift halb, 
ben üblen EeruA p befeitigen. Ser fiA fonft fo aügemeiner 
Beliebtheit erfreuenbe Kamillentee ermeift fiA in ber Siegel als 
unjureiAenb §ur Befeitigung beS üblen SluSffuffeS. ^luA niAt 
§u ftarfe ßöfungen oon übermanganfaurem Kali ermeifen fiA htlf ? 
reiep pr gernpaltung beS unangenehmen EeruA^ fokper SfuSflüffe. 

| Unter ben oon ber Homöopathie erfoIgreiA in Slnmenbung 
1 gezogenen Mitteln fommen pnäAft bie oerfAiebenen Kalfpräparate 
1 pr SBapl: fomopl Calc. phosphor. mie auA Calc. jodat. unb 
1 Hepar, sulph. calc. paben oielerlei gürfpreAer gefunben. 9lad)fU 
bem mirb an Silicea p benfen fein, biefeS miAtige KonftitutionS^ 
j mittel, baS bei Iangmierigen EiterungSprogeffeu befonberS in Be^ 

1 traAt fommen mag. Silicea fann man auch äußerliA anmenben 
; als 3 innfrauttee, ber reiA an Kiefelfäure ift; man muß biefen 
i See falt anfepen, V 2 ©tunbe foAen Iaffen unb fann ipn bann 
! auA SU Cprenfpülungen oermenben. SluA Oon Mercur. solub. 

I finb fAon gute Erfolge bei AronifAcm Sprenßuß beriAtet. SaS 
oben ermähnte Hepar, sulph. calc. oereinigt gemiffermaßen bie 
2Birfung Oon Calcarea unb Sulphur. 2ßan fann aber auA bie 
Kur mit Sulphur allein beginnen unb fpäter ein Kalfpräparat folgen 
laßen. 21uA oon Aurum unb grnar fomopl Aurum muriaticum 
natronatum mie auA oon Aurum jodat. paben einzelne BeobaAter 
beriAtet. Sa eS in ber ^atur ber Kranfpeit liegt, baß fie allen Er* 
folge tperapeutifAen Bemühungen niAt ganj raf A 3 n meiAcn pflegt, 
barf man niAt ungebulbig merben unb 3 U rafA mit ben Mitteln 
mecpfeln, fonbern muß baS einmal naep forgfamer Ueberlegung 
gemäplte längere 3 eit fortgeben, epe man p einem neuen greift. 
Ear manAer Teilerfolg ift fAon lebigliA baburA guniAte gemacht 
morben, baß bie Ungebulb 3 U rafAem SBed^fet unb ©uAen nadp 
immer mieber anbern Mitteln trieb. 

©elbftrebenb barf bie ppgienifA^biätetifAe Bepanblung habet 
niAt üernaAläffigt merben. ^eiglofe, oormiegenb laftü'Oegetabile 
| Siät (ßßilA^ 2Reph, Eemüfefpeifen, Dbft u. bergl.), Tautpflege, 
auA ©al^bäber merben pr Berbefferung ber Konftitution unb bamit 
auA W leiAteren Slbpeilung beS örtlichen ^roseffeS oiel beitragen. 

! ES barf niAt oerfAmiegett merben, baß eS auA Säße gibt, 

1 mo bie Operation beS franfen OpreS nid# nur empfeplenSmert, 

1 fonbern §ur Rettung beS ßebenS unbebingt notmenbig ift. SaS 
gilt ganj befonbers für jene gäße, mo ein Uebergretfen beS EiterungS« 
j projeffeS auf baS Eepirn unmittelbar p fürAten ift. 21 n 3 eiAen 
bafür finb 3 . B. heftige ©cpmerjen in unb am Dpr unb im Kopf, 
befonberS auA ©Amerg bet 3ug an ber DprmufAel naA außen 
, unb oben unb mäßiges Klopfen mit ber gingerfpipe auf ben 
| KnoAen hinter ber DprmufAel; bei plöpliA eintretenber Ertaubung; 

bei Huftreten oon gieber; bei ©AminbelerfAeinung mit Uebelfeit 
| unb ErbreAen. HßeS biefeS ftitb ernfte SÖarnungSjeiAen einer 
brppenben, fAmeren Eefapr unb maAen bie Tinsusiepung eines 
, erfahrenen 2 lr 3 teS unb operatioe Eingriffe unabweisbar, menn 
1 man niAt fAtoere Berantmortung auf fiA laben miß. Eine folAe 
Operation ift natürliA fAmierig unb gefäprliA, oöer bringt boA 
| in ben meiften gäflert guten Erfolg. 


©£rtd|iEt«Enes. 


<Hnlt>cnbung^f orrnett bc^Oiatut^citöctrfa^tcnö. 

1 1. 

, 3Benn ein Hr§t ober ein fonftiger Teilfunbiger irgenb 
| eine HnmenbungSform ber naturgemäßen T^ümcife oerfAreibt, 
! fo finbet er oft wenig BerftänbniS; benn fpatient mie Pfleger 
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toijfen meift mit ben Bnorbnungen nichts angufangen ober fie 
führen bie oerorbneten Kuywrfchrtften falfd^ aus. Stefem 
Mangel abguljelfen, foHen bie folgenben geilen bienen. geber 
Sefer foU fid^ bie Busführungen einprägen, ober nid)t erft 
bann, wenn bie Bot bagu treibt, b. f). wenn Kranfheit im 
&aufe ift. Bud) fotten bie BnweitbungSfonnen, foweit an= 
gängig, in gefunben Sagen geübt toerben. 

Rodungen. gu jeber Rodung gehört ein entfpredhenb 
großer gled oon Seinwanb ober — was für ben Patienten 
bebeutenb angenehmer ift — oon Bohfeibe unb ein wollenes 
Su($ (Sede). Ser Seinen- ober Bohfeibefled ift ber naffe, 
bie wollene Sede ber trodene Seit ber Rodung. (Btan wenbe 
nicht ein, bafe baS Selbftoerftänbtid)feiten finb unb fich Be¬ 
lehrungen barüber erübrigen; ber Brgt erlebt auch auf biefem 
©ebiete oft SBunberbinge oon Unwiffenheit.) Ser wollene 
Seil ber Ladung mufe größer fein, als ber naffe unb ihn an 
ben Enben überragen. Siefe allgemeinen Bemerkungen gelten 
für alle Brten oon Rodungen ober SBidelu unb foüen in ben 
folgenben befonberen gällen nicht mehr einzeln aufgeführt 
toerben. 

Sie ©angpadung. Um eine ©angpadung gu oer= 
abreichen, lege man auf baS Bett (bie Btatrafee), auf bem 
ber Patient in ber Ladung liegen foH, eine grofee, wollene 
Sede. Sarauf fommt bie naffe Einlage, welche gut auSge- 
wunben, aber ohne galten auSgebreitet fein foU. gfere Sänge 
beträgt fooiel, bafe fie etwa oom oberen Banbe ber Oh^irutfdtel 
an bis 40 gentimeter über bie güfee feinauSragt, will man 
aber bie güfee frei laffen, bann nur bis gum Knöchel. Sabei 
mufe bie naffe Einlage mit ihrem oberen Banbe nid)t mit 
bem Banbe ber äßoübede abfdjneiben, was fich fclpn auS ben 
oben angegebenen allgemeinen Benterfungett ergibt. Sie Breite 
mufe minbeftenS bie beS KörperumfangeS an feiner bidften 
Stelle fein, gn ber ©egenb ber Bruft foU nodj e£tra ein 
naffeö ^anbtud) quer über baS naffe Safen gebreitet fein. 
Badjbent man bem oöUig entfleibeten Patienten mit naffen 
£)änben Bruft, Baud) unb Büden gefeuchtet hat, legt man 
ihn lang auf baS naffe Safen. Bei hochgehobenen Firmen 
fchlägt man guerft bie freien Enben beS iganbtudjeS über bie 
Bruft. Sann legt ber Patient bie Brme lofe an bie Seiten. 
Sarauf wirb baS feuchte Safen um ben Körper gefdjlagen, 
mögltchft bicht unb ohne galten. Befonbere Sorgfalt ift auf 
bie Bebedung ber Schultern gu oerwenben. Btan ^ieEje bie 
oberften Enben beS SafenS gleichmäßig nach uorn unb unten. 
Bn ben Beinen muß gut oerftopft unb baS überftebenbe Enbe 
an ben güfeen nad) oben umgefchlagen werben, gn gleicher 
äßeife wirb bann bie 2ßollbede umgehüllt. 2tud6 fie mufe fo 
bicht wie möglich angelegt werben. Um bie Beine wirb fie 
nochmals herumgewidelt, wobei man bie Beine etwas anheben 
mufe. SaS überftehenbe Enbe wirb — im ©egenfafc gu bem 
naffen Seil ber Rodung — nach unten umgefchlagen, bod) 
fo, bafe feine Spannung befteht. Sie gange ^progebur barf 
nur wenig 3eit tu Bnfpruch nehmen. Um unangenehnte 
Reibung gu oermeiben, bringe man gwifdjen Kinn unb 2BoE- 
bede ein trodeneS Safchentud). 

Sie Sauer einer ©angpadung beträgt etwa eine Stunbe. 
SBirb ber Patient oorher fehr unruhig, fo pade man ihn auS. 
gft er eingefchlafen, fo wede man ihn nicht, fonbern befreie 
il;n oon ber Ladung erft nach bem Erwachen. 

Sie Semperatur einer ©angpadung betrage 22 bis 
30 ©rab E., je nadh ber Körperfonftiiution beS Kranfen. Kann 
fich ber Patient in ber Ladung nicht fchnell erwärmen, fo 


befreie man ihn möglichft fdhneH oon ihr unb forge für bie 
nötige Erwärmung. Bei ber nun angulegenben gweiteu Ladung 
lege man an ben güfeen eine unb an jeher Seite brei SBärm* 
flafdhen gwifcßen bie feuchte Einlage unb bie SBottbede. igiergu 
eignen fich feut tönerne Bierflafchen, man fülle fie mit heilem 
SBaffer, iiberbinbe ben Korf unb widle jebe befonberS in ein 
bünneS, wollenes Such (Strumpf). Sie Ladung bient bagu, 
bei bem Patienten Schweife gu erzeugen. Bad) Entfernung 
ber Ladung wafdje man ben ganzen Körper fühl (nicht falt) 
ab ober oerabreid)e ein. laues Bab. ge nach bem perfönlidjen 
guftanbe unb Empftnben fann bie Semperatur höher über 
niebriger fein. @ortf. folgt.) 


^ieberbelebuttg ßtftotene^ 

Erfrorene, bei benen bie öglicfefeit einer SBieberbelebung 
oorliegt, finb mit gang befonberer Borfi^t p befeanbeln. Erfrorene 
finb ftetö bewufetlo§. gfere Blutgirfulation hat entweber gan§ 
aufgehört ober fie ift bocfe auf ein äufeerfte§ Minimum befd^ränft. 
gn ben äufeeren Schiften be§ Körpert ift ba§ Blut erftarrt, e§ 
hat fid) serfefet unb nimmt, wenn e§ wieber beginnt aufptauen, 
eine ladartige Befcfeaffenbeit an. E^ ift unbedingt erforberlid), 
bafe berartige§ jerfefete^ Blut bei einer Sßieberbelebung nur gan§ 
langfam unb allmählich wieber in ben Stromlauf be§ Blutes 
eingefcßaltet wirb; ber Körper ift nicht befähigt, grofee 3/fengen foldh 
ladartigen Blutet ohne Sdpaben gu übernehmen unb p bewältigen. 

Sie ©lieber ber Erfrorenen ftnb glasartig hart unb fpröbe. 
Beim Aufheben, beim Sran^port unb bei ben 2Bieberbefebung&= 
üerfuchen ift e§ be^halb nötig, bie größte Borficht Walten p laffen, 
bamit ber Berunglüdte nicht noch burd) Brüche Schaben leibe. 

Böllig oerfebrt würbe e§ fein, wenn man einen Erfrorenen 
3 Wed§ SBteberbelebung in ein wärmet giutmer, in ein warmes 
Bett ober Bab bringen würbe. SaS ergibt fich aus bem oben 
©efagten ohne weiteres. Bei einer p fchtteüen Erwärmung 
würben bie üerborbenen Blutmaffen auch p fchnell in Bewegung 
geraten. ES ift Borfchrift, ben Erfrorenen in einen falten Baum, 
ber aber heilbar fein rnufe, su bringen. Sen boEftänbig Entfleibeten 
hülle man, wenn möglich bis auf Bafe unb Btunb gang unb gar 
in Schnee ein. gft fein Schnee ba, fo berwenbe man in eiSfalteS 
Söaffer getauchte Sücher. 2Bie ber BolfSmunb fagt, „giehen" 
Sdhnee ober falteS Sßaffer ben „groft aus bem Körper auS". 
Siefelben Erfcheinungen fönnen wir bei erfrorenem ©emüfe, bei 
Kartoffeln unb anbern grücpten beobachten. Sinb fie noch nicht 
gu lange bem fchäbigenben Einfluffe beSgrofteS auSgefefet gewefen, 
fo finb fie oft auf bie gleiche Bkife nod) gu retten, unb man Wirb 
bie Beobachtung machen fönnen, bafe fich im SBaffer ober Schnee 
um bie grüdjte herum eine EiSfrufte gebilbet hat, gu beren Entftehen 
bie nötige Kälte aus ben erfrorenen grüßten genommen würbe. 

Sie Büdfehr ber SBärme in ben erfrorenen menschlichen 
Körper wirb burd) fleifeigeS Beiben unterftüfct, guerft wieberum 
unter ©ebraud) bon Schnee unb Sßaffer, bann mit Bürften ober 
ben biofeen ©änben. Erft wenn bie SBärme gurüdgufeferen beginnt, 
was fich burd) eine leichte Bötung ber §aut bemerfbar macht, 
fann man baS giutmer etwas anheigen. §aben bie ©lieber ihre 
unnatürliche Steifheit berloren, unb ift baS Bewufetfein noch nicht 
gurüdgefehrt, fo fann man alle biejenigen 5lnwenbungen madhen, 
bie für Söieberbelebung Bewufetlofer im allgemeinen öorgefdjrieben 
finb. 211S bebeutenbfte biefer Btafenahmen hat bie Einleitung 
fünftticher Atmung gu gelten. SaS oft fo beliebte Einfeöfeen 
heifeer ober fonftiger anregenber glüffigfeiten barf burdjauS nicht 
eher gefcßeßen, als bis ber Sßatient wieber boEftänbig bei Be* 
wufetfein ift. Sobalb er noch nicht fdjludett fann, fönnen fonft 
ErfticfungSanfälle eintreten. ge mehr bie SBieberbelebungSoerfuche 
oon fortfchreitenbem Erfolge gefrönt finb, befto mehr bürfen 
Kranfengimmer unb Bett erwärmt werben. S. 
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erzielen Sie mit den 

Spezial-Tafel-Oelen 

direkt aus der 

OELFABRIK WINNENDEN. 

Modern eingerichtetes Werk für 
feinste Erzeugnisse. 

Zweigstelle Esslingen 

Kronenstrasse 15. 

Versand gegen Nachnahme . 


4>omöo)Mtljtf(!)er SBeretn (Mmenbtngen i. Am ©onufag 

beit 7. 3)ej. l)telt SSerbanbgfefretär ^abuer^SDurlacf) in ber 
Söirtfdjaft pr ©tabt $forjl)eim einen ßicbtbilber^ortrag über 
ben 33au beS menfd)Itcben I?örper3. SDer ©aal mar gut befefct 
unb bie Anmefenben bejeigten bem Sftebner ihren SDanf für feine 
lehrreichen Ausführungen burch lebhaften Beifall, liefen 2idp 
bilber*33ortrag föuneu mir allen Vereinen beftenS empfehlen. 

Sötllp Sach, Sorftanb. 

SDWggltngen, 16. ®ej. 3n gutbefuchter 3$erfammlung fprach 
geftern nachmittag ber Sorftanb ber &af)nemannia, D^eallehrer 
SBolf aus ©tuttgart, über baS ^hema „©allenfteine unb Vieren* 
fteinc", mobei er in gemeinüerftänblicher SBeife SBefeu, ©ntftefjung 
unb Sehanblung biefer ^ranfheitSerfcheinungen erläuterte. SDem ! 
marrnen 3)anfe ber SSerfammlung gab ber SSorfifcenbe beS fjiefigen j 
l)omöopatf)ifdt)en SereinS, Smuptleljrer lieber, in ^erglid)en ! 
SBorten noch befonberen AuSbrucf. ©ine £ellerfammlung su ' 
gunften beS tranfenhauSbaufonbS ergab 8.10. — ©egen j 
Abeub fanb bann in Unterböbingen eine Serfammlung ftatt mit : 
bem $£f)ema: 3ft eS beruhe mert, Homöopath p fein? 2)er j 
3mecf ber 33erfammlung mar, bie ©inmobnerfcpaft mit ber Sehre j 
§ahnemannS befannt p machen, unb bafc bieS gelang, beroieS bie 
£atfad)e, bajj fid) gleich 13 ber Anmefenben gur ©runbung bereit ; 
erflärten. 


L xrmimpattiifrfjE 3V&\tyä\tVL in ©läto alfer Hrt 

1 in feinfter 21u§fiif)rung, auf SDßunftf) aurf) gebrauchsfertig. Jlt)ftu&er, 
3»ufoerfd}ad)tefu k. finb bej. burch E. P. Halimann, Barmen. 


|tt keinem hnmöiptjiifiken gnnfe fehlen tollte 

bie im Berlag ber fjahnemannia erfchienene unb burch 
bie (Befdjäftsftelle Stuttgart, Blumenftra^e (7, su be* 
3 iel]enbe Schrift: 

5He gegenwärtige ßage ber Homöopathie. 

Bortrag uon Dr. med. Petrie fjoyle^Conbon. 
<£in 3 elej:emplare pro StücF 20 pfg., porto 5 Pfg. 

©$ gibt feine beffere beutfe^e Qßerfcefc^riff 

für bie «öoutöopafhie* 

IBir bitten alle Anhänger ber Homöopathie, unfere 
<£in 3 elmitglieber unb unfere gtueigDereine, für bie 
roeitefte Berbreitung ber inhaltsreichen Schrift mit allen 
Kräften su arbeiten. 


«3Btr bitten unfere werten ßefer, bei Anfragen 
unb 93eftelfungen fid) auf bie Homöopatpifcpen 
^onatöblätter ju begießen. 
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bai ganze Jahr geöffnet. 78 Betten. 2 X rzte. 

PbjsikaL-diät. Heilverfahren. M oderner Komfort. Prospekt gratis. 

Besitzer: DR. KATZ, Oberstabsarzt a.’DT^^TBj 


Dr. Hölzle’s 

homöop. Krampf hustentropfen 

(Cu., Op., Ip., Bell, aa) 

seit mehr als 35 Jahren mit bestem Erfoig hei Krampfhusten-Epidemien be¬ 
währt, sind erhältlich ä 90 Pf. und Porto durch das Generaldepot: 

Adler-Apotheke Kirchheim U. T., sowie in den meisten Apotheken. 


Homöop. Apotheke 
Tübingen 


von W. Mayer 


am Markt 13 


empfiehlt ihre ausschliesslich der Homöopathie 
dienende Apotheke zur Lieferung 

sämtlicher homöopath. 
Medikamente, 

Haus- und Taschen- 
Apotheken. 


Billigster Versand. 


Streng gewissenhafte Anfertigung aller 
homöop. 
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Br. Berblingrer’s 

homöop. Endrosin- 

Husten- und Krampfhustentropfen für Erwachsene 
und Kinder. 

Aerztiich empfohlen und in vielen Epidemien glänzend 
erprobt und bewährt. 

Durch die Apotheken oder direkt vom Generaldepot: 

Adler-Apotheke Freud entladt. 


„Certosan“ 

(gesetzl. geschützt) 

in langjähriger, homöopath. ärztlicher Praxis erprobtes Spezificum 

gegen Rheumatismus und Gicht. 

— Preis pro Röhre ä 24 Tabletten Jt 1.50. — 

Generaldepöt : Schwanen-Apotheke, Stuttgart. 
Niederlagen: 

Charlotten-Apotheke Esslingen, Neubauer’sche Apoth. Heilbronn, 
Zentral-Apoth. Ludwigsburg, Kepler-Apotheke in Weil der Stadt, 
Heilig-Kreuz-Apotheke Augsburg, Löwen- und Adler-Apotheke 
Frankfurt a.M., Stern-Apotheke Köln, Flora-Apoth. Düsseldorf. 


Homöop. ZeitralopoMe zum Goldenen Engel 

\a\ 

| 

1 Regensburg 

liefert 

sämtliche homöopathische and 
elektro-homöopathlsche Medi¬ 
kamente, Urstoffe und Speziali¬ 
täten, Tabletten, Haus-, Reise- 
und Taschen-Apotheken. 

Versand nach allen Ländern. 

. Broschliren und Preislisten kostenlos. 
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Sanatorium Dr. von Hartungen 


Riva am Gardasee. 


Modern eingerichtete Kuranstalt. Alle Arten moderner 
Therapie, streng individualisierend, für Erwachsene 
und Kinder (Infektionskranke ausgeschlossen). Große 
Parkanlagen und Seestrand. Das ganze Jahr geöffnet, 
besonders bevorzugt im Herbst und Winter; im Sommer 
Seebäder und Wassersport. Illustrierter Prospekt durch 
Dr. Erhard von Hartungen, Anstaltsleiter. 
Meran, Habsburgerstr. 2, ordiniert Dr. Christoph 
von Hartungen sen., Begründer der Anstalt. 
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Dr. 6. Heiner’s antiseptische Wund- und Brandsalbe 

rirt Dorjuglidjtfl Woüfcltjjrobukt, tmpfoijlen von jaljlrridjett Äcrjftn. 

$r. ©runer, Dr.©.^einer’a 2lad)f., Gelingena.9?. 
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Homöopath. Zentral-Apotheke 

Hirschstrasse 32 Stuttgart Hirschstrasse 32 


Zahn & Seeger Naciif. (Inh. P. Haag & C. Zahn) 

empfehlen ihre ausschliesslich der Homöopathie dienende Zentral» 
apotheke (als rein homöop. Apotheke, konzess. 1884) zur Lieferung 

von Medikamenten, Haus- und Taschenapotheken, Lehrbüchern und 
sämtlichen Utensilien etc. — Streng gewissenhafte Anfertigung der Me¬ 
dikamente. — Grosser, rascher Versand nach allen Ländern. 

Als Spezialität empfehlen wir unsere, nach dem 
Lehrbuch von Dr. Hering-Haehl zusammen¬ 
gestellten 

= Hausapotheken = 

mit 43 und 83 Mitteln. 

Soeben neu erschienen imd durch uns zu beziehen: 

Die Wechseljahre der Frau. 

Wegweiser für die homöopathische Behandlung der häufigsten Be¬ 
schwerden des Klimakteriums von Dr. med. hom. R. Haelll. ^ - 
-Preis 50 Pfjg. — - ■■■ 

Unsere grosse illustrierte Liste, enthaltend Anweisung über An¬ 
wendung der Homöopathie am Krankenbette, Literatur über Homöo¬ 
pathie und Einschlägiges, versenden wir auf Wunsch an jedermann 

gratis und franko. 

Vereinen und grösseren Abnehmern hohen Rabatt I 
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IHimilungen aus dem Gebiete der Homöopathie 


Ze1tfd>rift der „Bapnemannia“, Candesnerein für 
Bomöopatpie in Württemberg €. D., des Badifcpen 
Candesnerbandes für Bomöopatpie, des Bundes 
pomöopatpifcper Caiennereme Deutfcplands und des 
Dereins Stuttgarter Bomöopatpifcpes ftrankenpaus 

Herausgeber und Derleger: Der nusfcbufj der Habnemannia 

Derantroortliche Schriftleiter: Reallehrer |. JDolf, Stuttgart, 
für Dereinsnachrichten und Anzeigen: C. Reichert, Stuttgart. 


♦♦♦♦♦♦ 44444444 44444444 


Inhalt: Das JDefen der Reuraftpenie und ipre Bekämpfung mit befonderer Berückficptigung des pomöopatpifepen Standpunktes 
(fortfepung). — noep einmal: Bomöopatpie und Sauerftoffpeiloerfapren. — ein mieptiges literarifepes £reignis. - etmas über 
Orüfenroucperungen im Racpen und Rafenracpenraum. — ein kleines Repertorium pomöopatpifeper Rpeumatismusmittel (Scplup). 

— Gallenfteinpeilungen (Scplup). — Graphites, ein mieptiges Beilmittel bei Bautkrankpeiten. — Silieea bei epronifepen Fiterungen. 

— etmas über das Scpreien der kleinen Rinder. — Bnmendungsformen des Daturpeiloerfaprens (Fortfepung). — Dom Bücpertifcp. 
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läprlicp erfepeinen 12 nummern. Bezugspreis des Jahrgangs m. 2.20 einfcplieplid) Beftellgeld. Für Mitglieder 
der Bapnemannia koftenlos. Bnzeigen: 1 i Seite m. 80.—. 1 % Seite 11143.— , Seite ni 23.—, 1 ^ Seite 
m. 12.50, Vig Seite IR. 7.25. Bei 6maliger Bufnapme 10° o, bei 12maliger Bufnapme 15".« Rabatt. Zu beziehen 
durep fämtlicpe Buchhandlungen, Poftanftalten, und die Gefcpäftsftelle der Bapnemannia, Stuttgart, Blumenftr. 17. 
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Institut für Heilmassage. 

Elektr. Massage, Spezialität: Thure-Brand'SChe Massage, 
von Luise Weinstein, üalwerstr 33 11 1. 

in Berliner Heilanstalt ärztlich ausgebildete, diplomierte Masseuse. 


Lomöopatl|irdiß JläWidjen u. <$Iäfec altes Uri 

t in feinfter Sluefüljrung, auf SBunfdj audj ge6rcnid)8fertig. $nfittber, 
fufwfdjadjfetn jc. finb ju Oej. burd) E. P. Hahmann, Barmen. 


»Certosan“ 


(gesetzt, geschützt) 

in langjähriger, homöopath. ärztlicher Praxis erprobtes Spezificum 

gegen Rheumatismus und Gicht. 

===== Preis pro Röhre ä 24 Tabletten Ji 1.50. ===== 

Generaldepöt : Schwanen-Apotheke, Stuttgart. 
Nirderlagen: 

Gharlotten-Apotheke Esslingen, Neubauer’sche Apoth. Heilbronn, 
Zentral-Apoth. Ludwigsburg, Kepler-Apotheke in Weil der Stadt, 
Heilig-Kreuz-Apotheke Augsburg, Löwen- und Adler-Apotheke 
Frankfurt a. M., Stern-Apotheke Köln, Flora-Apoth. Düsseldorf. 


Mop. Zentralapothehe am Goldenen Engel 



Regensburg 

liefert 

sämtliche homöopathische und 
elektro-homöopathlsche Medi¬ 
kamente, Drstoffe und Speziali¬ 
täten, Tabletten, Haus-, Reise- 
und Taschen-Apotheken. 

Versand nach allen Ländern. 
Broschüren und Preislisten kostenlos. 


]>r. Schmiedel & Gunzert 

Telephon 11782 Stuttgart Königstrasse 5 

Cbem. Untersuchungs-Laboratorium * Harn, Auswurf, Blut 

Sterile Gläser frei und unberechnet. 


Dermatina 

Langjährig bewährtes, von zahlreichen homöo¬ 
pathischen Aerzten ständig verordnetes Mittel zur 
lokalen Behandlung von Frauenleiden. 

Preis: pro Flasche 3 Mark. 

Zu haben in Apotheken. Wo nicht erhältlich, 
wende man sich an die Odisalla - Gesellschaft, 
Charlottenburg, Bismarckstr. 81. 


Von mir verfaßt und zu beziehen sind folgende Broschüren: 

Selbstarzt Mk. 2.—. Nervosität Mk. 1.50. Diagnose 
aus der Irls des Auges Mk. 2.—. UnterrlchtsbOchleln 
fhr Mütter Mk. 0.80. 

Dr. Wirz, Karlsruhe i. B., Georg-Friedrichstr. 2 


Sanatorium Dr. von Hartungen 

-- Riva am Gardasee. "■- 

Modern eingerichtete Kuranstalt. Alle Arten moderner 
Therapie, streng individualisierend, für Erwachsene 
und Kinder (Infektionskranke ausgeschlossen). Große 
Parkanlagen und Seestrand. Das ganze Jahr geöffnet, 
besonders bevorzugt im Herbst und Winter; im Sommer 
Seebäder und Wassersport. Illustrierter Prospekt durch 
Dr. Erhard von Hartungen, Anstaltsleiter. 
Meran, Habsburgerstr. 2, ordiniert Dr. Christoph 
von Härtungen sen., Begründer der Anstalt. 


Homöopath. Zentral-Apotheke 

Hirsclistrasse 32 Stuttgart Hirschstrasse 32 

Zahn & Seeger Nachf. (Inh. P. Haag & G. Zahn) 

empfehlen ihre ausschliesslich der Homöopathie dienende Zentral- 
apotticke (als rein homöop. Apotheke, konzess. 1884) zur Lieferung 
von Medikamenten, Haus- und Taschenapotheken, Lehrbüchern und 
sämtlichen Utensilien etc. Streng gewissenhafte Anfertigung der Me¬ 
dikamente. -- Grosser, rascher Versand nach allen Ländern. 

Als Spezialität empfehlen wir unsere, nach dem 
L ehrbuch von Dr. Hering-Haehl zusammen- 
gestellten 

= Hausapotheken = 

mit 43 und 83 Mitteln. 

Soeben neu erschienen und durch uns zu beziehen: 

Die Wechseljahre der Frau. 

Wegweiser für die homöopathische Behandlung der häufigsten Be¬ 
schwerden des Klimakteriums von i)r. med. hom. R. Haehl. 
- Preis 50 Pfg.- 

Unsere grosse illustrierte Liste, enthaltend Anweisung über An¬ 
wendung der Homöopathie am Krankenbette, Literatur über Homöo¬ 
pathie und Einschlägiges, versenden wir auf Wunsch an jedermann 

gratis und franko. 

Vereinen und grösseren Abnehmern hohen Rabatt! 
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jjeitogc p ben Ponflt^lflttern. 

Dr. 2 I Stuttgart, Februar 1914 39. Japrg. 


*2ln unfere Sßlitglieber. 

®er SapreSbettrag gur ^a^nemannia (SDltttbeftbeitrag 
2*—) ift It. § 5 ber Saßung tut Sattttar gu entrichten; 
mir bitten habet um mngebenbe Ehtfenbung beSf eiben an I 
unfere ©efcpäftsfteße, < 33iutneitfiraf$e 17 in Stuttgart« 
Beiträge, bie im Sauf biefeS 2JtonatS nicht eingegangen finb, 
merben am 1« SJtärg mit einem ^ortogufcplag non 20 4 
eingegogen. 

Sn 2lnbeiracpt ber nieten 2lrbeit, bie mit einer groben 
3 at)l non Sfaupnapmen nerbunben ift, bitten mir, uns bie : 
Beiträge (and) in Briefmarken) halb gefl. eingufenben. 

Der 

3ln unfere 3toeigt>ereine. | 

2?acp mebrfacben Erfahrungen ber testen ^abre erfc^eint ■ 
eS uns brtngenb geboten, unfere gtoeigoereine auf eine feit ! 
langem beftepenbe Befthnmung begüglicp ber BoriragStätigfeit, 
fomeit fie non 9tebnern ber ipabnemannia auSgeübt mirb, 
aufmerffam gu machen. Oarnacp erbalten bie Vereine jäpr? j 
Heb 1—2 Vorträge foftenloS, paben jeboeb bem Bebner bie j 
2 teifefoften (gaprfarte gmeiter klaffe) gu erfe|en. 9lur bei | 
®rünimng$t>orträgen unb bei bem erfteu 93ortrag, 
bcu ein neu augeftyloffetiet herein erhält, trägt bie 
^a^nematinia auch bie 9Jetfef offen« 

33 ei ber großen gapl unfrer gmeigoereine unb ben überaus 
großen fonftigen BerpfHcptungen ber gabnemannia für Werbung 
unb 2luSbreitungSarbeit kann fte biefe im gangen nicht un= 
erbebticben 2teifekoften nicht auch noch tragen. 9£it glauben 
oielmebr, baß alle Vereine biefeS Heine Opfer felbft über? 
nehmen können unb baß eS nur biefeS HwmeifeS bebarf, um 
aßen, namentlich ben jüngeren Vereinen, bie Beachtung biefer 
Beftimmung in Erinnerung gu bringen. 

Der Ausfluß ber üjahnejwmma« 
Sammlung jum Äranfeuf)au£&am 

2lnteilfcpeine gu 5 Ji: Berein SimnierSfelb 12 0t., 
herein Böttingen 4 6t., 2??a£ £?lett, Kaufmann, Stuttgart 4 0t., 
Oberlehrer Söeßer, Oentpelpof 2 0t. 

©efepenfe: §einr. granck Söhne, ßubtoigSburg 200 Ji, 
Ungenannt, 2Beil ber Stabt 20 Ji, 21. 3 . 20 Ji, grau Oberamts? I 
baumeifter 21.10 Ji, 2luguft Heß, 2ftepger, Stammheim 5 Ji, 9)la rie j 
Hermann, Stammheim 5 Ji, $. 2ft., Stuttgart 5 Ji, gr. 2luten? 
rietp, Kaufmann, Stuttgart 5 Ji, burch Br. med. Scpimert 91. 91. 

4 J6, grau 2ftarte 2ftarftaßer 5 Ji, Pfarrer SBeber, Sanbberg 
3 ^fi, gr. Sigmunb, Nürtingen 8 Ji, Oberlehrer ®netlc, Stuttgart 
3 c 46, SopS. SSittlinger, Scplatp 3 J6, Otreftor Schöpfer, ßapr 3 J6, 
91. 9t., greubenftabt 3 Ji, gr. M. in H- 2 Ji, 2t. 2t., 2)tepingen 
2 Ji, ©eorg Scpmibt, Sßribatier, Ulm 2 Ji, Oberlehrer 
ßuippolb, 2Beilhetm?Oecf 2 Ji, Hauptleprer ©ehr, Ober? 
Seftngen 1 JI, grl. gr. Blochmann, Söürgburg 1 Ji, Ungenannt, 
Stuttgart 1 Ji, Erlös aus Staniol, Sigarrenfpipen 2 c. 2.70 Ji, 
Pfarrer SBeßer 2 Ji, grau Beißmänger 2 Ji, grau üßterg 3 Ji, 
glafebner 2Bibmaier 1 Ji, Sßagner löorft 1 Ji, Erlös eines 
firdpenfongertS 17.35 Ji (fämtl. aus Effingen), herein SPforgbeim 


Sammlung beim Bortrag oon Dr. ©. Sdpimert 50 J6, oon ben 
Bereinen 2tagolb 10 Ji, griefenpaufen 8 Ji, 2 2lnteilfcheine 
a 5 Ji oon E. Stoß, Eßlingen. — Sammlung bet Borträgen 
oon grl. ßuife 2Beinftein in ben Bereinen greubenftabt 37.40 J(., 
gaurnbau 15.50 Ji, 9topracfer 11 Ji. 


93erettt3ttacl)ricf)fen. 

2luf SamStag, ben 10 . Sanuar 1914 batte bie §abne? 
mannia gu einem öffentlichen Bortrag für grauen mit bem Opema: 
„OperationSlofe Bebanblung oon grauenfranf? 
beiten" eingelaben. gaft in lepter Stunbe mußte ber in 2luS? 
jiept genommene 2tebner, Qerr Dr. oon Oifte?Berlin, abfagen. 
gn entgegenfommenbfter 2Beife ift öerr Dr. Sd)imert?Stutt? 
gart in bie ßüde gefprungen unb hat baSfelbe ^hema in grünb^ 
lieber unb oon ben gubörerinnen aufs banfbarfte aufgenommener 
2Beife bepanbelt. Sn ber Einleitung meift ber 2tebner barauf 
hin, bafe bie Erfolge homöopathifcher Bebanblung gerabe auf 
bem ©ebiete ber grauenleiben, toaS leiber noch oiel gu 
menig befant fei, bem Homöopathen auch in nuferem QeiU 
alter äufeerfter Spegialiftif eine fepr fruchtbare Xätigfeit erfchloffen 
haben. Sobann fcpilbert er bie in ber förperlicben unb feelifdhen 
Eigenart beS meiblichen ©efchlecptS liegenben ©efahren ber etn= 
gelnen ßebenSabfchnitte (^inbheit, EntmidlungSiahre, BeriobungS? 
geit, Ehe, ßltutterfcbaft, Sßechfeljahre) unb bespricht etngehenb bie 
2lrt ber Borbeugung; benn gerabe für bie operationSlofe 
Heilmetpobe fei eS oon größter 2Bichtigfeit, burch frübgeitige, 
faebgemäfee Bebanblung febmer heilbaren ©etoebSOeränberungen 
oorgubeugen. Oie OperationSluft ber meiften grauenärgte 
überfepreite — bieS müffe bei aßer 2lner!ennung ber mobernen 
OperationSfunft gefagt toerben — gerabe auf biefem ©ebiete 
gar oft bie S(hranten ber unbebingt unb unumgänglich 
notroenbigen Eingriffe, fo bafe felbft angegebene ©pnäfologen 
bagegen auftreten. Oie augenblicflidhe Hilfe ber Operation merbe 
oft teuer begahlt burch neroöfe Bacproirfungen ober fernere 
StuSfallSerfcbeinungen. ©ar oft trete auch ber üeriproepene 
Erfolg niept ein, ja ber fünftlicb gefepaffene guftanb fönne noep 
fcplimnter fein, als baS Oorangepenbe ßeiben. ßänger baure groar 
bie operationSlofe Bebanblung, fei aber ungefährlicher unb lohne 
oft mit ben febönften Erfolgen unb öoller ©efunbpeit. Oer 
Scbmerpunft eines pomöopatbifeben HeiloerfaprenS liege in ber ben 
©efamtorganiSmuS beeinfluffenben unb babureb bie örtlidjen Stö= 
rungen befeitigenben fonftitutionellen Bebanblung. OieS 
mirb an mehreren Beifpiclen oeranfchaulicpt unb einzelne Spittel 
toerben näper befproepen, fo Tuberculin. Sulphur, Calcarea 
carbonica, Thuja, Sepia, Pulsatilla, Nux mit ihren Begebungen 
gur SnbiOibualität, Belladonna, Aurum, Helonias, Hy- 
drastis, Murex etc. unb ipre Begiepung gu ben eingelnen 
©etoeben unb Organen, Plat.ina, Sanguinaria, Cimicifuga. 
Lilium etc. unb ipre Begiepungen gu 2t efleferfepeinungen. 
i Oie örtlich angmoenbenben Hilfsmittel (bomöopatpilcpe Biütel 
! mittels Einlagen, 2luSfpülungen,2öafferantoenbungen unb narnent^ 
j licp bie UnterleibSmaffagen) erfahren eine eingepenbe Befprecpung. 

I 2lßeS in aflem: bie Ausführungen beS 2tebnerS haben bie grofee 
Bebentnng ber pomöopathtfepen 2Jtetpobe bei partnäefigen Scplcim= 
auSflüffen, unregelmäßigen Blutungen, entgünblicpen Beränbe? 
rungen ber ©ebärmutter unb ihrer 2 lnpänge, gutartiger 2 teu? 
bilbungen :c. f ja fogar in ben Enbftabien eingelner gäße oon 
nnoperierbaren bösartigen ©efcptoülften aufs übergeugenbfte ge? 
j fcpilbert unb in mancher Supörerin baS Bertrauen auf bie 
! Homöopathie neu belebt unb geftärft. 
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Oettiugeu, 051. ©eibenbeim. Am ©omttag beit 30. Nob., 
abenbS 7 Upr, hielt ber Oorftanb ber ©apnemannia, ©err 9teal* 
leprer 5öolf, einen Oortrag über: „©erg unb ©ergfranfpeiten." 
Oer 9tebner berftanb eS, jie§ feiner Aufgabe in leicht berftänb* 
Heber, bon ©acpfenntniS geugenber ASeife gu entlebigen unb erntete 
am ©cpluß feiner Ausführungen bon ben gaplreicb ©rfcpienenen 
lebhaften Beifaß. (Sine gugunften beS bomöopatbtfcben Oranten* 
paufeS beranftaltete Oeßerfammlung ergab ben betrag bon 
11,50 di. (S. © o n o I b, ©cpriftf üprer. 

©omöopatpifcper herein (Sablenberg. Am ©amStag ben 
6. Oeg. 1913 fanb eine außerorbentlicpe Mitglieberberfammlung 
im OereinSlofal gum 9iößle ftatt. AIS erften Ounft ber OageS= 
orbnung hielt unfer ®brenmitglieb 5)3 et er 53 le if in ge x* fünfter 
einen intereffanten Bortrag, aus melcpem gu erfeben mar, baß 
ber 9tebner über grünblicpe Oflangenfemttniffe berfügt. Oaß ber 
Bortrag bei ben Anmefenben bolle Anerfennung fanb, geigte ber 
reiche Beifaß am ©d)Iufe beweiben. Bei 5ßunft 2 mürbe gegen eine 
©timrnc befcbloffen, bie „ßeipgiger populäre" neben ben ,,©omöo= 
patbifdben Monatsblättern" im herein eingufüpren unb bie ba* 
burcb entftebenben Soften burcb ©rböpung ber Monatsbeiträge 
um 10 gu beden. ©omit erbalten unfere Mitglteber ab 
1. Sanuar 1914 bei 30 ^ Monatsbeitrag, bie „©omöopatpifcpen 
Monatsblätter" unb bie „populäre" gugefteflt. Oer Oorftanb 
ber Begirfsbereinigung ber bomöopatbifcben Vereine (Sroßs©tutt* 
gartS unb Umgebung, ©err 3- Baubiftel, erftattete unter 
Bunft 3, Bericht über ben gegenmärtigen ©tanb ber Oranten* 
bauSangelegeubeit. ferner machte er noch auf bie am 26. 3uli 
bS. 3abre§ in ©tuttgart ftattfinbenbe Oagung beS BunbeS pomöo' 
patbifcber ßaienoereine unb bie AuSfteUung für (SefunbbeitS^ 
pflege aufmerffam unb forberte bie Anmefenben auf, fiep an 
beiben Beranftaltungen gablreicb gu beteiligen. Nach (Srlebigung 
einiger meiterer BerelnSangelegenpeiteu fpracb SSorftanb ©öfdj 
©errn Beter Bleifinger für ben intereffanten Vortrag unb ©errn 
Baubiftel für feine erfreulichen Mitteilungen ben Oanf ber Ber= 
fammlung auS. Auguft ©örcper, ©cbriftfübrer. 

«©Mitöopatpifdjer herein Saicpiitgeif. Mit einem febr intern 
effanten unb lehrreichen Bortrag über baS Opema: „©aut unb 
©autpflege" erfreute uns am 7. Oegember ©err Nealleprer A3olf~ 
©tuttgart. An ber ©anb eines MobeßS oerbreitete fich ber 
Nebner eingepenb über Befcpaffenbeit unb Oätigfeit ber ©aut 
unb bie Notroenbigfeit einer georbneten ©autpflege. OaS Opema 
mürbe gemäplt, um Oropaganba für eine Babeanftalt gu 
machen, inbem ber 3200 (Sinroobner gäblenbe Ort ßaicpingen faft 
feine Babegelegenpeit aufmeift (im ÄranfenpauS eine ABanne). 
Oie Berfammlung litt etmaS unter ber gleicpgeitigen ©dfluß- 
berfammlung beS MilitäroereinS, bodp mar ber Befucp fein 
fdplecpter. Oorftanb (Sängle begrüßte ben Nebtier unb eröffnete 
bie Oerfammlung. ©auptleprer hinter fpracb ben Oanf ber 
Oerfammlung aus unb beranlaßte eine Oeßerfammlung für baS 
fjomöopatpifcpe ^ranfenpauS, bie eine bnbflbe ©umme ergab. 

M. 9icmmele. 

©omöopatpifcper Bcreiu Nürtingen. U n l i e b o e r f p ä t e t. 
Am io. Oeg. 1913 hielt ©err Apotbefer Müllers(Söpbingen 
in nuferem Oerein einen Oortrag über: „(Sicht unb 9fpeus 
matiSinuS". 3n lV 2 ftünbigen Ausführungen beleuchtete ber 
gemanbte Oebner in leicptfaßlicper 3orm bie beiben fo oft Der* 
ioechfelten, einanber fo bermanbten unb gar oft fo langmierigen 
unb fcpmergpaften ^ranfbeiten, erörterte bie öerfchiebenen Urfacpen 
berfeiben unb geigte, mit meldjeu bomöopatbifcben Mitteln — 
in richtiger Anmenbung — ben Uebeln beigufomnten fei. Oer 
OereinSoorftaub fpracb bem 9lebner ben Oanf beS OereinS auS; 
über baS Oerfprecben beS ©errn Otüller, im nädbften Aßinter uns 
mieber einen Oortrag gu holten, benWte allgemeine greube. — 
Aus ber am 11. Sonuar 1914 abgebaltenen ©eneralöerfammlung 
beS OereinS ift mitguteilen, bafe ber Oeretn ftetige ^ortfchritte 
macht unb fortfährt, für bie Belehrung feiner Qftitglieber burcb $or* 
träge unb bergt, beftänbig gu forgen. Oie SBahlen ergaben feine 
Aenberung in ber Oefepung beS AuSfdjuffeS. Oon ber Orofdbüre 


„Oie gegeitmärtige 2a ge ber ©omöopathie" (Dr. ©ople^ 
feonbon) füllen auf Antrag beS Oorfipenben 100 ©tücf befteßt 
unb unentgeltlich an bie Otitglieber abgegeben merben. 

^br. 3<ntfd, Oorfifeenber. 

Karlsruhe, ©ahnemannia, homöop. Oerein. Am 
9. Oegember o. 3- hielt ©crr Apothefer ü U e r = (Söppingen 
einen öffentlichen Oortrag über: „©ämorrhoiben unb ©tubl^ 
berftopfung." Oer Anbrang ber 3uhörer mar fo ftarf, baß ber 
©aal beS „golb. Abler" bei meitem nid)t aßen fßlafc bieten fonnte. 
Abgefehen bon bem ftetS macpfenben 3ntereffe, melcpeS bem ge= 
f(hätten fßebner unb unferer ©ache entgegengebra^t mirb, mar 
eS mobl auch baS Opema, baS biele gum Oefucpe beS OortrageS 
beranlafete. Heber ben Oortrag felbft mirb nach beffen SBieber^ 
holung, bie auf aflgemeinen BSunfch anfangs Olärg in einem 
größeren ©aale geplant ift, eingepenb berichtet merben. 
heute foß nur bem tüchtigen ßtebner auch an biefer ©teße für 
feine mertboßen Ausführungen pergl. Oanf auSgefprocpen merben. 

2. Oadett, II. Oorfifcenber. 

9)larfd)ölfetigtmmeni» Am 14. Oegember 1913 hielt Oor= 
ftanb 9lebftods5liftaig einen Oortrag über Aierenfranfpeiten, 
ber fehr gut befucpt mar. 91a^ ©cpluft beS OortragS fprach ber 
Oebner noch über ben Begug bon Arzneimitteln für OereinS= 
mitglieber. Oorftanb Siegler banfte im Oamen ber Oerfamm* 
lung unb mies barauf hin, ba& jebeS Otitglieb bie SBerbefchrift 
bon Dr. ©opk'ßonbon befteflen foflte. Oer OereinSbiener mürbe 
mit ber Fertigung einer ßifte unb Annahme ber Oefteflungen 
beauftragt. DJlöge ber Oerein unter feiner tüchtigen Leitung auch 
ferner blühen unb gebeipen. Sftebftod. 

Oßetb'eit, DA. ©ulg. Am ©onntag ben 21. Oegember 1913 
hielt ©err 3- Ö e b ft o d * Aifiaig im (Safthof gum „©chatten" 
einen intereffanten Oortrag über baS Opema: „Oer ^eucppuften 
unb feine Befämpfung mit pomöopatpifcpen Mitteln." Oer Aebner 
erläuterte bie berfcpiebenen ©tabien ber ^ranfpeit, erteilte aßer* 
panb praftifdje Sßatfcpläge unb ermähnte gur Oorficpt, ba fiep 
fepr gerne üftaepfranfheiten eingufteßen pflegen. DXltt einem marrnen 
Appell, treu gur ©aepe ©apnemannS gu holten, mürbe bie Oer* 
fammlung gefcploffen. 3- 91. 

©omöopatpifeper Oereiti ©tetnpeim a* A* Am 28. Oe= 
gember 1913, öon nachmittags 3 Upr an, fanb im ©aftpauS gur 
„©onne" unfere Jährliche (Seneralberfammlung ftatt; biefelbe mar 
feitenS ber Mitglieber gut befudpt. 3nt abgelaufenen 3opr 
mürben 6 AuSfcbufjfifcungen unb 7 MonatSDerfammlungen, fomie 
ein gamilienabenb abgehalten, ferner hielt am 2. 9kmember $jräu^ 
lein fiuife 9Beinfteins©tuttgart bor bieptbefeptem ©aufe im (Saft* 
pauS gur „^rone" einen gkouenöortrag über folgenbeS Opema: 
„SBoburcp entftepen fo üiele £ran!heiten, fpegieß grauenfranf^ 
beiten?" 9lebnerinerntetefürihreauSführlichenOarlegungenreid)en 
Oeifaß. 91ad) bem Beriet unfereS ^affierS 5ß. Si^niermann 
beträgt ber ^affenbeftanb gurgeit 82,91 Ji t ferner beftpen mir ein 
©parfaffenbuep über 328,86 di, fomie einen Anteilfcpein gum pomöo* 
patpifepen ^ranfenpauS bon 100^, (Sefamtfumme 511,77^. 
Oer Bericht beS BtbliotpefarS ^arl Orittler lautete ebenfaßS 
günftig, unfere rcidjbaltige Bibliotpef mirb feitenS ber Mitglieber 
fleißig benüßt. Oer Oerein befinbet fi^ feit einigen 3abren in 
aufmärtsftrebenber 9Hcptung, maS mir pauptfächlicp ber rüprtgen 
Oätigfeit unfereS OorftanbeS ^aut Birfbolb gu berbaufen 
haben. Oer Mitglieberftanb beträgt 80, piegu finb auf 1. 3an. 1914 
8 Neuaufnahmen gu bergeiebnen. 03. 


Dr. med. Heinrich Meng 

Hat sich am 1. Januar 1914 in Stuttgart 
als homöopathischer Arzt niedergelassen. 
Sprechst.: nur Werktags 1—3. Tel. 12 150. 

Herdweg 7n (neben Lindenmuseum). Straßenbahnl. 6 u. 7). 
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Söefett t>er OieuraftRenie uttb iRre 93 
fämpfuncj mit befottberer 'BerücfftcRttgung 
beö Romi5obott)if(^en (©tantyunfteö. 

Vortrag t>on Dr. med. ©. ©cfjimeri, Stuttgart, 
(gorifefcung.) 

SBir gelangen nun ju ber wichtigen grage nah ben 
Urfadjen ber Beurafthenie. ©ine wirflih flare, einbeutige 
©rfenntni! berfeiben ift oft nicht möglich Biele Behaupt 
tungen auf biefern ©ebiete finb ltnbewiefen ober entstellen fid) 
bie Vorgänge in Bejug auf ihren 3ufammenhang unferem 
©inblid. Bon oornl)erein ift begreiflich, bafj e! fic§ gewöhn¬ 
lich nicht um eine einzige Urf adje babei h an ^ e ^ n wirb, 
fonbern oerfchiebenartige Umftänbe unb ©d)äbigungen wirfen 
gleichseitig ober nadjeinanber bei bem 3 u f tan ^ >e ^ otnrrien e ^ ner 
neurafthenifdjen ©rfranfung auf ein Qid hin. ©benfo mannig¬ 
fach/ wie neutafthenifche Befhwerben auftreten, bürfen auch 
mit mehr ober weniger Berechtigung bie oerfhiebenartigften 
©htflüffe unb Slnläffe bei Seben! für ihr 3 uftanbefommen an« 
gefehen werben. Sin erfter ©teile barf man wohl eine bem 
gnbioibuum angeborene ober in einzelnen gälten auch im Seben 
erworbene Dilpofition ober Slnlage befdjulbigen, welche 
mit Be<ht heutigen Dag! für bie wichtigste unb aulfdjlaggebenbe 
Urfadje bei bem 3 u ft an kefommen ber eigentlichen Beroen^ 
fhwädje gilt SBir h a & en baher jwifhen angeborenen unb 
erworbenen Urfad)en ber Beurafthenie §u unterfcheiben. 

■Bit bem aufterorbentlidj Schwierigen unb oielfeitigen 
Begriff ber angeborenen Dilpofition fönnen wir uni l;ier 
ttidht ju eingehenb befdjäftigen. 9Bir oerftehen erfterbing! 
unter Slnlage ade! bal, wa! ein gnbioibitum mit feiner 

©ntftehung, alfo angeboren mübefommt. Btit bem Be- 
griffe ber Einlage oerbinbet fid) natürlich faft unmütet 

bar bie ernfte grage nad) ber Bererbung. Da ba! 
gan$e ©ebiet ber Bererbunglleljre noch aufjerorb entlud) 
ftrittig unb bunfet ift, werbe ich balfelbe nur mit ber 
gebotenen Befchränfung berühren. Die wiffenfdjaftlihe ©eite 
ber Probleme intereffiert uni weniger, hingegen fommt hier 
mehr jette einbringliche Ueberjeugung in Betragt, welche über 
bie gragen ber ©rblidjleit epiftiert. SBir fettnen wohl alle 
bie erfdjrecfenbe ©rohntadjt bei SBortel Bererbung, bie allein 
fchon oielen mit ßranfheit brohen fann. Darum erscheint el 
wichtig/ barauf näher einsugehen. Die Bebeutung ber ©rb= 
lidjteit ift wie überall, fo auch auf bem ©ebiete ber Beroen# 
leiben nicht in leugnen, ©idjer wirb biefelbe jeboch wie iiber= 

baupt im allgemeinen, fo auch in biefent gaUe weit über* 

fhäfct, befonberl unter ben Saien. Die bireften Bererbung!* 


tatfachen gelten eher bem äufjeren Bau, ber Btt ber ©ewebe, 
ben gröberen Behnlicfdeiten unb erfcheinen um fo au!= 
gefprochener, je tiefer bie Baffe fteb)t. 

Bufcerorbentlid) be^eic^nenb für bie ©chwierigteiten in 
ber Bererbunglfrage ift ber oft 51 t beobad)tenbe Unterfdhieb 
bei 3 wiüingen; währenb ber eine burchau! gefunb ftd) ent 
widelt, oerrät ber anbere fchon im erften £inbe!alter bie 
erbliche Slnlage für Beroenetfranfungen. — gn Be§ug auf 
neroöfe ©Item gilt, bafe faft bie Hälfte ihrer .Bacbfommen 
frei oon jeber erblichen Dtlpofition §u Beroenfranfheiten fein 
fann; natürlich fommen in biefen gällen bie ersieheriftfien 
©inflüffe folcher ©Item auf ihre JUnber ebenfall! fehr in 
Betracht, Dod) barüber erft fpäterl Stet intereffiert, bajj bie 
Uebertragung umfoweniger §u erwarten ift, wenn ein Deil 
ber ©Itern neroengefunb war, befonberl auch, wenn bie ©Itern 
oerfhiebener Bationalität finb, wa! oft 51 tr Buffrifhung bei 
betreffenben ©efchled)t! wefentlich beitragen fann, ferner bafj 
bie Bererbung faft nie in einer bem Seiben ber ©Itern gleich¬ 
artigen Uebertragung beftebt. — ©0 lehrt un! bie ©rfaljrung 
gerabe im Blid auf bie Bachfontmenfdiaft neroö! belüfteter 
©Itern, ba§ lebenerhaltenbe unb artoerbeffernbe ©inflüffe in 
ber gortpflansung mitwirfen müffen, fonft würbe bie neroöfe 
Degeneration bei 9Benfchengefchled)t! weit augenfälliger fein. 
©I fehlt jeboch aud) nidjt an erfhütternben Datfahen für 
bie Söirflihfeit ber Bererbung! Denfen wir nur an bie 
ßinber ber burh Dmnffuht unb Safter neroenserrütteter ©Itern, 
wo minberwertige Bahfommenfhaft faft bie Begel ift, ober — 
wa! leiber weniger beachtet wirb — baran, bafe aud) in ben gantt= 
lien ber begüterten Sebewelt, wo ade! in einer erfhöpfenben, 
feid)ten unb oben fogenannten ©efedigfeit aufgebt — öfter! 
^inber mit einer wiberftanbllofenÄörperfonftitution unb neroö! 
oeranlagtem Beroenfpftem anjutreffen finb, ohne bab eine 
nahweilbare Bererbung befielt! Diefe fid) wiberfprechem 
ben, gegenfäfelihen ©rfheinungen haben meiner Slnfidjt nad) 
einen tieferliegenben ©runb, welcher in ber geifttgen ©igett = 
art unb fittlidjen ^ompetens ber ©rseuger 511 fudjen ift. 
Seiber finb biefe SBerte unb ^otensen für bie wiffenfdmftlicbe 
gorfd)ung nod) nicht oorljanben, ba fte fih ber eraften Be= 
urteüung infolge iljrer Unntefebarfeit §unäd)ft entziehen! Unb 
bod) fheint nah gehäuften Beobahtungen unb ©rfahrungett 
gerabe biefe ©igenfhaft ber ©Itern fowie ba! innere Ber= 
hältni! ber ©atten gueinanber oon ber größten Tragweite ju 
fein! Beine 3uneigung, wirflihe geiftige Uebereinfthnmung, 
tiefer all nur burch fogenannte ©efhleht^wahl ober auf 
gamilieu' unb ©tanbelintereffen begrünbete Slulwahl, ja 
oielleiht gerabe ber jeweilige geiftige, gemütliche unb förper= 
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Iidfee .ßuftanb oor ber betreffenben 3 eu 9 un 9 («fe erinnere feier 
an bie fpridfewörtlidfe geworbenen fogenannten „BelagerungS* 
finber" oon 187 0 in ^ßariS), all biefeS !ann für ben SBert 
ber Dadbfommen non weitgehender Bebeutung fein — ob nun 
neroöfe Dlerfntale bei ben Eltern oorfeanben find ober nid^t! — 
Sicherlich haben biefe Saftoren eine praltifdfe letber nie! gu 
wenig erfannte unb berüdfidfetigte Bebeutung in Begug auf 
bie begünftigenben unb auSgieidfeenben BererbungSmöglidfefeiten. 
3<h weife, bafe ich mid) mit biefen Behauptungen nicht auf 
ftreng wiffenfcfeaftlidfeem Boben befinbe, fann eS mir aber 
nidht oerfagen, audh bei biefer (Gelegenheit gu betonen, bafe 
imfere mobernen Bewegungen für ^örperfultur, foweit fie nur 
non einer einfeitigen materialiftifdfeen ©efinnung eingegeben 
finb, eine Degeneration beS SttenfchengefdfeledfeteS nie herbei* 
führen werben. ©ine wirflicfee (Erneuerung wirb erft erfolgen, 
wenn oor unb mit ber &pgiene beS Seiber eine geiftig 
fittlidhe (Erhebung bie gange ^erfönlidfefeit erfafet unb 
burcfebrungen feat. Berüdficfetigen wir biefe eben gefügte 
Wahrheit, fo oerliert baS ©efefe ber Bererbung — foweit eS 
überhaupt als in $raft anerfannt werben mufe — feine fdhärffte 
Spifee für jeben. — 

SDocfe nun genug hierüber! 2Bir hatten bereite Ber* 
anlaffung feetoorgufeeben, bafe heutgutage gerabe in gamilien 
ohne nachweisbare erbliche Belaftung in gehäuftem Dtafee fiefe 
an Äinbern 3 u f*änbe ftnben, die als angeborene Anlage 
gu neroöfen Reiben angufpredhen finb. Erfahrene, gut 
beobadfetenbe Deroenärgte bezeugen uns biefe £atfacfee. 
Dtan hot fie baljer mit Dedfet aiS eine 3eiterfdfeeinung 
angufefeen unb gu bewerten. 

2BaS finb nun bie B er an laf fangen, bie tieferen Ur* 
fachen biefer fidh hänfenben angeborenen Anlagen ober beS 
OffenbarwerbenS fcfelummernber Anlagen gur Deroofität? 
Bielleicfet gibt uns ein Blid auf baSSBefen unb bie 3lrt ber 
lebten 3eitepodfee unb bie BebenSgewofenfeeiten beS gegenwärtigen 
©efcfelecfetS barüber ben gewitnfcfeten Duffcfelufe! 

Dtan braud;t feineSwegS Äulturpeffimift gu fein, wenn 
man [ich heutigen XageS fein unb wieder in jene fdfewüle, 
laftenbe Dtmofphäre oerfefet fiefet unb bem forfcfeenbenSlnfcfeauen 
Dabei oieleS gur bangen grage wirb. — 3ft eS nidht alfo? 
B>enn wir nur an baS £aufenberlei ber fogialen Dot benfen! 
Unb erhebt fiefe niefet auch über bem an) cfeweflenben Kapitalismus 
unb ben fiefe immer mefer anfeäuf enben unb bifferengierten Kenntnis* 
fdfeäfeen auf ben oerfefeiebenen (Gebieten menfdjUcfeer Betätigung 
unb $orfcfeung bie grage eines grofeen 3 u fawmenbrucfeeS ? 
(Gewife Dürfen wir in mefer als einer ^infiefet banfbar fein, 
in einer 3eit wie ber unfrigen gu leben, wenn wir Bergleicfee 
mit Dem gangen Beben oorangangener 9ttenfcfeengefd)led)ter 
anftellen, aber Bicfet unb Schatten biefer 3 e itenwenbe 
äufeem fiefe im Sturm unb SDrang für uns. Bielleicfet ift eS 
eine UebergangSgeit, jebenfaUS leben wir unter Span* 
nungen moberuer ©ntwicflung, bereu fdfeäblicfee ©inwirfungen 
fiefe uns bereite aufgeprägt haben unb noefe mefer aufguprägen 
brofeen! Unfer moberneS Berufsgetriebe trägt bie unoerfenn* 
bare 2lrt einer rücfficfetslofen gunefemenben <gaft, Deren $£empo 
infolge ber fortfdfereitenben Ueberwtnbung non Daum unb 
3eit noefe wacfefen dürfte, unb bie bafeinbraufenben SBogen ber 
Kuiturfcfenelligfeit reiften oiele fefeon mübe Arbeiter, mit fiefe ! 
fort. 3n Begug auf Snanfprudfenafeme unb Beiftung be* j 
ftefet ein gewaltiger ©egenfafe gu früheren 3 e üen! 

©ine folgenfcfewere Bebeutung haben audh bie mobernen 
R u 11 u r i b e a l e für unfere Deroenfraft. 2ln Stelle ber 


etfeifdfe*religiöfen finb für baS Streben ber mobernen 3Renfdfeen 
intelleftuellsäfifeetifcfee SBerte auSfdfelaggebenb. ®iefelbe 
BewegungSfraft unb Sdfenelligfeit, bie uns oon ber Sanbftrafte 
beS Bebens ben Staub entgegen wirbelt, ftnben wir auch im 
Seelenleben ber ©egenwart wieber. „Dian jagt an ber $ülle 
I oon SDargebotenem oon Snfealt gu Snfealt," fagt ber norbifefee 
I Kulturfritifer Dorftröm, „aber nur, um ben ®uft gu ge* 
i niefeen; eS wirb alles gur Stimmung." (ES ift natürlich, bafe 
biefem 2lufmanb oon ©efüfelSfräfien unb finniidfeen 2ln= 
ftrengungen bie Dtübigfeit folgt, ferner audfe, bafe bie Dufee* 
lofigfeit beS mobernen Bebens mit DotwenbigEeit gur glücfetig* 
feit unb 2leufeer liefe feit füferen mufe unb bieS alles ein Siedh* 
tum unfereS geiftigen Bebens oorbereitet, baoon jenes 
i uniiberwinblidfee ©efüfel oon Beere, baS uns auS ben Sßerfen 
1 oieler moberner Biteraten entgegengäfent, ein beadfetenSwerteS 
3eidfeen ift. 

Unb nun, wenn wir biefen erfdfeöpfenben (Einflufe unfercr 
3eit erfannt feaben unb fefeen, wie die ^3ole moberner ^fpefee 
(Seelenlebens) Stimmung unb 9lffeft (©efüfel) finb, bann wirb 
eS uns begreiflicher, warum bie Deuraftfeenie fiefe bei uns feeimifefe 
maefet, biefeS Hebel, bereu SBefen, wie wir fpäter auSfüferlid) 
feören, (Erfdfeöpfung (©nergieoerluft) unb ©efüfelSftörung ift. 

| ©egeniiber biefen wiefetigften unb oielleidfet audfe feäufigften 
; Bebingungen unb ©runburfadien für bie ©ntftefeung einer 
; Deuraftfeenie treten bie gafelreidfeen übrigen oeranlaffenben 
Momente an Bebeutung gewife etwas gurüdf. .Qebodfe mufe 
gugegeben werben, bafe jede feier in Betradfet fommenbe 
; Scfeäbigung audfe ofene wirflicfeeS Borfeanbenfein einer ber* 
j artigen SDiSpofition einerfeitS biefe bei genügenb langer ©in* 

! wirfung fdfeaffen, anbererfeüS aber einen reinen ©rfcfeöpfungS* 

! guftanb im Deroenfijftem feeroorrufen fann, ofene bafe bie 
| eigentlidfeen unb dfearafteriftifdien feelifcfeen Dterfmale ber 
I Deroofität feier oorfeanben gu fein brauchen. Datürlidfe fönnen 
! fämtlicfee bauernben Ueberreige bie oorfeanbene, oielleidfet fcfelum* 
i mernbe Einlage entwideln unb gu ber wirflidfeen ©rfranfung 
; fteigern. ©S finb alfo ©rfcfeöpfungSfaftoren, bie unS 
| in ber Sdjmeüebigfeit des modernen ^ulturwefenS in ber ©eftalt 
! oon £aft unb gefteigerten ©rwartungen, oon Ueberanftrengung 
| unb Ueberbürbung als bie lefeten Urfadfeen ber Deuraftfeenie be= 

| gegnen. 

3n berfelben Didfetung wirfen audfe bie übrigen Ur* 

! fadfeen, biewirfeier noefe furg an füferen wollen, ^raftifefe wiefetig 
! ift bie fogenannte ©jamenSbüffelei, bie immer mit bem 
! oerberblicfeen „©rwartungSgefüfele" unb in §aft gefdfeiefet unb 
! meift gerabe in baS äufeerft gefäferbete ©ntwidtlungSalter 
i fällt! 

£iefgefeenbe förderliche Sdfewäcfeungen infolge efe r o n t f 6) e r 
Unterernährung gehören gu den alltäglicfeften Beranlaf* 

| fungen ber äufeerft häufigen weiblidfeen Deuraftfeenie, oor allem 
bei § rauen / i n beren Beben gefeäufte SBocfeenbetten, gu lange 
Stillung, fdfewere Slrbeit in ber <QauSfealtung mit ben gewöfen* 
liefe nidfet fefelenben Sdfelafentbeferungen, Sorgen, mit Berbrufe 
unb Slufregungen jeber 2lrt gufammenwirfen, wie eS bie Ber* 
feältniffe im bürgerlidfeen Beben leibet fo oft mit fidfe bringen. 
Bei ben Dlännern fpielt oft ber langgeübte, gewofenfeeitSmäfeige 
Dtifebraudfe, ben fie mit ben ©efeimgiften ^Ifofeol unb Saba f 
treiben, eine nidfet gu unterfdfeädenbe Bebeutung, namentlich 
audfe für bie Dadfefommenfcfeaft. 2lber audfe gu ausgiebiger 
©enufe oon Kaffee, £ee unb anbern Deigmitteln fowie be* 
fonberS bie Benützung oon fogenannten Äopffdfemergs unb 
Schlafmitteln, wie fie oon ber mobernen efeemifdfeen ^nbuftrie 
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gerabeju als ©efdjäftSartifel auch bem fßubltfum angepriefen | 
werben, tfi oerberblidj. ferner Mangel an ungestörtem aus- : 
giebigem, oormitternä<htli<hen Schlaf. dRorgenfhlaf ift um 
gefunb unb bereits eine franfijafte ferfdjetnung! 

Ttn unb wieber fann eine heftige Qnftuenja ober £pphuS 
ber SluSgangSpunft einer f ebneren dteu rafthenie werben, befonberS 
wenn bie Betreffenben früher rhahitifh gewefen finb. dluh 
bie Untätigfeit unb BefhäfttgungSloftgfeit gehört §u ben 
häufig nja^rjunebmenben Veranlagungen neroöfer 3uftänbe in 
begüterten Greifen. £)er Mangel einer ben ganzen ddenfhen 
in dlnfpruh nehmenben Aufgabe unb baS geilen eines mtlben 
3wangeS im ßeben wtrfen erfcf)öpfenb. dftit $e<ht zählt , 
$otel Reichtum, Ueberflufj unb dllfohol zu ben ^äufigften | 
Urfacben ber Entartung! 

feine befonberS mistige Bebeutung unter ben ilrfahen 
fommt auch ben rein feelifhen Einflüffen zu, bie uns, \ 
bie mitten im Sebenftebenben^enfd^en, treffen, igäufigfpieltber , 
gefränfte ©h r g e 4 bei bafür zugänglichen dJtenfd)en eine ; 
grojse Sode, bann bie fortwährenben Sticheleien, welchen ber ; 
einzelne in feinem BerufSgetriebe oon feiten feiner Vorgefe|ten 
auSgefe|t ift; oft mangelt bie richtige dluffaffung für bie 
Toirfltdjen ober oemteintlichen Seiftungen beS Betreffenben. 
dlnbererfeitS fönnen eS enttäufhte Erwartungen fein, 5 . V. 
in einer ungünftig ausgefallenen Ehe, falfcbe Beurteilung unb 
mangelnbeS VerftänbniS non feiten ber gamilie unb ber näheren 
Umgebung; ferner fommen hier namentlich innere Kämpfe, 
mie fie ©ewiffenSnöte, Vermietungen in neranttnortungSnollen 
Situationen, Shulben unb Saften heraufbefcf)roören fönnen, 
häufig zur ©eltung; meift ^anbelt es fidj um zart angelegte 
Naturen, weihe fd)on burd) i^xe förperlihen unb ^^araftei^ 
anlagen leichter oerwunbbar finb. Vor adern aber ift eS 
ber Mangel einer inneren gefttgung unb eines ßalteS 
unb baS fehlen eines tiefer begrünbeten inneren 
©lei<hgewid)teS, welches biefe für baS üfteroenfpftem oer= 
berblihen Einflitffe begiinfttgt. (jyortf. folgt.) 


einmal: 

$omBo^atl>ie unb ©auerftoff^eilnetfa^tett. 

Die Slbhanblung, welche ich über baS obengenannte Shema 
in ben dtummern 8 bis 12 ber „ßomöopathifchen d)tonatS= 
blätter“ oeröffentliht habe, hat zahlreichen Sefern Veranlaffung 
gegeben, fidj an bie Sdjriftleitung unb an mich mit ber 
Bitte um nähere dluSfunft über Magnesium-Superoxyd 
ZU wenben. Qnx Beantwortung biefer fragen habe id) 
meiner dlbhanblung ben folgenben fleinen diahtrag beizufügen: 

DaS Magnesium-Superoxyd ober, mie eS nah feiner 
hemifhen gormel furz benannt wirb, baS Mg0 2 ift ein abfolut 
ungiftiges puloerförmigeS drittel. ES enthält nichts anbereS 
als dftagnefta unb Sauerftoff, alfo jtoei Beftanbteile, welche 
in unferem Organismus nicht etwa als grembförper wirfen, 
fonbern oielmehr in ihn hweingehören unb zur Erhaltung 
feiner ©efunbheit ganz unentbehrlich finb. 

Diefer ungiftige (S^arafter beS Mg0 2 läfct eS als 
ganz auSgefdjloffen erfdjeinen, baft biefeS Mittel bei oer* 
nünftigem ©ebrauh irgenbrneldjen Schaben anrichten fönnte. 
änbrerfeits jeboch ift fein Teilerfolg burhauS an bie Be= 
bingung gefnüpft, bafc eS in planmäßig georbneter 
Kur gebraucht werbe. Diefe Vebingung erfheint einleuhtenb, 
wenn man erwägt, baft baS Mg0 2 ba^u bient, bie Säfte* 
muffe beS Körpers §u reinigen unb - bie Stoffwechfeltätigfeit 


umjuftimmen. Ein folcheS Qiei fann nicht burch ein gelegene 
lid^eS (Sinnehmen, fonbern allein burch ftreng furgemäfje 3ln* 
wenbung beS Mittels erreicht werben. 

DaS Magnesium-Superoxyd wirb in ben meifteu 
dlpothefen in ber Konzentration oon 15—25% oorrätig 
gehalten unb fann oon bort in $orm oon lofem fJMoer ober 
oon Tabletten ohne weiteres bezogen werben, jeboch fann 
ich ni^t umhin, auSbrücflich heroorzuheben, bab oon biefem 
in ben Slpothefen erhältlichen Mg0 . 2 zum 3^ede einer Sauere 
ft off für nur feiten ©ebraudj gemacht werben fann unb bab 
eS oielmehr, je nach dJtabgabe beS oorliegenben Kranf = 
heitSfalleS, mit oerbünnenben ober unterftü^enben 3 u )^ en 
oerfehen werben mub- 3ldgemein gültige Veftimmungen be= 
treffS ber ©abenmenge finb nicht möglich, fonbern biefe le^tere 
mub oon einem mit bem Sauerftoftheiloerfahren oertrauten 
Slrzte ben Vefonberheiten jebeSKranfheitSfadeS angeoabt werben. 

OaS Mg0 2 gehört nicht zu ben homöopatl)ifchen dritteln; 
benn eS labt fich nicht nach bem dlehnlichf’eitSgefe| oerwenben. 
$eboch glaube ich io meinem dluffa^ über „Tomöopathie unb 
Sauerftoftheiloerfahren'' überzeugenb bargetan %u haben, bab 
baS Mg0 2 feinem SBefen nach baju berufen ift, ber homöo= 
pathifch^o ßeilmethobe in geeigneten gäden zur unentbehrlichen 
Ergänzung unb Unterfiüfcitng zu bienen. 

Berlin W. 80. Dr. med. Bergmann. 


ein ürict)tige$ literartf(^cö (greigniö. 

TahnemannS „Crganou ber rationellen T e ü 5 
furtbe" ift foeben in einer neuen, englifdjen Ueberfebung er= 
fchienen. ^)aS wäre an [ich fein befonbereS Ereignis, zumal 
eS bereits ein fmlbeS £>ubenb mehr ober weniger gut ge= 
lungener Ueberfe|ungen in engüfher Sprache gibt. Be= 
beutungSood ift aber bie 9ieu = 3luSgabe baburch, bab fie oon 
ber weltberühmten VerlagSanftalt J. M. Dent and Sons- 
Sonbon oeranftaltet würbe, bie baS Buch in ihre »Every- 
mans Library« (QebermannS Bibliothef) aufgenommen 
haben. Süefe Bücherfammlung enthält bie SBerfe ber be= 
rühmteften Männer ber SBelt unb umfabt Ijeute bereits etwa 
700 oerfchiebene dfummern. Sieben ben Klaffifern finb be= 
fonberS ausgewählte philofophifche, nationalöfouomifdhe unb 
theologifche Schriften, Biographien unb -lieifeevinnerungen barin 
oertreten. ßahnemannS Drganon wirb mit ßilfe biefer äßelb 
firma zweifellos eine Verbreitung finben, bie ihm nie zuoor 
Zuteil geworben ift, unb zwar wirb bieS um fo leichter mög= 
lief) fein, als baS gebunbene ©yemplar, baS einen Umfang 
oon 200 £)ruäffeiten hat, für ben unglaublich billigen fßreis 
oon 1 Shiding (entfpriht etwa einer d)carf) oerfauft wirb. 

Viit ber neuen Ueberfe|ung, bie nah ber erften beutfheu 
Auflage erfolgte, hat bie Verlagsfirma ben SKebafteur bei 
»Homoeopathic World«, Dr. CEh- h^^Ier beauftragt, ber 
fid) feiner Aufgabe in ebenfo gewiffenbafter als gewanbter 
döeife entlebigte. 2Öer bie eigenartige Shreibweife ßahne' 
mannS unb feine langen Safcbilbungett fennt, wirb eS be= 
greifüd) finben, bab eine forrefte unb zugleich oerftänbliche 
SBiebergabe beS DrganonS in einer frembeu Sprache aufeer= 
orbentlihen Shtoierigfeiten begegnet. Dr. döheeler hat fid) 
baburd) geholfen, ba| er einzelne Sä^e in mehrere zerlegte. 
Seine Ueberfefwng lieft fih infolgebeffen nicht nur angenehm 
unb ftiefjenb, fonbern ift teilweife aud) oerftänbliher geworben 
als ber urfprünglihe ^e^t TahnemannS. SDie Einleitung beS 
Drganon, bie fih hauptfählih aus Beifpielen unfreiwidiger 
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Homöopathie in ber ^eilfunbc gufatumenfefct, würbe geftrid)en, 
unb eine kurge, aber gefchidt oerfafjte £ebenSgefd)id)te | 

mannS eingefügt. SIS Snhang haben niedrere hpgienifdje Suf= j 
fä(3e §a^nemann§ auS bem „$reunb ber ©efunbheit", fowie I 
bic bekannte ©djrift „SeSkulap auf ber Sßagfdjaie" 3luf= ' 
nähme gefunben. 

2ßir galten bieS für einen befonberS guten ©ebattfen, beim 
gerabe als Hygieniker imponiert ^aijnemann bem benkenben j 
unb wiffenfdjaftlid) gefdjulten Srgte am meiften; muffen bod) | 
felbft feine oerbiffenften ©egner gugeben, baf$ §at)nemann§ l 
bpgienifcfje Sbljanblungen turml)od) über ähnliche ©rgeugniffe | 
feiner 3 e ^9 eno ff en emporragen. 

Der billige $ßretS oon einem ©djitting mirb eS narnent* 
Iid) aud) ben weniger Semittelten ermöglichen, in ben Sefi£ 
non HahaemannS Drganon gu gelangen, unb bap bieS keines* 
wegS im SBiöerfprud) gu HahnemannS Sbfichten fleht, geigt 
ein 93rief, ben er unterm 16. 9Särg 1831 an einen Patienten 
namens äßeigel richtete, unb beffeu Original fid) in meinem 
SSefxfe befinbet. Die betreffenbe ©teile lautet: 

„3d) bitte ©ie, bodj ja fobalb als möglich nt ein Sud) 

,Organon ber igeilfunft 4 , oierte Auflage, bebäd)tig gu lefen, 
fonft ftofcen ©ie immer non 3eit gu 3 e it gegen ein richtiges 
Serhalten an unb machen mir Serbrufj, unb ©ie tjabenS 
bann gu bebauern. ©o würben ©ie 3h ren HauSargt gewife 
nicht gur ©chwäd)ung 3hrer $rau ©emahlin burch Sredhmtüel 
unb fiayangen beim Sruftframpf gebraud)t haben, wenn ©ie 
baS Drganon forgfältig gelefen hätten unb ebenfowenig würben 
£>ie baS Kräuterfädchen non ^lieber unb Üantiüen auf ben 
Saden ber (ünnnta gelegt haben, wenn ©ie auS biefem Suche 
eingefehen hätten, baf$ ©ie baburd) ©chaben anrid)ten tonnten 
im übrigen Sefinben 3h te t Tochter, unb baj$ alle Duad* 
falberei bei einer hnmöopathifchen Teilung unterbleiben müffe. 
^lieber unb Kamille finb ja Srgneien*), bie auch oon aujgen 
in ben gangen Körper wirten unb fo auch auf bie Sugen. 
©o wirb burch foldje allöopatbifd)e Duadfalberei meine feine 
innere Srgnei gunicbte gemacht unb aufgehoben. SüeS, waS 
©ie eigenmächtig tun burften, wäre gewefen, ein unargneilidjeS 
wärmet ©ädchen, etwa mit Kleie gefüllt, aufgulegen, ober 
auch nur ein gewärmtes Du cf), bann wärS bod) teine Srgnei 
gewefen. 

„©ie h^ben immer nod) oon 3h reu unmiffenbeit aßöo* 
pathif^en Doktoren baS alte Sorurtheil, ba£ ^lieber unb 
Ohamiüe teine Srgnei wären, fottbern nur Hausmittel. Die 
Herren wiffenS felbft nicht beffer. Son folchen fdhäblic^en 
Sorurtheilen fann ich aber meine forgfältigen ärgtlichen Se* 
miihungen nidht ^intertreiben unb oernichten laffen unb id) 
bitte ©ie baher inftänbig, bamit ©ie fid) beffer belehren, 
mein Such „Drganon ber Heiltunft" ohne Sergug gu lefen 
(jebe Sud)hönblung mufc bie oierte Auflage baoon haben) 
unb mir nicht ferner burch foI<^e ©achen -Koth unb Serbrufc 
gu machen, unb bie Hetfteüung ber lieben Qt^rtgcn aus Un* 
fcnntnis beS SBahren, felbft gu biabern." — 

Daraus erfieht man flar unb gweifeisfrei, bajg Haha e? 
mann oon feinen Oranten ein gewiffeS SerftänbniS für bie 
homöopathifche Sehanblung oorauSfefcte, unb baS ©tubium 
feines DrganonS gerabegu gur Sebingung machte. 

(£ine äubere unb wichtigere grage ift aber bie, ob eS 
überhaupt tlug unb für bie Homöopathie oon wefentlichem 
Sorteil ift, ein Such wie baS Drganon nach einem Zeitraum 
oon* mehr als 100 3ahren neu aufgulegen. Unfete ©egner 

@ine Slrjnei angebradü, roo fte nicfd helfen fann, mujj [(haben. 


greifen ja betanntüd) mit Sorliebe gum „Drganon" unb gu 
ben „©hronifd)en Krankheiten", um Seweife „für ben Unfinn 
ber fich Homöopathie nennenbeu Heillehre" gu erbringen. Reifet 
man eingelne ©äfce ober furge 3lbfdhnitte aus ihrem 3 Us 
fammenhange heraus, fo fällt eS auch feineSwegS ferner, bie 
©ache läd)erlich gu machen. Ueberhaupt fefet baS ©tubtum 
beS Drganon gewiffe hiftarifdhe, entwidlungSgefd)idhtlidhe Sor* 
fenntniffe oorauS, fonft ift eS für ben Sefer unoerftänblich 
unb trägt oft eher bagu bei, ihn oon ber Homöopathie ab* 
gubringett, ftatt ihn mehr angugiehen. s Dtan mufe fi<h oor 
aüem oergegenwärtigen, bah Hahaemantt fein Drganon nieber* 
fd)rieb, nad)bem alle Serfuche, feine Bodegen oon ber 2Bahr= 
heit feiner neuen ©ntbedung gu übergeugen, fehlgefdjlagen hatten, 
unb nad)bent er fid) gewifferntafjen als Serteibiger einer 
neuen £el)re einer gangen mebiginifchen 2BeIt oon ©egnern 
gegenübergeftellt fah- Bag^i^ galt eS, einen Söirrwarr ber 
wiberfpredhenbften Dheorien in ber p befämpfen, 

an benen feine 3^dgenoffen mit ber größten 3äl)^9^it feft^ 
hielten, unb bie beSlJalb oon H a h ne mann mit ebenfo leiben- 
fdjaftlidjem ©ifer befämpft würben, -ftur fo läfet fi<h ber 
| Schalt beS Drganon unb ber oft fo fchroffe Don oerftehen 
unb entfdjulbigen. 

v Jiid)t gu oergeffeu ift ferner bie Datfadhe, bah.aud) 

I Hahnemann ein Slinb feiner &\t gewefen ift unb bafj er 
! feine ©ebanfen unb Stnfidhten über bie ©ntftehung unb H e ^ un 9 
' oon Krankheiten in SBorte fleibete, bie unferer mobernen 3ml 
I nicht mehr burd)weg oerftänblid) unb munbgered)t finb. @S 
j ift auherbem einleuchtend, bah bie oielen (Srruugenfchaften, 
i bie feit bem erften ©rfdjeinen beS DrganonS in ber 2)tebigin 
gemacht worben finb, manches ©ebiet erhellt haben, baS gu 
I H a haemannS 3^ten noch in unburchbringtid)eS Dunkel gefüllt 
! war, unb bah eben biefe gorfchungSergebniffe auf oiele unferer 
2lnfd^auuugen unb (^rklärungSoerfudhe nicht ohne ©influh ge^ 
blieben finb. 3 re Mch/ ber grunblegeube ©ebanfe, baS ©efe| 
ber Sehnlichkeit, ift burch keine biefer mobernen ©rrungen^ 
fchaften and) nur im geringften erfchüttert worben. 

| 2öer alfo beim ©tubium beS Drganon biefen Datfadhen 
; nicht genügenb Rechnung trägt, ber wirb fid) oon ber £ektüre 
! beS SudjeS kaum befriebigt fühlen, fonbern oon manchen 
©teilen eher befrembet fein. 

SnberS aber oerhält eS fid), wenn ber £efer ben gangen 
©ntwidlungSgang ber Homöopathie oon Hahnemann bis heute 
kennt, unb fich namentlid) aud) mit bem heutigen ©tanb ber 
Homöopathie oertraut gemacht hat. %üx ihn wirb baS ©tubium 
beS Drgauon fruchtbringend ja gerabegu unentbehrlich fein, 
weil eS ihn mit bem Urfprung ber Homöopathie unb mit 
ber Segeifterung ihres ©d)öpferS bekannt mad)t, für ihn wirb 
eS — wie Dr. HMd)el fich einmal auSbrüdte — „eine un* 
erfchöpfüdje gunbgrube ber feinften unb beachtenswerteren 
taifäd)lichen Seobachtungen, ber fd)arffinnigften unb genialften 
Suffaffung unb ein reifer Duell begeifternbfter Anregung, 
weldhe einen Urheber oerraten, ber in 3af)rbunberien nur ein= 
mal erfcbeint". 9k. Haehl. 


Sei Sungenentgünbung ift Sanguinaria angegeigt, wenn 
fich bi e ÄtifiS oergögert unb ein ^eltifd^cr 3uftanb eintritt, 
wenn baS lieber oormittagS fteigt unb ber ^atient rote, 
umfdhriebene gleden auf ben Saden geigt. Der Hüften ift 
troden unb reigenb; ber SuSwurf ift übelriedjenb unb wirb 
bem Kranken felbft unangenehm. 
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<gft><i3 über ©rttfenttmcfyeruttgen im 9?ac^cn 
ttttb Olafenractyettraum. 

Oie Statur hat e$ fehr roctfc eingerichtet, bafj bie ein* 
juatmenbe Suft nid&t ungereinigt bireft in bie Sunge eins 
treten fann, fonbern baft fie puor einer eingehenben giL 
tration unterzogen wirb, um fie non Staub unb ©afterien 
ju befreien. S^idEjt immer ift ba3 ooEfommen möglich; benn 
roer einmal bie Sunge eine£ ©ergarbeiterä ober ©teintjauerä 
fe§iert hat, weift, wie intenfto bie AtntungjBorgane bei folchen 
Leuten mit ©taub burchfe^t finb, fo baft ba3 ©ejiermeffer 
beim ©chnetben orbentlid) fnirfcht. gn biefen gäEen ift bie 
s Dtenge be*S ©taubem fo aufterorbenttid) grob, baft alle gilt* 
rntionSeinridhtungen be3 Körpers für längere 3d* nicht 
auSreichen. gür gewöhnlich genügen biefelben jeboch ootH 
fommen. 

3ur Reinigung ber Atmung^luft oon ©taub unb ©aL 
terien bienen neben nieten anberen Organen in erfter Sinie 
zwei Orüfenringe, bie bort Hegen, wo ber Suftftrom beim 
Einatmen hinter ber Hafens unb -JHunbhöhte abwärts getenft 
wirb, bem ^ehtfopf ju. Oie Suft, bie burch'bie Aafe etn^ 
geatmet wirb, trifft an ihrer AbbiegungSfteEe nach nuten auf 
bie fogenannte D'tachenmanbet unb auf bie tpmphatifdjen 
Organe, mit benen bie gan§e Dtadjenwanb unb auch bie 
hintere fläche be£ weiten ©aurnenS burdjfeftt ift. Oie 
diachenmanbel Hegt bireft hinter unb über ber ©uftacftifchen 
v Jiöhre, bie bie ©erbinbung be3 ©acf)en£ mit bem Mittels 
ohr herfteüt. Oiefe Orüfen unb Orü3d)en bilben einen ber 
oben erwähnten tpmphatifchen Siinge. Ahnlid) ift e3 bei ber 
Atmung burch ben 9Hunb. §ier tnuft bie eingeatntete Suft 
auch einen fotchen tpmphatifcften ©ing paffieren, ber gebübet 
wirb au3 ben beiben ©aumenmanbeln, ben fteinen ©atgbrüfen 
ber 3nngenwurzet unb fteinen Orüfen ber ©orberftäcpe be3 
weiten ©aumenS. Oie 3nngenbatgbrüfen finb mit einem 
fteinen Au3führung3gang oerfehen, um ben fich bie Spntph 5 
Zetten gruppieren, bie bann bie Spmphocpten ober weiften ©tut* 
förperchen probuzieren. Oie SRanbeln im Aachen unb ©aumen, 
bie nur alä Anhäufungen jener fteinen ©atgbrüfen auf juf affen 
finb, haben ©änge unb gureben, au3 benen unaufhörlich ein 
©trom oon Spmphocpten h^oorquittt, probuziert oon Spmph* 
fnötdjen, bie an ben ©äugen Hegen, um allen ©taub unb 
ntte ©afterien weggufdjwemmen. 

Oa3 eben ift ber 3^^ biefer tpmphatifcbeu Organe 
unb ber oon ihnen probuzierten Spmphocpten. Sefttere finb 
fteine $örperteild)en, genannt, ebenfo gebaut wie bie 

primitioften Sebewefen, bie Amöben, ©ie fönnen fetbftänbig 
©igenbewegungen machen unb ihre gangarme auSftrecfen, mit 
benen fie atle^ grembartige umfdjHeften unb auffreffeit, baher 
werben fie auch ^hagoepten ober greftzeEen genannt. Auch 
SBanberjetten nennt man fie; benn wenn fie ihr Opfer ge^ 
fangen haben unb nicht bamit fertig werben fönnen, fuchen 
fie e§ fortzutragen, ©o gelangt ber ©taub häufig tief in ben 
Körper hiuein. gerner fommt e<3 oor, baft bie eingebrungenen 
©afterien zu oirulent (giftig) finb unb bie Spmphoqjteu oer= 
nidhten. Oie ©ntzünbung^erreger fönnen bann oon ben ©Han= 
betn im £mts unb ^Hadjen auSgehenb, fchweren ©etenfrheu* 
mattemuä unb attgemeiue ©tutoergiftungen heroorrufeu; aud) 
©tinbbarmentzünbung foH fogar baburd) entfielen fönnen. Oer 
Spaltpilz Actinomyces benufet fehr oft ben ©Seg burd) bie 
SKanbelit, um bann am &al3 grobe ©erwüftungen anzurid)ten. 
Au^ atlebem geht wohl zur ©einige fteroor, baft ben hmu 


phatifchen Organen im igatä unb ^Hachen eine bebeutenbe 
Äraft innewohnt, um ben Äörper oor gnfeftion z« fd)ü|ett. 

Aur zu oft nehmen biefe brüfigen ©eftuftorgane jeboch in 
ihrem ©eruf ©d)öben, inbem fie fetbft ferner erfranfen, eftrünifeh 
ober afut. Afut werben bie Orüfen ergriffen oon Oiphtherie 
unb ben eitrigen ober einfachen £ml3entzünbungen. Un3 intern 
effieren heute am meisten bie d)ronifchen (Srfranfungeifc: Oie 
gppertrophie (franfhafte ©ergröfterung) ber ©aumenmanbeln 
unb bie abenoiben ©8ucf)erungen ber üHachenmanbet. ©er* 
fepiebene Urfachen führen zu biefen franfhaften ©rfMeinungen, 
©elbft bei ganz gefunben, erblich nicht betafteten 9Henfd)en 
fönnen oft auftretenbe unb nicht gut au3geheilte 9HanbeL 
entzünbungen bie ©erantaffung fein, baft ba3 ©inbegewebe 
unb bie Orüfen anfangen zu wuchern. Auch ©inatmen oon 
©taub, ber ja bei ber 3unahme ber gnbuftrie in ben ©täbten 
unb auf bem Sanbe immer mehr wirb, fann bie Urfadje fein. 
Oie meiften gäEe oon dhronifchen Orüfenwucherungen finb jeboch 
auf bie ererbte ©frophutofe=Ouberfutofe=Antage zurüdguführen, 
manchmal audh auf bie ©pphilte. ©Senn beibe zufammen bie 
^onftüution be§ Äörper^ oergiftet haben, nämlich Ouberfutofe 
unb ©pphiti^, bann finb bie gälte aufeeroröentlich hartnädig 
unb fchwer zu beeinftuffen. Oie ©aumenmanbeln fönnen bie> 
Zur ©röfce eine^ ^ühneret^ fich oergröfeern, oerfperren 
ben ©ßeg oom 3Jtunb zum -Hachen, befonber^ bei afuten ©r= 
franfungen unb fönnen ba gerabeju teben^gefährtid) werben. 
Oie ^achenmanbetn tegen fich, fatö fie ber betroffene Oeil 
finb, ber 9tafenatmung in ben ©ßeg, fo ba§ bie Sinber 
fter^ ben 9)?unb offen hatten, mit offenem SHunbe fchtafen 
unb fchnarchen. Oie oergröfterte SHachenmanbel bebeutet audi 
für ba^ Dfjr ^iue ©efahr, infofent at^ fich ©ntzünbungeu 
burd) bie benad)barte ©uftad)ifd)e 9^öhre auf ba^felbe fort= 
pflanzen fönnen; bie $inöer haben djrontfche Dhreiterungen 
unb hären fchwer. ©eiftig finb $inber mit abenoiben 3Bud)e= 
ningen ber Orüfen fehr oft zurüd; bie fchtechten ©chiiter fottte 
man baher, beoor man fie ftraft, auf biefe ©rfranfung unten 
fuchen unb behanbetn taffen. 

Ood) wie fott ba§ gefdjehen? ©oE man bie gefdhwoEenen 
SHachens unb ©aumenmanbeln einfad) herawSfdjneiben?! ©Sir 
homöopatt)ifch ©efinnten fagen: 5ieiit, nimmermehr! Seiber 
fennt jebodh bie h^rrfd^eitbe ©d)ute nichti anbereS at^ Operation, 
©ie ift ba€ tägliche ©rot ber ©pejialärzte für ^at§, ^afen 
unb Ohren unb wot)t eine ber heute am meiften au^geführien 
Operationen. Unb ber ©rfotg ? Oie Äinber finb berart ein= 
gefchtichtert, befonber» burch bie ©tutungen bei ber Operation, 
bafe fie nur mit ÜUMihe wieber zum Arzt zu bringen finb. Qn 
ben meiften gäEen wachfen bie 3)tanbetn wieber, ba man wohl 
ihre heroorgewueberten Oeite entfernt, aber nicht bie Anlage 
befämpft hat; biefelbe Operation muft bann aEe paar gahre 
wieberhott werben. Augerbem, unb ba3 ift ©öichtigfte, 
beraubt man ben Körper notwenbiger, itjn fd)iiftenber Organe; 
beim bie Suft fann nun faft ungehinbert unb unfiltriert in Sufts 
röhre unb Sunge einftrönten, ©rfättungen unb gnfefHonen, ©. 
mit OuberfelbaziEen finb infotgebeffen otet eher möglich- Oobe^s 
fäEe, fei e3 in ber Aarfofe ober in ber Operation fetbft, finb auch 
flicht 9 att Z au)Sgefd)loffen, fönnten aber ganz uennieben wer= 
ben, wenn man oerfud&te, bie Äranfheit innerlich zu behanbetn. 
Ohne ©efämpfung ber Urfachen unb ©ehanbtung ber Äon* 
fütution ift nach homöopathifchen Begriffen feine Teilung möglidh. 
©ei ben afuten ^at^entzünbungen unb ber Oiphtherie wirb man 
ZU Aconitum, Belladonna, Mercurius solubilis unb cyana- 
tus, Lachesis, Apis ufw. greifen, ©ei ben chronifchen 
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Wucherungen fönnnen fc^r oiele Mittel, je nach ben Spmp* 
tomen in Setradht fomnten, fo befonberS: Galcarea carbonica, 
Calcarea fluorica, Sulphur, Mercur. solubilis, Syphilin, 
Tuberculin, Garbo vegetabilis, Kali bichromicum, Gal¬ 
carea phosphorica unb ßaryta carbonica; lefctereS ift in 
erfter ßinie bei geiftig gurüdgebliebenen ^inbern mit Wudhe* 
rungen angumenben. Sulphur, Syphilin unb Tuberculin 
bienen bagu, bte S^eaftion^fraft beS Körpers anguregen, fo 
baß bann anbete Mittel wieber beffer mitten fönnen. Übrigens 
fei nod) erwähnt, baß bei ©intritt bet Pubertät ober Wen* 
ftruation bie Wucherungen bet Rathen* unb ©aumenmanbeln 
im Wachstum fielen bleiben unb allmählich oon felbft gurüd* 
gehen. — Dr. med. HeÜweg*Wagbeburg. 

ßitt Keines Repertorium pomöopatpifd^er 
RpeumatiSmuSmittet. 

Sßon Dr. med. 2Jtarten3, fyomöop. 2lrjt, Suneburg. (©djlufj.) 

©in anbereS bei Rheumatismus infolge oon Ouedftlbermiß* 
brauch unb Sppljiliä viel angewanbteS Wittel ift Phytolacca 
decandra, befonberS bei Schmerlen unterhalb bet $niee, 
bet ©lienbogen unb Schultern (nach T>ewep). Wie bei Pulsatilla 
unb Colchicum roanbern bie Schmetten oon einet Stelle gut 
anbeten mit Serfchlimmerung nachts unb burch feud)te Witte¬ 
rung. Sei f9pbilitifd)*rheumattfdhen ©rfranfungen bet ©elenfe, 
Sänber, Sehnen unb WuSfeln finb Mercur unb Kali hydro- 
j odicum (Kalium jodatum) mistige Mittel. ße^tereS Mittel 
befifst eine befonbete Affinität (nahe Segtehung) gu ben $nie* 
gelenfen bei nagenb*bol)renben, nachts ftch oetf^limmernben 
Schmergen. Tie ©elenfe finb gefchwotten unb fühlen fidh 
teigig an, mit Rieden in bet Haut über bem ergriffenen ©e* 
lenf. Sefferung burch Sewegung. 

Sei Mercur feheinen bie rheumatifchen Schmergen in 
ben Knochen gu liegen; fie oerfchlimmern fidh hauptfächlich 
butdh Schmißen, in ber Settroärme unb butdh WitterungS* 
mechfel. RuS bet klaffe berRanunculaceen(Hahnenfußgewädhfe) 
haben mit außer Aconit unb Pulsatilla noch einige Witttel, 
bie bei Rheumatismen oon guter Wirfung finb. gimcicbft 
Ranunculus bulbosus bei WuSfelrheumatiSmuS, fpegiell 
bet Rumpf*SruftmuSfeln. heftige, fcharfe, oon Unterfchwören* 
heitSgefühl begleitete Schmergen mit ^erfchlagenheit in ben 
WuSfeln. Set}(hiimmetung bei feuchter Witterung unb Ser* 
änberung ber äußeren Temperatur, g. S. bei ©intritt oon ber 
$älte in bie Wärme ober umgefehrt. ^nbigiert bei ^nterfoftat* 
rheumatiSmuS (Rheumatismus ber ä^ifcheurippenmuSfeln). 
Rudj Actaea racemosa (Cimicifuga) befällt oot allem 
bie WuSfeln beS Rumpfes; baS plöfcliche unb heftige 2luf* 
treten ber Schmergen ift eine Hauptangeige für Cimicifuga. 
Serbunben mit ben Schmergen ift häufig heftige Sruftbeflem* 
mung. Qm ©egenfafc gu Cimicifuga hat baS ährentragenbe 
©htiftophSfraut, Actaea spicataSegiehung gu ben fleineren 
©elenfen, ähnlich mie Ledum. Hanb* unb Qingergelenfe 
merben oorgüglich ergriffen. 

Qarrington gibt folgenbe ©harafteriftif: Terßranfe geht 
aus mit bem ©efühl beS leiblichen WohlfeinS, aber fobalb er 
geht, tun bie ©elenfe meh unb fchmellen fogar. Seibe lefct* 
genannten Wittel haben Unruhe, aber Setoegung oerfdhlimmert. 
Sei Rheumatismus beS Stammes, fotoie ber größeren ©e* 
lenfe unb WuSfeln ifl noch Nux vomica angegeigt: 
Serfdhlimmerung gegen borgen, blaffe ©efdjwulft ber ©e* 
lenfe unb gerrenbe, gudenbe Schmergen. ©roße ©rnpfinb* 


lidhfeit gegen ©ntblößuttg. Qn Setradht gu giehen finb bie 
Wagen *Tarmfptptome biefeS Mittels. Sei rheumatifdh* 
gidhtifdhen Sonfiitutionen ftnb Calcarea carbonica unb 
phosphorica nächtige Wittel, befonberS bei ©mpfinblich- 
feit gegen Qeudhtigfeit, g. S. wenn ber Rheumatismus burch 
Arbeiten im Waffer entftanben ift ober bei WitterungSumfchlag. 
^etiobifdheS Auftreten ber Sefchmerben. Reiguttg gu Schmeißen 
an Äopf, Hänben unb Qüßen. Calcarea carbonica be* 
fällt häufig bie Rüden* unb SdhultermuSfeln; an ben Ringern 
geigen fidh ©ichtfnoten. Calcarea phosphorica hat in 
ber $reug* unb Steißbeingegenb lofalifierte Schmergen, welche 
nach ben Schenfeln hiuuntergiehen. Seibe Wittel folgen gut 
auf Rhus, wenn bieS feine Schulbigfeit nicht getan hat. Rach 
Turcfmäffung ift auch Dulcamara gu berüdfichtigen, ferner 
bei plöfclidb auftretenbem WitterungSwedhfel mit abenblidhen 
ober nächtlichen Schmergen, bie gieljenb, ftedhenb ober reißenb 
finb. $älte unb Steifigfeit ber ©lieber mit Wattigfeit. Reffei* 
artige RuSfchläge ber Haut treten oor ober nach ben Rßeu* 
matiSmen auf. Harn fchleimig, trübe, übelriechenb; Harnfa£ 
rötlich ober weiß unb gähe*ftebrig; fchmerghafteS, tropfenmeifeS 
tarnen, ©rmähnen möchte ich rtoch) ein Wittel, beffen rheu* 
matifche Symptome in ber Homöopathie weniger Rnwenbung 
finben: Sanguinaria canadensis; ich begiehe mich l)iex 
auf einen Rrtifel, ben ich itt ber ßeipgiger populären Seit* 
feßrift für Homöopathie (Qaßrg. 44, Rr. 9 u. 10, 1. Wai 1913) 
über Sanguinaria oeröffentli^t habe. ©S h^6t bort: „Ruch 
bie WuSfulatur wirb oon Sanguinaria in Witleibenfchaft ge* 
gogen, fo bafj mir baS Wittel bei afutem ©elenfrheumatiSmuS 
tn Setracht giehen merben, wenn feine Spmtome unb Se* 
giehungen gu eingetnen WuSfeln barauf hinweifen. Tie Schmergen 
finb wanbemb unb fpringen oon einer Stelle gur anberen über, 
finb giehenb, ftedhenb unb brennenb, oerbunben mit Klopfen 
unb Steifigfeit. Währenb bie ^opffdhmergen bei Sanguinaria 
burch Sewegung fdhlimmer werben, beffern fidh bie WuSfel* 
fchmergen burchweg burdh biefelbe. ©ang befonbere Segiehungen 
beftfct Sanguinaria gum rechten Telta*WuSfel, wie Ferrum 
gum Unfen (ber SDelta*WuSfel, Musculus delto'ides ift ein 
breiediger WuSfel, ber baS Schultergelenf bedt, bie Runbung 
ber Schulter h^roorbringt unb fidh an bie Witte beS Ober* 
armfnochenS feftfe^t; er ift ber Heber beS RrmeS). Sanguinaria 
hat aber auch gu anberen WuSfeln beS Oberarmes, ber Schulter 
unb beS HalfeS, weniger ber Hüfte, Segiehungen." $n ber 
Rügemeüten H°möopathifchen 3eitung, bem offigieHen Organ 
beS Homöopathifdhen 3 en fralüereinS TeutfdhlanbS, wirb im 
91. Sanb über Sanguinaria folgenbeS gefügt: „Währenb beS 
lebten naffen HerbfteS traten ungewöhnlich oiele Rheumatismen 
auf, oon benen welche bie Schulter* unb Hal^gegenb befielen. 
Ter Hal$ war fteif unb fchmergte h e flt9* ^ er ^rapegiuS 
(bilbet bie hödhfte Wölbung ber Seiten beS Half^ unb be* 
wirft feitlidhe Seugung beS HaföteileS ber Wirbelfäule) war 
bei Trud unb jeber Sewegung beS ÄopfeS unb ber Sdhulter 
fdhmerghaft. Ter Deltoides unb Biceps (ber gweiföpftge 
RrmmuSfel bewirft hauptfädhlidh bie Seugung im ©llenbogen* 
gelenf) waren fehr brudemofinblidh unb fo fdhmerghaft bei 
Sewegung, ba& es unmöglich war, ben Rrnt aufguheben. 
Sanguinaria half äufcerft fchnett." $al)t führt in feinem 
Symptomen *Äobep auch noch mächtige ©rhöhung ber 
Schmergen auf. 

3u erwähnen finb nun noch einige Wittel bei H^rgfompli* 
fationen. Kalmia latifolia ift befonberS bann inbigtert, 
wenn ber Rheumatismus fidh ua<h Rnwenbung äußerer Wittel 
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aufs igerz geworfen ftat; ihre ©eftmerzen finb toanbemb unb 
fdftatf Unb wenn fie bie Stuft befallen ftabeu, mit fiurjatmigfeit 
oerbunben. Die $ec$tfftig!ett fe|t oft aus. Die Sruftfcftmerzen 
oerjwetgen ftcft abwärts nach bem Wagen unb Unterleib. Ser* 
fcftltmtnerung burcft Sewegmtg. Aufter ber Srufi werben noch 
befonberS bie oberen Deile ber Arme unb bie unteren ber 
Seine befallen. 

Ein roertoolleS Mittel beUgerzfomplifationen iftSpigelia 
mit fcftarfen, ftecftenben ©cftmerzen in ber igerzgegenb, bie oft 
in ben linfen Arm fcftieften. RabialpulS nid|t fpncftronifcft | 
(gleichmäßig fd^lagenb) mit bem igerzfcftlag. Die rfteuma» j 
tifcften ©cftmerzen oerfcftlimmern ftc^ burcft ©eräufcft unb Bütteln | 
beS Körpers wie burcft SBitterungSroecftfel; fie beginnen morgens 1 
unb fteigern fidf) im Sauf beS DageS. |>ambefcftwerben fcftlimmer 
in horizontaler Sage. Sei gufammenfcftnürungSgefühl am , 
^erjen unb im igalfe ift an Cactus grandiflorus §u j 
benfen. Serfcftlünmerung in linier ©eitenlage unb ©efi'it)! 
oon Daubfein im linfen Arm. Seftinberung ber Atmung. 
Phosphor ift ftauptfädhlicft bei ^Beteiligung beS regten 
^erjenS inbigiert. ^ergflopfen fcftlimmer oon Aufregung unb 
Seroegung. Serftärlung unb Sermeftrung ber Herztöne beim 
Siegen auf ber linfen ©eite. ^ulS unregelmäßig unb aus» 
fefeenb. Deilweife ftörperfcftweifte. Slngejeigt bei Alfoftolmift» 
brauch. Sei Lachesis finben wir Serfcftlünmerung ber 
Sefcftwerben nach ©cftlaf, unb wie bei Cactus grandiflorus 
gufammenfcftnürungSgefühl am ^erjen unb im §alS; Patient 
fann auch nichts gefteS am &alS leiben. ©efü^I, als fei baS ; 
§erj §u grob. gut linfen Arm DaubfteüSgefüftl. 

SBenn idh hiermit baS Repertorium unferer Rheuma» 
tiSmuSmittel fdftliefte, fo glaube idh, bie igauptmittel fteroor» 
gehoben zu höben, gn fpejietten fällen ift felbftoerftänblich j 
eine gute Arzneimittellehre zur <ganb zu nehmen. 2Bir höben ‘ 
noch uiefe, hier nidht genannte Mittel, welche m rfteunta» 
tifdhen Erfranfungen in Seziehung flehen. 


©attcnftcin^cUuiigctt 

mit 

a) ^pro&euce»Öel, b) frifcftem ©aft oon Taraxacum 
officinale, c) Natrum phosphoricum 6 . D., Natrum 

sulphuricum 6 . D., Magnesia phosphorica 6 . D. 

b) Taraxacum officinale. Söwenzaftn, Sutterblume, audh 

^unbeblume genannt 

würbe meift im grüftjaftr, im Wärz, April, Wat, gunt an» 
geroanbt unb zwar in foldhen gälten, wo bie Patienten nidht 
ZU bewegen waren, bie Delfur zu gebrauchen. Rach Dr. Alt» ! 
fcftulS ftomöopathifchem Reallejrifon befiel bie pflanze folgenbe ! 
Eigenfcftaften: Die ©tengel geben einen weiften Wilcftfaft, ber ! 
auf bem fßapter einen rötlichen fjledf hinterläftt. Die dftemi» I 
fdhen Seftanbteile finb: Taraxacin ober Söwenzahnbitter, in 
Aetfter, 2Seingeift unb fochenbem SBaffer leicht löslich, Eiweiß, I 
$ali* unb ftalffalze. Die ganze Pflanze wirb eingefammelt, 
bie SBurzel fein zerrieben, ber Reji in einem Wörfer ju WuS j 
geftoften, baS ganze burdh ein reines Seinentudh burdhgebröcft I 
unb jeben Worgen nüchtern zirfö ein Viertelliter ©aft ge» ■ 
trunfen. Diefe pobezur muft jeben Worgen wieberholt, ber j 
©aft gleich getrunfen werben, ba berfelbe bei längerem ©teften» j 
bleiben ficft zerfe^t. j 

grau ©<$..., 28 gaftre, litt fo fdhwer an ©allenfteinen, i 
baft ber pofeffor in ber ftiefigen Älinif zu ihr fagte, fie | 
müßte wenigfienS an bie 1000 ©attenfteine in ihrem Seibe 


haben. DerSetb war enorm aufgetrieben, hört unb ffimerj» 
ftaft. ©ie befam grofte Dofen Rizinusöl, bei beffen SBirfung 
fie ©eraffel unb flirren ftdft entleerenber ©teine hörte. Auf 
eine Operation würbe oerzicfttet. Die grau lehrte trofiloS in 
ihr Dorf zurücf. DagS barauf paffierte idh baS Dorf, unb eS 
würbe bei biefer ©elegenfteit meine fofortige £üfe erbeten. Da 
eS gerabe grüftjaftr war, oerorbnete ich, ungefäumt bie ganze 
Söwenzahnpflanze mit SBurzeln täglich frifcft zu fammeln unb 
Zu reinigen. Darauf würbe bie SBurzel bur<h ein Küchen» 
reibeifen fein gefcftabt, bie übrigen Seftanbteile ber Pflanze, 
Slätter, ©tengel, ftnofpen, in einem reinen §olztrog mit einer 
gereinigten £>olzfeu!e zu 2RuS zerftampft, alles zufammen burdh 
ein reines Seinentuch fräftig auSgebrücft unb biefer ©aft, 
jeben borgen früh fnfcft zubereitet, gtrfa ein Viertelliter in 
nüchternem 3 u fiönbe langfam getrunfen. geben brüten Dag 
befam fie ein Äliftier oon 18° R mit weichem ©ummibarm» 
roftr, worauf ficft bunfelbraune bis fchwärzüche ©chleimmaffen 
entleerten, oermifcht mit firfchferngroften, wie geftadtten, weichen 
pfropfen, welche gelöfte ©teine waren. Die grau genaS in 
brei SBochen gänzlich oon ihrem ferneren Seiben. 

geh fagte ihr, bie ©allenfteine würben in ben 40 er 
gahren wieberfommen, waS auch richtig ber gall war. Denn 
fie fühlte Seberfchmerzen. CS würben fogleidh bie eingangs 
erwähnte ©aüenfteinbiät unb oon ber gefättigten Dinftur 
Taraxacum officinale zwölf Dropfen auf l j 4 Siter SBaffer, 
Zweiftünblich einen ©ftlöffel zu nehmen, oerorbnet. ©o acht 
Dage burch, bie näcfjftert 14 Dage erhielt fie oiermal täglidh 
je oier Dropfen reiner Dinftur in einem ©ftlöffel SBaffer, 
wonach baS Uebel gehoben war. Der ©icherheit hölber macht 
fie jeftt jebeS grühjahr eine £ur mit Taraxacum-Dinftur 
burch. Aufterbem iftt fie otel SBeintrauben unb Söwenzahn» 
falat, wenn bie 3eit ba ift. 

Riit bem frifcft auSgepreftten Taraxacum-©aft h e tlte 
ieft nod) bie grau eines ^oftrateS Ä., bie feftwer erfranfte 
grau eines SeftterS ft. unb ben gahnarzt S. Alle würben 
iftre ©allenfteine in brei Wochen loS unter Einhaltung ber 
Sorfdhriften. 

o Natrum phosph. 6. D., Natrum sulph. 6. D., 
Magnesia phosph.. 6 . D. 

Diefe brei biodhemifeften Mittel, beren gufamntenfe^ung 
ungefähr bem ^arlSbaber SBaffer entfpricftt, leiften als ©allen» 
fteinmittel oorzügliche Dienfte. Sei Seberfchmerzen gibt man 
Magn. plios. 6., alle 5—10 Rtinuten eine Heine Rtefferfpige, 
folange bis biefelben oerfdhwunbeit finb, um fofort ben einen 
halben Dag Natr. phos. 6., zweiftünblich eine Riefferfpifte, 
ben anberen halben Dag Natr. sulph. 6., im felben SerftältniS 
weiter zu wedftfeln. Sei etwaigen neroöfen Seunruftigungen 
ift Kali phos. 6. am Pafte. Die SBirfungSwetfe biefer Wittel 
muft man ftdb fo benfen, baft Natr. phos. bie ©teine auflöft 
unb Natr. sulph. fie zur AnSleitung bringt, ebenfo wie baS 
ftarlSbaber SBaffer, längere 3 e tl getrunfen, Heinere ©teine 
oftne alle ©chmerzen zum Abgang bringt. 

Db gröftere ©teine oon biefen Witte ln aufgelöft werben 
fönnen, getraue ich mir nicht zu fagen. 

Ein Sanbmamt oon 84gabren litt fdftott oiele gaftre 
am ©allenfteinübel. Da ihm mit anberen Wittein wegen 
feiner Eigenheit nidht beizufomnten war, gebrauchte er Natr. 
phos. 6., Natr. sulph. 6. unb Magn. phos. 6. mit oerblüffen» 
bem Erfolge, felbftoerftänblich unter Einhalt ber Diätoor» 
fchriften. 
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Hinfichtlich beS ^SrooenceöleS ift in Vegug auf feine 2Bir* 
fung folgenbeS gu bemerfen: eS ift 1. baS gelinbefte 2l6füE>r= 
mittet unb regt bie Darmtätigfeit milb an; 2. eS ift un* 
fchäblidh; 3. eS muß nach unb nach fooiel Del getrunfen 
werben, bis nicht nur ber Unterleib, fonbern auch ber gange 
Seberbegirf fogufagen in Del fentnimmt. Das Del bringt burdb 
ben gemeinfamen ©aEengang (ductus choledochus) ein, 
[liefst weiter in bie ©aEenblafe burch ben ©aEenblafengang 
(ductus cysticus) unb in bie feineren ©aEengänge ber Seber 
burch ben SebergaEengang (ductus hepaticus). Steine unb 
Schleimhäute fetten fich babei tüchtig ein, festere werben ge* 
fdljmeibig unb auSbehnungSfähig, fo baß bie Steine, gang 
gleich, ob weiche ober horte, in ihrem Vett oerritdt werben, 
ins ^tutfdhen fonimen unb fidh fchließlidh, in ihrer Fortbewegung 
burch einige äußere 3D7affageftriche unterftü^t, partienweife 
in ben 3 ra ölffingerbarnt fogufagen ergießen; 4. bie Delfur 
bauert nur 17 Dage; 5. bie Steine löfen fich nicht auf, 
fie fontmen fo heraus, wie fie barin gefeffen hoben. 

©inige flinifche ^rofefforen fagen, bie Delfur fei Var* 
bariSmuS. F<h frage: 2Ba3 ift barbarifd)er, eine Operation, 
wobei eS auf Dob unb Sebeu geht (abgefehen oon 3eit unb 
Koftfpieligfeü) ober eine unfchulbige Delfur, welche nur eines 
forbert, nämlich fidh on baS Deltrinfen ebenfo gu gewöhnen 
wie an Kaffee, SBetn, Vier, Schnapp, Dee, 9ftil<h, unb welche I 
bie ©aEenfteine rafd), ficf)er unb grünblich entfernt? j 

©3 gibt Patienten, welche nur ein eingigeS Sftal mtge* 
fahr 500 ©ramm Del nüchtern trinfen unb bann auf hören, 
wie eS bei ber fogenannten Vebe=Kur ber FoE ift, wo gwet 
Ftafchen gebräuntes Del, ungefähr ] / 2 Stier, 13,50 Sftarf 
foften. ©erniß, eS famt fchon nach biefem Duanturn ber gu* 
nach ft eingeflemmte Stein abgeßen unb Sinberung oerfeßaffen, 
aber nur für furge Qeit ®enn baS Del reicht nicht i)in, 
um bie anberen Steine mitgunehmen. Deshalb muß wieber 
frifcheS Del befteEt werben. 

9tadh meiner ©rfahrung ift bie Delfur fo guoerläffig unb 
fichcr wirffam, baß bei redhtgeitiger 5lnwenbung berfelben 
jämtliche Steine, wo fie aud) fi|en, leicht unb ohne jebe 
©efahr ben Körper oerlaffen miiffen, wofern nur ber Patient 
bie furge 3 e ü ron 17 Dagen energifc^ nach ben Vorfcßriften 
burchma^t. ©3 hoben biefe Kur einige ßunbert Sttenfcßen 
alle mit bemfelben guten ©rfolge bureßgemadht. 

'Der frifch auSgepreßte Saft oon Taraxacum officinale 
ift ebenfalls oon unfeßä^barer SBirffamfeit. ©r greift bie 
Steine feßarf an unb löft fie in Sanb auf. F n brei SBodhen 
ift bie Kur beenbet. Der frifdhe Saft, in welchem oEe Ve* 
ftanbteile ber ^Pftange enthalten finb, alfo auch bie Sichtträger 
Kali unb ^PßoSpßor, wirft burch bie ©nergie ber Sonnen* 
ftrahlung. Dr. Kroenter in Siel. 

Graphites, ein hridjttgeS Heilmittel bei 
Hautfranffteiten. 

Der ©raphit ift un3 oon Fugenb an ein guter Ve* 
fannter; benn ba3 oielgebraucßte Schreibmittel, bie Vleifeber, 
oerbanft ihre Verbreitung bem ©raphit, bem fogenannten 
s Jteißblei. Der ©raphit fommt in ber Statur oor. DaS befte 
Material fommt au3 ber englifdhen ©raffeßaft ©umbertanb, 
au3 Sibirien unb oon ber F n W ©eplon. Diefer befannte 
graufeßwarge Körper ift fchwer oerbrennbar, unlö3lidh in 
Sßaffer unb Spiritu3. F n ber SlEopatßie würbe er wenig, 
unb in ber s Jieu^eit gar nidd mehr oerwenbet; erft bie ^omöo= 


pathie hot ihn wieber gu ©hren gebracht unb in ber ßontöo* 
patßifdßen ^eilmethobe hübet er ein wichtiges Heilmittel, gang 
befonberS in Vegug auf Kranfßeüen ber Houtoberfläcbe wie 
auch ber fießtbaren Schleimhäute. Seine fonftigen ipeilfräfte 
gegen anbere förperliche Seiben foflen hier nicht erwähnt werben, 
nur. auf feinen Heilwert bei Houtfranfheiten woEen wir unfer 
2lugenmerf lenfen. 

Die Prüfung an gefunben -äftenfeßen hot in Vegug auf 
bie äußere Hout, bie Sdhieimhäute unb Drüfen folgenbe 
Hauptfpxptome ergeben: Rötung unb SdhweEung einzelner 
Hautpartien, heftiges Fuden, oft mit 2lu3brud) fleiner VtäScßen, 
bie mit einer feröfen (wäfferigen) glüffigfeit gefüllt finb. Die Hout 
ift gegen unfere ©ingriffe fehr empfinblidf) unb reizbar, bei ber 
geringften Verlegung §eigt fie Steigung pm ©item. SBunbfein 
ber ^tunbwinfel unb Etofenlöcher unb oerfchiebener fidh ^ 
rührenber Houtflädhen. 5ln Houtau3fchlägen finb beobadhtet 
worben ^nötc^en, Duabbeln, wie wenn Vrenneffeln geftodhen 
hoben, VläSchen, Vlafen, ^pufteln, Vlutgefdhwüre zc. Die 
HautauSfchläge hoben bie ©igenfdhaft fidh objufchuppen, p 
näffen, p oerfdjorfen, p eitern unb treten im ©efidht, 
auf bem ^opf unb an ben übrigen Körperteilen auf. 2ludh 
rotlaufartige ©ntpnbungen mit Schmerlen unb 3lnfchweEungen 
ber betreffenben Partien würben beobadhtet; bie Drüfen beS 
UnterfieferS, bie Dhrfpeichelbrüfen, bie üttanbeln unb bie 
Spmphbrüfen in ber 2ld)felhöble unb Seiftengegenb geigten fidh 
gef<hwoEen unb auf Drud fdhmerghoft. 

Die 2lnwenbung be3 ©raphitS ift befonberS angegeigt 
bei blutarmen ^ßerfonen; ©raphit hot oiele Sptptome mit 
bem ©ifen gemeinfam. — ©raphit wirft nach ben ©rfahrungen 
be3 Schreibers biefer 3^üen gut, wenn ba3 Mittel innerlidh 
unb äußerlich gu gleicher ßeit angewanbt wirb, unb gwar 
eignen fich gur inneren 3lnwenbmtg bie erften nieberen Ver= 
reibungen, oon weldhen man täglich 2—3mal eine Kleinigfeit 
einnehmen Iäfet, gur äußeren ?lnwenbung eine Salbe oon 
Graphites 1. Verreibung, 3 ©ramm auf 15 ©ramm Salben* 
fett, ober man fann bem Patienten eine erfte Verreibung oer* 
fdhreiben unb ihm auftragen, eine ©rbfe gro§ mit etwas ©olb* 
creme in ber öonb gu oerreiben unb bamit bie betreffenben 
SteEen eingureiben. 3um Schluß feien einige furge Kranfett* 
gefdhid)ten erwähnt. 

Herr 3c., Veamter, litt feit längerer 3eü an Forunfeln, 
b. h* Vlutfdhwären. Diefelben wieberholten fi^ immer 
wieber, waren geüweife fehr fchmerghaft unb oerfümmerten 
ihm baS £ eben gang erheblich, ©r hotte oiele Mittel ge* 
i braudht, audh bie Slnwenbung ber Hefe in oerfchtebenen Formen 
war ergebnislos. Unter ber Fnnehaltung einer angemeffenen 
Diät, welche ben Fleifd)genu§ einfcfjränfte unb S^weinefleifdh, 
©änfefleifch unb bie beiben F^te auSfihlo^ würbe baS läftige 
| Seiben burdh 2lnwenbung beS ©raphit in furger 3 e *t geheilt 
! unb hat fich f e ü Fahren nicht wieber eingefunben. 

I Ftou V. litt feit Fahren an einer Honbfledhte, eS geigten 
fidh unter judenbem ©efühl fleine VläSdhen, bie mit einer 
wäfferigen Flüffigfeü gefüEt waren auf einem roten, ent* 
günbeten ©runbe, einer HoutfteEe, bie judte unb in ber SSärme 
ein brennenbeS ©efühl oeranla^te. Dro^bem fie oiele Spe* 
gialiften um 9?at gefragt hotte, traten biefeiben Vefcf)werben 
nadh furger ^paufe immer wieber auf. Die innerliche unb 
äußerliche Slnwenbung beS ©raphit befeitigte baS Seiben unb 
eS fehrte feit F a h^u nicht wieber. 

I ©in ähnli^er FoE geigte fich bei einem älteren &txx\\> 
Demfelben war baS Seiben befonberS läftig, weil fi<h fc^male 
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s Jliffe in ber Haut bilbeten, bie bei jeber 33emegung ber £anb 
fdßmerzßaft mateu. 2 ludß in biefem gatt gelang e$, in einigen 
•JÄonaten ba$ fieiben ju feilen. 

Eine große Anzaßl oon ^autleiben bei ffrop^ulöfen 
idttbern, bie ja befanntlidß befonberS oon §autau3f<f)tögen 
aHet Art geplagt finb, oerbanfte ber Anmenbung oon Erapßtt 
Teilung. 

Eine nicht unroefentltche 9lotte fpielt bei ber Seßcmblung 
unb Teilung oon ^autfranfbeiten bie SebenSmetfe in Söepg 
auf (Sffen unb Orin!en. — ^autfranfe fotten mäßig gleifdj 
effen, befonberS aber fette gleifcßforten, mie Schroeinejieifcb, 
(Hanfes unb Entenfleifcß unb beren gette meiben. 3b^ e Äoft 
fott oorroiegenb eine oegetarifcße fein, gute Butter ift ge- 
ftattet. Sei ßartnäcfigen Hautfranfßetten beförbert zuweilen 
einige 3^it beobadßtele Söettruße bie Teilung mefentltdb. Auch 
£uft= unb Somtenbäber ftnb in manchen fällen )eßr 1)tiU 
fam. — Selbftoerftänblich ift eS, baß ©rapbjit nur als ein 
wichtiges Heilmittel bei ber großen Anzahl ber Huutfranfßeiten 
in gtage fommt. Anbete Mittel toie Schwefel, Arsen, 
Garbo, Calcarea, Rhus, Thuja etc. b a ben je nach ben 
Symptomen ihre ^Berechtigung zur Anwendung unb eS märe 
ganz fehlerhaft, mit Eraphit alle £eiben unb Erfranfungen 
ber Hm*t heilen P motten. Dr. 3B. 

Silicea bei ctyrontfdjett Eiterungen. 

Dr. 99 e mag (Propagateur de THomoeopathie). 

Oaß Sihcea nicht nur in gatten afuter Orüfeneiteruugen 
oorzügltdß mirft, fonbern aud) bei <hronifd)en Eiterungen, felbft 
menn fie ihren Urfprung in ^nodjenentjünbungen hoben, fehr 
mertüott fein !ann, getgen folgenbe tranfeugefcßicßtett. 

1 . gatt. Am 26. ganuar 1909 mürbe id) in ein Dörfchen ber 
Aadjbarfcßaft §u einer Traufen gerufen. An ber rechten Beite beS 
EeficßtS unb ber Scßläfenmanb hotte fie eine größere Anzahl oon 
Eiterfifteln. Oie Patientin mar eine 25jährige grau, bleid) nnb 
abgemagert, ber Attgemeinzuftanb natürlich ungünftig bnrch bie 
feit einem halben gaßr befteßenbe ^ranfßeit beeinflußt, bie EemütS- 
ftimmung infolge ber üblen Sage tief niebergebrüdt. Bie erzählt, 
baß fie im ßaufc beS lebten gaßreS eine 6 chmettung am hinteren 
Oeil beS UnterfieferS gehabt habe. Oie Stelle habe ftch nach 
unb nach gerötet, unb halb habe fid) im H'ieferminfel ein Abfzeß 
geöffnet. Ein p Aate gezogener Arzt fcßrieb bie Trautheit einer 
Entjünbung beS UnterfieferfnocßenS zu, bie Oon ben Bohnen auSgeße. 
Aach öerfcßiebenen vergeblichen Serfudjen, ber 6 acße Herr 51 t merben, 
mußte ficß bie Traufe einer Operation unterließen; man nahm im 
fierbft einen fleinen Oeil beS ®nocßenS heraus. Seither ift jebocß 
bie Sefferung nur unbebeutenb gemefen; im Eegenteil, am ur= 
fprünglicßen Herb haben ficß mehrere fcfunbäre Eefchmüre gebilbet 
unb nunmeßr befteßen auf ber rechten Seite beS EeftcßtS unb 
beS Kopfes fünf bis fecßS ftftulöfe Oeffnungen, aus benen ficß 
ein rahmiger Eiter in ziemlicher ttftenge ergießt. Sn zwei ber 
giftein erreicht man mit ber Sonbe einen entblößten Knochen unb 
in ber am meiften erhabenen Stelle biefer beiben Oeffnungen 
bemerft man eine meite eiternbe Höhlung, beren §aut auf ber 
Oberfläche gerötet ift unb oon ber neuralgifcße Schmerzen in bie 
ganze Umgebung auSftraßlen. ES ergibt fid) fein AnßaltSpunft 
für Ouberfulofe ober Aftinomßfofe (Straßlpilzfranfßeit; bie von 
einem Aiittelpunft ftraßlenförmig auSgeßenben feulenartigen gafer* 
getoebe üerurfadjen auSgebeßnte giftelbilbungen unb Eiterfenfungen; 
mit Vorliebe fefct ficß ber Straßlpilz am Unterliefet feft. O. Schriftl.) 
Orofcbem bleibt bie Eiterung feit mehreren äftonaten ßartnädig 
unb reichlich. 

Scß halte bie fofortige Anmenbung bon Silicea für nüfclicß, 
ba alles bei ber Fronten barauf ßinmeift, unb berorbne es innerlich 
in 12 . SSerbünnung. Sleußerlidß Iaffe idß eine Silicea-Salbe auf 


bie fiftulöfen Stetten, namentlich bie Sdßläfentoanb unb ben Unter* 
tiefer legen, naeßbem zuoor bie Stetten forgfältig abgetoafeßen 
morben mären, Aach 14 Oagen erfahre ich Oon bem Eatten ber 
Oranten, baß fteß ißr Buftanb mertlicß gebeffert ßabe, bie Eiterung 
naeßlaffe, bie Schmerzen unb bie tttöte meniger ftart feien. Scß 
iaffe in gleicher SBeife fortfaßren. 5Droh eines leicßten ttiücffattS 
Oon einigen Xagen mit oorübergeßenber Eefcßmulft beffert fteß ber 
Buftanb fo, baß bie Trante in fünf SBodßen bie ttleife zu mir 
nach ßßon maeßen fann. 9 Kan faß, baß faft alle giftein fteß 
fcßloffen; nur aus z*oei ober brei ber Oeffnungen tarn noeß dn 
menig eiternbe glüffigfeit. Oer Slttgemeinzuftanb mar viel beffer, 
bie Kräfte ber Oranten nahmen mieber oon Xa$ £ag z«- 
i SSerorbnuug: Silicea innerlich unb äußerlich meiter. 2)ie glüctlicße 
^efferuug hielt gleichmäßig an unb brei ttftonate naeß beginn 
ber Beßanblung befueßte mid) bie Traufe mieber, üollftänbig geheilt, 
bie giftein völlig oernarbt, ber örtliche SBefunb mie ber 2Uigemeins 
Znftanb fo befriebigenb, als man eS fteß nur münfeßen tonnte. 
Unb fo ift eS feitßer geblieben. Xie fer gall bemeift zweifellos 
, bie überrafeßenb feßnette unb günftige Einmirfung oon Silicea 
auf bie Eiterung, naeßbem bei ber früheren attopatßifcßen S3e^ 
ßanblung ber guftaub feit mehreren ttttonaten uuoeränbert geblieben 
unb maßrhoft oerzmeifelt gemorben mar. Dftan fann bie günftige 
| Sßirfung beS Mittels nicht in Braeifel ziehen unb man barf be^ 

I ßaupten, baß Silicea im allgemeinen baS befte Mittel bei cßronifdjen 
mie bei afuten Eiterungen bleibt. ES feßeint aueß eine fehr günftige 
! SBirfung zn haben, felbft menn bei irgenb einem Slbf^efe ein 
cßirurgifeher Eingriff nötig gemefen ift. Snt bomöopathifeßen Spital 
in fionbon ift bie Slnroenbung oon Silicea bei cßirurgifcßer $ße* 
ßanblung foießer gatte fteßenbe tttegel; bie Ausheilung naeß ber 
Operation erfolgt in auffällig furzer Bdt, unb Trante, bie rnonate* 
lang mit ben Eiterungen zn tun hatten, mürben auf biefe SBeife 
in meuigen $3od)en mieberßergeftettt. Silicea ift alfo nicht nur 
; imftanbe, manchmal ben Eßirurgen zn erfeßen; baS Mittel ift oft 
aueß fein SunbeSgenoffe, bie mächtige Unterftüßung feines SJtefferS, 

1 feiner Antifeptita unb feiner SSerbänbe. 

2. gatt. $eter g . . ., ein Heiner brauner 23urfd)e, mit 
| matter, blaffer EeficßtSfarbe, ift lebßaft unb aufgemerft, aber 
tro^bem träg bei jeber geiftigen Arbeit unb oft feßr zerftreut. 

, Sd) merbe eiligft am 23. Sttooember zn ihm gerufen: er Hagt über 
einen Scßmerz im untern Zeit ber Unten Unterleibsfeite, am 
Anfaß beS ScßenfelS. Oer Scßmerz ift ziemlich unoermittelt ben 
i Oag znöor aufgetreten unb ßinbert ihn zn geßen, ja felbft nur 
; aufrecht zu fteßen. ES befteßt ein menig gieber mit Ieicßter 9tüc!= 
mirfung auf ben Eefamtzuftanb. 33ei ber örtlichen Untersuchung 
; fann icß fcftftetten, baß in ber fieifteitbeuge ein ziemlich untfang= 

1 reicher entjünbeter Orüfenfnoten fißt, bie ganze Untgegenb ift 
; angefcßmollen. Oie Entzünbung beS OrüfenfnotenS fteßt im 
; Bufammenßang mit einem gurunfel auf bem SSorfprung beS Hüft- 
beinfnocßenS berfelben Seite. Scß Oerorbne Mercurius solubilis 
! unb Hepar, sulf. calc., einen antifeptifeßen Umfcßlag auf ben 
gurunfel unb eine Mercurius solub. entßaltenbe Salbe zum 
Auflegen auf ben entzünöeten knoten. 

Biemlicß rafcß oerfeßmanb ber Scßmerz, mäßrenb gleidjzeitig 
ber gurunfel ßeilte, ber bie erftc Urfadje beS ganzen ßeibenS ge¬ 
mefen mar, unb nad) Verlauf einer SBocße ßielt icß bie oöttige 
Heilung für naße, ba nur noeß ein fleiueS ^nöteßeu mit ganz 
geringer Sdßmellung unb feinem S^merz mehr oorßanben mar. 
i Allein icß täufeßte nücß. Sei eS, baß ber $nabe zu oiel gegangen 
i mar, fei eS, baß bie Snfeftion üon Anfang an boeß tiefer gemefen 
I mar, als id) gebaeßt hatte, furz, am 9. Oezentber brachte man mir 
j ben Eraitfen mieber, unb ich mußte eine 2 krfd)limmerung ber 
| Orüfenentzünbung mit Rötung ber H^oi. Ermeicßung unb feßr 
! auSgefprocßener gluftuation ber franfßaften Stelle fcftftetten: 
I alle Anzeichen einer Orüfeneiteruug. Oer gatt mar fo flar, baß 
; idß eine Eröffnung beS AbfzeffeS eigentlich für fofort notmenbig 
| halten mußte. Snbeffen mollte ich bodß zubor Silicea oerfudßen. 
I AuS 15 Oropfett Silicea 12 D. auf 125 g (Vs 1) beftillierteS 
; Söaffer ftettte idß bie paffenbe Arznei her, für ben äußerlichen 
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©ebraucfe biente eine ©albe aus 1 ©ramm beSfelben Mittels auf 
5 ©ramm ßanolin unb 10 ©ramm SSafelin. Ser Ntutter befahl 
ich einbringlicfeft an, mir am übernachten Sag ben Knaben gu 
bringen, falls feine SBefferung eintrete, bamit man ben (Siter^erb 
mit bem Nteffer eröffne. 

©te fam aber erft eine SBodje fpäter, am 16. Segember; eS 
mar fo rafd) mit bem Patienten beffer gemorben, bafe fie eS nicht 
für nötig gehalten batte, ihn früher gu bringen. 3n her Sat 
mar auch öde Rötung unb g-luftuation mie burd) Sauber ber? 
fcfemunben, eS blieb feine Spur bon ©iter mehr, fonbern nur noch 
ein fleineS bartet ^nötcfeen in ber ßeifte. 3cfe gab bem Meinen 
ein menig Jodum, liefe aber baneben mit Silicea in einer ®ocfe? 
poteng noch etliche Sage fortfahren. 

§ier haben mir eS alfo mit einer Srüfenentgünbitng gu tun, 
bie anfangs mit Mercurius solubilis erfolgreich behanbelt mirb. 
Stuf baS Drittel berfchminben bie fchmerghafteu unb gemife giemltcfe 
heftigen ©rfcfeeinungen, bie bie ©ntroidlung beS ManffeeitSprogeffeS 
begleitet hatten. Sann aber entmidelt ftch eine ©iterung, als 
man jebeS Uebel behoben glaubt, ein Nbfgefe, ber nahe baran ift, 
fid) felbft gu öffnen ober unbergüglid) baS Keffer beS ©birurgen 
erforbert. Unb bann triumphieren ein paar ©aben unb bie 
äufeerlicfee Nnmenbung bon Silicea in einer SBeife über bie ©iter- 
bilbung, bafe man maferfeaft ftannen mufe. SieS ift nach meiner 
Meinung nur fo gu erflären, bafe für biefen 3aß unb aud) für 
bie Mmftitution beS jungen Manfen Silicea eben baS Simillimum 
(baS äfenlicfefte Mittel) mar. Ser Mtabe mar bleid^, abgemagert, 
bie NtuSfeln fchlaff; an ber Df)rmufd)el hatte er einen efgematöfen 
NuSfcfelag, aufeerbem mar er bon einem giemlid) Ijartnäcfigen duften 
geplagt, ohne bafe ftch bei ber NuSfultation (SlnSfeorcfeung beS 
BruftraumeS) irgenb etrnaS ergeben hätte; trofe feines lebhaften 
unb aufgemecften SBefenS mar er menig arbeitsluftig, üiel gerftreut; 
er litt an SBerftopfung, hatte einen gurunfel, ber bie erfte Urfacfee 
feiner ©rfranfung bilbete, unb gmar mar er auf ber Itnfen ©eite, 
ßieft man bie ^atfeogenie (bie Nvgueimirfuug) bon Silicea nad), 
mie fie bon §afenemann aufgeftellt nnb bon Notl) ergängt morben 
ift, fo finbet man, bafe ade btefe ©igentümlichfetten gang flar unb 
eingeln aufgegäfelt finb. Silicea mar alfo hier baS Simillimum, 
eS mufete nach bem SlefenlicfefeitSgefeh ©rfolg haben unb eS hat 
tatfäd)liefe mit aufeerorbentlicfeer ©cfeneßtgfeit meinem fleinen 
Patienten geholfen. Nber eS hat — unb bieS ift mof)l gu beachten 
— trofebem eS burd) bie ©efamtfeeit ber ©femptome angegeigt 
erfchien, nur gegen eines rnerfmürbig fefeneß gemirft: gegen bie 
©iterung. ©S möchte alfo fheinen, bafe bie SBirfung eines Mittels, 
felbft beS burcbauS homöopathifch gemäblten Simillimum, bon 
Anfang an einen ober mehrere fünfte trifft, auf fie in erfter ßinte 
gemiffermafeen feingielt, mäferenb eS auf bie mehr im §intergrunb 
ftehenben ©femptome langfamer mirft. Unb ba feine SBirfung 
auf biefe fefunbären ©femptome meniger energifch ift, ift eS bielleid)t 
am ^lafee, fie bttreh anbere Mittel, bie bem erften mehr ober 
meniger ähnlich finb, gu ergangen. SluS biefem ©runbe habe ich 
noch Jodum berorbnet; eS foßte Silicea unterftüfeen, ben ©efamt? 
guftanb heben unb fcfeliefelid) ben duften unb ben §autauSfcfelag 
befeitigen helfen. Ueberfefet bon 3. 28. 


Jür Jfraurn nnfr Iföüffrr. 


ötiuaö über baö ©freien ber deinen hinter. 

($fiad)brucf verboten.) 

lieber baS ©efereten ber gang kleinen herrfefeen bei bielen 
jungen füttern — nicht gang feiten auch bei älteren! — leiber 
immer noch reefet berfeferte Norfteflungen, benen entgegengutreten 
fefer nottut im 3ntereffe ber armen 28ürmer, benen leiber bie 
©prache noch fehlt, um ihren 28ünfcfeen unb ihrer Ungufriebenheit 
2luSbrucf geben gu fönnen, unb bie beSfealb bon ihrer nächften 
Umgebung oft fefer gequält merben, unbeabfiefetigt natürlich- 


Sunäcfeft mufe gefagt merben, bafe baS ©freien ber ©äug? 
linge burcfeauS niefet immer ein Seichen ber Ungufriebenheit unb 
beS UnluftgefüfeleS fein mufe. SaS gilt inSbefonbere bon bem 
erften ©efereien beS MnbeS bei feinem ©intritt in bie SBelt. 
23efanntUd) arbeitet mofel baS ®erg beS ungeborenen MnbeS, 
aber begreiflicfeermeife nicht bie ßunge. Sie 2ltmung beginnt 
erft mit bem Nugenblid, mo baS junge ©efcfeöpf feinen Werfer 
berlaffen bat unb ins ßidjt ber 28elt tritt. 3n biefem Moment 
brängt fiefe bie äufeere ßuft fräftig in bie ßunge hinein, befent bie? 
felbe aus unb ber auf ben erften 2ltemgug folgenbe SluSatmungSaft 
bringt bie ©timmbänber güm ©efemingen, — baS ftinb begrüfet 
| mefer ober meniger fräftig fcfereienb baS Unfein. SiefeS „23e? 
fefereien ber 28änbe" ift alfo eine notmenbige ßebenSäufeerung. 
©efereit eS nicht, fo merben Hebamme unb ©eburtSfeelfer fofort 
ftufeig unb fuefeen eS burefe fanfteS Mopfen, Reiben unb ber? 
gleichen gum ©efereten gu bringen, ©efereit baS ffiinb auch bann 
nod) nicht, fo atmet eS aud) niefet, es ift ©efafer im 23ergug unb 
baS Mnb, fofern eS überhaupt niefet fefeon fiefeer tot ift, mufe 
burefe ärgtlicfee ^unftfeilfe gum 2Umen gebracht, lebenbig gemacht 
merben. 2llfo biefeS ©efereien ift ein notmenbigeS unb miß? 
fommeneS ©efereien. Slber auch fpäter fönnen bie Mnber fchreien, 
ofene bamit Ungufriebenheit ober ©efemerg befunben gu moßen, 
fonbern fie folgen babei lebiglicfe einem inftinftiüen SöebürfniS nach 
2ltemgfemnafttf; unb baS ift ja baS ©efereien auch gleichzeitig, in 
äfenlidjer SBeife mie baS laute ©preefeen unb ©ingen ber ©r? 
maefefenen eine gute ßungenübung ift, bie unter Umftänben grofeen 
hfegtenifefeen SBert haben fann. 

Möchten ftefe boefe bie lieben fMtter, bie beim ©efereien beS 
£inbeS gleich bor Oftitleib mit bem armen, ihrer Meinung nach 
gequälten §afcherl gerfliefeen, öor aßem baS merfen: baS ©freien 
beS fleinen MnbeS in ben erften ßebensmoefeen ift ein reiner 
Steflejmorgang ohne jebeS ©chmergbemufetfein. ©efemergbemufet? 
fein fann nur bort öorfeanben fein, mo ©elbftbemufetfein bor? 
feanben ift. 2)aS Neugeborene feat aber feinerlei ©elbftbemufet? 
fein, folglth hat eS auch fein bemufeteS ©efemerg? ober Unluft? 
empfinben. ©S fefereit nicht, meil eS fdfereien mill unb bamit 
irgenbmeld^e SBünf^e ober ^rotefte, menn aud) unartifuliert, gum 
2luSbrucf bringen miß, fonbern eS fdfjreit unbemufet, gang auto? 
matifefe auf ben Neig gemiffer Nerben fein, aber ofene jebeS be? 
mufete ©mpfinben barum. 

3m meiteren Verlauf feines 2)afeinS gibt eS Neige in $üße 
unb güße, bie ein ^inb gu mefer ober meniger lang anfealtenbem 
©efereien bringen fönnen. 

3unge, unerfahrene üNütter benfen babei immer gleich, baS 
Mnb fefereie aus junger; eS fei entmeber nod& hungrig, bielleid^t 
| meil eS bei ber lefeten Nlafelgeit gu menig befommen, ober eS fei 
; fefeon mieber hungrig, meil bie $aufe nad) ber lefeten ©ättigung 
fefeon gu lange mäfere. junger ift aber bei meitern ber feltenfte 
Slnlafe gum ©efereien für ben ©äugling. SDie meiften Mnber 
erfranfen unb leiben niefet baran, bafe fie gu menig Nahrung 
erfealten, fonbern # meil fte überfüttert merben. ©efeon meniger 
benfen bie Niütter baran, bafe baS Mnb aud) fchreien fann, nicht 
meil eS junger, fonbern meil eS $>urft feat. 28arum foß ein 
fleineS Mnb nicht ebenfogut mie ein ©rmaefefener auch gumeilen 
S)urft haben? — SBunberbar märe es, menn eS feinen Surft hätte, 
menn man eS ben gangen Sag fo liegen fiept, feeife unb feft ein? 
gepaeft in ben marmen S3etten, in ber überfeifeten ©tube mit 
trodener ßuft, mo um ©otteSmißen fein genfter aufgemadfet 
merben barf, bamit baS öerpaefte Mnbcfeen fiefe niefet „er? 
faltet"!!! — Unb fommt man je auf ben ©ebanfen, baSMnbcfeen 
fönnte bodj nielleid^t burftig fein, bann gibt man ifem gum Surft? 
löfeben marmen gencfeeltee ober Mimiüentee ober abgefocfeteS 
S8affer. Nur ja fein frifcfeeS 28affer! — SaS fönnte ifem 
fefeaben. — 

Speichern ©rmaefefenen mürbe es einfallen, feinen Surft mit 
laumarmem Mmußentee ober tJendfeeltee ober abgefoefetem lauem 
SBaffer Iöfd)en gu moßen. Ser §err fßapa mürbe jebenfattS bös 
fpuden, menn man ifem mit folcfeer 3«niutung fäme; unb auefe 
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bic „Srojjen" meiblidjen ©efdpledjteS mürben fid) um foldje Dürft? 
ftiflungSmittel nicht reiften. Slber einem armen meprlofen SHnbe 
mutet man folcfteS — Berzeipungl — ©eföff zu. grifcpeS gutes 
SBaffer, teelbffelroeife gereicht, fann unb mirb aud) öon bem 
tleinften ftinbe ohne jeben Stäben öertragen unb mirb öon ihm 
jebenfallS ebenfo augenehm unb burfilofcpenb empfunben, mie oon ! 
Jebem burftigen ©rmacpfenen mit unoerborbenem ©ejcpmad. : 

Natürlich fann ein fleineS ®inb auch noch aus fepr oielen i 
anberen berechtigten ©rünben fdjreien, fo 5 . 33. meil eS fcplecpt | 
gebettet liegt unb öon ben galten feiner Unterlage gebriicft mirb, ! 
ober meil eS zu feft eingebunben ift unb gern mit feinen ! 
Behüben ftrampeln möchte; eS fann fchreien, meil eS naft liegt 
unb ftch falt fühlt, ober meil eS fid) im überhiftten Betteben 
unb überheiztem gimmer unerträglich hei& fühlt; eS fann ferner 
auch fdjreien, meil eS bie 2öäfd)e irgenbmo reibt unb bie ba? 
burch leicht entpnbete &aut[tette ihm Süden öerurfacht, ober meil 
eS öon gliegen ober üielleicht aud) nicht geflügelten ftecfjenben 
Snfeften beläftigt mirb; öielleicht auch tpeil eS zu Diel Nahrung 
befommen hat unb ein unbehaglicher Drud in feinem gnneren 
fid) unbemuftt geltenb macht, ober meil fein Darm burch Blähungen, 
bie nicht rechtzeitig ben natürlichen 2 lusmeg finben, aufgetrieben i 
ift unb ihm baburch Bauchgrimmen öerurfacht mirb. Natürlich j 
laffen ftch fytt nicht alle Umftänbe aufzählen, bie ein fleineS $tnb I 
Zum Schreien bringen fönnen, nur eine SluSmapl aus ben häufiger | 
in Betracht fommcnben füllte angeführt merben. j 

SBenn nun bie Mütter ber Ueberzeugung finb, baft bei bem 
fchreienben ®inbe mohl feiner ber genannten Umftänbe zutrifft, | 
bann beginnen bei ihnen bie ttlatlofigfeit unb — mit ihr — bie Der? 
fchiebenen Miftgriffe. ©hier ber gemöbnlicbften ift eS bann, baS 
fchreienbe $inb aufzunehmen unb burch ^erumtragen mit gleich' 
Zeitigen SBiege? ober Scpaufelbemegungen ober burch Klopfen 
unb Bütteln beS DragbettcpenS, in bem ber fletne Schreihals ftecft, 
beruhigen zu moHen. tiefes fchmanfenbe £in? unb £>erbemegen 
ift aber mitnichten eine Söopltat für baS ®inb. Man benfe 
ftch bod) einmal an feine Stelle: menn mir felbft öon liefen? 
armen in biefer SBeife gefchüttelt unb gefchaufelt mürben, ich 
glaube, mir mürben biefeS Berfahren an unS nicpt ohne leb? 
haften Broteft bulben; mancher mürbe öielleicht gar „feefranf" 
baöon merben. DiefeS Berfahren hat aber auch noch eine anbere 
unb z^ar päbagogifche Sdjattenfeite. Die ^inber gembhnen fid) 
fdjlieftlid) baran; baS urfprünglid) mettiger angenehm empfunbene 
Beruhigungsmittel mirb ihnen fcpliefeltd) ein BebürfniS, mentt 
and) öielleicht nur infomeit, als fie es gern haben, baft man fid) 
mit ihnen befd)äftigt; unb nun forbern unb erzmingen fie fcplieft? 
lid) foldhe Manipulationen burch anhaltenbeS Schreien. Durch 
folche frühe Bachgiebigfeit ihren gorberungen gegenüber legt man ; 
ben erften ©runb znm fpäteren Ungezogen? unb Droftig?merben. ; 
Die kleinen lernen eS fo öon felbft, baft einige SluSbauer im ; 
Schreien baS öon ihnen ©emottte burchfefeen hilft unb menbenbiefe 
Braji§ nach unb nach zur ©rfüflung aller möglichen Münfcpe an. j 
Slnftatt baS fchreienbe ®inb burd) ^erumtragen unb j 
Schaufeln befcbmidjtigen zu mollen, laffe man es — nachbem 
man ftd) überzeugt, baft feine triftigen ©rünbe für baS Schreien 1 
öorliegen! — ruhig liegen unb fdjreien, maS fdjon beShalb emp? 
fehlenSmert ift, meil eine häufige Urfacpe beS Schreiens burd) 1 
biefeS felbft befeitigt mirb. 2Benn nämlich Z- 33- Blähungen ben j 
Darm fchmerzhaft auftreiben, ober menn ein guöiel ber heftig : 
getrunfenen Bohrung Unbehagen öerurfacht, mirb bie mit bem j 
Schreien öerbunbene gmercpfellbemegung, eine golge beS ftärferen I 
SiefatmenS, auf bie Magen? unb Darmbemegung förbernb ein? I 
mirfen. Sluf biefe SBeife merben bie Darmgafe ober bie bei 
fchnettem Drinfen mitöerfd)ludte ßuft rafeper auSgeftoften unb fo j 
©rleicpterung gefdjaffen. Sluf baS $inb mirb burd) baS Schreien? I 
laffen infofern auch erzieherisch eingemirft, als eS burch ben ihm ! 
bauernb gezeigten, pafftöen SBiberftanb einzufchlafen lernt, ohne 
baft man ftch mit ihm babei aüzuöiel befchäftigt. BorauSgefept 
rnuft babei, mie gefagt, natürlich baS merben, baft man feinen 
mirflich ernfthaften ©runb für baS Sdjreien überfteht. 


®in anberer großer gehler, ber begangen mirb, um baS 
fttnb zu beruhigen, ift baS Beiaffen ber Saugflafche ober baS 2ln? 
bieten eines leeren ®ummihütdjenS, Schnullers unb bergl. Manche 
ßeute, auch einzelne Siebte, halten bie Darbietung beS Schnullers 
für feine fo bebenfliche Sache. ®S ift möglich, baf$ nicht alle 
Äinber burch ben Gebrauch biefeS beliebten Beruhigungsmittel 
nachmeisbaren Schaben erleiben. 2öaS in erfter fiinie bagegen 
fpricht, finb ®rünbe hhßienifcher Sauberfeit. 2Bie unenblid) oft 
fann man fehen, baf} ber feuchte SchnuEer auf ben febmufcigen 
Boben fällt; er mirb mit ben unfauberen gingern aufgehoben 
ober an ber fchmuhigeit Schürze flüchtig etmaS abgerieben, um 
bann fofort mieber bem ^inbe in ben Munb gefchoben zu merben. 
2Bie leicht ift eS möglich, bafc babei franfmachenbe ^eirne an 
bem ungeniigenb gereinigten ©umrni haften bleiben unb fo in ben 
Munb beStinbeS unb bamit in baS ^örperinnere gebracht merben l 
2Bie manche Diphtherie ober Duberfulofe, mie mancher infeftiöfe 
Magen?Darmfatarrh mag auf biefe Sßeife fchon ben 2ßeg in 
ben finblidjen Körper gefunben haben! — Merfmürbigermeife 
fann man felbft ftinber öon 2 unb 3 fahren ober gar noch 
ältere fehen, bie immer noch einen Schnuller im Munbe tragen. 
3luf bie grage an bie ©Itern, marum fie baS geftatten, erhält 
man zur 3lntmort, man muffe ihm baS laffen, fonft mache ber 
fleine Bengel Speftafel. Man hat alfo hier burch törichte ©e? 
möhnung ein BebürfniS gefd)affen, baS ber ^inbeSnatur öorher 
burchauS fremb mar unb baS fid) burch feinerlei ernfthafte ©rünbe 
als berechtigt ermeifen läfet. Unb nun fehlt ber Mut unb bie 
^onfeguenz, mit biefer zum BebürfniS gemachten Unfitte mieber zu 
brechen. BMe öiel mirb bod) burch fchmächliche 9iad)giebigfeit an 
ben $inbern gefünbigt! Dafe eine Siebe, bie bem E'inbe nichts 
öerfagen fann, biefem zam llnfegen merben mufe, baran benfen 
im entfeheibenben Slugenblid Ieiber nur menige ©Itern. 

B>enn man ftch oor jebem Schreien, baS bie 9?id)tgemähruug 
eines unberechtigten finblichen BerlangenS heröorruft, fürchtet unb 
nichts ©iligereS za ian hat, als um jeben Breis biefeS Schreien zu 
befepmiebtigen, fo erzieht man launifcpe, eigenfinnige, bie gefamtc 
Umgebung tprannifterenbe ©efepöpfe, bie fchliejslid) nicht nur anberen, 
fonbern auch fid) felbft zur Saft leben, unb aus benen niemals 
etmaS BedjteS merben fann. Die ©rziepung beS ^inbeS barf 
nicht erft bann einfefcen, menn baS $inb laufen unb fpred)en 
fann, ober gar erft, menn eS in bie Schule fommt, fonbern fie 
foll beginnen fepon mit bem erften Sage feines fiebenS. 2BaS 
in biefer geit bis zum britten gapre in biefer Beziehung öer? 
fäumt mirb, läfet fiep fepr fepmer, öielleicpt nie nachholen. Unb 
ein micptigeS Kapitel auS ber grüperziepung bilbet auch baS 
Berpalten ber ©Itern, inSbefonbere ber Mutter, gegenüber bem 
Scpreien. Dr. ö e r m a n n. 


©ecCdiiEtiBitBS. 


5lntocttbuttööformcttbc^9*latttr^cit»erfa^t;ctt^. 

(gortfe^ung.) 

Die ^himpfpadung. 9llS ^tumpfpadung bezeichnet 
man fomohl einen Umfcplag, ber oon ben Slcpfelpöhlen bis 
Zur Mitte ber Dberfdpenfel reid)t, mie audp ben Seibumfd)lag, 
oon ben Bruftbrüfen bis zum Beginn ber Dberfcpenfel unb 
ben Bruftumfcplag, oon ben 3ldhfelhöhlen bis zum Dia bei 
reiepenb. Derartige Bähungen mirfen befonberS ableitenb 
auf bie inneren Organe unb merben auch &ei allen mit gieber 
einpergepenben 5lranfheiten gern oerorbnet. Sie greifen meniger 
an als ©anz? ober Dreioierielpacfungeu. 

Sitte feueptgemorbenen Deile finb nad) Dlbnapme ber 
Bacfuttg füpl abzumafepen. — BefonberS Dlugenmerf mufe bei 
allen SBideln barauf gerichtet fein, bafe bie nmllene Bebedung 
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überall minöeftenS 6 cm über ben feuchten Seil beS Um* 
fdplageS pinauSragt. Samit ein Soderroerben unb 9futfd)en 
ber ganzen Rodung oermieben roirb, befeftige man bie über* 
einanbergreifenben ©üben ber SBoUbede mit ©ic^er^eit^= 
nabeln. 

Sie©djulterpadungunbber©chottiid)e2Bidel. 
Selbe Ladungen menbet man mit Sorteil bei Äatarrpen ber 
2ltmungSorgane an. ©in mäßig langet £anbtud) mirb in 
feiner Sängerid)tung brei= bis otermal (bis gur ^anbbreite) 
gufammengelegt, in falteS SBaffer getaucht unb nach fräftigem 
^uSminben fo um ben &alS geklungen unb feft angegogen, 
baß fiep feine ©nben über ber Sruft freuten. 9)ian fann gu 
biefem Umfcplage aud) ein in gorm eines rechtn>inflig'-glei<h= 
fcfjenfligen SreiedS gufammengelegteS Seinentudp (©eroiette 2 c.) 
benüßen. Sann fommt ber rechte Söinfel mit ber ©piße nad) 
unten auf bie 9)fttte beS SlüdenS, unb bie beiben 3tpf e l 5 ^pt 
man feft über bie ©dpultern nadp ber Sruft herunter. SaS 
über berartige Umfd)läge gelegte SBoütudp mub felbftoerftänb= 
lieb bie gleiche ©eftalt mie bie Unterlage paben. — Ser® 
binbet man mit ber ©dpulterpadung einen Sruftumfcplag, 
fo mirb ber Umfdplag gum „©epottifdjen SBidel". 2lm oor* 
teÜpafteften ift eS, fiep einen berartigen Umfcplag gufamnten= 
gunäpen unb groar fomobl bie (Einlage, als auch bie mollene 
Sebedung. 

Ser JgaU umfcplag. (Sin furgeS ^anbtuep ober eine 
©eroiette (für f leine Slinber ein Safdjentucp) mirb in geeigneter 
SBeife fcbmal gufammengelegt. Seibe Seile beS UmfdplageS 
müffett fo lang fein, bab fie oorn übereinanber liegen. SBirb 
ber Umfcblag gu breit, fo beläftigt er ben Patienten. — Ser 
<QalSumfd)lag mirb bei igatSleibeu entgünblicper -ftatur oer= 
orbnet, ift aber für fiel) allein wenig roirlfam. 9ftan foH i^n 
ftets mit einer ableitenben Stumpf- ober SBabenpadung, bie 
immer eine um etliche ©rabe niebrigere Semperatur haben 
mub, als ber ^alSumfcplag, oerbinben. 

Sie T = Sinbe. ©ie ftnbet oorgugSroeife bei Äranf= 
heiten ber ©efchlechtSorgane, fpegieU bei grauenleiben Ser- 
menbung, bient aber auch als ableitenbe Ladung für entfernt 
liegenbe erfranfte Drgane (£>alS ufra.). ©ie führt ihren Siamen 
nad) ber gorm beS iateinifchen T. Ser $ranfe legt fiep fo 
auf bie Sinbe, bab fein £reug auf bem Duerftrid) beS T 
Hegt. Sann mirb baS freie ©nbe beS fenfredpten SeileS feft 
groifepen ben Seinen ^xnburc^ nach oben gezogen unb auf bem 
£eibe mit ben beiben perumgelegten ©nben beS SuerftricpeS 
bebedt. Um ein Serfcpieben gu oermetben, finb beibe Seite 
ber T= Sinbe, fomobl beS naffen als aud) beS trodenen SeileS 
gufammengunäpen. 

Sie SBabenpadung. Sie Söabenpadung, bie etma 
oom Knöchel bis gum ltnte reicht, hat oorgüglicp eine ableitenbe 
s 2 Birfung unb mirb faft nie allein, fonbern meift in Serbin* 
bung mit £alS* ober 9tumpfumfcblägen oerorbnet. gpre 
Semperatur ift möglichft tief, ©ie barf nur bei ooüig marmen 
giißen angemanbt merben. können fie fich in ber Ladung 
nid)t erroärmen, fo merben äßärmfrufen angelegt, bie aber 
nur folange liegen bürfen, bis bie geroünfepte ©rraärmung 
etngetreten ift. — gebeS Sein ift einzeln gu mideln, bod) 
barf bie Ladung nie etma nur für ein Sein angemanbt 
merben. 

2ln ©teile ber SBabenpadung tritt ber Sequemlicpfeit 
roegen oft bie ©trumpfpadung: gn falteS Sßaffer getaudl)te 
unb fräftig auSgemunbene baummollene ©öden merben fdpnell 


angegogen unb mit einem gmeiteu s $aar motlener ©trumpfe 
bebedt. Sie ©trumpf- ober SBabenpadung fann auch rec^t 
bequem mährenb ber gangen 9tadpt liegen bleiben. 

Sie Srodenpadung. ©ie gleicht ber ©angpadung 
unb mirb aud) ebenfo angelegt mie biefe. 9tur fällt bie feuchte 
©intage, bie empftnb ließen ^ßerfonen unangenehm ift, meg. 
Slnftatt beffen nimmt ber Sranfe oorher ein Sab, trinft 
babei ^eifeeS 3 itronenmaffer unb legt fid) nad)per unabgetrodnet 
auf bie bereitgelegten Südper, in bie er fcpnell eingepadt mirb. 
Sie Srodenpadung foH ©djroeiß erzeugen. Um Senommen- 
fein gu oermeiben, midie man um ben $opf turbanartig ein 
naffeS, füpleS £anbtudp. Studp bie Srodenpadung fehltest 
mit einer fühlen Slbroafcpung ober einem lauen Sabe, baS 
man burdj 3ugteßen falten SBafferS allmählich abfühlen fann. 

Sortierung folgt. 


©elfer, Dr. Hermann, 33om fieg^aften 3cöenftaat. 

9)Ut gaplreidpen Slbbilbungen unb einem farbigen SiteU 
bitb. (108 ©.) 8°, 1913. ©el). SDM. 1.—, geb/SKf. 1.80. 
©tuttgart, ÄoSmoS, ©efellfdjaft ber 3^aturfreunbe (grandh s 
fche SerlagShanblung). 

9Jtan mtrb nicht attjuhäufig ein Such pr §anb befommen, beffen 
Serfaffer es fo glänjenb üerfteht, ein ftreng miffenfchaftlidjeS ©ebiet 
in mirflid) aügemeinöerftänblidber SBeife padenb barpfteUen mie ber 
Serfaffer beS obengenannten. Unb mie padenb l Son einem alltags 
liehen ©rlebniS auSgehenb ( 3 . S. einer Sranbblafe, einem 9tabelftid), 
einer SnfeftionSfranfheit) meife er bie Slbmehrmaferegeln beS Orga* 
niSmuS fo lebenbig barpfteUen, bajj man glaubt, fie öor ben eigenen 
klugen fich abfpielen gu fehen. Ser ßefer üerfolgt in mad^fenber 
©pannung bie Sefdjreibung ber geheimniSPoUen unb babei fo 
natürlichen Sätigfeit beS 3eUenlebenS beS menfchlichen Körpers. 
Unb nadhbem er ©chritt für ©chritt in bie SBunbermelt beS 
3eüenftaateS eingeführt ift, baS munberbare §anbMns®anb= 
Arbeiten ber 3^Ü en fennen gelernt hat, mie fte Je nach ben Se* 
bürfniffen beS Slugenblids arbeiten unb ruhen, ihre Aufgaben 
unb ßeiftungen änbern, läfet ihn ber Serfaffer erleben, mie bie 
3eUentätigfeit tagtäglich in taufenb fepmierigen Sagen unfern 
Seib gefunb unb lebenbig erhält, mie fid) bie 3 ^Uen fcplagfertig 
mit ben ©chmierigfeiten beS ßebenS abfinben unb in finnreidher 
SBeife Sob unb ©efahren überminben. SHt bem alten ©prid)? 
mort: Natura sanat, medicus curat (bie Statur h e Üt, ber 2lr§t 
furiert) befennt er fd)liefelid), bafe: aUe ärgtlidje ^unft oergebenS 
märe, menn bie Satur nicht banf ber Sätigfeit beS 3Ul^nftaateS 
felbft mithülfe pr Teilung aUer ^ranfpeiten. SBenn er babei bem 
Slrgt, bem „Siener ber Dlatur, nidpt ihrem Steifter," bie Auf¬ 
gabe gumeift, „ben geinb gu erfennen", fidp in bem $ampf 
gmifdjen bem 3 eüenftaat anb irgenb einem geinb „energifdp auf 
bie ©eite beS 3 e llenftaateS gu fteUen", „bie Söaffen beS 3eHen- 
ftaateS gu fepärfen", „ipn in ber ©efapr gu unterftüpeu", „aUeS 
gu befeitigen, maS ipn abgiept öon feiner großen Aufgabe ber 
Slbmehr", fo möchte man gar gu gerne auch bie grage nad) 
bem SHe? be§ ärgtlidpen SorgepenS in naturgemäßem ©inne 
beantmortet miffen. 5lpnt ber Serfaffer, mie nape er bem ©tanb^ 
punfteber gomöopatpie, bem SlepnlidpfeitSgefeße fommt? 
2Bie feit §apnemannS Seiten Slergte es öerftanben paben, burdp 
ipre Slrgneimittelprüfungen am gefunben Stenfdpen 
ben gepeimniSöotten SBegen ber peilenben Satur nadpgugepen 
unb fo ihre mirffamen ©elfer unb erfolgreichen Siener gu 
merben ? 

SaS Sudp ift mirflid) aufs märmfte gu empfehlen; es fottte 
jebenfaUS megen feines podpintereffanten, mertooUen SnpalteS 
unb ber feiten fdpönen lebenSöoüen unb fpannenben SarfteUung 
in feiner Südperfammlung, namentlidp niept in einer SeretnS* 
büdperfammlung, fcplen. SB. 
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herein ^fö^ingen. Rm ©onntag ben | 
28. 2)egember b. 3. fanb im ©aftbauä gum „ßatnm" ein Vor* j 
tragftatt. 2 )a§£f)enta lautete: „Hämorrboiben, ©tublberftopfung 
unb ftrampfabern." 2118 Referent Ratten mir §errn ^riebrtd) I 
6 d)maigarbt*$Durlad) gemomten. 5Der Vorfifcenbe begrüfete bie | 
Verfammtung, gab feiner $reube 2tu8brutf über ba 8 ^a^Ireidfje j 
©rfdjeinen unb erteilte bem Referenten ba§ SQßort. Rebner geigte I 
fief) feiner Stufgabe boß unb gang gemachten, er bebanbette leicht* 
berftänblid) fein £bema, fo baft ibm am ©djtuffe feiner 2 tu 8 füb- 
rungen reicher Vetfaß gegoßt mürbe. 58erfcbiebene Anfragen mürben ; 
bon bem Rebner in bereitmißiger Steife beantmortet. 2)er Vor* ; 
fifeenbe fdjlojg bie anregenb berlaufeue Verfammtung. ; 

ft a r t ©i§ler, ©ebriftfübrer. ! 

£anbe$berbattb für t^muöo^atbie in Vöben, dr. V* Vorigen | 
Rtonat mürbe an untere Verbanb§bereiue bas befteüte 2öerbe* | 
blatt berfanbt. Stuf SBunfdj ftefjt noeb eine Stngabl ©semptare ! 
gum Rrei 8 bon 1 Ji pro bunbert ©tüd gur Verfügung. ©8 ift ; 
jebem herein ©etegenbeit geboten, burrf) Verbreitung ber ©ebrift 
fidb unb ber ©ad)e ber ^ombopatbie gu nüpen. 3)ie borgügticbe, 
mit bieten intereffanten Stbbitbungen berfebene S 3 rofcbüre ber ; 
Habnemannia, „$)ie gegenmärtige Sage ber ^omöopatbie" bon 
Dr. med. R. §opte*Sonbon fann, fomeit ber Vorrat reicht, bom ; 
Verbanb begogen merben. Stn Vorfiänbe bon ftranfenfaffen mirb : 
bie Vrofdjüre bom Verbanb au 8 gerne unentgeltlich berfanbt; 
mir bitten baber um Stufgabe bon Stbreffen. 

Stug. Reinbarbt, Vorfipenber, 
SDurlacf), Stmalienftr. 24. 

93ert>anb freiet f)omi$opatf)ifcf)er Vereine 
©eutfd)tanb$, ©reiben. 

$>re8betu ©onntag ben 11. Sanuar, nachmittag^, fanb im j 
Heilten ©aale ber 3entralbatle bie öffentliche 3abre8bauptberfamm* ; 
tung be8 bor reiflich 3abre8frift gegrünbeten Verbanbe8 freier ; 
bomöopatbifeber Vereine ©ad)fen£ ftatt. Um ba8 Sntereffe für 
bie Homöopathie gu förbern, mürbe eine Heine 2lu8fteßmtg ber* 
anftaltet; biefe enthielt neben ßebrmittetn mic Rtobeßen unb 
Stbbitbungen be8 menfcbtichen Körper? unb feiner Organe, eine 
3ülte bon ©toffen au8 bem Xier*, Rftangen* unb RHtteralretd), 
bie gur Herftellung bomöopatbifeber Rtebifamente bienen. Oie 
einfdjlägige Literatur mar ebenfalls bertreten. Oie Vertreter ber 
bem Verbanb angebörenben Vereine maren bollgählig (33) er* 
febienen. 3n feiner Vegrü&ung8anfprad)e gebaebte ber Verbanb8* 
oorfipenbe, Herr Slrtbur ©eibc*Ore§ben, auch berer, bie un8 
im bergangenert 3abr burd) ben Oob entriffen mürben, gab 
ferner einen gebrängten Uebcrblid über bie ©utftebung be8 Ver* 
baube8, bie im Saufe be8 3abre8 erfolgten Stnfchlüffe unb Reu* 
grünbungen unb erörterte bie ©bancen einer meiteren Vormärt8* 
entmidtung. Oer ©efd)äft8berid)t ergab, bajj ber bon 2 Vereinen | 
in8 Seben gerufene, mit obtigatorifcb eingefübrter, auf bem ltm= 
tageberfahreu begrünbeter ©terbegelboerficbermtg berbunbene Ver* 
banb gurgeit 6 Vereine mit 531 Verein8mitgliebern unb 139 nur ; 
ber ©terbegelbberfidjerung angebörcitbe Oeilrtebmer gäbtt. Oer j 
ftaffenberid)t ergab, bafc bie finangiette Sage be8 VerbanbeS trofc i 
ber furgen 3eit feines Vefteben8 als febr günftig gu bezeichnen ! 
ift; ebenfo ift ber ©tanb ber ©terbefaffe ein auSgegeidjneter. ©8 
getaugten im bergangenen 3abre 3 ©terbefätte im ©efamtbetrag i 
bon 360 Jt gur SluSgablung, habet mürbe ber anfangs erhobene I 
Beitrag bon 50 4 pro Rtitglieb unb ©terbefaü bereits auf 25 4 j 
berabgefeht unb mirb nunmehr unter borläufiger Vetaffung beS i 
im Höcbftbetrag bon 150 <Al gu gabtenbeu ©terbegelbeS bem Sin* ! 
madtfen ber SRitgliebergabt entfpreebenb bis auf 10 4 herab* ! 
gefegt merben. ; 

Ron ben meiteren Runften ber OageSorbnung öerbient 
berborgeboben gu merben, bajj um meitere in SluSficbt ftebenbe 
Stnfchlüffe aufeerbalb ©ad^fenS Uegenber Vereine an unfern Ver* 
banb gu ermöglichen, ber Verbanb bon jefct ab als Verbanb 
freier bomöopatbifdjer Vereine OeutfchtaubS geid^nen mirb. ferner 


febtiefet fich ber Verbanb forporatib bem gentratberbanb für 
Rarität ber H e ^atetboben an, auch mirb, um ben ©elbberfehr 
gmifchen ben eingelnen Vereinen unb ber VerbanbSleitung gu 
erleichtern, ein Vanffonto angelegt. 

Von ben gur Hälfte auSfcbetbenben VorftanbSmitgtiebern 
mürbe als ©djriftfübrer Hrrr ©üntber bom Verein gortfehritt 
neugemäbtt, als ftetlbertretenber Vorfipenber Herr Reuber unb 
als ©chapmeifter Hrrr ©djmibt, beibe bom Verein Habnemannia, 
miebergemäbtt. Rach einer größeren Raufe in ben Verbanb* 
lungen, in meteber für bie auSgeftelüen Objefte attfeitigeS 3nter* 
effe gegeigt mürbe, fanb ein Vortrag beS Herrn Rid). ©rofee* 
OreSben über 3med unb 3iet ber Haaiöopatbie ftatt. SUS Ort 
ber nächftjäbrigen H au htberfammtung mürbe $öfcfd)enbroba bei 
OreSben beftimmt. Rachbem ber VerbanbSborfipenbe eine Stn* 
gabt Stnfragen beantmortet batte, fchtofe er um 7 Uhr abenbS 
bie Verfammtung. H- 3- 
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Dr. Hölzle’s 

homöop. Krampfhustentropfen 

(Cu., Op., Ip., Bell, aa) 

seit mehr als 35 Jahren mit bestem Erfolg bei Krampfhusten-Epidemien be¬ 
währt, sind erhältlich ä 90 Pf. und Porto durch das Generaldepöt: 

Adler-Apotheke Kirchheim U. T., sowie in den meisten Apotheken. 


Dr. LUTZE’scher 

€s Haff## 

von 

Krause & Co., G. m. b. H., Nordhausen a. H. 

ist 

seines hohen Nährwertes 
seines Wohlgeschmackes 
seiner Billigkeit wegen 

das geeignetste Morgen- und Nachmittagsgetränk für 
Gesunde und Kranke. 


I Proben auf Wunsch gratis und franko. 1 

• -• 


Homöopathische Gentral-Apotheke 

Dr. F. Hess, Nürnberg 

empfiehlt sämtl. homöopath. Arznei¬ 
mittel in allen Formen, sowie 
Hausapotheken. 
Preisliste franko. 



ArthrJthol-Glcht- 
mittel M. 3.30. Naphtln- 
Keuchhustenmlttel M. 2.30. 

Influenzamittel M. 1.50. Lecithin- 
Tonicum M. 3.30, gegen Nervenschwäche, 

Blutarmut und Appetitlosigkeit. Ärztlich empfohlen. 
Schnellster Versand. Bei grösseren Bestellungen Rabatt. 


□ igitized by 
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Original from 
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Diätet. Kuren 
nach Sehroth 




Sanatorium nnb JIrnlion Jlloatc fire 

Ettgano Slubiglfana (ttal. Sdjmeij). 
93eftgeetgnetfte 'Slnftalt f. 4jerhffc> hinter* 
u.$rütüabtsiaufenthalt 15U93etten. S)ad 
ganje ^at>r hefuebt. Gin ©orabo f, SSraitfc, 
Sttctööfc u. Gr^olungSbchürfttgc. 

Ud)e Leitung. SUuft*. ‘Profp. u. Seither, 
frei b. 93ef. u. 5>ir. 2Ras Pfenning* 


Rotebühlstr. 42 B. o Stuttgart O nächst d. Silberburgstr. 

Straßenbahnlinien Nr. 2 und Nr. 3 
Telephon 608 Apotheker Hans u. Herrn. Otto Telephon 608 

Neue homöopathische Offizin 

(Niederlage der Hofrat Mayer’schen Gentral-Apotheke Cannstatt). 

Sorgfältigste Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen, 
prompter Versand nach auswärts. 

Niederlage homöopath. Literatur, Lehrbücher, Hausapotheken etc. 

Neu erschienen: 

„Die Wechseljahre der Frau“ V. Dr. med. hom. R. Haehl. Preis 50 Pf. 

Modern eingerichtetes Spezial-Laboratorium für Untersuchungen 
von Harn und Auswurf. 


w w ^ w ^ w w 

$- -- 

| Dr. med. Falk’s 

\ Biofungin 

$ (Tinct. ferri comp. Falk). 

j| Eine nach Dr. Schüssler’s Prinzipien (Funktionsmittel- 

* lehre) unter Verwendung von physiologischen Salzen und 
7 Südwein in entsprechender Verdünnung bereitetes, an- 

* genehm schmeckendes Präparat. 

$ Das Mittel ist angezeigt bei Blutarmut, Erschöpfung 
$ und Schwächezuständen des Herzens, des Magens, der 
J Nerven und weiterhin auch der anderen lebenswichtigen 
J Organe, seien diese Zustände augenblicklicher Natur oder 

* Erscheinungen der Rekonvaleszenz. 

* Jahrelang ausprobiert und von Aerzten und Patienten 
j glänzend begutachtet. 

$ Hergestellt in der Biochemischen Abteilung der 

| Homöopath. Central-Apotheke 

$ Dr. Willmar Schwabe, Leipzig. 

I Preis pro Originalflasche Mk. 3.—. 


Schwanenapotheke 

Stuttgart 

Ecke der Marktstrasse u. Eberhardstrasse 

(Eingang zur Homöopathie: Marktstrasse) 

Dr. Adolf Meyer 

Telefon 1639 

Generaldepöt für Württemberg 

der 

Homöopath. CeotralapoMe 

Leipzig 

von Dr. Willmar Schwabe 

(Umfangreichstes homöopath. Etablissement der Welt) 


Verlangen Sie illustrierte Preisliste gratis u. franko / 

Gewissenhafte Anfertigung 
aller homöopathischen Ordinationen. 

Zweimal täglich Postversand. 

Spezial-Laboratorium 

für 

Untersuchungen von Harn u. Auswurf. 

Niederlagen in Württemberg: 

Esslingen a. N., Charlottenapotheke, Th. Bauer. 
Heilbronn a.N., Neubauer*sehe Apotheke, G.Heh. 
Heubach, Apotheke von Botzenhardt. 
Kornwestheim, Apotheke von Theodor Schirm. 
Leonberg. Löwen-Apotheke, Apotheker Herrmann. 
Ludwigsburg, Adlerapotheke, Dr. Berckhemer. 
Schnaitheim-Heidenheim, Apotheke von Paul 
Döring. 

Ulm, Hirsch-Apotheke, Dr. M. Lechler. 

Weil der Stadt, Keplerapotheke, C. Mehltretter. 
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Original from 
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Homöopath. Zentral-Apotheke Göppingen, wrttbg. 

Gegründet 1865 von Professor Dr. Mauch 

Geschäftsführer: Apotheker C. Möller — Telephon Nr. 437 

Rein homOopatbisches Medizinal- und Export-Geschäft 

Versand sämtlicher homöopath. Medikamente und Spezialitäten in allen Formen. 

Dr. Zimpels Spagyrische Heilmittel. essenzen aus homöopathischen I 

Heilkräutern durch geeignete spagyrische Behandlung dargestellt. 

Dr. Schüsslers biochem. Fanktionsmittel. Clerk s Complexe-MitteL 


Homöopathische Literatur. — Haus- und Taschenapotheken. 

Reellste, sorgfältigste Bedienung und prompte Lieferung. — Billigste Preise. 

Die titulierten homöopathischen Vereine erhalten auf ihre Bestellungen einen entsprechenden Rabatt. 

Wer sich für Homöopathie interessiert, 

der verlange die gratis und franko erfolgende Zusendung der grossen mit interessanten Aufsätzen 


versehenen, reich illustrierten Preisliste. 


= PlSCIfl = 

Homöopath. Ersatz für den Lebertran. 

In jahrelanger Praxis jetzt glänzend erprobt, von homöo¬ 
pathischen Aerzten bevorzugt und in vielen homöopathischen 
Vereinen und Familien bestens eingeführt, bildet das Pfscln. 
den besten homöopathischen Ersatz für den Lebertran. 

Unübertroffen in der Anwendung als völlig geruch- und ge¬ 
schmackloses Präparat in den Fällen, namentlich in der Kinder¬ 
praxis , wo aus Geruchs- und Geschmacks-, sowie aus Ge¬ 
sundheitsrücksichten der Lebertran nicht eingenommen werden 
kann und schwer vertragen wird. 

In jeder Familie, wo es sich bei skrofulösen, rhaehitischen oder 
blutarmen Kindern darum handelt, Lebertran zu geben, mache 
man einen Versuch mit unserem Präparat, das nicht teurer ist 
wie Lebertran. Eine Originalflasche, welche 3 Mark kostet, 
reicht bei richtigem Einnehmen ca. 6 Wochen und in derselben 
Ze it braucht man auch für 3 Mark Tran. 

Aerztlich erprobt, empfohlen und anerkannt, sowie 
In vielen hom. Vereinen und Familien eingeführt. ““ÜJ 

Man verlange von der 

hom. Zentralapotheke in Göppingen 

Broschüre und Prospekte über- PISCIN, welche gratis und 
franko zugesandt werden. 

Bestandteile: Spongia, Ferrum phosphoricum, Calcarea pliosphorica, Sili- 
cea in homöopathischer Verreibung. 


Hauptniederlagen 

der Homöopathischen Zentral-Apotheke 

von Prof. Dr. Manch Gelinden sich : 

In Augsburg: St. Josephs-Apotheke, Apotheker Deubert. 

,, Bremen: Einhorn-Apotheke. Apotheker Stüsser, 

Dortmund: Einhorn-Apotheke, Apotheker Osterholt. 

„ Duisburg: Adler-Apotheke, Apotheker Klostermann. 

.. Durlach i. B.: Einhorn-Apotheke. Apotheker Gartzen. 

., Düsseldorf: Sonnen-Apotheke, Apotheker Landmann. 

,, Ebersbach a. F. Lang’sche Apotheke, Apotheker Lang. 

,, Essen a.d.Ruhr: Engel-Apotheke, Apotheker Oesterley. 

,, Esslingen a.N.: Schwanen-Apotheke, Apotheker Hackh. 

,. Frankhirt a. M.: Adler-Apotheke, Apotheker Tuch. 

„ Freudenstadt: Adler-Apotheke, Apotheker Berblinger. 

„ Gebweiler i. E. : Beherrsche Apotheke, Apotheker Rebert. 
„ Hanau a. M.: Hof-Apotheke, Apotheker Krug. 

,, Heidelberg: Universitäts-Apotheke, Apotheker Gieser. 

„ Karlsruhe: Internationale Apotheke, Apoth. Lindner. 

„ Kempten: Adler-Apotheke, Apotheker Fuchsberger. 

Kirchheim u.T. : Adler-Apotheke, Apotheker Hölzle. 

,, Köln a. Rh.: Apoth. z. gold. Kopf, Apoth. Warkentin. 

,, Langenargen: Bass’sche Apotheke, Apotheker Bass. 

Mainz: Löwen-Apotheke, Apotheker Weibhäuser. 

n München : Storchen-Apotheke, Apotheker Vogl. 

,, Oberhausen: Kronen-Apotheke, Apotheker Brenken. 

,, Pforzheim: Schumacher’scheApotheke,Apoth. Kessler. 

„ Ravensburg: Löwen-Apotheke, Apotheker Liebendörfer. 

„ Regensburg: St. Emmeran-Apotheke, Apotheker Rehtn. 

„ Reutlingen: Losch’sche Apotheke, Apotheker Losch. 

„ Schramberg: Kniess’sche Apotheke, Apotheker Schott. 

„ Saargemünd: Löwen-Apotheke, Apotheker Götze. 

„ Saarbrücken : Apotheke am Markt, Apotheker Schneider. 
„ Wiesbaden: Viktoria-Apotheke, i\potheker Rau. 
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Homöopathische Zentralapotheke 
Hofrat V. Mayer, Cannstatt 

Waiblingerstrasse 7. 

Einzige ausschliesslich der Homöopathie dienende Apotheke Württembergs. 

Umfangreichstes und leistungsfähigstes homöopathisches Etablissement Süddeutschlands. 

- Gegründet 1857. - 

Gewissenhafte Anfertigung und Versand sämtlicher homöopathischer Arzneipräparate. Herstellung von 
Essenzen und Urtinkturen, direkter Bezug amerikanischer Tinkturen von ersten Firmen. 

Spezialität: 

Fabrikation von Arzneitabletten (Gewicht 0,1 gr = 1 Messerspitze) aus 
entsprechenden Verreibungen ohne jeden Zusatz; bequemer als Verreibungen. 

Reichliches Lager homöopathischer Haus-, Reise-, Taschen- und Tierapotheken. — In neuester Aus¬ 
stattung sind die beliebten Hausapotheken nach dem Volksarzt und dem homöopathischen Haus¬ 
arzt Hering-Haehl zusammengestellt zu empfehlen. 

Versand erfolgt stets umgehend, bei Beträgen von 10 Mark ab ohne Berechnung von Verpackung und 
Porto, bei größeren Bezügen weitgehendstes Entgegenkommen. 

- Neueste, reich illustrierte Preisliste auf Wunsch gratis und franko. - 

Ferner empfehle ein neues, erprobtes, vorzüglich wirkendes und angenehmes homöopathisches 

Lehertranersatzmittel = JECOL = in TaWettenform 

besonders für die Kinderpraxis empfehlenswert, weil geruch- und geschmacklos. 

- Billiger und bequemer als alle übrigen Lebertranersatzmittel . - 

Eine Originaldose enthält ca. 300 Tabletten, ausreichend für ca. 60 Tage. 

Preis des Originalglases Mk. 2.50, bei Abnahme von 3 Dosen an beträgt der Preis des Originalglases Mk. 2.20. 
Bestandteile: homöopathische Verreibungen von Spongia, Ferr. phosph., Galc. phosph. und Arsenic. jodat. 


Niederlagen der ffomöopathischen Zentral-Apotheke, Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 


in Adelsheim (Baden): 
.. Basel (Schweiz): 

.. Besigheim: 

„ Bredeney (Bezirk 
Düsseldorf): 

.. Charlottenburg: 

.. Dill-Weissenstein: 

. Düsseldorf: 

Frankfurt a. M.: 

.. Heilbronn: 


Karlsruhe i. B.: 
Kusel: 


Apotheker Dr. W. Weng, 

Apoth. Dr. R. Wagner, Wettsteinapoth. 
Apotheker K. Hoering, 

Apotheker FranzWallner, Hohenzollern- 
apotheke, 

Apotheker W. Koplowitz, Minerva- 
Apotheke, 

Apotheker A. Morath, 

Apotheker L. Gather, Engelapotheke, 
Apotheker P.Meyer,Buchkas Kopfapoth. 
Apotheker G. Wohlfahrt, Apotheke zum 
Fleinertor, 

Apotheker K. Koch, Rosenapotheke, 
Apotheker Heinr. Kurtz, Paulinenapoth., 
Apotheker Albiker, Marienapotheke, 
Apotheker Georg Weber, 


i Laichingen: Apotheker A. Beuttenmüller, 

, Ludwigsburg: Apotheker J. Kadelbäch, BischotFsche 

Apotheke, 

, Mannheim: Apotheker A. Merk, Hofapotheke, 

, Offenbach a. M.: Apotheker Weiss, Schwanapotheke, 

, Pforzheim i. B.: Apotheker Sutter, Adlerapotheke, 

„ Apotheker A. Steinmann, Altstadtapoth. 

, „ Apotheker Wiek, Löwenapotheke, 

, „ Apotheker Eiermann, Nordstadtapoth., 

Stuttgart: Apotheker Hauff, Uhland’sche homöo¬ 

pathische Offizin, 

„ Apotheker H. u. H. Otto, Johannes¬ 

apotheke, 

„ Apotheker Dr. A. Geyer, KreuseFsehe 

Apotheke, 

Stuttgart-Gabienberg: Apoth. R. Otterbach, Lindenapoth., 
Wildbad: Hofapotheker Dr.Metzger, Hofapotheke. 


Für den Buchhandel zu beziehen durch Holland & Josenhans in Stuttgart. 
Druck der Stuttgarter Vereins-Buchdruckerei. 
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miroiiungen aus dem Gebiete der Homöopathie 


ZeitfcDrlft der „Babnemannia“, Candesnerein für 
Bomöopatbie in IDürttemberg 6. D., des Badifcben 
Candesnerbandes für Bomöopatbie, des Bundes 
bomöopatbifcber Caienoereine Deutfcblands und des 
Dereins Stuttgarter Bomöopatbifcbes Krankenhaus 

Herausgeber und Derleger: Oer fluöfcbujj der Habnemannia 

Derantroortliche Schriftleiter: Reallebrer ). rDolf, Stuttgart, 
ffir Dereinsnacbricfjten und Anzeigen: C. Reichert, Stuttgart. 


! Inhalt: Oie roiffenfcbaftlicbe Bedeutung Babnemanns (Schluß). — Das JDefen der Deuraftbenle und ihre Bekämpfung mit : 

befonderer Berückficbtigung des bomöopatbifeben Standpunktes (fortfeßung). — Bus der Praxis. — lieber das Stadium der : 

| Rekonoaleszenz und die mittel zu deren Befcbleunigung. — ein intereffanter Fall. — Das „Zahnen“ als Krankbeitsurtacbe. — ♦ 

: ein Fall non außergewöhnlicher Regelblutung. — Bnroendungsformen des naturbeiloerfabrens (fortfebung). — TDas die : 

! Bomöopatbie nermag. — Zelluloid-=fabrikate, eine Gefahr für bomöopatbifebe Potenzen. — eiektrifcbes Dcbt oder Gas= l 

glüblicbt. — Bucbbefprecbung. ♦ 


Jährlich erfebeinen 12 Dummem. Bezugspreis des Jahrgangs m. 2.20 einfcbließlid) Beftellgeld. für mitglieder 
der Babnemannia koftenlos. Anzeigen: Vi Seite m. 80 .— . l k Seite m. 43.—, 'U Seite m. 23.—, 1 $ Seite 
m. 12.50, 1 / 1 6 Seite m. 7.25. Bei 6maliger Aufnahme 10° o, bei 12maliger Aufnahme 15° o Rabatt. Zu beziehen 
durch fämtlicbe Buchhandlungen, Poftanftalten, und die Gefcbäftsftelle der Babnemannia, Stuttgart, Blumenftr. 17. 


PF* mitglieder, gedenket des Krankenbans-Baufondst *3M| 
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Dr. Möllers 

Sanatorium 

Dresden-losthwiU 


Diätet. Kuren 

nachSchroth 





Sanatorium uni |lntflon Ponte gre 

Cußano ^Httötßtiana (ital. Sdjivcij). 
^Seftfleeißneffte Slnftalt f. Syetbft*, Eintet* 
u.$rübfat)r$aufent&alt 150 heften, ©ad 
sanaeijaljr befugt. Gtn©orabo f. Äranfc, 
9Zetböfe u. <£rf>otunß$bebUrftiße. ^Icrjt- 
lid)e Geltung. gtluftr. ^rofp. u. ßeilber. 
frei b. 33ef. u. ©tr. SWaj ^fenttiitg. 




Rotebülilstr. 42B. o Stuttgart O nächst d. Silberburgstr. 

Straßenbahnlinien Nr. 2 und Nr. 3 
Telephon 608 Apotheker Hans u. Herrn. Otto Telephon 608 

Neue homöopathische Offizin 

(Niederlage der Hofrat Mayer’schen Central-Apotheke Cannstatt). 

Sorgfältigste Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen, 
prompter Versand nach auswärts. 

Niederlage homöopath. Literatur, Lehrbücher, Hausapotheken etc. 

Neu erschienen: 

„Die Wechseljahre der Frau“ V. Dr. med. hom. R. Haehl. Preis 50 Pf. 

Modern eingerichtetes Spezial-Laboratorium für Untersuchungen 
von Harn und Auswurf. 




Dr. med. Falk’s 

Biofangin 

(Tinct. ferri comp. Falk). 

Eine nach Dr. Schüssler’s Prinzipien (Funktionsmittel¬ 
lehre) unter Verwendung von physiologischen Salzen und 
Südwein in entsprechender Verdünnung bereitetes, an¬ 
genehm schmeckendes Präparat. 

Das Mittel ist angezeigt bei Blutarmut, Erschöpfung 
und Schwächezuständen des Herzens, des Magens, der 
Nerven und weiterhin auch der anderen lebenswichtigen 
Organe, seien diese Zustände augenblicklicher Natur oder 
Erscheinungen der Rekonvaleszenz. 

Jahrelang ausprobiert und von Aerzten und Patienten 
glänzend begutachtet. 

Hergestellt in der Biochemischen Abteilung der 

Homöopath. Central-Apotheke 
Dr. Willmar Schwabe, Leipzig. I 

Preis pro Originalflasche Mk. 3.—. $ 

t 

Generaldepöt : Schwanenapotheke Stuttgart. | 


Schwanenapotheke 

Stuttgart 

Ecke der Marktstrasse u. Eberhardstrasse 

(Eingang zur Homöopathie: Marktstrasse) 

Dr. Adolf Meyer 

Telefon 1639 

Generaldepöt für Württemberg 

der 

Homöopath. Centralapotheke 

Leipzig 

von Dr. Willmar Schwabe 

(Umfangreichstes homöopath. Etablissement der Welt) 

Verlangen Sie illustrierte Preisliste gratis u. franko! 


Gewissenhafte Anfertigung 
aller homöopathischen Ordinationen. 

Zweimal täglich Postversand. 

-Bücher und Hausapotheken.- 

Spezial-Laboratorium 

für 

Untersuchungen Yon Harn und Auswurf etc. etc. 


Niederlagen in Württemberg: 

Esslingen a. N., Charlottenapotheke, Th. Bauer. 
Heilbronn a.N., Neubauer’sche Apotheke, G.Heh. 
Heubach, Apotheke von J. Botzenhardt. 
Kornwestheim, Apotheke von Theodor Schirm. 
Leonberg, Löwen-Apotheke, C. Herrmann. 
Ludwigsburg, Kellers Zentralapoth. von F. Ritzel. 
Schnaitheim-Heidenheim, Apoth. v. Paul Döring. 
Ulm, Hirsch-Apotheke, Dr. M. Lechler. 

Weil der Stadt, Keplerapotheke, C. Mehltretter. 
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nr.4 


Stuttgart, Hpril 1914. 


39 . Japrg. 


#omöot>af]()ifd)e$ $rattfenl)au3 in Stuttgart 

©$ befielt geqrünbete AuSftcfyf, mit öem 'Sau beä I;omöopatf>ifcf)en ^tanfenfxutfeS in Stuttgart 
itocf) im £aufe biefe$ 3nt) re ^ beginnen ju tonnen. 9^ottnenbig iff jebocf), bafs bie nieten unferer 'SWitgtieber 
in Stabt unb £anb, Sinjetmitgtieber unb 3tt)eigoeteine, bie feiger noch nichts ober rect)t wenig ju- 
gunften tiefet bringenbften $af bet Setbftljüfe getan ^aben, ityre beenge 3urücff)cdtung in ber Grwer- 
bung non ©arlefjenSfctyeinen aufgeben. Angeftcfyfö ber ©etni^eit, ba£ (angerfe^nte 3iet fo in atternäct>fter 
3eit erreicht, ba$ tanbauf tanbab fo fd)nierj(id) empfunbene Sebürfnt« befriebigt ju [eben, tnäre Hing er es 
Säubern ober faltberjiges Ablefmen ba$ größte blnrecbt unb ber gröbffe Unbanf an ber Sad>e ber Aomöopaffic. 

< 2Bir bitten batier alte Attfjänger unb ‘Jreunbe ber Äomöopat^ie aufs berjtict)fte unb bringenbfte, unS 
burcf) ©etoäfjnutg »on ©arteten — ju 3% nerjineStid) ober unnerjinötid) — bie Aufbringung ber nod) 
nötigen Summe mögtid) ju machen. 

®arlef)enSfct)eine für jeben Setrag non 5 zOlt. an ftnb jeberjeit burcf) unfere ©efdiäfts [teile ju baben. 

©er l 2lu3fd)ufj ber ^a^netnanttia. 


3trjt-©erwdj. 

yßix fucf)en für einige ^Sejtrfe je einen tüchtigen 
homöopatl)» 9lr %t, meiner auch 5?affenprari$ übernehmen 
mürbe. 

©efi. Angebote an unfere ©efchäftSffelle, 93lumen-- 
ftra^e 17, erbeten. 


51« bie QJorftänbe unfrer 3P>ctgt>ereine 
unb ©auuerbänbe. 

(£$ ift ber ©ebanfe angeregt morbett, au3 oerfd)iebenen , 
Richtungen be3 £anbe§ gum 23efuch be* SunöeiStageä unb ber 
®efunbfeit3au«jiellung am 26. gitli U. bie Ausführung 
uon @£traji’tgen in bie 2Bege 31t leiten. gn betracht fönnte 
fomnten je ein ©ftra^ug 

1. ab ^^ibenheim burcf) ba£ Rentätal für bie Srengtal* 
gruppe, Aalen unb bie Vereine be£ RemStaleä; 

2. ab ©eiätingeu für bie Vereine ber 2U6 unb be£ gilstalä; 

3. ab 9leutlingen für bie Vereine um Reutlingen, Uradj, 

Rürtingen, Reuffen unb ßird$eim u. £.; j 

4. ab Obernborf für bie Reretne bey oberen RedartalS; | 

5. ab SOZühlarfer für bie Angehörigen be£ bab. SanbeS* 
uerbanbeS (bie Vereine gmifchen Karlsruhe unb Mählader). 

2Bir richten bal)er an bie SJorftänbc ber 3 1üc '9 üerc ' ne 
unb ber ©auoerbänbe bie 2lufforberung, im Saufe be3 
Rtonatä 2lpril eine Umfrage 31t oeranftalten, mie oiele 3)Ht^ 
glieber (raomögtid) and) grauen!) an ber gaprt nad) Stuttgart 
fid) beteiligen mürben. 2M£ fpätefteuä 1. 9Rai füllten mir im 
Seftfee ber nötigen 3af)lenangaben fern, um meitere Schritte 
einleiten §u fönnen. 

giir @iutrüt3farten 3ur ©efunbl)eit$au£ftellimg 311 er= 
mäßigten greifen forgt bie £ahnemanuia. ! 

©er ‘äluäfchufi ber i>ahnemaitnia* 


Sammlung jum ^ranfen^auöbait 

21 nt eil) d)eine 3U 5 Jt: Kangleirat Kopp, Stuttgart 
2 St., herein Kleinfteinbad) i. 23. 2 St. 

©efcpenfe: 3)urch SanitätSrat Dr. med. Sorens, Un¬ 
genannt 100 Jt, u. dl. dl. 20 Jt, ÜReifterüereinigung ber girma 
Rob. 23ojd), Stuttgart 15 Jt, grau p. Sr., Pfullingen 5 c U, 
©rnft Söagner unb ©rnft 23erfemer, ©felingen, je 1 2lnteilfd)eiu 
a 5 Ji , Spinnleprer ^reb§ 5 Ji , gugenteur Rlepger 3 Jl, 
©. Sd)I. 2 Jt, fämtl. iu Reutlingen, 2Bunbar3t Gramer, 23em= 
barb^meiler 1 , §auptleprer ^öed, 21edarrem§ 1 Ji , ßeljrer 

Brunner, gllingen 1 Jt f % ©. Röprid), §elfeuberg 1 Jt f Rtartin 
Rlaper, Relling§heim 1 JL, 3. 2$., Stuttgart 1 Jt. — 2>on ben 
Vereinen Reicpeubacp a. g. 20 JL , Urach 16,45 Jt f piüber? 
paufeu 14,70 Ji t geuerbad) 11,50 Jt, Breiten 10,45 Jt, Reichen- 
bacf) a. g. 8.80 Jt, Dberefjlingcn 7 Jt, „^leujeit" (Jaunftatt 5 .//, 
Cbermeiler 5 Jt , Reutlingen, ©intritt§gelb bei einem Vortrag 
4,50 Jt. — Sammlung bei Vorträgen oort grl. Suife SBeinfteiu 
iu ben Vereinen ©iengen a. 23. 45 Jt , §eibcnf)eim 38 Ji t 
2Jlergelftetten 31,20 Jt, 2öeil im ^orf 30 Jt, s $for3beint 21 Jt, 
21öttingcn 8,50 Jt, 23ilfingett 7 ,/l. — SanbeSücrbattb |oinöo= 
pathifcher Vereine 28ürttemberg§ (Sife Jaunftatt), au« 4-SanuucU 
büchfeit 19.80 jl. 


QSccein^nac^nc^tctt. 

gcitcrbad). 2(nt 18. ganuar 1914 hielt ber piefige l)omöo= 
patpif^e herein feine jäprlidie ©eneraloerfammlung bei Rcitglieb 
Berger „3um 21ufebaunt" ab. 2U§ erfter Punft erfolgte bie 
2lufnahnte üoit 6 Herren; hierauf erfolgte bie 2>crlefung bey 
5ßrotofoII^, bc» Raffens unb 23ibliothefberidpt§, bey 23erid)tö bey 
SabefoannenbermalterS unb bey SätigfeityberichtS be§ 2>orfi^enbeu. 
SDte Berichte gaben 311 feinerlei 23eauftanbuug 2litla6 unb ben 
23eridpterftattern mürbe ber ©auf für ihre treue unb gemiffen= 
hafte ©efdpäft^führung bitrdp bie Reüiforen unb bie 23er= 
fammlung auSgefprocheit. 2lu§ ben s Reumahlen gingen heroor: 
al§ 2>orftanb ©ottlieb Stetig, aly ^affier ©ottlieb (5’bmann, 
al§ 1. Sdpriftfiihrer (Fhriftian ^nobler (alle brei miebei^ 
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getollt). AuSfcbujptitgiieber mürben: Otto ©idhele (Bige? 
borftanb), gafob ©rojsmann ( 2 . Sdjriftführer), fjrtcbridö 
Bcitl) sen., gafob §or!ad)er, $arl Schramm, BHIhelm 
g'tfcher, als ©rfapmann ©ugen Bleicher. AIS BereinSbiener 
mürbe griebrid) Beith jun. miebergcmäfjlt. Bach Befprechung 
einiger meiterer BereinSangelegenheiten fchlojg Borftanb Steng 
bie Berfammlung um 6 Uhr. 

©fjriftian Snöbler, 1 . Schriftführer, 
greubenftabt. Am Sonntag ben 11 . ganuar hielt Fräulein 
2. SB ein ft ein? Stuttgart im Oreifönigfaal fjto ihren gmetten 
Vortrag für grauen. Ueberaus gahlreid) maren bon hier unb 
uuS bem Begirf bie grauen erfdjienen nnb folgten mit gekannter 
Anfmerffamfeit ben Ausführungen ber Bebnerin. Am Schluß 
forberte fie biejenigen pm Beitritt in ben herein auf, melche 
bemfelben nod) ferne flehen; eS melbeten ftcb auch berfdhiebene pm 
Beitritt an. ©ine Oellerfammlung 511 m tranfenhauSbau ergab 
bie fd^öne Summe bon 37,40 Jl. gr. 

^eibenbeim, 20 . gan. Am Sonntag hielt ber homöopathifche 
herein im_ ßofal „Schmanen" feine überaus gabtreid^ befugte 
©eneralberfammlung ab. Oent bom Schriftführer borgetragenen 
gahreSbericht ift gu entnehmen, bah baS abgelanfene BereinS? 
jabr mieber ein fehr arbeitsreiches, aber auch bon befonberS 
grofeem ©rfolg begleitetes mar, fpt bod) ber htefige herein im 
lebten gahr um 57 BHtglieber pgenommen, fo bah bie jefeige 
Bhtgliebergafjl 462 betrögt, gm Begirf mürben 3 neue Vereine 
gegrünbet: in £erbred)tingen, Btagelftetten unb Heuchlingen, 
melche jept fd^on einen fehr ftattlic^en üBitglieberbeftanb auf? 
meifen. gnSgefamt mürben 11 SJtonatS? unb 2 BegirfSberfamm? 
Inn gen abgehalten; gur Ausführung famen ferner 2 botanifebe 
Ausflüge unb 4 Vorträge (barunter 1 grauen?Bortrag); fämt? 
lid&e Beranffaltungen maren ftets fehr gaftlreidft befugt. Oer 
bom Slaffier borgetragene 23erid^t mieS ca. 1400 Jl an ©innahmen 
nnb ca. 1300 ^ Ausgaben auf; baS BereinSbermögen hat ftcb 
baher crfreulichermetfe mieber um ruub 100 Jl bermehrt. Oie 
Brodenfammlung gugunften beS homöopatljifchen ^ranfenhauS? 
banfonbs mar im berfloffenen gahr mieber recht ergiebig, banf 
unferem eifrigen Sammler, Herrn Sdjäbcrle. Weitere ©aben 
an gigarrenfpifcen, Stantol, SBlei, ginn, ©ifen, $orf 2 c. merben 
jebergeit — Alt?Ulmerftrahe 16 — gerne angenommen, gür 
Siteratur gab ber herein im lebten gahre 900 Jl aus. Bei 
ben Benmahlen mürbe an Stelle beS langjährigen, überaus ber? 
bienten BereinSborftanbeS, Herrn ©emeinberat Btohn, melier 
bie Annahme einer SBiebermahl pm Bebauern ber BereinS? 
mitglieber entfliehen ablehnte, §err SBalbmeifter Schlier er 
gemählt, als 1 . Schriftführer Herr Btacf, als 2 . Schriftführer 
Herr Bittf, als Sfaffier §err ©g. Btajer nnb in ben meiteren 
AnSfdph bie §erren Bau me ift er (Bibliothefar), Sdjäberle 
unb Blich. Blaier. Oer feitherige bemährte Borfifcenbe, §err 
Blohn, mürbe in Anbetracht feiner h^borragenben Berbienfte 
pm t ©hrenborftanb ernannt. Bach ©rlebigmtg berfchiebener 
BereinSangelegenheiten fcfjlofe ber BereinSborftanb mit Porten beS 
OanfeS bie hanuonifd) berlaufene Berfammlung. Schüercr. 

Stuttgart. Oer Hümöopatf)ifd)e Berein „gortfcfjritt" hielt 
am 24. ganuar feine jährliche ©eneralberfammlung im Sofal 
„Silcherhalle" ab. Aus bem gahreSbericht, meldjer bom I. Bor? 
fifcenben Baubiftel gegeben mürbe, mar gu entnehmen, bah ber 
Berein 250 Blitgiieber gählt. Um bie ©efchäfte beS BereinS gu 
crlebtgen, maren 17 AuSfdju&fifcungen nötig. BtonatSberfamm? 
lungeit mürben 9 abgehalten, mobon 7 mit Borträgen. An geft? 
liebfeiten mürbe ein gamilienauSflug, ein ®inberfeft unb eine 
2Beihnad)tSfeier beranftaltet, melche fämtlid) glängenb berlaufen 
finb. Bach bem Beriet bon ^affier Bagel betrugen bie ©in? 
nahmen 2420 Jl, bie Ausgaben 2208 Jl, bleibt fomit ein Ueber? 
[dmh bon 212 Jl. Oie Äaffenrebiforen Beutler unb Buifinger 
fanben bie .taffe in befter Orbnung unb beantragten, ben taffier 
p entlaften, mas bon ber Berfammlung einftimmig gefchaf). 
Bibliothefar Bed berichtet, bah im berfloffenen gahre 108 Bücher 
aus ber BereinSbibliothcf entlehnt mürben; er miinfdjte eine 


regere Beteiligung unb pünftlichere Ablieferung ber Büdjer. Oie 
BeumahlbeS AuSfd^uffeS ergab: I. Borfifcenbertnauer, IX. Bau» 
biftel, taffier Bagel, Schriftführer Buifinger, Bibliothefar 
Bed; als Beififeer Beutler, Schaid), tleinfned^t unb 
2Bahr, gmei ©rfabmänner: Sptfenagel unb Seitter, taffen? 
rebiforen: Oemarf uub ©reiner, gnbenBergnügungSauSfdhufe 
mürben gemählt: Oemarf, SBofcer, SBorlof, Sdjaidh unb 
SBalbmantt. gür bie Bibliothef mürben 50^ aus ber BereinS? 
faffe bemiüigt. Bad) ©rlebigung einiger Anträge unb fonftiger 
BereinSangelegenheiten mürbe mit ber Aufforberung, im fommen? 
ben gahr tatfräftig mitguarbeiten, bie ©eneralberfammlung ge? 
fd)loffen. ©ruft tnauer. 

©ableitbera. Am Sonntag ben 24. ganuar hielt ber 
homöopathifche Berein im BereinSlofal gum „Schlöfele" feine 
©eneralberfammlung ab. Borftanb §öfd) eröffnete bie gut be? 
fudjte Berfammlung unb erteilte nach Berlefung beS $rotofoUS 
unferem ©brenmitglieb 331 ei fing er baS 2Bort gu einem 
furgen Bortrag über „ben ®afer als BabrungSmittel". Oer Bor? 
trag mürbe beifällig aufgenommen. Bad) bem bom Borftanb 
erftatteten gahreSbericht mürbe im begangenen gahr eine rege 
Oätigfeit entfaltet. Abgehalten mürben 10 BorftanbSfifcungen, 
4 Berfammlungen, 3 Borträge, 1 BftageuauSftug nad) tird)* 
heim u. O., fomie nufer 20jährigeS gubtläum. Oer Berein be? 
teiligte fid) an berfchiebenen bon ber gabnemattnia beranftalteten 
Borträgen, fomie an geftlidjfeiten hiefiger unb auSmärtiger Bereine. 
BefonberS h^rborguheben ift hier bie ©rünbung ber BegirfS? 
bereinigung, bie in unferem Sofal boügogett mürbe. Oie ©rün? 
bung beS BereinS Btöhringen mürbe ebenfalls bon uns beranlafet. 
Oie Btitgliebergahl betrug am Sdjlufe beS ©efchäftSjahreS 230. 
Bad) bem Bericht beS taffierS SB. Bühle ift ber Stanb ber 
taffe als gut gu begeidpen, bie taffe mürbe in Orbnung be? 
funben uub bem taffier auf Antrag ber Bebiforeit ©ntla'ftung 
erteilt. Bei ben nun folgeuben SBahlen mürbe ber feitherige 
AuSfdjuü miebergemählt, mit Ausnahme boit SBitglieb Angft, 
meldjer megen tranfheit fein Amt annehmen fomtte. AIS Ber? 
treter gur BegirfSgeneralberfammlung mürben gemählt: ©. SBcife, 
Aug. §ör^er, t. Bühl unb Oberlehrer a. O. Schneiber. 
gn ber am 14. gebruar ftattgefunbenen erften BtonatSberfamm? 
lung hielt §err Oberlehrer Schneiber einen Bortrag über 
„©rnährung unb Speifengubereitung". gn leid^toerftänblidher 
SBeife entlebigte fid) ber Bebner feiner Aufgabe. ©S ift nur gu 
münfd^en, bafe berartige Borträge befonberS auch bon unferen 
grauen beffer befudjt merben. ©S mürbe befdfloffen, einen Bortrag 
halten gu laffen über „grühjafjrSpflangen", gu meinem §err 
B. Blei fing er als Beferent gemonnen merben foü. 

Aug. §örcher, Sdöriftführer. 

Beretit SBalbfreunbe Stuttgart. Am SantStag ben 24. ga? 
nuar fanb im BereinSlofal „Stuttgarter Bierhalle" (g. Sap), 
alter Boftplap, bie jährliche ©eneralberfammlung ftatt. AuS 
bem Bericht beS Borfi^enben Sd^onber mar gu entnehmen, 
bah Berein am 17. gebruar 1913 mit 17 ÜBitgliebern ge? 


Die große 

Fachzeitschriftenschau 

auf der Buchgewerblichen Welt- 
Ausstellung Leipzig 1914, 
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grünbet mürbe unb jept nadp SIBlauf beg 1. Beremgjaprg mit 
60 2WttgItebern aBfdbliefjt, gemifj ein guteg SFtefuItat im erften 
3apr. ®8 mürben tm öerftoffenen 3npr nerfcpiebene ^flanaen? 
augflttge gemacht, bie immer fe^r gut Befudpt maren unb für bie 
Seilnepmer burdp bie fidp baran anfdplie&enben Sorträge unfereg 
Borfipenben Diel Sntereffanteg unb Seleprenbeg boten. Slug bem 
Beridpt beg Äaffierg ift p entnehmen, bap fiep ber herein 
auch in Beaug auf bie Äaffeuberpältniffe gut entmicfelt bat; einer 
©tnnapme oon 281.03 di fiept eine Sluggabe bon 175.04 di 
egenüber, meldpe meifteng burep ben Bau unfereg „Sßalbfreunbe? 
aufeg" auf bem ©tubentenBerg, Btarfung ßeonberg, nötig mürbe; 
Befiper begfelben finb bie ßßitglieber Sßubolf unb Robert 
SB ei 6, mit biefen mürbe ein bierjäpriger Sßadptbertrag abge? 
fcploffen. Bei ber hierauf folgenben Slugfcpufemapl mürben bie 
ßßitglieber: ©. © cp o über 1., Ä. ©fdpminb 2. Borfipenber, 
©pr. Äaifer 1., H- Hofenftraucp 2. Äaffierer, 0. gifeper 1., 
gr. ©ifele 2. ©epriftfüprer, ©. Äöngeter, Ä. ©cpmauber 
Beifiper, Ä. BMnfler, Ä. ©cp meng er p ßtebiforen bor? 
gefdplagen unb gemäblt. fftadp ©rlebigung ber febr umfangreidpen 
Sagegorbnung forberte ber Borfipenbe bie ßßitglieber auf, für 
bie ©acbe ber Homöopathie mie bisher p toirfen unb ihr immer 
neue Slnbänger p berf(baffen. Sie anregenb berlaufene Ber? 
fammlung fcplop um 3 A12 Uhr. 3m laufenben Sapre finb mieber 
berfebiebene Botanifdpe Slugflüge mit Bortrögen in Slugfiept ge? 
nommen unb erfuepen mir bte Sftitglieber in ihrem eigenen Snter? 
effe, fiep an benfelben saplreich au beteiligen. 

0 . gif cp er, ©cpriftfüprer. ! 

Herbrecptingen a. Br. Slm ©onntag ben 25. Sanuar fanb | 
im Bereinglofal bie biegjäprige ©eneralberfammlung ftatt. Bor? ! 
ftpenber SL ©tödle piefe bie Slnmefenben herzlich mißfommen < 
unb gab feiner greube barüber Slugbrucf, bap bie Homöopathie i 
in Herbredptingen immer mehr SInflang finbet. Slug feinem ©e? | 
fcpäftg? unb ßtedpenfdpaftgbericpt mar p erfepen, bafe ber Berein 
fidp in aßen Seilen fepr gut entmidelt pat. Sie 3JUtglieberppI | 
ift feit ber ©rünbung am 7. ©eptember 1913 oon 52 auf 105 ! 
geftiegen. 3n ben SJtonatgberfammlungen mürbe fietS ein Heiner ; 
Sortrag ober eine Borlefmtg über irgenb eine Äranfpeit gepalten, i 
Sei ben Steumaplen mürbe ber feitperige Borfipenbe SL ©töcfle ! 
burdp 3aruf miebergemöplt. Sie Bereingleitung gab befannt, j 
bafc fte beftrebt fein merbe, bon ber Hapnemannia einen Siebtter i 
p einem größeren Bortrag p geminnen. 

Safob Äopp, ©cpriftfüprer. j 

Homöopatptfdper Berein fßedjBergpaufen. Slm ©onntag | 

ben 25. Sanuar patten mir bie ©pre, Herrn fftealleprer Söolf? 1 
©tuttgart in unferer Sftitte begrüben p bürfen. Serfelbe pielt i 
im ©aftpauS pm „0cpfen" einen Bortrag mit ßieptbilbern über: I 
„Sie Befömpfung ber ßungentuberfulofe." ©g maren ca. 80 Ber? 
fonen anmefenb. Sfteidper Beifaß lohnte ben Siebner für feine 
trefflidpen Slugfüprungen. ÜBtöge biefer Slbenb bap beigetragen 
haben, unfere Sftitglieber in ber Homöopathie immer mepr gu 
feftigen unb bie uns nodp gernftepenben uttferem Berein ppfüpren. 

Äon ft. SMpIeig, ©dpriftfüprer. 

Homitopatpifdjer Ser ein ©rofjengftingen. Slm ©onntag 

ben 25. Sanuar pielt ber Berein im ßofal oon BHtglieb Htpp 
pm „Slbler" feine ©eneraloerfammlung ab. Borftanb Hammel 
begrüßte bie -äßitglieber unb erftattete ben SapreSbericpt, moran 
fidp bie Berlefung beg SßrotoMS burep ©dpriftfüprer ©audp 
unb beg ÄaffenberidptS burdp ben Äaffter anfdplofj. Sie Sücper 
mürben in 0rbnung befunben unb bem Äaffier unb ©cpriftfüprer 
©ntlaftung erteilt, ©apungggentäfe patten ber Sorftanb, Äaffier 
unb 2 Slugfdpujjmitglieber augpf^eiben, meldpe jebodp mit Slug? 
napme beg ÄaffierS, ber fein Slmt niebergelegt patte, miebergemöplt 
mürben. Ser feitperige ©dpriftfüprer SB. ©audp mürbe als 
Äaffler unb 3op. SBälber als ©dpriftfüprer gemöplt. Sorftanb 
Hummel oerlag bie neuen ©apungen ber Hapnemannia, nadp 
meldpen bie Smeigoereine berfelben bie „Homöopatpifdpen 2JtonatS= 
Blätter" in ber ganzen Höhe iprer SBitgliebergapl palten müffen. 
©g mürbe hierauf befdptoffen, ben SBonatgbeitrag auf 20 ^ p 


erpöpen unb für fämtlidpe ßßitglieber bie SBonatgBlätter ein? 
pfüpren. Sie TOglieber mürben aufgeforbert, bie SBonafg? 
Blätter aufmerffam m lefen, forgfam au^uBemapren unb am 
©dplujj beg 3apreg einBinben p laffen, moburdp fte ein nüfelicpeg 
Sucp erhalten, in bem fte über alle möglichen Ärantpeiten Stuf? 
fdplufj erhalten unb ftetg über bie neneften SJhttel unb beren 
Slnmenbung auf bem ßaufenben gepalten merben. Steu auf? 
genommen mürben im ßaufe beg borigen Sapreg 10 ßftitglieber, 
fo bafe ber Serein prgeit aug 64 Sltitgliebern Beftept. SB. 

HomöotnTtptfcper Sereiu Upiugeu* Slm ©onntag ben 
25. Sanuar fanb im ©aftpaug aum „&xW ein SBortrag ftatt. 
Ser Sorfipenbe ber Hapnemannia, Sftealleprer SBoIf?©tuttgart, 
fpraep über bag Spema: „3ft eg ber SBiipe mert, Homöopath 
gu fein?" SBon ber Serfammlung mürben feine Slugfüprungen 
mit grofeem Seifaß aufgenommen. Ser ©rtrag einer Seßer? 
fammlung pgmtfien beg pomöopatpifepen Äranfenpaugbaufonbg 
mürbe bem Sßebner übergeben. S(. Sß. 

©ingen a. gilg. Slm 25. Sanuar patte grl. SBeinftein? 
©tuttgart bie ©üte, in unferem Serein einen grauenöortrag p 
palten. Ser bieptbefefete ©onnenfaal gab 3eugnig, melcp grofteg 
gntereffe bei ben grauen öorpanben ift. ©ine Seßerfammlung 
für ben Äranfenpaugbaufonbg ergab bie fdpöne©umme bon 40^. 

' 3. 6cp. 

fßenningen. Slm 29. Sanuar pielt im piefigen pomöopa? 
tpifepen Serein grl. SB e i n ft e i n ? ©tuttgart einen populären Bor? 
trag, ber bon ca. 130 Sßerfonen befuept mar. Sie Slnmefenben 
maren fepr befriebigt unb fei ber Sftebnerin aucp an biefer ©teße 
ber Sanf beg Bereing auggefproepen. Sftöcpten ipre SBorte gute 
grüepte tragen, ©ine Seßerfammlung pgunf kn beg Ärantenpaug? 
fonbg ergab 18^. Sl. Braun, ©cpriftfüprer. 

Homöopatpiftper Serein Sonaborf. Slm ©amgtag ben 
31. 3anuar pielt Herr Slpotpefer Füller?©öppingen einen fepr 
leprreiepen Bortrag über „Snfluenga". Ser 9iebner entlebigte 
fi^ feiner Stufgabe in leidptberftänblicper SBeife unb erntete am 
©dtjlufe feiner Slugfüprungen mopiberbienten Beifaß. 3m Saufe 
näcpften SBonatg mirb auf aßgemeinen SBunfd^ mieber ein Bor? 
trag für grauen beranftaltet merben. Surcp bie in lepter 3^t 
beranftalteten Borträge, fomie burep eifrige Slrbeit im Ber ein 
ift berfelbe in fur$er 3eit auf 105 SJlitglieber angemaepfen. ©g 
ift bieg ein Bemeig bafür, ba§ audp in ber piefigen ©inmopner? 
fdpaft bie Homöopathie immer mepr ©ingang finbet. 

Sof- Ho der, ©cpriftfüprer. 

Homöopatpifcper Serein ©eigltngen=©tg. Sftit ber am 
31. Sanuar ftattgefunbenen Houptberfammlung pat ber piefige 
pomöopatpifepe Berein fein ^meiteg ©efcpäftgjapr pinter fidp. Slug 
bent 3apregrüdblic! beg ©cpriftfüprerg mar §u entnehmen, bajs 
bagfelbe reiep an Slbmedpflung unb ©rfolgen mar. Sludp ber 
Äaffenftanb ift ein guter au nennen, ber ©efamtumfafc erreichte 
bie Hope bon 700 di. ©ingetreten finb im berfloffenen 3apre 
33 BHtglieber, auggetreten 12, abgereift 3, geftorben 1. Ser 
©tanb am 31. Segember mar 131 Sftitglieber unb ift fomit ber 
Berein um 17 Sftitglieber gemad)fett. Um fo beffer fdpeint bag 
neue Saör ansufangen, patten mir bodp für SJtonat Sanuar 
15 Slufnapmen boraunepmen. Stacpbem aug ber Sßitte ber Ber? 
fammlung bem Slugfcpuf} für feine ÜMpemalimtg ber Sanf aug? 
gefprodpen mar, fdpritt man aurBeumapl. Siefelbe patte folgenbeg 
©rgebttig: 1. Borftanb ©ottl. halberer, 2. Borftanb ©. Bogt, 
©(priftfüprer ©. 3^mmermann, Äaffier ©pr. Bruder. Sllg 
Beiftfeer mürben gemöplt: Slllmenbinger, Bipner, Brunn? 
puber, Hopn unb Beuffer. Btöge ber Berein aucp im neuen 
Sapre immer mepr überaeugte Slnpönger ber £epre Hopnemamtg 
finben! — Sluf ©onntag ben 8. gebruar patte ber Berein 
Dr. ©dpimert?©tuttgart au Einern Bortrag gemonnen. ©g 
mar ein perrlidper grüplinggtag unb patte ber Slugfcpufe aße 
Urfadpe, für einen guten Sefudp bange an fein. Sttan patte fidp 
jebodp getäufdpt, benn ber ©aal, ber ca. 400 Sßerfonen faftf, mar 
big auf ben Iepten $Iap befept. Herr Dr. ©dpimert berftanb 
eg, bie 3npörer burep feine leidpt fafelidpen ©rlöuterungen big 
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gum lebten ©aß gu feffeln. SCofeuber 23eifatt belohnte ben auS* 
geseid^neten Nebner; eS fei §errn Dr. ©djimert audß an biefer 
©teile nochmals ßerglidßft gebanft. A3ir hoffen, baß ber Vortrag 
für ben Serein gute grüßte zeitigen möge, ©tue ©ammlung 
SU guuften beS ßomöopatßifcßen Sh*aufenßauSbauS ergab 30 Ji. 

©. 3 im nt ermann, ©cßriftfüßrer. 

Nattßeim. Am 1 . Februar faub bie ©eneralüerfamntlung 
beS ßomöopathifcßen Vereins ftatt. Aus bem bafelbft erftatteteu 
SaßreSbericßt U 3 ar foIgettbeS gu entnehmen: Oie Stitgliebergaßl 
ift im abgelaufenen SereinSjaßr oon 75 auf 95 angetoacßfen. 
Oie Stonatsoerfammlungen mürben regelmäßig abgehalten, meift 
mit einem Vortrag aus bem (Gebiet ber allgemeinen ©efunbßeitSleßre, 
ber Homöopathie ober ber Oierßeilfunbe. 3m gangen fanben 9 3u* 
fammenfünfte ftatt, baboit mareit 8 StonatSüerfammlungen unb 
eine ein Ausflug. Audß ber ^affenabfdßluß mar ein günftiger. 
©rftmais fett Sefteßen beS SereinS mar eS ben Stitgliebcrn auch 
bergönnt, in ihrer Stitte ben ßanbeSöorftanb, Herrn Nealleßrer 
A3olf, begrüßen nnb mittfommen heißen gu bürfen. gr. 

Homöopatßtfdjer herein Nürtingen. Am ©amStag ben 
7. gebruar hielt Herr Nealleßrer SB o 1 f - (Stuttgart im ©aftßauS 
gum „ßömen" einen Sortrag über „Oie ©ingemeibe beS Aten* 
fdßen", ber bon ben Stitgliebern mäßig befudßt mar. gfür 
feine lehrreichen Ausführungen mürbe ihm ber Oanf ber Ser* 
fammlung auSgefprocßen. (Sitte Oellerfammlung gngunften beS : 
ßomöopathifcßen ^ranfenßaufeS ergab 12.50 Ji. 

3 )er ©cßriftfüßrer. 

SHugclu, DA. Dbernborf. SXtn Nachmittag beS 8 . Februar ! 
1914 hielt Herr Nealleßrer 233 o 1 f im ©aftßauS gum „Slbler" | 
einen feßr intereffanten Sortrag über ben „Sau ber AtmungS* | 
organe unb bereu ßauptfäcßlicßfteu ©rfranfungen". Oaüott aus* I 
geßenb, baß eine genaue Kenntnis beS SaueS ber einzelnen j 
Organe and) leidßter ben ©iß einer S!ranfßeit beftimmen unb i 
barum eine Ntittelmaßl fixerer treffen läßt, berbreitete fich ber j 
gef dßäßte Nebner in feßr eittgehenber, allgemein berftänblicßer, j 
bon ©adßfenntniS geugenber Ausführung über baS obige gmei* j 
gliebrige, aftnelle Oßema, baS allerfeitS große Aufmerffamfeit i 
unb regen Seifall fanb. Nebner mirb ftetS in nuferer Atitte | 
banfbare Qußörer ftnbenl Ai. j 

Hontöopatßtfdjer Serctu ©ßltngen. Am 14. Februar ßielt 
Herr Nealleßrer A3 o l f * ©tuttgart im ©aftßauS gum „Hirfcß" in ! 
Dbereßlingen einen Sortrag über „Nieren* unb ©aüenfteine". j 
Oer Nebner entlebigte fi(ß feiner Aufgabe in gerooßnter SBetfe. ! 
giir feine intereffanten unb leicßtberftänblicßen Ausführungen mürbe | 
ihm am ©cßluß reicher Seifaß gefpenbet. A3. j 

©alm. Am ©onntag ben 15. gfebruar mürbe im ©aftßauS | 
gur „©onne" bie jährliche ©eneralüerfamntlung abgehalten. Oer 
Sorftanb begrüßte bie Anmefenbcu unb erteilte ^affier ©toß 
baS Sßort gum ^affenberießt, morauS gu entnehmen mar, baß 
(Sinnahmen nnb Ausgaben im üergangenen 3ahre giemlicß gleich 
maren. ßaut Sericßt beS ©cßriftfiißrerS 3at. (Sßmert mürben 
im leßten Saßre 4 Serfantmlungen, 8 AuSfdßußfißungen, 2 $rüß* 
fpagiergänge, fomie ein grauenoortrag bon $rln. S3einftein* 
©tuttgart abgeßalten. Oer SJMtglieberftanb beträgt gegenmärtig 
79. Sei ben Stoßlen mürben Sorftanb, Äaffier unb ©dßrift* 
füßrer, fomie bie AuSfcßußmitglieber miebergcmäßlt. Oer Sor* 
fißenbe gab befannt, baß eS bem Serein troß aßer Anftrengungen 
unb bielent 3 nferieren nießt gelungen fei, einen ßomöopatßifcßen 
Argt gu befommen. Nadj bem Sefcßluß, ber Sorfißenbe möge 
megen einem Sortrag bei 3rln. A3einfteitt öorfteßig merben unb 
einer flehten OiSfuffiott über betriebene SereinSangelegenßeiten, 
mürbe bie Serfammlung gefdßloffen. & Sarai, Sorftanb. 

ScgirfSüereimgnng ber ßomöopatßtfdjeu Seretne Poit ©rof?= 
Stuttgart unb Umgebung. Am 15. gebruar hielt bie Sereinigung 
im Seftaurant ©oßl*$äfin in ©tuttgart ißren erften orbentUdjen 
SegirfStag ab. Son folgenben Sereinen marett Sertreter an^ 
mefenb: „^ortfeßritt" = ©tuttgart, „Sßalbfreunbc" s ©tuttgart, 
©ablenberg, Noßracfer, SSangen, Untertürfßeim, Dbertürfßeim, 
„Neugeit'^iSmnnftatt, Oegerlocß, Sotnang, Ntößringen, ©aiSburg, 


Notenberg, ©ßlittgen unb Nürtingen. Oiefelben bertraten 2560 
Ntitglieber. Sorftanb S au bi ft el erftattete ben Serid^t über baS 
abgelaufcne ©efehäftsjaßr. Aus biefem mar gu erfeßen, baß fieß 
ber AuSfcßuß aße N?üße gegeben hat, bie ber SegirfSbereinigung 
no(ß fernfteßenben Ser eine gum Anf cßluß gu gemittnen, leiber 
ift bieS bis jeßt nod) nießt gelungen. Oer AuSfcßuß mürbe Don 
5 auf 9 Ntitgliebcr ermeitert unb mürben folgenbe Herren ge= 
mäßlt: 1 . Sorftanb 3. Saubiftel?©tuttgart, 2 . Sorftanb 
(S. Dßnmeiß^Noßrader, ^affier ©ßr. Ntaier?©annftatt, 
©cßriftfüßrer H- Höfd)^©ablenberg, Seifißer H- ©ggle^Sot^ 
nang, A3. Sern er* Oegerlod), H- Säumle^ ASangen, 2 B. 
© dt) m i I f = Untertürfßeim unb ©mil Slanfßorns©ißenbud); 
NeoiforenHißler^Ntoßringen, ©. A3eiß'©ablettberg unb ^lein = 
f ne<ßt = ©tuttgart. AIS SaßreSbeitrag mürbe pro Ntitglieb 3 
feftgefeßt. Oer bom Serein Oegerlod^ gefertigte ©tatutenentmurf 
mürbe mit einigen flctnen Aenberungen angenommen. Oer AuS¬ 
fcßuß mürbe auf 2 3aßre gemäßlt; JebeS 3aßr ftnbet ein orbent- 
ließer SegirfStag ftatt. Oer Sorfißenbe gibt befannt, baß an= 
läßlidj ber Oagnng beS SnnbeS ßomöopatßifdßer Saicnbereiue 
Oeutf^lanbS am ©onntag ben 26. 3uli in ber ßieberßaße eine 
große öffentliche Serfammlung ftattfinbet. Nacß einem marmeu 
Appeß beS Sorfißenben unb ©cßriftfüßrerS an bie Anmefenbeit, 
baßin gu mirfen, baß bie ber Sereinigung nod& fernfteßenben 
Sereine mie 3ßüöad), ^uerbaeß, Heöelßngen, Ntünfter unb Ußh 
badE) fich enblicß anfcßließen, mürbe bie Serfammlung gefcßloffett. 

Heinridö Höfcß, ©döriftfüßrer. 

Homöopatßifcßer Serein ©roß=©iSlittgen. Am ©onntag 
ben 15. gebruar beranftaltete ber Serein im ©aal beS ©aft= 
ßofeS gum „©cßüßen" eine $flangenauSfteßung, oerbunben mit 
einem Sortrag, melc^er fo gaßlreicß befud)t mar, baß biele Se= 
fudtjer feinen Sioß meßr ftnbetx fonnten. Onrcß baS ©ntgegen^ 
fommett unfereS NtitgliebS ©affenmaßer mar eS bem Serein 
möglich, bie AuSfteHung gu beranftalten. Ntitglieb £arl Haufer 
fpraeß tn leid^tberftäublicßer A3eife über ben Nußen ber fQtiU 
pflangen, mofür ißm am ©cßluß beS SortragS reifer Seifall 
gesollt mürbe. Oie AuSfteHung mürbe am Ntontag oon ben 
älteren ©cßiilerit oon ©roß^ unb tlein-©iSlingen befueßt. Oaß 
bie Homöopathie hier immer mehr Anhänger finbet, geigte ber 
gaßlreicße Sefucß ber AuSfteKnng. 

3 ofef Oräuble, ©cßriftfüßrer. 

Homöopatßifdjer Serein Nentlingen. Am Ntittmod) beit 
18. Februar, abenbS 8 V 2 Ußr, hielt Herr Nealleßrer 2Bolf = 
©tuttgart im ©aale ber „Harmonie" einen Sortrag über 
„©aüenfteine unb Nierenfteinc". Sorftanb ©dßäfer begrüßte 
bie Anmefenbeit im Namen beS SereinS unb erteilte bem Ne= 
ferenten baS A3ort. Herr A3olf feßilberte in nahegu gmei- 
ftünbigen Ausführungen bie ^ranfßeiten unb tßre Urfadßen. Sor= 
ftanb © cßäfer banfte bem Nebner für feinen leßrreidßen Sortrag 
unb forberte bie Anmefenben auf, audß ben am 24. Ntärg ftatt= 
ßnbenben Sortrag gaßlreicß gu befueßen. 

©mii ©cßmille, ©cßriftfüßrer. 

$ud)ctt. Am 22 . Februar ßielt Herr Nealleßrer SBoIf? 
©tuttgart im ©aftßauS gunt „fiamm" einen gaßlreidß befueßten 
Sortrag über „Stagen* unb Oarutfranfßeiten". Oer Nebner 
berftanb eS, fieß feiner Aufgabe in leicßtoerftäublicßer A3eife gu 
entlebigen. Stit bem A^unfdße, baß bie Homöopathie immer meßr 
Anhänger geminnen möge, fdßloß ber Nebner feinen Sortrag. 
©ine gugunften beS firanfenßaufcS oeranftaltete Oeüerfammlnug 
ergab 20 Ji. Sorftanb 3ung fprad) bem Neferenten im Namen 
beS SereinS ben märmften Oanf aus. 2Ö. ©., ©dßriftfüßrer. 

Heibenßeim a. Sr. Unter gaßlreidßer Seteiligung fanb am 
©onntag ben 1. Atärg ein Ausflug unfereS SereinS nadß Königs* 
bronn ftatt. 3m ©aale beS ©aftßofS gum „Hirfdß" mürbe eine 
fleine Serfammlung abgeßalten, gu ber fidß biele $reunbe ber 
Homöopathie eingefunben hatten. Nadß einer furgen SegrüßungS* 
anfpraiße burdß Sorftanb Ntaier ergriff unfer Sotanifer, H^ r 
©dßäberle, baS A3ort gu einem Sortrage über „bie Sorgüge 
ber Homöopathie gegenüber ber Allopathie". Oie Anmefenben 
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®ietoiffenfc^aftlic^e93ebeututtgHa^nemantt^. j 

Sortrag uon Dr. med. Slidjarb $ a e f) l = «Stuttgart i 

(Hahnem. Medic. Coli. Philad.). (Sdjfofj.) j 

güt ben mobernert Sir§t gibt e§ roofyi faunt einen bef= 
ferett Sflafeftab §ur Beurteilung pafyMmannZ, afe feine Sir* 
beiten auf bem ©ebiete ber §pgiene ober © e f u n b h e i t 
pflege, einem mobernen SSiffen^weig, ber faft bnrehweg | 
für eine ©rrungenfefjaft ber Steujeit gilt, unb bem man §u ! 
£ahnemamfe Seiten fo menig Berftänbnfe entgegenbrachte, 
bafe ein oon ^ettenfofer barüber fTreiben fonnte: „Bkfe 
man früher, etroa §u £ufelanbfe 3 e ^ en ' unter Öh 9 * ene vev ' 
ftanb, gilt nid)t mehr; bie früheren ©tüfeen ber ©efunbb)eit^= 
(ehre haben fidj in bem fdjarfen, analpttfchen ©djeibemaffer 
ber gegenwärtigen ^l)pfiologie aufgelöft, fonft ift nichts übrig 
geblieben." 

<§al)nemann nimmt tatfädjltch eine 3lu^nal)me)tellung 
afe Strjt jener Qeit in allen gragen ber Hpgiene ein unb ift 
feiner 3 e ü um uiehr e * n gah r h un bert oorau§. glöfeen uns 
fdjon feine oerniinftigen unb gwecfentfprechenben Stbljanblungen 
über-Stiftung, Metbung, Bewegung, Ernährung, Hautpflege, 
Stbhärtung unb ^inbererjiehung Hochachtung ein, fo fepen 
un 3 feine unübertrefflichen, weitblicfenben Stbhanblungen auf 
bem ©ebiete ber öffentlichen ©efunbbeitäpflege form* 
lieb in Erftaunen. fern erweift fid) ^abnemamt gerabe§u afe 
©enie unb STOeifter. ©eine „Borfcfeläge jur Tilgung bö*= 
artiger gteber" finb febr originell unb fdjarffinnig unb babei 
fo ausführlich/ bafe man fie getroft zur Unterlage eine* mo= 
bernen SieidfefeuchengefefeeiS ntacben fönrtte. 

Ein ebenfo grofeeS Berftänbnfe ^eigt §abnentann für bie ; 
2 Baf f erhetlfunbe, bie er — freilicb immer mit weif er ; 
SJMfeigung — fotoobl in feinen ©djriften afe auch bei ber I 
Bebanblung feiner Sranfen juv ©eltung fontmen liefe. Bocb 
im 86 . SebenSjahre fdjreibt er an Dr. ©chreter in Semberg: | 
„Ein guter I)omöopatI;ifcöer 5Ir$t bat oon jeher zur regten | 
3 ett in geeigneten gälten h m ‘lid)en ©ebrauefe oont falten j 
SBaffer gemad)t, ohne llebertreibung, ofene ©d)aben bamit ! 
an^uriebten. gebeS an feinem Orte!" i 

©eine reformatorifd)en Bemühungen auf bem ©ebiete i 
ber ^Pfpdjiatrie unb §t)giene Ratten ihm bie Siebte oielleicbt 
noch oerjieben, aber bafe er fid) erfübnte, gegen ben barnafe : 
in fo h*>h em 2 lnfel;en ftefeenben Ulbertafe aufzutreten, ent* | 
fachte ben 3 orn ber gef amten 3Ier§tefd>aft gegen ifen. SBie | 
fefer ba3 3lberlaffen in jener 3 e ^ int ©dpouttge mar unb j 
mit melier Energie e£ oon ^afenemann befämpft mürbe, läfet : 
fid). wofet faum beffer fdjilbern, afe an einigen ©äfeen am* \ 
einer ^olemif, bie fid) itad) bem im gahre 1792 erfolgten 


Bobe Äaifer SeopoÜfe II. oon Defterreidj jmifdien beffen 
Seibar^t unb ^afenemann entfponnen featte. gm ^rotofoll 
ber Seicfeenfeftion fagte ber Seibar^t, Dr. Saguftu^, bafe e§ 
fiefe beim ^aifer um eine Stuöfcferoifeung in ber itnfen Bruft' 
böfele gefeanbelt feabe. ©leid) bei Beginn be£ gteber^ feabe 
man bem Uebel einen 3lberlafe entgegengefefet. £>a berfelbe 
aber feine (Srleid)terung bemirfte, fo feien noefe brei 21 berläffe 
oorgenommen morben. Wie folgenbe 3?acht feabe ben ^aifer 
bann fefer gefchmädjt. ©arauf ermiberte ^afenemann: „S)ie 
^unft fragt mit gitg unb 9ied)t, nacb melcben ©runbfäfeen 
man einen ^weiten 3fberlafe oerorbnen fönne, raenit ein erfter 
feine Grleidjterung oerfefeaffte? roie man ein brütet ? öimmel! 
unb wie man ein oterteiS 3)cal Blut taffen bürfe, menn bei feinem 
oorfeerigen 3Jcale Erleichterung entftanben? einem abgemagerten, 
burefe Stnftrengung be§ ©elftem unb langroierigen SDurchfall ent= 
fräfteten Spanne 4 mal binnen 24 ©tunben ben Seben^faft ab= 
3 apfen bürfe, immer unb immer ohne Erleichterung!" 

§eute, naefebent bie Erfahrungen eine^ gaferhunberfe oor 
uiu5 liegen, muffen felbft unfere ©egner e§ ^afenemann 511 
einem nid)t geringen Berbtenfte anred)nen, bafe er fo energifd) 
gegen ba3 bamal^ gebräulidhe finn= unb ^raedmibrige Blut= 
abjapfen aufgetreten ift. 

Sitte bie bfeber angeführten Berbtenfte .'oahnemanrt'? haben 
junädift mit ber Entbedung ber Homöopathie nichts 
3 U tun. ©ie hätten aber oollauf genügt, um feinen Üiamen 
für alle geilen afe betfeucbtenbel 3Jteteor am miffenfcbaftlidjen 
©ternenhintmel be^ 19. gahrbunberhS erfcheinen ju taffen, 
©ein Üiuhnt mürbe gemife auch heutigen ©agev oon feiner 
©eite angefochten werben, menn — — er itidit noch bie 
füljne Bat unternommen hätte, ein 9i e f 0 r m a 10 r ber ö e i D 
funbe unb ber Eutbeder eine# neuen ^e 1 1f 0 ftemä 
ju merbett. Unb bodi mirb bie 3 e ü fommen, in ber audi 
bei wfe bie fül)rettben ©elfter ärztlicher Äunft unb B3iffen= 
fd)aft unummunben basS unfterblide Berbienft oon Hahnemann^ 
Entbedung anerfennett unb feinen Stiftungen auf biefem ©e= 
biete Bemunberung zollen merben. 

©ein .stampf gegen Stberglaube unb SIrzueigemtfdie, gegen 
althergebrachte, in gleifd) unb Blut übergegangene Bbeorien 
in ber SJtebizin mar roohl bie fübnfte Bat, bie ^ahnemann 
unternommen hat. gn ber §eilfunbe beftanb bantafe ein 
unentmirrbarer Knäuel oon Bheorien, ein BMrrmarr, mie er 
gröfeer nid)t gebacht merben fann. Wie oiel zitierten B9orte 
©oethe§ in feinem gauft: 

„öier ipar bie Strjenei, bie Patienten ftarben 
Unb niemanb fragte: 2Ber genad? 

0o haben roir mit böUifdjen ^atioergen 
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biefen Sälern, biefen bergen 
SBeii fdjlimmer als bie $eft gekauft" 
fie fitib ntd^t blofj bichterifdber Sßhantafie entfprungen, fonbem 
fie fdhilbem bie tatfäc^Ixd^en 33erhältniffe, mie fie noch um 
bie Qtit ber Entbeckung ber Homöopathie beftanben hatten. 
$n ähnlicher Seife äußert fidh Hahuemann über bie bamaligen 
troftlofen guftänbe in ber Heükunbe. Qm Qahre 1786 fd^reibt 
er in einem offenen Briefe an feinen berühmten ^dü^noffen 
Hufelanb: „ES mar mir ein ^iaculum (Nudblofigkeit), fo fort 
mit unferen Süchem bei Vehanblung ber Kranken im $inftern 
ju tappen, nach ber ober jener eingebilbeten Anfidjt ber 
Krankheiten SDinge zu oerorbnen, bie ebenfalls nur nach ©ut= 
bünfen ihre ©teile in ber Arzneimittellehre erhielten. — 3df) 
madhte mir ein empfinblidfjeS ©emiffen barauS, unbekannte 
Frankl;eitSzuftänbe bei meinen leibenben 33rübem mit biefen 

unbekannten Arzneien zu behanbeln. Auf biefe Art 

ein Ntörber meiner Nienfchenbrüber zu merben, mar mir ber 
für<hterli<hfte ©ebanke, fo fürchterlich unb ruheftörenb, baf$ 
ich in ben erften fahren meines EheftanbeS bie ^3ra£iS ganz 
aufgab unb faft keinen Ntenfchen mehr ärztlich behanbelte, 
um ihm nicht noch mehr zu fdhaben. Aber ich bekam ßinber, 
unb ba fielen benn nach unb nadh fdhmere Krankheiten oor, 
bie, meil fie mein eigen $leifcf) unb 33lut quälten unb in 
©efahr festen, mir eS mieberum zu einem noch empfinblicheren 
©emiffeuSfkrupel machten, baf$ ich ihnen nicht mit einiger 
3uoerläffigkeit fottte Hülfe fdhaffen können". 

ES ift fitherlich ein harter Entfdjlufj für Hahuemann 
geroefen, bie ^ßrapiS aus reiner ©eraiffenhaftigkeit aufzugeben 
unb Armut unb Entbehrung gegen Wohlhabenheit unb 33e* 
quemlidhkeit einzutaufdhen. SDenn, oerehrte tarnen unb Herren, 
bie Entbecfung ber Homöopathie unb bie barauffolgenbe 
Niefenarbeit ber Arzneiprüfungen am ©efunben finb nicht am 
eleganten ©djreibtifdh unb im behaglichen ©tubierzimmer 
niebergefchrieben morben. SDie SebenSoerhältniffe, in benen 
ftch Hahuemann zur 3 e it feiner eifrigften unb anftrengenbften 
gorf^erarbeit befanb, maren nichts meniger als oerlockenb. 
£)ie ©orgen um feine oielköpftge Familie, bie bitterfte 3^ot 
unb Armut, bie er freimiHig auf fidh gefaben, zwangen ihn 
jahrelang faft unauSgefefct zu arbeiten unb zwar in einem 
3immer, in bem er nur burdh einen Vorhang oon feiner 
gamilte getrennt mar. 3mmer neue Opfer mufjte er bringen, 
unb fo begegnen mir ihm fdhliefjlich in einem kleinen Oörfäjen 
in einem bürftigen Anzug unb mit Holgfdhuhen bekleibet, 
nadhtS an Ueberfe^ungen arbeitenb, roährenb er tagsüber feiner 
grau bie fdhmerften Hausarbeiten oerrichten hilft. 

Oann tritt er in ber benkbar felbftlofeften Seife mit 
feiner Entbeckung an bie Oeffentlidhkeit unb forbert in fdhlidhten 
Sorten feine Kollegen za 33erfudhen am Krankenbette auf. 
Kaum hat er aber bie Aerztemelt mit feiner Entbeckung be* 
kannt gemacht, ba mirb er oon allen ©eiten aufs h e fttgfte 
angegriffen unb einem gehegten Silbe gleich oon Ort zu Ort 
getrieben. Sahrlich, eS gehörte eine bebeutenbe ©eetengröfje 
bazu, all biefe Unbankbarkeiten unb Verfolgungen über fich 
ergehen zu taffen, unb trofebem unentraegt für baS Sohl 
feiner SJiitmenfchen meiter zu arbeiten. 

Ser Hahuentamt’S Verbienfte überfchaut, mer ihn als 
©eiehrten, als Arzt unb Nkenfch kennen lernt, ber mirb oon 
ber ©röfje biefeS 9ttanneS tief bemegt merben unb in ben 
Angriffen unb ©chmähungen feiner geinbe unb ©egner nur 
bie Sorte beS ®i<hterS beftätigt finben: 

„@S liebt bie Sßeli, baS ©traf)lenbe zu fdjroärzen 

Unb baS ©rfjab’ne in ben ©taub ju jie^n". 


3n ben Hochburgen unfrer Siffenfdhaft hat man fidh mit 
aller SKadht gegen baS Einbringen ber Homöopathie bis auf 
ben heutigen £ag gefträubt. Ser aber einen 33li<f in unfre 
mobeme mebizinifdhe Siteratur mirft, mirb unfdhmer erkennen, 
baft bie gefamten mobernen gorfdhungSergebniffe 
homöopathiemärtS führen. Unb mag eine künftige ratio* 
nette H^weife audh ben tarnen Homöopathie gegen irgenb 
einen anbern eintaufchen, fooiel läft fidh heute fchon mit aller 
Veftimmtheit fagen, bajj bie Heilkuube ber Sukunft nur auf 
bem ©runbpfeiler ber Homöopathie ftehen kann unb mirb. 


^Befen bet Sleuraft^enie unb ttyre 93e- 
lämbfung mit befonberer QSeräcffi^tigung 
beö $om$opatyif<$en BtanbpmUtß. 

SBortrag oon Dr. med. ©. ©djimert, ©tuttgart. 
(gorifefcung.) 

Oie zweite, uns hier intereffierenbe ©ruppe finb bie 
Etagen* unb Oarmneurofen. Oer bekannte Kliniker 
Kufsmaul hat fchon Enbe ber 80er 3ahre ben AuSfpruch 
getan, bafs mehr als 90% aller Nkagem unb Oarmftörungen, 
bie oorkommen, neroöfer Sttatur fein fallen unb bie genauen 
gorfdjungen auf biefem ©ebiete feiger haben biefe Vehaup* 
tungen zur ©enüge beftätigt. Alfa ift eS praktifdh oon ber 
größten Sidhtigkeit zu roiffen, ba{3 im 33 er eiche biefer Organe 
neroöfe ©törungen gerabezu ein fünftel fämtlidher zur 33e= 
obadhtung kommenben neroöfen Selben auSmadhen: launifcher 
Appetit, Mangel an gefunbem Hungergefühl, bann mieber 
Heißhunger, ber fogenannte neurafthenifdhe Hunger mit bem 
©efühl oon Seere unb Dhnmädhtigkeit in ber 3Jtagen? 
gegenb, oft noch mit ©chwütbelgefühl oerbunben, fo ba {3 ber 
Patient, um biefe ©efühle zu befänftigen, auf häufige 2M)l s 
Zeiten angemiefen ift, ferner unüberminblidher Sibermitten 
gegen jebe Nahrungsaufnahme, Ekelgefühl, unbehaglicher Orucf 
nach jebem Effen, Aufgeblähtheit, ©pannungSgefühl unb ftarke 
motorifdhe Unruhe ber Oärme unb zwar meift mährenb ber 
33erbauungSzeit. Eine Unfumme oon Unluftgefühlen konzentriert 
fidh in ber üNagengegenb. Oiefe 3uftänbe, oon benen natür* 
lieh nur bie atterhäufigften ermähnt finb, haben einen quälenben, 
äuf$erft oerftimmenben Einfluß auf baS ©efamtbefinben. Ourch- 
fälle bei jebem erregenben Anlafs, z* 93. bei $reube, Ermartung, 
©chredk, Neife=33orbereitungen unb ähnlichem finb häufig; 
Oiarrhöeanfälle, bie ohne jebe 33eranlaffung eintreten, können 
ein ©efühl oon großer Erfdhöpfung hiuterlaffen, finb aber 
gemöhniieh unabhängig oon irgenb einem Oiätfehler. Häufiger 
ift jeboch bie Orägheit ber Oarmtätigkeit, ber oiele Neu* 
raftheniker in befonberS hiugebenber Seife ihre Aufmerkfam* 
keit zu mibmen pflegen: ber fogenannte ©tuhlhppa<honber. 
3e nach bem Auftreten biefer ober jener guftänbe kann bie 
©efamternährung oöttig unbeeinträchtigt bleiben, fo ba§ ber= 
artige Kranke blühenbeS AuSfehen unb Körperfülle z e ^ en ; 
mieber im ©egenfa^ h^ e §u kommt bei ben meiften ber Er* 
nährungSzuftanb attmählidh herunter unb eS kann, befonberS 
menn ber ermähnte Sibermitten gegen Nahrungsaufnahme 
oorhanben ift, ober menn biefe Patienten ihren oielerlei 33e= 
fchwerben mit forgfältiger unb ängftlicher SMät unb ©peifen^ 
auSmahl attzufehr Nedhnung tragen, zu Erf^einungen fchmerer 
Unterernährung kommen. $n urfädhlidhem 3ufammenhange 
mit Nkagens unb S)armbef(hmerben können Anfälle oon H^ 
klopfen, 33lutanbrang zum Kopf, ^ßulfieren, befonberS in ben 
HalSgefäfjen, fogar Angftgefühle auftreten. ©ie leiten unS 
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ju ber ebenfalls praftifd^ fefyr wichtigen Aeihe neroöfer &erz- 
uub gitfulationSftöruugen, welche gerabe gegenwärtig 
erfdjtedfenb häufig zu beobachten finb. ©in äußerft alarmieren* 
be$ unb mit lebhaften augenblicflicken Vefhwerben oerbunbeneS 
©reigniS pflegt ber fogenannte £er&frampf zu fein, ©ewöhn- 
lieh tritt er wie aus heiterem ipimmel anfallartig, meift im 
Aufhluß an gehäufte Aufregungen ober mit £aft betriebene 
Ueberarbeitung auf. gntenfioer Schmerz in ber £erzgegenb, i 
Atemnot unb Angft, bie fid) bis zum unerträglichen Ver* | 
nichtungSgefühle ftetgem fann, finb uorhanben. gm ©egen* I 
fafc §u ben bei organifdjen £erzleiben ooriommenben ahn* j 
liehen Vefhwerben weicht biefer 3 u ftanb faft augenblidlid) 
auf einen einfidjtSoollen ärztlichen 3ufprudj unb oerftänbige 
Aufflärung. freilich pflegen folche Anfälle auf ben Allgemein* , 
juftanb noch lange fehr nachteilig jurü^uwirfen. Viel Anlaß ( 
ZU Silagen unb Veforgniffen gibt baS häufig oothanbene £erz= - 
flopfen, welches auf bie unfeheinbarfte Veranlagung, ge* 
ringfiigige Anftrengungen unb ©emütsbewegungen 2 c. hm 
eintreten fann, z um £eil ÖUC h anfallartig ohne jebe Veran* ! 
laffung fich einzuftellen pflegt. Anbere werben burch baS 
©efühl einer unregelmäßigen iperztätigfeit, auSfefcenben Iperz^ 
fdhlag geftört, meift tritt in ber linfen Seitenlage eine ftürmifhe, 
unangenehm empfunbene iperztätigfeit auf, bie ben Patienten 
ängftigt. (Belten fehlen in folgen gälten fhmerzhafte ©efühle 
in ber iperzgegenb ober Herzgrube, wie (Stiche, unbehaglicher 
$rud, Vrennfchmerz, Vollfein ober Angft u. a. m. Unter ben 
girfulattonSftörungen finb äußerft quälenb bie fogenannten 
Sßulfationen unb zwar in ben oerf cfjiebenften $örpergegenben 
(im ^alS ober ben Schläfen, im inneren Dh r ober in ber 
Herzgrube): bie bebauernSwerten Patienten empfinben 
in ben betreffenben teilen ber Schlagaber jeben ^ulSfhlag. 
©S h^nbelt fich bei biefen 3uftänben zumeift um förperlih 
herabgefommene gnbioibuen, bei welken neben ber arg ge* 
fteigerten ©mpfinblichfeit ber ipautbede über ben betreffenben 
Vlutgefäßen gewöhnlich auch eine tatfächlidje ©rweiterung 
burch ©ntfpannung unb Verluft ber ©laftigität an bem 
betreffenben ©efäße nachgewxefen werben !ann. Schließlich 
gehören noch tytxfytx bie falten, feuchten ipänbe unb giiße, 
ber rote, heiße Stopf (bo<h nicht immer), ©efühl non §i|e in 
ben Rauben, bie Neigung zum ©rröten unb häufiger Schweiß* 
auSbruch. Sämtliche biefer teueren guftänbe erfhetnen burch I 
Störungen im fogenannten fpmpathifchen Aeroenfpftem be* 
bingt zu fein, welches, wie wir bereits gehört hüben, befonberS 1 
auf feelifche Antriebe unb Aeige hin mit biefen $ätigfeitS* 
fchwanfungen antwortet, z- V. bie feuchten §änbe oor einem 
£änbebrud ober bei einer Vegegnung. Auf bie praftifd) be* 
beutfame, wenn man fo wiE, oierte ©ruppe neroöS oer* 
urfahter ©rfcheinungen, nämlich ber fejuellen ober gefchlechtlichen 1 
Störungen, näher einzugehen, fann ich fa er unterlaffen, um 
fo mehr als ich bereits in bem Abfchnitte über bie Urfa<hen 
biefe ©rfcheinungen, foweit eS nötig erfdjeint, berührt hübe. — 
AHeS in allem betrachtet, fehen wir, baß, foweit wir überhaupt 
hier auf bie ©rfcheinungen neurafthenifher ©rfranfungen ein* 
gehen burften, fämtliche Spmptome fich burch Vtannigfaltigfeit, 
Unbefümmtheit, Ipartnädigfeit unb ^einlihfeit auSzeichnen. 

^onftitution unb ©harafter. Veoor wir uns ein* 
gehenb bem SBefen ber Aeroenfhwäche juwenben, möchte ich 
noch furz einiges über bie neurafthenifche Äonftitution, 
ben fogenannten neurafthenifchen ©harafter, wenn anberS man 
baoon fprechen barf, fowie über bie erften 3 e fa)en ber Aeu* 
rafthenie bei bem Stinbe fageti. gti ber SDceftr^afel oerrät 


bereits ber Körperbau bie innewohnenbe reizbare Schwäche- 
©S finb zumeift förperlih graziös unb zart angelegte Sttenfhen 
mit auffattenb fchwacher, ober beffer gefagt, in ber ©ntwidlung 
oemachläffigter AtuSfulatur. SDie rechte ©laftizität unb Span* 
nung, ber fogenannte „SbnuS", wie er bem ©efunben eigen 
ift, fehlt nicht nur ben AiuSfeln, fonbem auch fämtlichen 
übrigen ©eweben. SDie ©efamtemährung ift meift unter bem 
2)urchf<hnitt, aber eS fann fich auch um zur gettfudjt Ver* 
anlagte hanbeln, waS ja nur bie anbere Seite mangelhafter 
©mährung anbeutet; faft ftets ift eine gewiffe Vlutarmut 
oorhanben. 3)er ©runbzug eines neurafthenifchen ©harafterS 
ift erhöhte ©efühUfä^igfeit, oerfeinerteS, überfchwäng* 
liheS gühlen unb baburch bie Aeigung zu lebhafter, franf* 
haft gefteigerter ©efühfeäußernng ober *2Öirfung, waS nian 
auch Affeftioität nennt. 2)urch biefen Aeicf)tum feiner 
©efühle fommt ber Vetreffenbe in ©efahr, fich felbft zu 
Zerfplittern. SöillenSfhwähe braucht nicht oorhanben zu 
fein, eher fann man fyiex von einem an bie ©efühle auf¬ 
geteilten 2BilIen unb einer gewiffen Xeilbarfeü ber ^erfönlid) 2 
feit fprechen. daraus erflärt fid) oft baS unpraftifche, un* 
oorfieftfige, oorfhneEe ipanbeltt ober Aeben, welches, oon bem 
gmpulS getrieben, gerne ber natürlichen ©ntwidlung unb bem 
©ang ber 3)inge oorauSgreift, alfo ungebulbig ift. Vezeichnenb 
für einen neurafthenifchen ©harafter ift bie A eng ft lieh feit, 
jene in ber betreffenben ^erfon liegenbe Art unb ©igentüm* 
lichfeit, in irgenb einer SSeife immer wieber ben Vltcf auf 
baS eigene Selbft zu richten unb Vefürchtungen in Vezug 
auf baS leibliche unb feelifche 2Bohl z u h e 9 en - 
i Mangel, ein richtiges Urteil über bie jeweiligen ©rlebniffe zu 
! bilben, entwidelt fid) bann bie leichte Veeinflußbarfeit 
1 (Suggeftibilüät). So entfeheibet baher lepten ©nbeS ftetS baS 
©efühl über ben jeweiligen ©ntfdjluß unb bie ^iditung beS 
Raubeins! Qn ber geiftigen Vegabung, welche groß ober 
flein fein fann, finbet fid) meift eine Ungleid)mäßigfeit ber 
Anlagen: h^uorragenbe Vegabung auf bem einen ©ebiet mit 
fehlenber auf bem anbern. Selten ift bie ©efhlechtSfphäre 
unbeteiligt, zumeift ift irgenb ein 3uoiel ober ein Mangel auf 
biefem ©ebiete oorhanben. ^DaS fprunghafte, z«PP e ^Ö e / 
oft fhwer burhfihtige ©ebaren mancher mirflicher Aeura* 
fthenifer wirb uns erft reht oerftänblid), wenn wir bie faft 
nie fehlenbe, leidste geiftige nnb förperlic^e ©rfdiöpf barf eit beS 
Aeroenfranfen in Verüdfihtigung bringen. ©S wirb ihm 
fd)neü aüeS oerleibet, and) oergißt er fhneü bie fDcotioe unb 
©rünbe, bie il)n zu irgenb einer §anblung beftimmt fyahen. 
Steift war eS ja, wie wir gehört haben, eine ftarfe ©efühlS* 
äußerung, bie ihn bewog ober oeranlaßt hat, uub wir wiffen 
ja alle, baß bie ©efühle mit ihrer brennenben SBärnxe fid) fo 
fhnell unb leidit oerflüd)tigen wie bie Strahlen ber Sonne, 
wenn fid) SBolfen oor fie fteüen. Ueberaff müffen wir aber 
im Auge behalten, baß baS Rranfhafte unmerftidi aud) in 
baS als gefunb ©eltenbe übergehen fann. Verlaffen wir 
I etwas bie Dichtung beS Sranfhaften, fo ßnben wir, baß 
| 93cenfhen mit einer angeborenen fogenannten Aeroofität oiel 
| VeneibenSwerteS in ihrem ©harafter haben fönnen. VefonberS 
anziehenb ift baS <gingebenbe, bie Dpferfreubigfeit, bie Ve* 

: geifterungSfähigfeit für irgenb eine Qbee unb Sähe, bie folhen 
Atenfhen zu eigen ift unb bie fie oft zu großen Gingen be* 
fäßigt unb über bie größten ginberniffe unb Sd)wierigfeiten 
; ihres perfönlihen SebenS fpielenb leiht hinwegzuführen oermag. 

Aun noch einiges über bie ©rfcheinungen im SUnbeSalter, 
an welchem wir eine TiSpofitioit ober Anlage zur Aeroofüät 
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fcßon frühzeitig ernennen unb bie uns baßer §u guten -JBar* 
nungSfignalen bienen fönnen. Unter ben pfpcßifcßen (feelifcfjen) 
©rfcßeinmtgen nenne icß zuerft bie ftarfen ©efüßlSauS* 
brüdje (3ButanfäUe) auf geringfügige 2lnläffe ßin, worauf 
eine aßgemeine ©emütSoerftünmung längere Qeit nacßzuflingen 
pflegt, wäßrenb bei gefunben Äinbern fcßeinbar berechtigte ©e* 
mütSerregungen fiel) fc^nell abfcßwäcßen unb feine folgen 
ßinterlaffen. Dbwoßl in ber «Seele beS MnbeS „Suft unb 
Unluft naße beieinander woßnen", fann auffaßenb feßneß unb 
unoermittelt eintretenber Stimm ungSwecßfet ebenfaßS als 
Seiten neuraftßenifcßer Einlage beachtenswert werben. £ier* 
her gehören ferner noch bie f;öb)eren ©rabe non Schreck 
ßaftigfeit, welcße auf unoerßältniSmäßig feßwaeße ©inbrüde 
hin eintreten, befonberS wenn bieS bereits im SäugtingSalter 
auftritt. ©ine weitere Steigerung biefeS 3 u ftanbeS ift bie 
befannte Scßredftummßeit ober Scßredläßmung, wenn 
bie betreffenden Mnber oor Scßred nießt fpreeßen ober fein 
©lieb rühren fönnen. Sief er 3uftanb fann aueß auf einen 
bräunt hin erfolgen. Sie Binder finb nach bem ©rwachen 
eine furze Qtit erregt unb oerwirrt, bis fie unter oößiger 
^uße ber Umgebung, was bringenb ratfam ift, halb ganz 51 t 
fi<h fommen. Slucß auSgefprochene Abneigung ber Mnber 
gegen gewiffe garben, ©erüeße, ©efcßmadSehtbrüde ober 
außerordentliche §urcßt oor gewiffen Steren, befonberS wenn 
[ich biefer 3 u f^cmb in feiner SBeife burch etwaige ungünftige 
bieSbezüglicße ©rlebniffe erflären läßt, finb feßr §u beachten 
unb fönnen als frühe 3Kerfmale neuraftßenifcßer Anlage ge¬ 
wertet werben. Sie franfßafte Neigung zum £ügen unb 
fabulieren ift ebenfaßS hier zu berüdfießttgen. 9Jteßr ber 
Zweiten Stufe beS MnbeSalterS gehören die Schlafftörungen 
an. ©roße BewegungSunruße im Scßlaf ober ßartnädigeS 
feßlen beSfeiben; lebhaftes träumen, 2luffcßreden aus bem 
Scßlaf, wie burch eleftrifcßen Schlag bewirfteS 3ufammen* 
fahren im Schlaf, felbft S^hnefirfchen, ferner bie enorme 
geiftige ©rfcßöpfbarfeit, welche fteß im Unoermögen, eine längere 
3 eit aufmerffam zu fein, äußern fann, fo baß oft biefe be= 
bauernSwerten Äinber für unbegabt, felbft geifteSfcßwacß ge= 
hatten werben. Saßer fann unter Umftänben bie fogenannte 
3erftreutßeit ebenfaßS ein neroöfeS früßfpmpton fein. 

©ewößnlid) bleibt eS bem erfahrenen ärztlichen 33iide 
oorbeßatten, befteßenbe 3 ra angSoorfteßungen, bureß welche oft 
unaufgeflärte guftänbe oerurfaeßt unb unterhalten 
werben fönnen, im finblicßen ©emüte erft aufgubeden. Dft 
fommen 3roangSguftänbe oor, bie fieß in gewiffen Bewegungen 
oerraten. Sftancße oon ben fogenannten fcßlecßten 2 ln = 
gewoßnßeiten unb Unarten geßören ßierßer, wie 2lugen* 
blinzeln, 9)funbaufreißen, ©eften mit <gönben unb Beinen, 
felbft Bägelfauen, 3lbjupfen ber iQaare unb ber igaut, nament* 
ließ wenn fieß bieS als ©ewoßnßeit feftgefefct unb etwas Sieb¬ 
artiges angenommen hat. Offenbare Magen ber Mnber über 
Scßwinbel, ©mpfinblicßfeit ber Kopfhaare, Äopf* unb 9iüden* 
feßmerzen ober morgenblicßeS ©rbreeßen foßten baraufßin oon 
den ©Itern gewiirbigt werben, ebenfo wie zappeliges, auffaßenb 
unfteteS 2Befen, 3dtern, frampfßafte 3uftänbe, Spracßftörungen 
in ben aßenneiften fäßen einer neroöfert Anlage ober bereits 
eingetretener ©rfranfung beS ÄinbeS entspringen. 2Bir werben im 
folgenben noeß ßören, welcß wichtigen ©influß gerabe auf bie Be* 
feitigung folcßer 3 uftänbe unb ißr -fticßtauffommenlaffen bie rieß* 
tige erzießerifeße Beeinfluffung ßat. Sarurn ßielt icß eS auch 
für meine ^fließt, felbft auf bie ©efaßr ßin, etwas zu auSfüßr* 
ließ geworben zu fein, hierauf näßer einzugeßen. (gortf. folgt.) 


bet ‘prajtö. 

3Son Dr. med. 3R a x t e n S * Süneburg. 

1 . Sr Saft beS Schierlings (Conium maculatum) 
ift äußerft giftig. Scßon im Altertum fannte man feine 2Bh> 
fung; befannt ift, baß SofrateS oerurteilt würbe, ben 
ScßierlingSbecßer z u trinfen. Bei Bergiftungen fießt man 
Sdßwinbelgefüßt, ©rbreeßen, Uebelfeit, Speichelfluß, aßgemeineS 
Scßwäcßegefüßl, ©rweiterung ber ^pupißeu unb Mampfe in 
oerfeßiedenen teilen beS MrperS, befonberS in ben ©lieb* 
maßen auf treten. «Qomöopatßifcß finbet Conium mannigfache 
5lnwenbung bei Scßwäcßezuftänden oerfdjiebenen UrfprungS, 
Srüfenleiben, Scßwinbel, ÄrebS. Seßr oft gibt man Conium 
bei Seiben alter ßeute; er wirb ßier als ^anacee ber ©reife, 
als Slßßeilenber, bezeichnet, hierzu folgenber gaß: 58 jäßriger 
<Qerr bemerfte eines SageS, naeßbent er oon einer ©efcßäftS* 
tour zurüdgefeßrt war, plö|licß eine übergroße SJtattigteit im 
ganzen Körper. BiSßer ift er niemals ernftlicß franf gewefen. 
Sa nun heftiger Scßwinbel fieß einfteßte, war er gezwungen, 
baS Bett aufzufueßen; gleich beim überlegen fteßte fid) 
Uebelfeit unb Brechneigung ein. ©ine Urfacße wußte er mißt 
anzugeben. SaS Senforium war ooflfommen frei geblieben. 

; ©r oerfueßte am folgenben Sage naeß gut oerbraeßter Bacßt 
aufzufteßen. S)ocß ließ bie Sd)wäcße bieS nießt zu. UebeU 
feit unb ©rbred)en waren nießt meßr oorßanben, woßl aber 
ber Scßwinbel, ber fieß bei jeder geringen Bewegung im Bett 
einfteßte. dagegen war eS beffer, wenn er fieß gerabe 
im Bett auffefcte. Scßwäcßegefüßl im Mpf. Se objeftioe 
Untersuchung ergab feine 3lnßaltSpunfte. S^efleje normal, 
Stußlgang regelmäßig, ©in Berfucß, am zweiten Sge, aßein 
fieß zu bewegen, feßlug feßl. 9tacßbem icß ßerbeigerufen war, 

| oerorbnete id) fofort Conium in 4. Szimalpotenz, 2 ftünblicß 
4—5 Sopfen zu neßnten. 3 Sge naeß ©innaßme beS Mittels 
war er imftanbe, fteß frei unb ungeßinbert zu bewegen, ^aeß 
nießt langer Qtit waren aueß bie Mäfte wiebergefeßrt. 

2 . Bor faft oier Bconaten würbe icß zu einem 36jäßrigen 
Beamten gerufen, ber feit einigen Sagen über heftige Seiten* 
fließe flagte, welcße aueß bie Sltmung beßinberten. Sabei 
aßgemeineS 3e*f(ßlagenßeitSgefüßl im ganzen Körper. Patient 
glaubte an Sungen* ober dtippfeßentzünbung zu leiben, duften 
war gar nießt oorßanben, aud) fein lieber. Sazu oerlief 
bie objeftioe Unterfucßung refultatloS, fobaß bie Siagnofe 
auf £ungen* ober Bippfeßentzünbung auSgefcßloffen war. 
Sagegen oerurfaeßte Srud an oerf^iebenen Steßen beS 3. unb 
4. 3u)ifd)enrippenraumeS recßterfeitS ßeftige Scßmerzempfin* 
bung, ebenfo Sreßen unb Sßenben beS DberförperS. Patient 
ßatte zunäcßft oerfueßt, fieß aufrecht zu erhalten, mußte bann 
■aber boeß baS Bett auffueßen, ba er fieß im Siegen bebeutenb 
beffer füßlte. ©inige Scßwi^padungen ßatten ißm befonbere 
©rieießterung gebracht; Bryonia innerlich oerurfad)te feine 
Befferung. ©inige Sage fpäter würbe icß wiebergerufen; eS 
ßatten fieß an obengenannten Steßen fleine BläScßen auf ber 
§aut gebilbet. ©S ßanbelte fieß alfo um ©ürtelrofe (Herpes 
zoster) im Berlauf ber ^uterfoftalneroen (Heroen ber 3u)ifd)en* 
rippen*3)tuSfulatur). Mezereum 4. D. braeßte nur geringe 
Sinberung, fobaß icß halb Ranunculus bulbosus in 4. Se* 
Zimalpotenz oerorbnete, worauf bie Scßmerzen in fürzefter 3^f 
naeßließen unb fdßneße Teilung erfolgte. (Bergleidße meinen 
5lrtifel über 9tßeumatiSmuS*9)UtteI bei Ranunculus bulbosus: 
£om. BionatSbl. 1914, 9tr. 2 , Seite 18.) 

3. 3unge Same, 24 3aßre alt, ift feßon feit 7a 3aßr 
oon IinfSfeitigen ©eficßtSfcßmerzen neuralgifcßer 3lrt aus un* 
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befannter Urfache geplagt. Sie treten anfallSweife auf unb 
finb non fcfearfen Stilen begleitet, fi^ett über bent lin!en 
2 luge unb ftrahlen oon ^ier nach oben aus. Patientin 
hat and) häufig leiste Schwellung beS linfen oberen Singen* 
HbeS bemerft. S)ie linfe Stirnpartie ift gut ßtit ber Unfälle 
auf ®rud äufeerft empfütblich; ©eräufche unb greüeS Sicht 
fann fie bann nicht oertragen. Vor ©intritt ber Siegel treten 
oft fdhmerghafte Unfälle auf. Sie ift wegen ihrer Vefdjwer* 
ben bereits oon einem 2lrgt gurn anberen gelaufen, hat au d) 
manche -IRorphium * ©infpri^ungen für bie Vetäubung ber 
fjeftigften Slnfäüe unb Schmerlen erhalten. Steine Verorb* 
nung beftanb in Verabreichung oon Spigelia 5. D., jeben 
brüten Stog 2mal 5 tropfen gu nehmen; gur geü ber 2ln* 
fälle follte fie bie tropfen öfter nehmen. S)te Einfälle finb 
aber nach Verabreichung oon Spigelia nicht toieber eingetreten, j 
S)a jefet bereite 7 4 gahr feü bem festen Unfall oerftrtchen 
finb, ift angunehmen, bafe eine bauernbe Teilung eingetreten ift. 

4. grau 907., 58 gahre alt, hat fich oor brei Wochen in* 

folge oon ©rfältung einen Äehlf opf*, Suftröhren* unb Vronchial* 
fatarrh gugegogen. infolge ftarfer Schleimanfammlung höben , 
fidh afthmatifche Vefchwerben ^xn§ugefellt, welche nachts 
fcfelintmer auftreten. Vaffelgeräufdhe unb pfeifen auf ber 
Vruft finb beutlidh gu hören. Oer Schleim ift ferner löblich, 
gm Vett treten häufig Slngftguftänbe auf, fo bafe fie meift 
gezwungen ift aufguftehen. Slppetitlofigfeit, VerbauungS* ! 
ftörungen unb ^räfteoerfall finb begleitenbe Umftänbe. 9fteine ! 
erfte Verorbnung beftanb in Tartarus emetieus 3. Oegimal* i 
poteng. Ster Schleim würbe aüerbingS baburch lofer, betaut 
aber halb ein gäheS 2luSfehen, waS midh oeranlafete, gu Kali 
bichromicum meine gufludht 5 U nehmen. 3 n furger 3 e tt 
liefen jefet bie nächtlichen ©rfticfungSanfäüe unb aftfematifchen 
Vefchwerben noch, fo bafe Patientin in ihrem Schlaf burch 
fiuftenanfäüe faum mehr geftört würbe. gum S<hlufe liefe 
ich noch gur Hebung beS 2lttgemetnbeftnbenS einige Wochen | 
China 2. D. nehmen. j 

5. grau s Ji. auS S V., 25 gahre alt, leibet feit bem ; 
gweiten Wochenbett oor 7 2 galjr an mancherlei Vefchwerben. 
Vor allen Gingen finb eS gunädhft Stiche in ber Vruft, bie 
häufig 97acf)tS auftreten unb ifer ben Schlaf rauben, gm 
übrigen finb bie 2ltmungSorgane, wie bie Untersuchung er* 
gibt, ooüfommen gefunb. Kein fiuften, fein gieber. S)ie 
Stiche treten auch bei heftigeren Stnftrengungen, fchneüem 
©efeen unb Srreppenfteigeu auf. Verbunben bamit ift erhöhte 
fiergtätigfeit; ber $ulS gefet fchneH, fefet auch häufig auS. 
S)agu friert fie leicht unb ift gegen falte Witterung fefer 
empfinblich. Wäferenb unb nach ber Siegel hat fie baS ©e* 
füfel, als ob bie ©ebärmutter nach nuten brängt; oerbmtben 
hiermit finb Schmergen in ber Sreuggegenb. gu biefer 3eit 
fühlt fie fid) feljr matt unb angegriffen, wirb bann auch 
häufig oon ^urgatmigfeit geplagt. WaS ben ©emütSguftanb 
anbelangt, fo ift fie neroöS unb leicht reizbar, auch fehlt ifer 
alle Suft gur 3lrbeü. Storch Kali carbonicum 3. D. würbe 
Patientin befähigt, nach ber furgen geü oon 3 Wod)en ihren 

famtlichen Arbeiten nachgugehen. S)ie oben erwähnten Stiche 
unb bie Sdfjlaflofigfeit waren bereits in einigen Sagen befeitigt. 

6 . 3luf ©mpfehlung oorgenannter Stome fudhte mich eine 
ihrer Vefannten auf. 31 gahre alt, hatte fie oor V 4 gafer 
eine gehlgeburt (2ibortuS) überftanben. Srofe SluSfrafcung 
ber ©ebärmutter in flinifcher Slnftalt hatte fie faft 3 Wochen 
an ftarfen Vlutungen gelitten. Seitbem leibet fie nun an 
heftigen Schmerlen in ber 2Kagengegenb, welche fidh oon hier 


ben Rippen entlang bis gur Wirbelfäule erftrecfen. Sie 
Schmergen finb brennenber 2trt unb treten mehrmals am 
Sage unb bann ziemlich plöftlich auf. Vor ben Unfällen 
wirb fie fdhon oon Unruhe unb Stngft geplagt, bie fich §ur 
3eit ber heftigften Schmerjen noch fteigem. gerner flagt fie 
über ^rodenheü im 9Jhmbe, ^erjflopfen unb ^urjatmigfeit. 
fiat ber Schmer^ feinen fiöhepunft erreicht, fo tritt ©rbrechen 
i oon Schleim unb oft auch oon Speifen auf. Dbjeftio war 
i nicht baS ©eringfte bei ber Unterfucfeung ju finben, fo bafe 
eine beftinimte 2)iagnofe nicht ju fteüen war. gnnerlich waren 
ihr bisher Dpium unb 3Jiorphiunt in attopathifchen 2)ofen 
oerorbnet, felbftoerftänblich nur §ur Vetäubung ber Schmergen, 
aufeerbem ^ßriefenifefche Umfdjläge. 3JteinerfeitS gögerte ich 
nicht, meiner Patientin fofort Arsenicum album in 6. Segimal* 
poteng gu geben, 3 mal täglich 5—6 tropfen, gur 3 e ^ ^ er 
Unfälle 'Aftünblich. Seit biefer 3 e ^ traten, gleich in ben 
erften ^agen nach meiner Verorbnung, noch 3 leichte Einfälle 
auf, welche jeher oon einem Durchfall begleitet waren. 

7. 53 jähriger Sehrer, bis oor einem gafer oottt'ommen 
gefunb, ift feitbem infolge angeftrengter geiftiger ^ätigfeit mit 
^opffchmergen behaftet, welche bie redete Stirnpartie einnehmen. 
&alte Suft unb geringfte 3 u 9^ u fi werben gar nicht oertragen. 
Vei ben ^opffchmergen fteüen fich oft Slppetitlofigfeit unb 
Uebelfeit ein. ®iefe ^opffchmergen haben fidh aun feit 7 4 3aho 
giemlich gebeffert, inbem fie bebeutenb feltener unb lange nicht 
mehr fo ftarf auftreten. Seit biefer 3 e ^ leibet er aber an 
retfeenben 9ieroenfd)mergen in ben Firmen mit nächtlicher Ver= 
fchlimmerung. Wie früher bei ben Äopffchmergen werben 
auch biefe neuralgifchen Schmergen beffer, wenn er fich warm 
einhüllt. $Die S^mergen beginnen in ber Schulter unb int 
Oberarm; oon hier gie£>en fie abwärts gur §anb; im öanb= 
gelenf VerrenfungSfdhmerg; 3iü ern ^ er fiäube. ^en Schmerg^ 
anfäüen folgt ^riebeln unb OaubljeitSgefühl in .Sbänben unb 
gingem, oft aud) oolllommene Schwäche biefer Oeile. fiat 
bisher Aspirin ohne ©rfolg genommen, aber auch fd)lecht 
ertragen, gm übrigen befinbet Patient fich ^ofel. Ocach 
einigen ©aben Sulphur ging id) gur 2lnwenbung oon Silicea 
in 12. Oegimalpoteng über, welches SKittel übrigens auch ^ en 
früheren Äopffdhmergen entfprad). gnuertjalb eines WonateS 
waren bie Iäftigen neuralgifchen Vefdhwerben nebft ben Ve= 
gleiterfcheinungen gang oerfdiwunben. Huch bie nod) geitweife 
auftretenben Äopffdhmergen haben fich feitbem nach unb nach 
oerloren. 

fierr 47 galjr alt, ift früher als Veamter in ben 
Tropen befdiäftigt gewefen unb oor ftarf oier gaferen oon bort 
guriicfgefehrt. ©r ift bamalS, wie üblich, wegen leichter 
giebererfd)einungen mit grofeen Stofen Chinin befeanbelt. ©in 
halbes gafer nach feiner diüdfehr fteüten fich bann faft regeh 
mäfeig aüe 4 Wochen wieber leichte gieberanfäüe ein mit 

| begleüenben neroöfen gaftänben. Seit gwei gahren finb biefe 

i aber gänglidh auSgeblieben. Seit biefer Qeit aber haben fid) 

! anbere Symptome eingefteüt, wegen bereu er fdhon manche 
| $uren burchgemad)t hat. ©r leibet nämlid) au 9)tagen= 

befd)werben, S)rudt in ber 3)2agengegenb mit unangenehmem, 
nicht gu befchreibenbem ©efitfel bafelbft. Waffergufamnten= 
laufen im 9)htnbe mit Uebelfeit. ©S befteht Verlangen nad) 
j fcharfen Speifen unb nach jebem ©ffen Ourjtgefühl. S)er 
Stufel ift angefealten; fowie berfelbe erfolgt, befinbet ipatient 
fich beffer. Wiberwiüe gegen aüeS Vrot. Oabei ift er 

leicht gereigt, oft wieber melancholifdj, and) gum 2lerger ge= 
neigt, gd) oerorbnete Natrum muriaticum 12. D., 3 mal 
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täglich eine fleine 3Jtefferfpifce ber ^Betreibung gu nehmen, ^n 
ben erften gwei SBoc^en nach bem ©innehmen trat eine Ger* 
fdjlintnterung ein, weshalb ich bie 9Rebigin auSfefcen unb 
Scfeeittpuloer nehmen liefe. Gon ba ab trat allmähliche 
Gefferung unb Teilung ein, naäbbem ich Natrum muriaticum 
in 30. 0oteng hotte weiternehmen laffen. SebenfaHS ftanb 
feine ©rfranfung noch in Gegiehung gu bem oor 3 a h ren 
überftanbenen 2Be<hfelfieber, bei welchem bie ©inwirfung von 
Natrum muriaticum befannt ift, oorauSgefefet, bafe bie 
Symptome barauf hmmeifen. 


Heber ba$ Stabtum ber OteConöaCeSjenä unb 
bie bittet ja bereu < 33efct>(eunigung. 

SSott Dr. med. <3 tftg erlern. 

SBenn im SBinter bie Sofluenga ober ©rippe, langwierige 
Gronchitiben (Suftröhrenfatarrhe), 3Jtafern^pibemien, ©elenf* 
rheumatiSmen, Sungen- unb Grufifettentgünbungen unb anbere 
erfchöpfenbe Trautheiten graffiert hoben, fieht eS in Dorf unb 
Stabt auS, als hotte eine Göiferfdhladht getobt. Die Doten finb 
beerbigt, aber Siedje, Gerftümmelte, 9Kut~ unb Traftlofe liegen 
gu Daufenben umher. SBoht ift bie eigentliche Trautheit über* 
tounben, baS Riebet hot abgenommen, ber Sdhmerg ift ge* 
wichen, ber Trante hot baS 33ett oerlaffen, — aber bleifdjwer 
liegt eS ihm noch io ollen ©Hebern; bie 3 un 9 e ift meiftenS 
nod) belegt unb wenn ihm bie feinften ©peifen oorgefejst 
würben, er wüfete nicht, ob er gugretfen foHte; über ben Slugen 
unb ber -ftafettwurgel grübelt ein bumpfer Schmerg, ber ©ang 
ift fchleppenb unb bie Suft gu jeber Arbeit fehlt, tiefer 3u s 
ftanb bauert oft länger, oft f ärger, je nach ber Tonfiitution 
beS Gefallenen. Seiber finb weitaus bie meiften 9ftenf<hen 
gezwungen, in biefem Stabium ihre gewohnte Arbeit troßbem 
wieber aufgunehmen. Sie finb nicht mehr fo tränt, bafe fie 
baS Gett hüten müfeten, aber noch nicht fo gefunb, bafe fie 
arbeiten foUten. Sie finb ^tefonoaleSgenten, ©enefenbe, 
3Jtenfchen auf holbem 2Beg gur oöüigen ©efunbheit. 

Die 3eit ber s JtefonoaleSgeng ift weit wichtiger, als baS 
^ublifum unb mitunter fogar Sterbe benfen. Taffenbeamte 
haben erft recht fein GerftänbniS bafür. — 2lber in btefern 
Stabium wirb oft ber ©runb gu langwierigen, dhronifefeen 
Seiben, gu unabwenbbarem Siechtum, gumal gur Duberfulofe 
gelegt. 

Gefefeen wir uns einmal biefen 3uftanb ber „©enefung" 
etwas näher. Der 9ttenf<h ift nicht mehr tränt unb er ift 
nod) nicht gefunb. Die Tranfheit ift wie ein oerheerenbeS 
$euer über ihn hinweggegangen unb hot ihm alle Traft oer* 
fengt. Die Urfadjen ber Trautheit, bie Gafterien, hoben in 
feinem Glute gewirtfdhaftet, wie normten bie wilben Hotben 
ber Hunnen. ©ine Stenge ©iftftoffe ber TranfheitSerreger, 
Dojine unb Sfatitojrine, fagen wir furg Sch loden finb im 
Glut angefammelt unb h a n:en ber StuSfdheibung. 5lHe 
©enefenben finb ©iftfpeicher, hoben oergiftete Säfte, gu wenig 
Glut, in ber normalen 3ofommenfe^ung oeränberteS Glut. 

DaS Glutmeffen gibt hi^ feinen 2lnhaltSpunft für bie 
Sdhwere beS $allS. ©in SJtenfch fann 90% Glutfarbftoff 
haben unb baS Glut fann hoch ©iftftoffe enthalten, gerabefo 
wie ein noch fo fchöner roter SBein ein burchauS fchlechter 
2Bein fein fann. tiefer alte „HofuSpofuS" beS Glut* 
meffenS, ber oielett blutfchwachen jungen unb alten grauen* 
gimmern fo fehr imponiert, bürfte halb oon allen emfthafteren 


Sängern SleSfulapS als gelehrte Spielerei aufgegeben 
werben. 

Da nun bie meiften 2Jfenfchen nicht guwarten fönnen, 
bis fie gang gefunb finb, fonbern ihre Arbeit fchon in ber 
gefährlichen, bebrohten ©enefungSgeit wieber aufnehmen mtiffen, 
fo fragt eS fidj, fönnen wir biefeS Stabium ber ©enefung fo be* 
einfluffen, bafe eS möglichft rafch in ben 3«ftanb ber oölligen 
©efunbheit übergeht? Da bürfen wir Homöopathen mit einem 
fräftigen So antworten. So, wir fönnen bie SWefonoaleSgeng 
befchleunigen unb gwar nach gwei ©efichtSpunften i)in: 

1 . 2Bir forgen fchon währenb ber Trautheit für eine 
tüchtige SluSfcheibung ber TranfheitSftoffe unb für eine ©r* 
neuerung beS GluteS; 2. wir fefcen in erhöhtem SJtafe biefe 
Dljerapie währenb ber DfofonoaleSgeng fort. 

2 öie oiel wirb nun ba gefehlt mit ber Darreichung einer 
übermäfeig eiweifehaltigen Nahrung! 9JHt gu oiel Steifch, 
©iern, Sanatogen, Slleuronat, Somatofe unb wie biefe ©iweife- 
Präparate alle heifeen, bewirten wir lebiglidj baS, bafe wir 
für baS ©ift einen prächtigen üftährboben fdjaffen. Statt bie 
Schladen gu entfernen, beförbern wir ihre Gilbung. D fyeu 
ligeS allopathifcheS Germäd)tnis! Unb wie oiete ber Unfrigen 
haben baS „©rbe" angetreten! 

DaS ©etreibe eines 2lderS, ber nur immer mit ftidftoff* 
haltigem Dünger belegt wirb, erfcheint gwar maft unb üppig, 
aber ber erfte SBinbftofe legt bie gange Tultur gu Goben. 
DaS hoben Sie fchon alle beobachtet. Unb baS Tom ift 
fettig unb oerfdjmiert bie -äflühlfteine. Slber bie mageren 
9ftoggenhalme eines GergäderchenS auf granitener Unterlage 
(Silicea!) hoch oben im ©ebirge holten ben Stürmen ftanb, 
ihr Tom ift troden, faft friftatUnifch unb hot einen oortreff* 
liehen ©efchmad. — 

2lnwenbung! SBeber ber Traufe noch ^r ©enefenbe 
hot eine unoernünftige ©tweifemäftung nötig. Schon gang 
inftinftio oerlangt er gang anbere Dinge: Salat, grünes 
©emüfe, Dbft u. bergl. Manche ftrophulöfe Tinber unb 
chlorotifche (bleidhfüchtige) junge 9Jtäb<hen erhaben Treibemehl, 
Tochfalg, 9Jtörtel, ©rbe unb fogar Steinfohle unb tauen biefe 
ungenießbaren Dinge. 

2llfo gewiffe anorganifche Dinge oerlangt baS tränte 
Glut, gewiffe Salge, wie Talf, ^ßho^Phot, ©ifen, 3)tagnefium, 
Silicea unb anbere Stoffe, bie wir alle fennen. 

Unb gwar müffen wir biefe homöopathifdjen allbefannten 
Stoffe fehr oft fchon währenb ber Tranfheit geben, auch 
bann, wenn bie ©efamtheit ber Symptome fie nicht gerabegu 
erforbert unb wenn für bie Tranfheit felbft gang anbere Mittel 
in S ra Qe fommen. 

S<h mill bieS an einem eflatanten %aü flar machen. 
Sch höbe hier oft ©elegenheit, afuten ©elenfrheumatiSmuS 
gu behonbetn. Dafe idh fein Salicyl ober Aspirin anwenbe, 
ift flar. Damit hoben wir Homöopathen fdjon ben grofeen 
Gorfprung oor unfern allopathifchen Tottegen, bafe wir in 
ber ^efonoaleSgeng fein 3Jtebigingift auSgutreiben hoben. Statt 
SaKcplaten oerwenbe idh jo nach ^ cn ^pmptomen Bryonia, 
Apis, Rhus toxicodendron, Sedum etc. etc., ich laffe bie 
fchmergenben ©elenfe mit ©inreibungen oon Oil of Winter- 
green ober mit Kataplasmata unb wamien Tompreffen be= 
hanbeln. Daneben forge ich für tüchtige SluSfcheibung unb 
gwar, inbem ich täglich 2—3 mal eine Daffe Spiraea-Ulmaria* 
Dee trinfen laffe, ber mir oorgügltche Dienfte leiftet. 2lber 
baS ift nicht genug. 3<h weife, wie lange folche Trante oft 
nach ber eigentlichen Heilung noch h erttm M en un ^ ^^ e f er 
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langen, nidjt enbemooßenben DefonoaleSgeng fomme ich guoor, 
inbem idjj neben unb über ben ftreng Ijontöopatfjifdjen Spitteln 
quasi als Blutnährmittel in tieferen ^Jotengen entweber 
Silicea ober Galcarea ober Phosphor ober baS oon Apo* 
tiefer Dlüßer in ©öppingen ^ergeftettte Piscin oerabfolge, 
baS alle biefe ©toffe, bie baS Blut oerlangt, in oortrefflicher 
Äombination enthält. AJeine Patienten, bie ©elenfrbeumatis* 
muS bur<hgema<ht fyabtn, fielen anberS ba, als foldje, bie 
nur „fpegififcfj" be^anbelt tourben. 

Auf biefe Art fann man einer langfanten ©enefungSgeit 
immer oorbeugen, mag bie Äranfijeit ^ifeen, wie fte wiß. 
Dafe and) g. B. Piscin, in ber DefonoaleSgeng felbft gegeben, 
biefe gang bebeutenb abfürgt, f>abe ich ungültige Atale ge= 
fe^en. Dod(j wtß t<h bafür lieber einen l)omöopatl)tfd}en 
Kollegen anführen. £err Dr. med. ©trobmepersgranffurt 
fdjretbi*): „9Detne Berfudhe mit bem Mittel (Piscin) erftrecfen 
fidh auf über 100 gäße unb finb eS befonberS bie folgenben 
4 Kategorien oon ©rfranfungen gewefen, bei benen idj Piscin 
fe^r häufig mit fdjlagenbem Erfolg gur Anwenbung gebracht 
habe: ©fropbulofe, Duberfulofe, ß^lorofe unb oermanbte blut= 
arme 3 u ftänbe, foroie oerjögerte DefonoaleSgeng." 
Unb weiter bemerft berfelbe Autor: „geh war nic^t wenig 
erftaunt, als ich bei {amtlichen (100 g^fluenga^DefonoaleSs 
Renten) fdfjon nadfj 3—4tägiger Anwenbung beS Piscins eine 
beutlidje 3^na^me beS Appetits unb bamit eine folche ber 
Äörperfräfte feftftellen fonnte. Die beläftigenben ©cßweifee 
oerloren fidf) raf<h, bie ©eficbtSfarbe würbe wieber frifcb) unb . 
baS längft gehegte BebürfniS nach Aufenthalt in frifc^er Suft | 
tonnte binnen furgem in auSreidjenbem Atafee befriebigt werben." 

SßaS b* er ^tro^meper oon ber DefonoaleSgeng nach 3 ns 
fluenga fagt unb waS id) fpegieß über bie Bebanblung beS 
afuten ©elenfrbeumatiSmuS bemerft habe, baS gilt auch oon 
ber Bebanblung jeber anbern tiefgreifenben Eranfheit mit 
fchleppenber ©enefung: Degeneration (Erneuerung) 
beS Blutes! ©dbon währenb ber^ranfbeit felber fei man 
barauf bebadjt unb in ber ©enefungSgeit gang befonberS. 

B3aS bie AuSfd)eibung oerbraud)ter unb giftiger ©toffe 
auS bem Körper betrifft, fo möchte ich bie Aufmerffamfeit 
nochmals auf ben BocfSbarttee (Spiraea Ulmaria) lenfen, 
ber eS oerbient, an erfter ©teile genannt gu werben unb nicht 
nur bei ©elenfrbeumatiSmuS, fonbern auch bei 3 n fh* en P/ 
Atafern, BrondjjitiS, Katarrhen ber DefpirationSorgane über* 
haupt, aber auch bei ©fropbulofe unb anbern dhronif djen Selben. 

Dicht genug fönnen audh frifche, grüne ©emüfe unb Obft 
heroorgehoben werben. 3m hinter, wo oft baS grüne ©e= 
müfe fehlt, läfet fi<h foldheS rafch unb leicht in ber Böeife 
befchaffen, bah man in eine Rotstifte mit etwas Erbe treffe 
auSfät. 3n furgem hat man baS ben:lid)fte gefunbefte „©rün* 
futter", baS in gorm eines gern aufgenommenen ©alateS 
aufgetifdjt werben fann. 


gilt intereffanter $<&. 

2luS Dr. ^aineS’ 9Jlebiginifcf)er Ältnif. **) 

3n ber mebiginifcbett $raji§ hat man Oiele angenehme lieber^ 
rafcfemtgen gu gewärtigen, aber auch an ©nttäufdhungen fehlt eS 
nicht, obgleich biefe bebeutenb feltener finb, als jene. 

*) öomöopatl). 2JtonatSMätter, XXXIII, 3tr. 2. 

**) SÜnmerhmg ber ©d^riftleitung. 3)er Slrttfel ift bie Ueberfe^img 
eines nor ©tnbenten bei ber SorfteUung eines Patienten gehaltenen 35or= 
trageS auS ber in $hü a belpbia erfcbeinenben 3 e üfh^ft ,,The Hahne- 
mannian Institute“, $8anb VI, 1898, 9tr. 2. 


3ch möchte 3hnen einen oorfteßen, ber eine Art oon 
Ueberrafchungen, bie uns gelegentlich begegnen, ißuftrieren Wirb, 
b. h. foldje bei benen ein löblicher AuSgang beoorpftehen 
fcheint, währenb ber Patient aßer ungünftigen Sßorherfage pm 
£rofc gang hübfch wieber gefunb wirb. Bei ber Befchreibung 
beS gaßeS wiß ich mich fehr furg faffen. 

Am 28. Dftober würbe ber OJtann ins ©pital gebracht. 
2 )en «Saftanb, in bem ich ih n suerft fah, wiß ich gu fchilbern 
üerfuchen. ©eine törperoberfläche war gang falt. ©eine £ent; 
peratur betrug 36,1. 2)er SßulS gählte 56 in ber Dtinute, war 
fchwach unb unregelmäßig. 2 )er ßßann fah eingefaßen unb Oer* 
ftört auS. 

©r hatte ein unaufhörliches ©djluchgen, gegen baS Wir 
nichts auSrichten fonnten. 

AßeS, was er in ben Dtogen befam, würbe fofort erbrochen. 

2)ie Ataffe, bie er erbra^, war bräunlich unb wiberlicp. 
2)er Bauch war aufgetrieben; burd) £Iiftiere fonnten wir feine 
Bewegung ber ©ebärme h^öorrufen. S)er Patient flagte über 
unerträgliches Brennen im Bauch genau unter ber Diagengegenb. 

Dach biefer furgen Aufgählung ber ©pmptome, glaube ich, 
Werben ©ie mit mir ber üDeinung fein, bafe fein Saftanb 
fritifd) war. 3 ch unterfudjte nun ben Patienten, fonnte jeboch 
nichts entbecfen, was ich 3 hnen nicht fchon mitgeteilt hätte, lieber 
bem burd) ©aS aufgetriebenen Baud) beftanb eine gewiffe ©mp- 
finblichfeit; bie §ergtöne waren fchwach unb intermittierenb 
(auSfeßenb). 

S)ie 3 ra ge, bie mich jept in erfter ßinie befchäftigte, war 
bie: „2BaS fehlt bem fßatienten?" 

©r gab uns an, bafc er feit bem 26. beS DfonatS franf 
fei, unb bafe er ficb in bem 3 aftanb, in bem wir ihn nun fehen, 
währenb 36 ©tunben befunben habe. Unter feinen weiteren An= 
gaben ragten bie folgenben Xatfadjen in erfter ßinie heröor. Am 
26. Dftober hatte er ein halbes £mljn gegeffen. Am 27. Dftober 
Würbe eS ihm fd)lecht, wobei er ©chmergen im Dtagen unb ftarfen 
SDurft auf falte ©etränfe befam. Um biefen 2>urft 3 U löfchen, 
tranf er währenb ber nädjften gwölf ©tunben maffenhaft eisfalte 
ßimonabe, in oberffächer ©chäpung mehrere ßiter. i)ann trat 
©rbrechen, ©chluchgen, falter, fiebriger ©dhweife unb ©rfdhlaffung 
ein. 3)abei war feine ©efunbpeit oor bem 26. Dftober gut ge= 
wefeit. ©eine ^ranfheit war alfo afuter Art. ©ewiB legten 
©efd)id)te unb ©pmptome beS fJaßeS bie Diagnofe auf ©aftritiS 
(Dtagenentgünbung) nahe, freilich nicht auf eine gewöhnliche afute 
fatarrljalifcbe ©aftritiS, wenn wir uns bie üerhältniSmäfeige 
Dtilbe ber ©pniptome bei ben gahlreiihen hier oon unS be¬ 
obachteten gäben biefer ^ranfheit oergegenwärtigen. 

Die ©cpwere ber ©omptome wies in nuferem gäbe oiel- 
mehr auf bie Abart afuter ©aftritiS hin, bie als tojifche ©aftritiS 
(auf Bergiftung beruhenbe Dtagencntgünbung) befannt ift. Da 
erhob ftd) nun bie grage: 2 öar ber $atient etwa bergiftet wor= 
ben? 2 öir fonnten jeboch nichts ermitteln, was einen folchen 
Berbacht als begrünbet gu crweifen geeignet gewefen wäre. Dtunb 
unb ©chlunb waren oon Angeidhen einer Deigung frei. 

©ab eS aber in bem gäbe noch anbere „Dlögliddeiten?" 
©obte bieS gutreffen, bann erwuchs uns bie Pflicht, fie guoor 
; gu erwägen, ehe wir unS für bie Diagnofe einer jcpweren Dtagen= 

| entgünbung fchlüffig machten. 3n einem fo fchweren gäbe, wie 
; biefer hier, bürfen wir nämlich unferer ©teflungnahme nicht „gu 
j fidher" fein. Denn 3rren ift tnenfchlich. ©elbftoerftänblid) frei= 
Itdh bienen wieberholte grrtiimer bagu, ben Argt in ber ©eitauig- 
feit feiner Diagnofen gu förbern, was aber, wie ©ie mir wohl 
gugeben werben, für ben Patienten eine giemlidh teuer erfaufte 
©adhe werben fann. Die beffere Dtethobe, eine fiebere Diagnofe 
gu fteben, ift bie, recht forgfältig unb peinlidh-oorfidhtig gu B3erfe 
! gu gehen. 

Die bartitäcfige 3>erftopfung, baS beftänbige ©djludhgeu, baS 
©rbrechen, bie unternormale Temperatur, bie ©rfdhlaffung unb 
ber £obapS: aß bieS legte mir im Augenblid bie Diöglid)fett 
nahe, bafe ber Alaun au Darmoerftopfung, üielleid)t hod) oben 
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im Oünnbarm, leibe. Benn Sie aber einmal einen füllen 3u* 
ftanb bermuten, müffen ©ie rafdp panbeln. Barten ©te niept 
erft bie meitere ©ntmicflung ab! SDie ©pirurgen fagen oft bah 
mir Bicptcpirurgen s u lange märten, epe mir fie §nr Be? 
ratung susiehen, unb fie haben bamit reept. ©emiß finb ©pirurgen 
oft Bunbertäter, aber tropbem bürfen mir bon ihnen nicht er? 
märten, bah fie Sote aufermeefen. Bir fdpieften alfo nach einem 
(Chirurgen, unb bie erftc grage, bie er fteüte, mar: „&at biefer 
Bann fernere ober entfeblidpe ©djmersen an irgenb einer ©teile 
beS BaudpeS gehabt?" Nichts als baS fchoit pbor angeführte 
trennen. Btcpbem er nun ben Patienten bon dpirurgifdpen ©e? 
fieptspunften aus forgfältig unterfingt hatte, fagte uns ber ©pirurg, 
baß cS nadh feiner Beinling fein gaü bon Oarntberftopfung 
fei. Bir entfliehen unS be^hciXb baju, beit Bann mit Sirs- 
neieu p bepanbeln, momit mir übrigens ja tatfädplidp fchon be¬ 
gonnen hatten. Bir gaben ihm nun sunädpft Veratrum album 
in 3. Oesimalpotens, ohne bah ihm }ebocf), fobiel id) beurteilen 
fann, biefeS Bittei geholfen hätte. Beim ich ben gaü rücf? 
blicfeitb betrachte, glaube idh bielmehr, bah bieS eine bürfttge 
Berorbnung gemefen ift. ©ie entsprach ber ©efamtlage nur 
oberflächlich, unb fonnte beSpalb nicht prompt mirfen. ©leid)? 
Seitig hotten mir in bie unteren tarnte reid)Iid)e ©inläufe bon 
^odpfalsÜSfung berabreidht. Oie ©inlaufe gab ber Batient 
smar nidpt mehr bon fid), iebodf) führten fie anbererfeitS 
Entleerungen, mie mir gehofft hotten, nicht herbei. Oann 
gaben mir Nux vomica 3. D. ©omeit mir feftfteüen tonnten, 
befferte aud) biefeS Bittei ben guftanb nicht, darauf halten 
mir inne, unb mit großer ©orgfalt gelang eS unS nun, feine 
sämtlichen ©pmptome feftpftellen. Bir bemerfteu, bah er 
belirierte, bah er häufig im Bett aufiah, um fid) flaute unb 
fid) mteber htnlegte. Bir bemerfteu, mie empfinblidp baS Epi- 
gastrium (bie Oberbaucpgegenb) gemorben mar, baß er fiep ferner 
über Xrocfenpeit ber Shple beflagte, unb bieleS anbere mehr, 
ma§ mir in biefem Slugenblicf nidpt mehr gegenmärtig ift. 9?ad)= 
bent mir nun p nuferer Sfrsneimtttellepre gufludpt genommen 
hatten, mahlten mir Hyoscyamus 2. D. ^Darauf fe^te bie S3effe= 
rung rafch ein unb bauerte an. 

Slüem nadh gibt eS für unS, um unS in einem g-aüe bon 
ber ütidptigfeit einer Berorbnung su bergemiffern, nur baS einzige 
Bitte!, nufere Bahl baburd) p erhärten, bah mir pr Slrsnei? 
mittellehre unfere Suflud^t nehmen. OieS ift §mar eine be? 
ühmerlicfje Bethobe, aber fie lohnt unfere Bühe. ©elbftberftänb? 
iid) tonnten mir ben Bann nicht auf bem gemöhnlidpen Bege 
ernähren; burch ben Bunb genommene ©peife fonnte er nicht 
bei fid) behalten, ©o gaben mir ihm benn Mprfliftiere. Oiefe 
mürben behalten unb fepienen auch in einem ober gmei £agen 
pr Oarmbemegung p berpelfen. 

Sldjtunbbiersig ©tunben nad) bem Beginne ber Bepanblung 
bemerfte man eine neue ©rfdpeinung, ber Patient mürbe aus? 
gesprochen getbfücptig. SDiefe Bahrnepmung mar uns info- 
fern lieb, als fie in gemiffer §infidjt unfere Oiagnofe beftätigte. 
Die Erscheinung mar fetbftberfiänbtid) ber SluSbepnung ber fa? 
tarrpalifcpen ©ntpnbung auf bie ©aüeugänge ober menigftenS 
einer gemiffen ©d)mellung ber SDarmfdfleimhaut in ber ©egenb 
ber ©inmünbung beS ©aüenfanalS in ben Smölffingerbarm p= 
sufdpreiben. 

§eute morgen geige idh 3pnen ben Bann fepr ftarf gebeffert, 
miemopt fein SluSfepcn unter ben fehleren ©rtebniffen fepr er* 
peblicp gelitten hat. 3dp palte tiefen gaü für intereffant genug, 
um ipn ahnen fo im einseinen su berichten, unb mie ich hoffe, 
mirb Spnen bie Erinnerung, bie ©ie babon mit naep £aufe 
nepmen, in gufunft einmal bon Bert fein, menit fie all bie 
fepmere Berautmortung beS oon gpnen erforenen Berufes über? 
nommen haben merben. 

§eute ift baS ßers unfereS Traufen regelmäßig unb biel 
ftärfer, mie er auch junger pat. gunädpft mollen mir ipn fepr 
forgfältig ernähren, um feinen Bagen niept gn reisen. Sille brei 


1 ©tunben eine halbe linse*) Sßeptonmtlcp mirb genügen. Benn 
! er bieS bei fidp behält, mollen mir ipm bielleidpt stoet Unsen 
geftatten. 

Benn idh nun fo auf ben galt surüdfblicfe, bebaure idp nur, 
bafc ber am 27. Oftober guerft su ipm gerufene Slrst nidpt baran 
gebaept pat, ipm Slrfenif su geben; inbeffen mar er fein §omüo? 
patp. Bie idh glaube, hätte bie frühseitige Slnmenbung biefer 
Strsnei einen fo fdpmeren Berlauf beS §alleg berpinberu fönnen. 
S)odh ift bieS felüftberftänblidp nur meine Beinung. 


3Tür JrauEtt utti> HMiftKr. 


atö cit^urfad)e. 

(9lad)brucf nerboten.) 

Bie fdpmer ift eS bodp, feftgemurselte Borurteile su be? 
feitigen unb inSbefonbere bie grauen baoon su überseugen, 
bap e tue SlnfcpauungSmeife nodp nidpt beSpalb richtig fein 
muh, meü fie uralt ift! £He3 s e ^^ fidp befonberS häufig, 
menit es fiep um ©rfranfungen unfrer güngften unb bie 
mutmahlicpe ^ranfpeitSurfadpe panbelt. Ban fann mopl 
fagen: ES gibt faum eine ©rfranfung in ben erften %mi 
SebenSfapren beS SinbeS, bie nidpt in bem einen ober 
anberen galt oon ber Butter, ©rohmutter ober ©eoatterin 
bem „aapnen", b. p. bem beoorftepenben SDurcpbrud) 

1 beS erften ober eines meiteren neuen 3 a Pu^ S u gefc^rteben 
j mirb. Ob eS fidp bei bem $inbe um 3)urcpfall unb anbere 
I BerbauungSftörungen ober um eine beginnenbe £ungenentsün? 
! bung, um einen §autauSfd)lag ober um Krämpfe panbelt, 
' faft immer ift eS nadp Slnfidjt ber Butter unb anberer „er? 

1 faprener" grauen baS 3apnen, baS baran fdpulb fein foH. 
Oiefe Slnfdsauungen fi^en umfo fefter, als eS leiber immer noch 
Steifte — auS ber älteren ©djule! — gibt, bie biefe Sluf? 
faffung ber grauen bis su einem gemiffen ©rabe unterftüpen, 
! fei eS, meil fie mirflidp äpnlidper Stnficpt finb, fei eS, meil eS 
ipnen, obmopl fie eigentlich nicht gans biefer Beinung finb, 
an 3 e ü unb Suft gebriept, fidp mit ben grauen in „geleprte" 
SluSeinanberfepungen etnsulaffen, oon benen fie fid) meber 
groben S^upen ltod) ^anf oerfpreepen. ©S fonnte ja fcpüehlicp 
' ben Slersten audp gleichgültig fein, meldje tpeoretifepen 
! BorfteHungen über ÄranfpeitSentftepung fiep baS p. t. ^ßubli? 
funt maept, raenn biefe Borfteüungen mirflidp nur rein afa? 
bemifepe, geleprt?sünftlerifdpe Bebeututtg pätten. $>aS trifft 
aber für biefen gaü gans unb gar nidpt su. gut ©egenteil; 
bie grage: „Rängen bie meiften ^ranfpeiten ber $inber im 
| Stlter oott etma ! / 2 ^i^ 2 gapren mirflidp in ber §aupt? 

fadpe mit bem BadpStum unb ber ©ntmicflung ber gäpue 
Sttfammen ober ift biefe Slnfidpt irrig?" pat eine auherorbentlicp 
grohe praftifepe Bebeutung. 

IXngegäpIte ^raufenbe pergtßer Kinber fallen biefem fo 
fdpmer auSrottbaren Slberglauben sum Opfer, unb sroar beS? 
palb, meil fidp bie Bütter babutep nur su päufig in eine 
falfdpe ©idperpeit über bie mirfliehe Bebeutung einer be? 
ginnenben, ernfteren ^ranfpeit einmiegen laffen unb barüber 
ben redpten Slugenblicf sur ©inpolung fadpoerftänbigen ärgt? 
fiepen 3^ateS oerfäumen. Belker ^Crgt pätte nid)t fdpon 
mieberpolt bie ©rfaprung gemadpt, bah er su einem fdpmer? 
franfen Äinbe gerufen mürbe unb feftfteüen muhte, bah bie 


*) SCnmerfmtg ber 9!ebaf’tion. 1 Unje cenglifc^eS imb norbameri= 
lanifcpeS Slpothefergemicht) 31,104 gr. 
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Kranfßeit, g. 33. eine ßungenentgünbung, fcßon feßr weit 
in ein emfteS ©tabium hinein fortgefcßritten war. fragte er 
bann bie Butter in oorwurfSooßem Ton: „Tie Kranfßeit 
batiert bodß nidßt erft oon heut unb geftern; warum haben 
©ie mich benn mcßt fdtjon früher gerufen ?" — bann erhält 
er ftdßer bie Antwort: „AßerbingS ift baS Kinb fcßon länger 
fieberig unb appetitlos unb mit duften behaftet, aber i<h unb 
audh bie RacßbarSftauen meinten, baS Kinb gähnt burd) bie 
33ruft; baS werbe fdßon oorübergeßen." TaSfelbe !ann ber 
Argt g. 33. auch bei lagern unb Tarmetfranfungen ber fleinen 
Kinber oft erleben. Tie fingen grauen fcßwören ©tein unb 
33ein barauf, baran trage eben baS ,3 a ^ nen bk Ö an S e ©^ulb 
unb babei fönne auch ber Argt nicht oiel machen. Grft wenn 
baS Kinb nadß aßerßanb Grperimenten mit Hausmitteln, 
©üppd^en unb 33reien ferner ßeruntergefommen ift, wirb nad) 
bem Argt gef(ßic!t, ber bann oielleicßt bie fcßon gu weit fort* 
gefdßrittene Kranfßeit tro£ beften Könnens unb AßoßenS auch 
nidßt meßr meiftern fann. Am feltfamften, fotlte man meinen, 
muß eS benfenbe Rtenfcßen berühren, wenn gwifdßen cßronifcben 
HautauSfcßlägen, g. 33. bem befannten unb fo feßr oer= 
breiteten Gfgem ber 1—2 jährigen Kinber, unb bem 3 a h ns 
progeß oon ben grauen unb füttern aßen GrnfteS ein 
urfädjlicßer 3 u f aTmnen h an 9 fonftruiert unb tro| ärgtlid^en 
GinfprucßeS gegen foldjen Aberglauben ßartnädig feftge* 
galten wirb. 

geber fühl überlegenbe Rtenfcß, ber eS einigermaßen oer= 
fteht, bie natürlidhen Grfdjeinungen am menfd)lid)en Körper 
unbefangen unb frei oon aufgefcßwäßtem Vorurteil gu be- 
tradbten, müßte fidh gunädßft bocß fragen: gibt eS benn bei 
finblidfjem 33redjburcßfaß, Luftrößrenfatarrßen, HnutauSfcßlägen 
unb noch nieten anberen KranfßeitSerfdheinungen feine anberen 
urfäcßlidhen 3 u f am menhänge, bie oiet nä|er liegen als 
baS Grfdjeinen ber g^ßne? RBarunt ift benn bie fünft fo 
weife eingerichtete unb geleitete Raiur fo graufam, einen hoch 
gang felbftoerftänblidjen SebenSprogeß, ben jebeS Rtenfcßenfinb 
naturnotwenbig burdßmadhen muß, mit fo fcbweren unb ge^ 
fäßrlidjen KranfßetiSguftänben gu oerfnüpfen? Unb warum 
führt benn auSgeredßnet baS „gußnen“ gerabe immer nur 
in. ben heißen ©ommermonaten gu Rtagen- unb Tarm= 
erfranfungen ? gn ben unfreunblicß falten Regentagen ober 
bei Rebel, ©dhnee unb eifigem SBinb bagegen mehr gu fieber* 
haften Katarrhen ber Atmungsorgane? Unb warum ergeugt 
wieber in einem anbern gaße gerabe baS 3 a h nen Iäftige 
fiautfranfßeäten, bie ohne Unterfdjieb ber gaßreSgeit oiele 
Rtonate ßartnädig befielen bleiben? 

Unb wie ift eS benn nun mit ber 3eit beS 3 a h nen ^? 
TaS Reugeborene ift ja aßerbingS faß burdhweg gahnloS; 
nur in AuSnaßmefäßen fommt eS oor, baß eS fdhon ein ober 
gwei gaßne wtü auf bie SBelt bringt. Aber bie 2RiIdh= unb 
fogar audh bie bleibenben g^ßne finb audh fdhon beim Reu* 
geborenen in gorm Heiner 33IäScßen im Kiefer oorgebübet. 
Tiefe 33läSdjen entwideln fidh mit bem fortfdhreitenben ABacßS- 
tum beS ©efamtförperS in beftimmter ABeife unb regelmäßig 
weiter, rüden bann fcßließlicß gegen bie Außenoberflädje beS 
gaßnfleifcßeS oor, baS fie bann in langfamerer ober feßneßerer 
golge bureßbreeßen. gm aßgemeinen erfdheinen bie Atildh* 
gähne — worunter man bekanntlich bie g^ßne oerfießt, bie 
im 33ertauf ber erften fünf SebeitSjaßre aus ben Kiefern 
herauSwadhfen unb gwifdßen bem 6. unb 12. Lebensjahre wieber 
ausfaßen — beim gefunben Kinbe in ©ruppen. 3 uer ft ers 
fdheinen bie gwei mittleren unteren ©dßneibegäßne, unb gwar 


! in ber Regel gwifdßen bem 6. unb 9. LebeitSntonat, nicht 
feiten aber audh fcßon oom 4. ober 5. Rtonat ab. SedjS 
ABodßen nach bem Grfcßeinen biefer erften beiben 3^ne, um 
gefäßr gwif^en bem 8. unb 10. Sftonat treten bann bie oier 
oberen ©dpieibegähne gutage; guerft bie mittleren, bann bie 
beiben feitlidjen in giemlich rafd^er Reihenfolge. 3^W cn 
! bem 12. unb 15. Rionat fe^en bann bie oier erften 
| 33acfgähne unb bie beiben äußeren ©djneibegähne 
| beS UnterfieferS ein. ^Dann tritt gumeift eine fleine ^paufe 
! ein, bis fich bann im 3. SebenShalbjahr bie oier Crcfgähne 
! (Augengähne) anS Tageslicht brängen. AIS lefete ©ruppe 
: bredhen fthliefelich gwifchen bem 20. unb 30. SebenSmonat bie 
' oier gweiten 33adfgähne burd). Ter geitpunft unb bie Reihen^ 

' folge beS TurchbruchS unterliegt größeren, inbbibueßen 
; ©dhwanfungen, bo(h beuten nur gang abnorme Unregelmäßig' 
j feiten in ber Reihenfolge beS TurchbrucßS auf baS ^orliegen 
i einer ©rfranfung ber Knocßenbilbung (englifcße Kranfbeit ober 
: RhadhüiS) hin. 

; TiefeS Turchbredjen ber Rülcßgähne ober baS „gähnen“ 
j ift, wie nochmals betont werben foß, ein burcßauS normaler 
! ©ntwicflungSoorgang, ber fich ohne jebeS nennenswerte Um 
| behagen beS KinbeS — abgefehen oielleicht oon etwas 
oermehrtem Speichelfluß unb einer gewiffen Unruhe beS KinbeS 
infolge beS auf baS S^hnfleifch auSgeübten ReigeS — unb 
ohne jebe Rücfwirfung auf ben finbließen ©e = 

! famtorganiSntuS abfpielt. GS treten babei {einerlei 
©eßmergen in ben Kiefern ober im 3 a h n ff e if c h au f; bie ^>er- 
i bauungStätigfeit wirb bureß ben g^hnprogeß nicht im geringften 
! geftört; auch auf bie Schleimhaut ber Luftwege unb auf baS 
fiungengewebe übt baS 3 a ßnen nicht ben geringften nach- 
1 teiligen Ginfluß auS; ebenfowenig natürlich and) auf bie 
Haut, gebe im SäuglingSalter unb im gweiten SebenSjahr — 

I alfo wäßrenb ber 3 e ^ beS 3 a h nen ^ — auftretenbe franf= 

! hafte Grfcheinung unb jebe Störung beS aßgemeinen ABobl^ 

| beßnbenS ift gunädbft als Sxjmptom einer Kranfßeit für fidi 
1 aufgufaffen, bie auch außerhalb unb gang unabhängig oom 
3 a h^P^ageß auftreten fann, unb bie nur in gang feltenen 
AuSnaßmefäßen — nad) An ficht mancher Autoritäten auf bem 
©ebiet ber Kinberheilfunbe, überhaupt niemals — auf ben 
rein naturgemäßen Vorgang ber gaßnbübung begogen werben 
barf. TaS 3 a h nen an fich fann niemals gieber mad)en: 

! ebenfowenig wie eS Krämpfe ober fonfiige neroöfe Reigguftänbe 
; ober Tiarrßöen ßeroorrufen fann. Ginen „gahnbuften“ gibt 
| eS nichtf ebenfowenig einen burdiS 3 a h nen Öert>orgerufenen 
’ HautauSfdhlag. Kranfßeiten ber Sinber wäßrenb ber gaß^nng 
I oerlaufen genau ebenfo, wie biefeiben Kranf'heiten, wenn fie 
! bie fleinen Kinber außerhalb biefer 3 e ti befaßen. Auch bie 
■ große Sterblid)feit ber Kinber in ben erften 2 Lebensjahren 
ift nießt bureß baS 3 a h nen bebingt, fonbent burd) baS jugenb^ 

; lidße, wenig wiberftanöSfäßige Alter. Tie Kinberfterlßichfeit 
i ift am aßergrößten in ben erften SebenSmonaten unb läßt 
bereits oor bem 3 a hnburd)bruch, ebenfo wie wäßrenb beS= 

| felben unb nad) bemfelben mit bem guneßmenben Alter ber 
! Kinber eine ftetige Abnaßme beutlidh erfennen. geber Säug- 
i ling, ber „fdjwer gaßnt“, wie man nad) ber alten Schule 
• gern fagt, ift franf unb ift genau fo gu betrachten unb gu 
; pflegen wie ein anbereS Kinb; baS muß immer wieber be= 
; tont unb eS fann gar nidßt emftlidb genug baoor gewarnt 
| werben, fid) an ben falfdien Troft gu Hämmern: wenn ber 
! erwartete gaßn burd)gebrod)en ift, wirb fidh bk gange Sache 
! oon felbft beffern, bis bahin ift hoch nicht oiel gu madien. 
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0 nein, meine Sieben! anberg ift eg richtig: big baljin famt 
oielleicfjt alle iQitfc zu fpät fein! 

©eroiß hat bie Homöopathie befonbere Sieblinggmittel 
für Äranfljeiten, bie fich mährenb ber gahuunggperiobe beg 
ilinbeg geigen. Iber bie Sache liegt auch h^ er ^i nicht fo, 
baß biefe 3JUttel fpezieH auf ben gahuburchbrucfj mirfen unb 
nur für biefen fpejieden 3 rae d unb biefe fpejielle 3^t an* 
gezeigt mären; fonbertt alle biefe Mittel mirfen auf bie ©e* 
famtfonftitution beg in ber erften ©ntmicflung begriffenen 
^inbeg. ©erabe ber Homöopath mirb für feine Arzneimittel' 
maf)l fich am roenigften oon ber grage leiten laffen: ift in 
biefem Augenblid ein gahu tut Durchbruch begriffen? fonbern 
mirb feinem ärztlichen Hanbeln unb Geraten bag totale $ranf* 
heitgbilb mit befonberer Serüdfidjtigung ber ganzen inbioi* 
bueden ©tgenart beg fleinen Patienten zugrunbe legen. 

Sftödjte hoch enblich bie alte irrige Anfiä)t ber grauen 
unb Mütter über bie Sebeutung beg „gafjneng" für bie 
^ranfheitgentftehung bei ihren lieben kleinen befferer ©inficht 
^Blaß mad^en; mie mancheg ^inbergrab fönnte ungegraben 
bleiben! koffert mir, baß biefe 3 e *len ein n)enig bazu bei¬ 
tragen! Dr. med. § ermann. 


Gitt $atl »ott auftergetoöfynlidjer 
9?egctt>ttttung. 

Ue&erfeijt au3 The Homoeopathieian ßon % 2B. 

gm Dftober 1907 fam grau g. megen ihrer 15jährigen 
Tochter zu mir. Oag Räbchen, blonb unb oon hattet Haut¬ 
farbe, mar ftetg ein rechter SBilbfang gemefen. Oie ^eriobe 
hatte früh eingefeßt. Oie Butter mollte fich nun Sat holen 
megen beg augenbltdlid)en guftanbeg ih rer Dochter, ben fie 
etma fo fchtlbert: 

23or 13 Monaten mar fie mit ihrer Tochter in eine 
Sachbarftabt zum 3 a fy n * e $uifer gegangen, ber ihr zu)ei ober 
brei gähne augziehen füllte. (Sr fanb eg jebo<h für nötig, 
bie Patientin zu narfotifieren. Oie heftige neroöfe ©rregung 
unb bie gurcht oor bem 33etäubunggmittel griffen bag Stäbchen 
aber fo an, baß fie einen Anfall oon Oeltrium mit fo be* 
ängftigenben ©rfcheinungen befam, baß ber Oentift auf fein 
Vorhaben oerzichtete. gn ber golge entmidelte fich nun ein 
guftanb ber Stebergefcf)lagenheit, mit bem zugleich eine ftarfe 
©ebärmutterblutung auftrat, mag ft<h nie zuoor gezeigt hatte. 
6o mar ber guftanb ununterbrochen big zur Stunbe ihreg 
Sefucheg geblieben, gn ber gmifchenzeit hatte man ado* 
pathifche Aerzte zu Säte gezogen; bem einen gelang eg, eine 
zeüraeitige Sefferung zu erreichen, beim anbern mürbe eg 
mieber fchlimmer. 

geh felbft fah bie Patientin nicht, befam fie auch niemalg 
ZU ©eficht; benn fie lebte in beftänbiger Angft oor ben Aerzten, 
meil fie immer einen operatioen ©ingriff fürchtete, gm ein* 
Zeinen beftanben zurzeit folgenbe Spmptome: Söeftänbige 
Oraurigfeit, Sorge um ihren guftanb. Scheu oor jeber 
©efedfdjaft; fie fürchtet fi<h Z u gehen, aug Angft, bie 
Blutung fönnte ftärfer merben. SBeint leicht, ^eriobe reich* 
lieh, unregelmäßig; Slutabgang fehr mechfelnb, einmal fpär* 
lieh, bann mieber fehr ftarf, iölut bunfel* ober hellrot, bief 
ober fehr bünnflüffig; Blutung nur bei Oag, niemalg nachtg. 
Allgemeiner ©efunbljeitgzuftanb ziemlich gut; big jefet fcheint 
bie Patientin nicht unter ihren Üölutoerluften zu leiben. Oie 
inneren Organe fonft in Drbnung; feine Migräne; nur im 
Stagen manchmal bag ©efühl ber Seere. 


SJerorbnung: Pulsatilla 200. D. eine ©abe, barauf 
5 arzneilofe äJtildjzuderpuloer. geh war ficher, baß man 
mit Pulsatilla am beften bie Sehanblung einleiten mürbe, 
unb zwar megen ber eigentümlich oeränberlichen SMutung fowohl 
mie megen ber medjfelnben Adgemeinerfcheinungen. Vierzehn 
Oage fpäter berichtete bie Stutter, bie Blutung habe 4 Oage nach 
bem ©innehmen beg Stittelg aufgehört. Sie fam jeboch mieber, 
allerbingg meniger ftarf, nachbem bie $uloer oerbraucht rnaren. 
Oer ©emütgzuftanb hat fich gebeffert. SBieber Pulsatilla 
200. D. unb Stilchzuderpuloer. geh fah bie Stutter nicht 
mieber; bag Stäbchen ging in bie SBehanblung eineg anbern 
Arzteg über, ber nodEjmalg bagfelbe Mittel gab unb mieber* 
holen ließ. Hierauf gab er, ba alg Urfache ber franfhaften 
Störung „gurcht" feftgefteHt mar, Opium 200. D. unb ohne 
irgenb ein anbereg Mittel mürbe bie Patientin mieber hergefteßt. 

ABarum hatte ich Pulsatilla gemäht? ©g hätten außer 
Pulsatilla auch Caustieum, Kreosot, Cyclamen unb Na- 
trum muriaticum in grage fommen fönnen. 

Pulsatilla hat Störungen in ber ©ntmicflunggzeit. 
0te ^Beriobe ftodt nach Ourchnäffung ber güße, fommt oiel 
Zu fpät, roenig reichlich unb ift fchmerzhaft. Oie Slutung ift 
intermittierenb (feßt zeitmeife aug), ift oon gröfteln abenbg, 
heftigem Schmerz unb ©rregung begleitet. Oaggüber ift bie 
Blutung ftarf; bei SBerfpätung ber $eriobe fpärlid), fchmarz; 
biefe klumpen. 35 er änb er lieh feit aller Symptome. 

Caustieum ift angezeigt bei zu früher, aber zu fchwadjer 
Siegel, bie Blutung ift nur taggüber oorhanben, ftoeft bei 
Sacht. Orübfelig*metancholifche Stimmung. Stau fühlt füh 
franf nach jeber feelifchen ©rregung, mie gurcht, greube ufm. 
$eine 35 er änb er lieb fei t ber Spmptome. Caustieum paßt mehr 
für bunfelhaarige ^3erfonen. 

Kreosotum: Segelblutung hört auf, menn man fifct 
ober geht, ffiunbfreffenber Sßeißfluß. 

Cyclamen hat bunfle, reichliche Segelblutung. Oie 
Patientin fühlt fid) beffer mährenb beg SBlutabgangg ($er- 
fchtimmerung mährenb beg Slutfluffeg hat Pulsatilla unb 
Actaea racemosa). 

Natrum muriaticum hat trübfelige Stimmung, oer* 
fchlimmert burch Oroftoerfuche; Oränen. ©efühl ber Schwere 
in ben ©efdjlechtgorganen, mie menn fie hinunterfallen mollten 
(bei Lilium tigrinum ähnlich!). 

gm oorliegenben gaHe fehlte biefe leßtere ©rfcheinung. 
3Bir haben Pulsatilla gemählt megen beg mechfelnben 33lut* 
fluffeg, ber Oraurigfeit unb SMancholie ber Patientin, megen 
beg Sluteng nur bei Oag; bag Mittel paßt überhaupt bei 
grauen mit blonben Haaren, fünftem ©harafter unb leicht* 
flteßenben Oränen; Serfchlimmerung aller ©emütgfpmptome 
mährenb ber ^eriobe. gn unferem gall beftanb §eitmeilige 
Unterbrücfung ber Segel. Oann folgte eine außergemöhnlich 
ftarfe, oon 3 e li &it augfepenbe Slutung, bie plöfclich 
heroorgerufen mürbe burch eine feelifchc ©rregung unb un* 
unterbrochen beftanb, big man mich zu Säte zog. 


5lnh)Cttbung^fonttCttbeö9 , ioturf)ciC»crfa^t‘cn^. 

(gortfe^ung.) 

Oie Abmafchung. Sie ift ein guteg Sättel gegen 
hifeige ^ranfheiten, befonberg um bag gieber zu linbern. 
Sdjtoerfranfe merben im 33ett abgemafchen. Oer Äörper mirb 
fanft, am beften mit ber Hanb gemafchen unb bann nur leife 
abgetupft, gühlt fid) bie Haut beg Patienten fehr h^ß an. 
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fo tarn baS Slbtrodnen au<ß unterbleiben. Sie einzelnen 
Körperteile werben in folgender Steife gewafcßen: guß unb 
Unterfdjenfel beS einen, bann beS anberen Seinem, $anb unb 
Arm, ©eficßt, oorbere ©eite beS Körpert vom Hälfe bis gu 
ben Knieen, guleßt bie Rücffeite ebenfo. 

SBäßrenb eine berartige Abtoafdßung beruhigt, foll bie 
Abreibung gelinbe anregen unb bie Blutgirfulation günftig 
beeinflußen, woburcß wieberunt ben überfüllten inneren Dr* 
ganen Blut entzogen wirb. ÜRan !ann fte in berfelben Reißen* 
folge oomeßmen, wie bie Abwafdßung, muß aber forooßl naß 
wie trotfen fräftig reiben. Bequemer ift Abwafcßung unb 
Abreibung, wenn ber Patient babei außer Bett fein fann; 
bann ift bie Reihenfolge giemlicß gleichgültig, nur muß bie 
Anwenbung fdßnell oorgenommen unb für gehörig warme güße 
geforgt werben. 

Sie 2Be<ßf elro afcßung. ©ie wirb meift nur an 
einzelnen ©liebem ober ©teilen beS Körpert oorgenommen 
unb bient meift bagu, bie Befeitigung oon Blutftauungen p 
unterftüßen. Reben bem Bett beS Krauten fteht ein ©efäß 
mit warmem unb eins mit faltern Söaffer. 3 e größer ber 
Semperaturunterfcßieb ift, befto wirtfamer wirb bie Söecßfel* 
wafcßung fein. 3 uer ft wfrb ber betreffenbe Körperteil einige 
Minuten lang mit bem warmen unb bann ebenfooiel ©efunben 
lang mit bem falten SBaffer abgewafcßen. Sie ^rogebur wirb 
mehrere Rtale wieberholt (fc^lteßt alfo mit ber falten 21b* 
wafcßung), worauf Abtrodnung erfolgt. 

Sie Abflatfäßung. Auch ©räfenberger Abreibung 
nennt man biefe AnwenbungSform, weil fie $uerft auf bem 
©räfenberge — oon ^prießniß — angewanbt würbe, ©ie ift 
eine ungemein fräftig wirfenbe AnwenbungSform ber natür* 
liehen ^eilweife unb regt alle Körperfunftionen, befonberS aber 
bie <Qauttätigfeit unb bamit bie Blutgirfulation mächtig an. 
Socß barf gerabe wegen ihrer ftarfen, anregenben SBirfung 
bie Abflatfdjung nur bei Sßerfonen oon fräftiger Körper* 
fonftitution ohne jeben Vorbehalt angewanbt werben. Sei 
fcßwäcßltdjen unb neroöfen ^3erfonen ift biefe Kurform nicht 
angebracht. 

Ser Patient tritt auS bem Bett ßerauS oöüig entfleibet 
in ein gang flachet ©efäß mit warmem SBaffer. Ser Pfleger 
tritt an feine rechte ©eite mit einem näßen Safen, baS ßtn* 
reidjenb groß fein muß, um ben gangen Körper eingußüllen. 
©r hat baS Safen an ber oberen Kante mit ber rechten <Qanb 
fächerförmig gufantmengerafft unb beginnt mit bem Anlegen 
beSfelben unter gußilfenaßme feiner linfen §anb unter bem 
rechten Arme, mit weichem ber Kranfe baS Safen feftflemmt. 
Sann fcßlägt er eS, immer feft angießenb, über bie oorbere 
Körperfeite, über bie linfe ©dmlter, ben Rüden unb über bie 
rechte ©cßulter wieber nach oorn, worauf er eS am §alfe 
unter bem Kinn feftftopft. Sie gange ©inwicflung muß recht 
fdßnell angeführt werben, unb eS ift barum nötig, baß bie 
pßegenbe Sßerfon genau mit allen ^anbgrißen oertraut ift. — 
SBenn baS Safen feft am Körper anliegt, reibt unb flatfdßt 
(fchlägt) ber Pfleger mit beiben ^änben fräftig alle ©teilen 
beS Körpers, aber nicht mit, fonbern auf bem Safen folange, 
bi§ bie eintretenbe Rötung eine fräftige Surchblutung ber 
Haut erfennen läßt. Sann wirb ber naße Rtantel recht fd^neU 
abgenommen unb ber Körper unter 3ußilfeuaßme c { ne § ums 
gehüllten BabetudßeS abgetroefnet, worauf ßd) ber Kranfe 
wieber ins Seit begibt. BefonberS fräftige Patienten fönnen 
auch nach biefer AnwenbungSform einen tüchtigen ©pagiergang 
unternehmen. (gortf. folgt.) 




SBaä Me Homöopathie oermag. 

ein erfotg aus ber SterßeUfuttbe. 

Aon £. 2) e i cf e in SBacferSleben. 

Von einem £auptmann im .. ®arbe*Regiment gu guß t in 
I Berlin erhielt ich im grüßjaßr »ergangenen SaßreS einen Brief, 
in welchem er fieß mir gunäcßft als Anhänger ber Homöopathie 
oorfteUt unb mitteilt, baß er biefem Heiloerfaßren bereits manchen 
©rfolg üerbanfe. 

„3cß b<d>e nun folgenben galt", fo feßreibt ber Herr wort- 
! ließ weiter, „in bem ich mir nicht gu helfen weiß unb auch im 
„Vabemecum" fein Mittel finbe: ein 6 jähriger Söallacß (Hol- 
fteiner), Reitpferb, leibet feit etwa 6 Rtonaten an „Verfnöcße* 
rung ber Huffnorpel" öorn linfS. Sie Veterinäre (Sierärgte) 
ber Berliner Rftlitär*£ehr}cßmiebe fagen mir nur immer: „Ab* 
warten." Sa baS Seiben boeß oßenbar eine organifeße Ver* 
änberung barftellt, inbem Knorpel gu Knochen wirb, fo müßte 
gerabe hier Homöopathie naeß meiner Auffaffung befonberS 
wirfungSOoll fein." 

©r bat mieß hinauf um meinen Rat, unb icß fanöte ißm 
am näcßften Sage gwei Rtittel mit genauer ©ebraucßSanweifung, 
öerheßlte ißm aber nid)t, wenn tatfäcßlicß eine Verfnocßermtg beS 
HuffnorpelS oorliege, fei bie Heilung woßl febr feßwierig; immer¬ 
hin fönne man noch einen Verfucß mit ber Homöopathie machen. 
21IS Heilmittel fommen Calcarea phosphorica unb Fluorcalcium 
in^rage; benn bei biefem VerfnocßerungSöorgange erfolgt guerft 
: eine Verfalfung ber Sntergellularfubftang unb bann eine Um- 
i wanblung ber Knorpelgellen in Knocßenförpercßen. Run hätte 
j man freilidß guerft einen Verhieß mit Calcarea phosphorica 
allein wagen fönnen unb im $afl, baß biefcS üRittel oerfagte, 

| wäre bann Fluorcalcium in Betracht gefommen. Um aber einem 
I möglichen Mißerfolg oorgnbeugen unb öor allem, um feine 3^it 
| gu üerlieren, empfahl icß gleich beibe Rtittel innerlich im gwei= 
ftünblidßen 3BecßfeI, jebeS Rtittel täglid) breimal. ferner füllten 
lauwarme Kompreffen Oon Calcarea phosphorica-SBaffer um ben 
leibenben Huf gelegt werben, aueß füllte ba§ Sier mit bem Huf 
mehrere Rtale täglich längere 3eit in biefem SBaffer fteßen bleiben, 
bamit fo eine günftige V>irfung unmittelbar auf ben Huf auS= 
geübt würbe. Sabei leicßte Siät unb üorläußg oöllige Ruße. 

Ser ©mpfangSbeftätigung unb einigenSanfeSworten fügte ber 
| Beftßer betreffs ber mutmaßlichen Urfacße bei: „3<h feßob bie Saßm- 
j ßeit auf ein Ueberbein, baS fiep ber Braune bei ber oorigen 
! H^öftparabe auf bem Sempelßofer gelbe gugog, als er öor einer 
KriegerüereinSsRhtfif feßeute unb plößlicß auf brei Beinen ftanb. 
Bis gu bem 2lugenblicf war er tabelloS gegangen unb feitbem 
lahmt er halb meßr halb weniger, troß fofortiger ärgtlidjer Be^ 
ßanblung." 

Rad) etwa oierwöeßiger Beßanblung erhielt icß bie erfreu^ 
lidje Mitteilung, baß eine wefentlidje Befferung eingetreten fei.. 

Run fonnte man hoffen, baß baS $ferb wieber üoüftänbig 
ßergeftellt Werbe. Sie Beßanblung würbe in bisheriger Vkife 
fortgefeßt. Racß gwei Rtonaten erßielt ich foIgenbeS ©cßreiben 
beS H er rn HouptmannS: 

„Von einem längeren auswärtigen Kommanbo gurücfgefeßrt, 
habe idß gu meiner größten greube ben nadß 3ßrem gütigen Rat 
beßanbelten Braunen mit nie erhofftem ©ang hier üorgefunben. 
Sie Verfnöcßenwg ber Verhärtung ber Huffnorpel ift ja noefy 
etwas nachweisbar, boeß ift baS Sreten fo frei wie üor ber 
Kranfßett. 5lucß bie beiben Ueberbeine an ber inneren Rößre 
ftnb fo gut wie oerfeßwunben. 

„3cß ßabe fo lange nidßts oon ber Angelegenheit ßören 
laffen, weil icß mi<ß perfönlicß Oon bem ©ang ber Heilung über* 
gengen wollte. ©S ift nun gu hoffen, baß aueß bie Saßmßeit 
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behoben ift, benn ber braune ift mährenb ber ö^nsett 3eit ruhig 
geritten unb bat in ben lebten 2öod)en nicht mehr gefront. 3m 
©egenteil, er fühlt fid) nnb ift redt)t übermütig. 2luS Danfbar? 
feit fcf)enft er 3huen fein Piib." 

tiefer ©rfoig mar fehr befriebigenb. Por allem mar baS 
freie treten ber Porberhanb ein fcf)öner ©rfoig, ebenfo bag, baß 
bie beiben Ueberbeitte burd) bie Slnmenbnng Don Fluorcalcium 
faft gänglich öerfdhmunben maren. lieber bie fdjöne Photographie 
beS Patienten habe ich mich fepr gefreut. Pon jebem Mittel 
riet id), täglich nur noch eine ©abe gu Derabreidhen; Don äußer? 
lieber Pepanblung mürbe gang 5lbftanb genommen. 

Pad) meiteren gmei Pionateu teilt ber Pefifcer mit: „Surücf? 
gelehrt" — Don PtanöDer unb Slbfommanbierung — „fanb id) 
ben Prämien in guter g*orm oor, fo baß ich nach 2lnfid)t ber 
Slergte ohne alle Pebenfen an ben Perfauf beulen fonnte. 3d) i 
hoffte, 3hncn bie Dollenbete Datfadje mit meinem Danf gugleidh | 
melben unb übermitteln gu tonnen. Slm Porigen Freitag fottte i 
Das Pferb abgenommen merben, am Donnerstag früh ftanb baS 
UnglücfStier mit 41° lieber unb linfgfeitiger ßungenentgünbung 
im Statt. Da ber Perbadjt Dott Pruftfeudhe borlag unb ber 
Prämie im (Statt beS Regiments fleht, mußte ich natürlich einen 
2lrgt gu 9iate giehen, ber bie üblichen Mittel: llmfchlag, Ptohr* 
rüben, $ leie unb gute Süftung, Derorbnete. DaS lieber hielt ftch 
um 40° bi^ 41° etma brei Dagc; Darauf gab ich nach 3h*em 
„Pabemecitm" Kali phosphoricum unb Natrum sulphuricum 
unb in 86 0tunben mar ber Patient fieberfrei. Qur Seit fd)eint 
jebe ©efahr befeitigt, ber Praune geigt gute Preßluft, fdjläfi nad) 
jeber Pialjlgeit unb beg flächig, unb bie anfänglich ftarf an? 
gelaufenen Peine finb faft normal." 

Der Praune ift alfo nad) Slnfidjt ber Slergte Dottftänbig ge? 
heilt. Die Homöopathie hat hier ihre Dolle 0chulbig!eit getan. | 
Die Pehanblung bauerte etma 6 Monate. j 

Die guleßt plößlid) nadhts eiufeßenbe ßungenentgünbung | 
fdheint ftdj bag Dier burch Erfüllung gugegogen gix haben. Da j 
Perbadht auf Pruftfeudje Dorlag (bie öbematöfen 5lnfdhmettungen ' 
ber Peine ?c.), fo mar bie ©rfranfung nidht fo leidfjt angufehen, j 
gumal hohc§, tpphöfeg lieber gugegen mar. 3US fid) nun biefer | 
gefährliche Snftanb beg Patienten nadh brei Dagen ärgttidjer Pe? 1 
hanblung nicht befferte, Derabreidhte ber Hauptmann felbft Kali 
phosphoricum im ftiiublidhen Pkd)]el mit Natrum sulphuricum, 
unferem Dorgüglidhen Snfluengamittel, unb — in 36 0tunben 
mar ber Patient fieberfrei unb jebe ©efahr befeitigt. 

Wie mir bie 3-rau Hauptmann fpäter mitteilte, hat fomohl 
biefer ©rfoig als ber auch anbere betr. Perfnöcperung ber Huf* 
fnorpel unb ber Ueberbeine bei ben behanbelnben Peterinären 
großes ©rftaunen hcrDorgerufen. 

Pad) 14 Dagen erhielt ich bann nochmals einen Prief, in 
bem mir mitgeteilt mürbe, „ber Praune" fei fomeit mieber her? 
geftettt, baß in ben nächften Dagen bie Perfaufgberhaublungen 
mieber aufgenommen merben fönnten. 


3ctlutoib--^at>rifatc, eine ©efatyr für tyotniJo- 
patf)ifd)e 'potetijcn. 

(Um SJlctcfjbmtf wirb gebeten.) 

fjelluloib ift ein ^abrtfat aug ^ottobiummotte unb 40—50°/o | 
Sfrimpher. 

Da fomit fämtliche 3ettuIoibgegenftänbe ftarf fampherhaltig 
finb unb Dornehmlid) in ber Söärrne Dampfer an bie umgebettbe 
ßuft abgeben, fo Dürfen niemals in bie Pähe eineg foldben Settu? 
loibartifelg homöopatbifd)e Slrgneien gebracht ober in einem folcfjen 
Simmer potenziert merben. Pefanntlich ift ^ampher ein fehr 
gefährlicher $einb für homoopathifdhe Potengen. 

Haarfämme, Haarnabelu, knöpfe, ^inberfpielgeug (Patte, 
Puppen), photographifche $iImS unb Derfchiebene HauSgegenftänbe 
mürben fd)on längft aug Settuloib in großen Mengen hergeftettt. 

Seit neueftem mirb nun auch bie fogenannte Dauermäfche: 


Hembfragen, Ptonfchetteu, Porhemben, aug Settuloib fabrigiert 
unb maffengaft in Den Hanbel gebracht. Da biefe Settuloib? 
mäfdhe, meil am £eibe getragen, infolge ber Söärme ®ampher in 
größeren Ptengen auSftrahlt, fo ift biefe für homöopathifdhe 
Slrgueieu gang befonberS gefährlich. 

©S muß Doruehntlidh bem Sßerfonal öffentlicher Hpotfjefen, 
in Denen homöopathifdhe Slrgneien hergeftettt ober Derfauft merben, 
bag Drageu folcher Settuloibmäfdhe, aber aud) bag Penüßen Don 
Haarfämmen unb knöpfen aug Settuloib auf bag ftrengfte unter? 
fagt merben. 

Söenn man gmeifelt, ob ein ©egenftanb aus Settuloib be? 
fleht, fo hauche man ihn längere Seit an, big er marm gemorben 
ift. Plan mirb bann bei Settuloibartifeln ben Deutlichen ®ampher? 
geruch mahrnehmen. Med. Dr. Dreituer, 3ungbrudf. 


(Sleftrifcfjeä ßid)t ober ©a3glüt)licf)t ? 

Unfer Plitarbeiter, ber homöopathifdhe 2lrgt Dr. Pfletberer 
in lllm, fchreibt in ber Septembernummer (1918) beg „PolfSargt" 
über biefe gar nicht unmichtige $rage einen fleinen äuffah, bem 
mir folgenbeg entnehmen: .. Seit Sahren habe ich bie Peobadj* 
tung gemacht, baf* in einem Siutmer, in bem ©agglühlicht 
brennt, ein fdharfer ©erudj auftritt, ber mir, menn ich Don ber 
frifdjen ßuft braunen h^reinfomme, unangenehm auffättt. 3«h 
führe biefen fcharfen ©eruch Dor allem auch Darauf gurücf, bafe 
beim ©lühen beg ©lühftntmpfeg eine Spur Don Den „feltenen 
©rben", mit Denen ber ©lühftrumpf getränt! ift, ftch verflüchtigt 
unb in bie Siutmerluft übergeht, ©inen Pemeig für biefe Pe* 
hauptung fehe ich unter anberem auch Darin, bafc ein ©lüh¬ 
ftrumpf, felbft menn er Dottftänbig unDerlefct ift, nach einigen 
2ttonaten an Sichtaugftrahlunggfähigfeit eingebüfet hat. — 5lug 
ben SlrgneipriifungSDerfuchen ber Homöopathen geht aber tyx* 
Dor, ba& gerabe bie feltenen ©lemente fehr auffattenbe 31rgnei? 
mirfungen haben, bie fi<h bei ber Aufnahme Don größeren 
Piengen unb Dor allem bei ber Aufnahme Don fleinen üftengen, 
bie fich über lauge S^^träume erftredt, big gur ©ift? 
mirfung fteigeru fönnen. 3d) habe gmar feine Slrgneiprüfungen 
ber in ben ©lühftrümpfen Dorljanbencn feltenen ©rben, aber ich 
bin feft überzeugt, baß eg ber feinen ärgtlidhen Peobadjtung 
j gelingen mirb, mit ber Seit biefe ober jene ^ranfbeitSerfdjei? 

! nung auf bie regelmäßige Permenbung beg ©agglühlicfjts gur 
| Peleudjtung ber Sßohnungen gurüdCguführen. Pon biefem ©e* 
fichtspunft aug rate ich h e ute fchon jebem, ber bie PSaljl hat, 
Doch lieber eleftrifche ©liihbirnen gu Dermenben als bag ®ag? 
glühlicht." 


93u(^bcf))rc(^uttg. 

9laturf)^i(ofo))^ifche Stubiem ©rfenntniSroege. — %ltt 
©nergetüer in ber Pfebigin (Söeitereg über paracelfug). — 
Sufammenhänge wichtiger Probleme. — Signaturen? 
funbe. Pon ©.Schlegel, 91rgt in Dübiugen. Äommif? 
fiongoerlag SBillj. ^loereg, Puchhanblung (Sari Dränfle). 
Dübiugen 1913. 

©eift? unb phantafiereid)e ©ebanfengänge beg befattnteu 
Slrgt?Philofophen unb Paracelfugforfcßerg, benen feine Dielen 
greunbe unb Perehrer gern nachgehen merben. Daß bie hierbei 
entmicfelten 3been audh auf praftifdje Pebeutung für bie Slrgnei? 

! miffenfehaft 5lnfpruch haben fönnten, Dürfte Doch fehr gmeifelljaff 
fein. Slbgefehen baDon, baß bie Signaturenfunbe mit ber Homöo? 
pathie nifttg gu tun hat, hat fie fich jebenfattg bisher als frudjt? 
bringenb für bie Sluffinbung neuer Sßege in ber Heilfunft nidht 
gegeigt. Dr. 4 ... 
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fpenbeten ißm am Schluß feiner Slugfüßrungen reifen 23eifall. 
Der Erfolg beg SSortragg mar bie Slufnaßme üon 6 Mitgliebern. 
Mit Sßorten beg Danfeg unb einem marmen Slppeß an bie 
mefenben, auch fernerhin für bie Slugbreitung ber Hontöopatßie 
3U mirfen, fdßloß ber SSorfißenbe bie SSerfammlung. 

SßilhelmRtnf, Schriftführer. 

Söctltmborf. Slm Mittmodß ben 4. Mär§, abenbg 8 Uhr, 
hielt grl. ßuife Sßein ft ein* Stuttgart auf SSeranlaffuug beg 
ßiefigen homöopathifchen SSereing im ®aftßaug §ur „tone" einen 
Vortrag für grauen, ber non ca. 150 fßerfonen befugt mar. 
©ine DeHerfammlung pgunften beg homöopathißßen tonfen* 
baugfonbg ergab bie jcßöne Summe üon 30 Jl, mofur bie Rebnerin 
im tarnen beg SSeretng herzlich banfte. 25er Slugfdßuß. ! 

Heibenßeim. Sluf SSeranlaffung beg homöopathifchen | 
S3ereing ^telt grln. ß. Sßeinft ein* ©tuttgart am ©onntag ben ; 
8 . Märg, abenbg 7 Uhr, im 23aßnhofhotel einen SSortrag über 
„Sßie fcßüßen mir ung üor tomfßeiten?" Radßbem 23orftanb 
Sßalbmeifter ©dßUerer bie febr zahlreiche 3 ußörerfcßaft be* 
grüßt hatte, fpradb bie Rebnerin über bie pflege beg inneren 
Menfdßen burdß bie ©rnäßrung unb bann über bie notmenbige 
Körperpflege, Reicher Beifall lohnte bie Rebnerin für ihre popu* : 
lären Slugfüßrungen. 3um ©cßluß machte bie Rebnerin noch ; 
bie für bie Slnßänger ber Homöopathie erfreuliche Mitteilung, baß j 
mit bem S 3 au beg ßomöopatßifcßen tonfenßaufeg in ©tuttgart ; 
üoraugficßtlicß im ©pätfaßr begonnen merben fönne unb baß bie j 
$läne unb ein Mobeß begfelben auf ber Slugftellung für ©e* > 
funbheitgpflege auggeftellt merben. SSknn bag tonfenßaug er* j 
[teilt unb bie (Erfolge ber Homöopathie am tonfenbett offen* 
ftcßtlidh feien, merbe bem Mangel an homöopathifchen Siebten 
abgeholfen merben fönnen. ©ine zugunften beg tonfenßaugbaug 
üeranftaltete Deßerfammlung ergab ben anfehnltc^en betrag üon ; 
38 Jl. Mit Sßorten beg Danfeg fchloß ber SSorftßenbe bie j 
Serfammlung. | 

fanbesflerlmni) für fjontöopattjte itt ßaben (®. ü.). 

Hafjncmannia, homöopatfji|eher herein Slarlgrufjc. Die üon 

üielen ©eiten megen zu ftarfen Slnbrangeg angeregte Sßiebcr* . 
ßolung beg attfangg Dezember ü. 3*- oon H er rn Slpotßefer 
Müller aüg ©öpptngen abgehaltenen SSortragg über „Hämor* 
rhiben unb ©tußlüerftopfung" fanb am Donnergtag abenb ftatt 
unb braute mieber ein überfüütcg Huug, ein Seiten, baß an ; 
beiben ©rfranfungen, mie Reimer einleitenb bemerfte, nahezu bie ! 
Hälfte aller ©tabtbeüölferung leibet. Herr Müller. üerftanb eg i 
mieber üorziiglicß, ben 3 ußörern bie Urfacßen biefer Seiben, 
bereu Verlauf unb gründliche Heilung, meldpe freilich ©ebulb ; 
unb üernünftige ßebengmeife erforbert, anfdßaulicß zu fcßilbern. 
25er reiche S3eifaü, ben ber tüchtige Rebner für feine Haren, üer* | 
ftänblidßen Slugführungen erntete, mar ein Verneig beg Danfeg, j 
ben ber 23orfißenbe mit bem SButtfcße jum Slugbrucf bracßte, baß j 
mir Herrn Müller hier noeß öfters §u hören befommen mögen. ; 

Homöopatßifdhcr herein Obergrombad) u 23. Slm 5. DH j 
tober 1913 mürbe hier ein ßomöopatßifcßer herein gegrünbet. 
Die Slnregnng ba§u gab ber herein Steingarten unb Herr 23er- ; 
banbgfefretär ^abner^urlad). Sllg SSorftaub mürbe Sluguft : 
Werfer gemäßlt, ber alg eifriger Slnßänger ber Homöopathie 
unb grünbltcßer Sß^angenfenner befannt ift. Slm 9. Scoüember I 
hielt Herr ftabner einen SSortrag über SHnbevfrattfßeiten unb 
am 21. Degember einen folcßen über bie ©ntftehung ber Hontöo* j 
pathie. SBeibe Vorträge maren §ahlreidß befueßt. Slm 25. Sauuar f 
fanb bie erfte (Seneralüerfammlung beg SSereing im ©afthaug | 
3 ur „Stofe" hier ftatt. Sllg SSorftanb mürbe Sluguft 23ecfer 
miebergemählt. Mit bem Stunfcße, baß ber SSereiu aueß fernerhin | 
maeßfett unb gebeiheit möge, mürbe bie SSerfammlung gefdploffen. | 

Slm 15. gebruar hielt Herr tabuer im ©aal §ur „tone" j 
einen ßidptbilberüortrag über ben Körperbau beg Menfcßen; feine l 
Haren, leidptüerftänblicßen Slugführungen fanben aufnterffame unb 
banfbare 3uf)ärer, mel^e ihm am ©eßluß beg SSortragg lebhaften j 
Beifall fpenbeten. SSorftanb 23 edler banfte Herrn tabuer unb 


gab gugleid) bem Stunfcße Slugbrucf, er möge ben herein noch 
reeßt oft mit feinen Vorträgen beeßren. 

grs. Morlocf, ©dßrtftfuhrer. 

Homöopathifdjer herein tarlgruhe-Stintheim. Slm ©omi= 
tag ben 15. Mär§ fpraeß im üollbefeßten ©aale §ur „griebrießg; 
frone" grln. ßuife Stein ft ein ^Stuttgart über bag Dßema: 
, Starum entftehen fo Diele tonfßeiten, namentlich grauen* 
fraufßeiten? Urfacßen, S3erßütung unb Heilung berfelben." Der 
erfte Deil mar für beibe ©efcßlecßter, ber smeite Deil für grauen, 
gür ben gmeiftünbigen 23ortrag erntete bie Stebnerin reießen 23ei^ 
fall. (SineDellerfammlung jugunften beg homöopatßifcßen tranfen^ 
ßaufeg in ©tuttgart ergab ben feßönen 23etrag üon 18 Jl. Slucß 
neue Mitglieber mürben gemonnen, fo baß mir mit 23efriebigung 
auf bie 23eranftaltung ^urücfbliden bürfen. 

gr. ©cß auf eie, erjter 23orfißenber. 

Rohlingen u 23. Herr (Sugen Stenj aug 23retten hielt 
am 8 . gebruar im (Saftßaug §um „23abifcßen Hof" einen 23or= 
trag über „©cßlaflofigfeit, ißre Urfacßen unb 23eßanblung". Der 
SSorfißenbe begrüßte bie Slumefenben unb erteilte bem Referenten 
bag Stört. Herr St e n 3 erntete für feine lehrreichen Slugfüßrungen 
reießen S3eifaÜ. Der SSorfißenbe banfte bem Rebner unb forberte 
bie Slnmefenben auf, bie üom SSerein üeranftalteten SSorträge aueß 
fünftig fleißig 3 U befudjen. ftarl ©igler, ©cßriftfüßrer. 

Homöopatßifcßer 23erein Röttingen. Slm ©onntag ben 
1 . Märg, naeßmittagg V*5 Ußr, ßielt graulein St ein ft ein* 
©tuttgart einen feßr leßrreicßen unb intereffanten 23ortrag 
über „Starum entfteßen fo üiele ^ranfßeiten, ingbefonbere 
grauenfranfßeiten ?" Mit gespannter Slufmerffamfeit laufdßten 
bie Slnmefenben ben Slugfüßrungen ber gemanbten Rebneriu. 
Rad) bem erften Deil beg SBortrageg mürbe eine Dellerfammlung 
gugunften beg ßomöopatßifdpen Äranfenßaufeg in ©tuttgart üor= 
genommen, melcße 8,50 Jl ergab. — Racßbem bie Männer ben 
©aal üerlaffen hatten, hielt grl. Steinftein einen 2. 23ortrag 
über grauenfranfßeiten, ber ebenfallg mit großem S3eifali auf* 
genommen mürbe. (*g fei aueß au biefer ©teile ber Rcbnerin ber 
Danf beg SSereing auggefproeßen. < §t. ßadßer, SBorftanb. 

ßffingen i. 23. Slm ©onntag ben 1 . Mars fpradj im ßie= 
ft gen homöopathifchen herein grau Störner*©tuttgart über 
„Halgfranfßeiten, Mafern unb ©cßarlaiß" unb sulcht für grauen 
über „Unterleibgfatarrße". gür bie leicßtüerftänblicßen Slug* 
füßrungen erntete bie gemanbte Rebnerin allgemeinen 23eifaE. 
Der SSortrag mar üon etma 100 s $er}onen befudßt. Der 23or* 
ftanb banfte ber Rebnerin unb gab bem Stunfcße Slugbrud, 
mögen bie üom herein gebotenen 23orträge and) fernerhin fo 
gut befueßt merben. H er Stoff, ©diriftfüßrer. 

Durlad) i. iß. 3m Sluftrag beg Ssereing für Homöopathie 
unb Raturßeilfunbe hielt Herr Rieß. fietfe*23erltn:# Snßaber 
beg Reform^anatoriumg in Staljenhaufen (©eßmeis), im Blumen* 
faale hier einen Vortrag über „Rerüenteibcn". ©ine 23rofdßürc, 
bie ben micßtigfteu Deil beg 23ortragg enthält, mürbe gerne ge* 
fauft. Der Reinertrag ift §ur 23eßanbluug unbemittelter trauter 
beftimmt. ©g mürbe allgemein gemünfeßt, eg mögen noch öfter 
folcße 2 >orträge üeranftaltet merbetu 

Heinrtdb cödhneiber. ©diriftfüßrer. 


Dag Shirljand unb ©rßoluugghctut Monte 23re, ßugauo= 

Rubigltana, meldieg fieß feit 6 gaßren einer ftettg fteigettben 
^efucßgsiffer erfreut, mußte aueß im lebten gaßr mieber ermcitert 


Vertreter gesucht 

für Berlin von homöopatli. Arzt für Juli resp. August 
1914 unter günstigen Bedingungen. 

Offerten erbittet Dr. med. Neithardt, hoin. Arzt, 
Berlin N., Brunnenstr. 43. 
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werben, fo baf$ fefct bequem 150 (Säfte 5lufnabme finben fönnett. 
3m lebten 3a*)t war bie SXnftalt non ca. 1500 (Säften befudjt, 
worunter ca. 60% tebebiirftige unb ca. 40% (Srf)oIung8* 
bebiirfttge unb SRefonbaleSsenten waren. 

$iir bie f5riif)ia^r§faifon empfiehlt e§ fid), fid& red&tgeitig 
ansumelben. $rofbefte werben oon ber 2)ireftion gratis unb 
franfo pgefanbt. 

Durch d. Geschäftsstelle d. Hahnemannia, Stuttgart, Blumenstr.17 

zum Preise von 30 Pf. zu beziehen: 

Kurze Anleitung zur Hauspraxis 

16. Auflage. Vereine erhalten bei Bezug von mindestens 20 Expl. 
das Stück zu 25 Pf. Bei Einzelbestellungen bitten wir der Ein¬ 
fachheit halber den Betrag von 30 Pf. und 5Pf. für Porto in 
Briefmarken gefälligst einsenden zu wollen. 


k umöopatl|trdjE 3Närri|d|en u. ©lätet alter Urt 

I in feinfter 2lu§fü{)rung, auf SBunfdj aud) gebrauchsfertig. £ofiisber, 
&utr>exf%a$t€fn :c. fmb ju bej. burc| £. p. Hahmaim Barmen. 


Institut für Heilmassage. 

Elektr. Massage, Spezialität: ThUFG-Brand SChe MäSSSgG. 
von Luise Weinstein, Calwerstr 38 n l. 

in Berliner Heilanstalt ärztlich ausgebildete, diplomierte Masseuse. 


I l§ering-l§a£fyl, 

i 1|umönpatl|ifdjrr Ifaitsaqt 

|j 23. Auflage. 440 «Seiten. 

1 3n bauer^aftem ßeinwanbbanb geb. ei8 nur 4 -üftarf. 
1 $orti 25 Sßfg. 

Ü SDurd) bie Sfteidjhattigfeit be£ ©toffeS, bie !Iare Ueberfidjt, ben 
§j leicbtoerftänbltcben, DolfStumlicben Stil unter Sßermetbung aller 
pj grembroörter, bie gebiegene SluSftathmg unb ben billigen ^ßreiS 
3* eignet fid) baS 39ud) uortrefflich als Ratgeber für jebe fjomöo* 
ij patfjifd) gefinnte Familie. 

1 Diirfl bie (ftcfdiäftöftelle irer laljiiemönnia, glumenür. 17, }u bejteljen. 
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(gesetzt, geschützt) 

in langjähriger, homöopath. ärztlicher Praxis erprobtes Spezificum 

gegen Rheumatismus und Gicht. 

■■■.... : Preis pro Röhre ä 24 Tabletten Ji 1.50. : 

Generaldepöt: Schwanen-Apotheke, Stuttgart 
Niederlagen: 

Charlotten-Apotheke Esslingen, Neubauer’sche Apoth. Heilbronn, 
Zentral-Apoth. Ludwigsburg, Kepler-Apotheke in Weil der Stadt, 
Heilig-Kreuz-Apotheke Augsburg, Löwen- und Adler-Apotheke 
Frankfurt a. M. , Stern-Apotheke Köln , Flora-Apoth. Düsseldorf. 


Von mir verfaßt und zu beziehen sind folgende Broschüren: 

Selbstarzt Mk. 2.—. Nervosität Mk. 1.50. Diagnose 
aus der Iris des Auges Mk. 2.—. Unterrlchtsbttchleln 
für Mütter Mk. 1.20. 

Dr. Wirz, Karlsruhe i. B., Georg-Friedrichstr. 2. 


Uhland’sche homöopath. Apotheke 

Albert Hauff Stuttgart Wilhelmsplatz 14. 
Fernsprecher 3643. Straßenbahnlinie 7. 
Aelteste homöopathische Offizin Stuttgarts. 
Niederlage der homöopathischen Zentralapotheke 
Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

Sorgfältigste Ausführung aller homöopath. Ordinationen. 
Rascher Postversand. 

Haus- u. Taschenapotheken, hom. Literatur, Lehrbücher. 
Nicht Vorrätiges wird prompt besorgt. 


Erhalten der eigenen Zähne Willy Schmid, 
durch geeignete Fällungen. American Dentist 
Ersatz naturgetreu durch 

künstliche Zähne Stuttgart Telefon 493» 

in jeder Ausführung. Friedrichstraße la. 


Richard Heise's 

Sanatorium und Erholungsheim „Grund“ 

in Walzenhausen (Schweiz) am Bodensee. 

Besonders erfolgreiche und wirk- Durch vieljährige praktische 
lieh individuelle psychische Be- Erfahrungen vervollkommnete 
handlung bei^ allen^Arten Ge- ope rationslose Behandlung von 

Nervenleiden Frauenleiden 

Es werden nur wenige Patienten aufgenommen, damit für 
jeden Kranken auch genügend Zeit zu einer wirklich gründlichen Be¬ 
handlung vorhanden ist. Sehr mäßige Preise. Weitere Auskunft 
und Prospekt kostenfrei. — Briefporto 20 Pfg. 


I 


Dcrmatina 

Langjährig bewährtes, von zahlreichen homöo¬ 
pathischen Aerzten ständig verordnetes Mittel zur 
lokalen Behandlung von Frauenleiden. 

Preis: pro Flasche 3 Mark. 

Zu haben in Apotheken. Wo nicht erhältlich, 
wende man sich an die Odisalla - Gesellschaft, 
Charlottenburg, Bismarckstr. 81 . 
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Kalastrfls D.R.P. 

Homöopath. Leibbinde und vollkommenster 
Korsett-Ersatz. 

Von ärztlichen Autoritäten anerkannt und 
bestens empfohlen. 

Man verlange ausführlichen Prospekt 
kostenlos von 

Frau Emma kadner, Stuttgart, 

Sophienstr. 15B. Teleph. 5939. 

Einziges Spezialgeschäft Württembergs. 


Dr. LUTZE’scher 


0flne Hß f e U - ° hne Sauertei S : Y° 11 - 
%JÜegnortt- 13FOT& weizenschrotbrot. Vollfrüchtebrot, 
Ingwerbrot, Zwieback, Weißbrot. — Vertreter für Württemberg 
und Baden: Carl Holwein, Stuttgart, Herweghstrasse 13. 
Hauptvertrieb für Stuttgart: Reformhaus Thalysia 
Richard Lange, Stuttgart, Calwerstr. 27, Tel. 7154. 

Verlangen Sie Auskunft und Prospekte. "’W 


Krause & Co., G. m. b. H., Nordhausen a. H. 

ist 

seines hohen Nährwertes 
seines Wohlgeschmackes 
seiner Billigkeit wegen 

das geeignetste Morgen- und Nachmittagsgetränk für 
Gesunde und Kranke. 

Proben auf Wunsch gratis und franko. 



erzielen Sie mit den I 

f Spczial-TafelOeien 

direkt aus der 

) OELFABRIK WINNENDEN. 

^Modern eingerichtetes Werk für 
n feinste Erzeugnisse. 

Zweigstelle Esslingen 

Kronenstrasse 15. 

J Versand gegen Nachnahme. 


$ 

$ Heilpflanzen-Atlas $ 

| zu „Schlecht, Unser Familienarzt“ | 

S 87 direkt nach der Natur auf 24 Tafeln künstlerisch $ 
S wiedergegebene Heilpflanzen. | 

j Gediegen gebunden Mk. 2.—. Porto 20 Pf. j 

$ Zu beziehen durch die Geschäftsstelle der $ 
$ Hahnemannia, Stuttgart, Blumenstraße 17. $ 

$ $ 


Die Apotheke von Reihten & Scholl, Stuttgart, Königstr. 21 

mit homöopathischer Abteilung 
empfiehlt als Spezialität in stets frischem Schnitt sämtliche 

Pfarrer Rneipp’s Arzneikränter 
sowie sämtliche Pfarrer Kneipp’s Heilmittel. Preisliste franko. 


Homöopath. Zentral-Apotheke 

Hirschstrasse 32 Stuttgart Hirschstrasse 32 

Zahn & Seeger Nachf. (Inh. P. Haag & C. Zahn) 

empfehlen ihre ausschliesslich der Homöopathie dienende Zentral» 
apotheke (als rein homöop. Apotheke, konzess. 1884) zur Lieferung 

von Medikamenten, Haus- und Taschenapotheken, Lehrbüchern und 
sämtlichen Utensilien etc. — Streng gewissenhafte Anfertigung der Me¬ 
dikamente. — Grosser, rascher Versand nach allen Ländern. 

Als Spezialität empfehlen wir unsere, nach dem 
Lehrbuch von Dr. Hering-Haehl zusammen- 
gestehten 

= Hausapotheken = 

mit 43 und 83 Mitteln. 

Soeben neu erschienen und durch uns zu beziehen: 

l>ie Wechseljahre der Frau. 

Wegweiser für die homöopathische Behandlung der häufigsten Be¬ 
schwerden des Klimakteriums von Dr. med. hom. R. Haehi. 

■ Preis 50 Pfgr. ■ 

Unsere grosse illustrierte Liste, enthaltend Anweisung über An¬ 
wendung der Homöopathie am Krankenbette, Literatur über Homöo¬ 
pathie und Einschlägiges, versenden wir auf Wimsch an jedermann 
gratis und franko. 

Vereinen und grösseren Abnehmern hohen Rabatt! 


Homftonatbiscbe Central Anotheke 
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Sanatorium Dr. von Hartungen 


Riva am Gardasee. 


Modern eingerichtete Kuranstalt. Alle Arten moderner 
Therapie, streng individualisierend, für Erwachsene 
und Kinder (Infektionskranke ausgeschlossen). Große 
Parkanlagen und Seestrand. Das ganze Jahr geöffnet, 
besonders bevorzugt im Herbst und Winter; im Sommer 
Seebäder und Wassersport. Illustrierter Prospekt durch 
Dr. Erhard von Hartungen, Anstaltsleiter. 
Meran, Habsburgerstr. 2, ordiniert Dr. Christoph 
von Hartungen sen«, Begründer der Anstalt. 
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Julius Hensels Nährsalze und 
fl Schokomaya“-Yoghurt - Präparate 

finden in der homöopathischen Praxis immer mehr 
Anerkennung und Verwendung. 

Verlangen Sie Offerte und Literaturi 

Henselwerke Julius Hensel, 
Cannstatt-Stuttgart und Wien. 


A. Schempp, Bandagist, Stuttgart, Langestrasse 2ö 

Spezialhaus für Leibbinden, Bandagen, Gerade¬ 
halter, Gummlstrfimpfe, Verbandstoffe. 

Garantie für gutes Passen und Qualität. 


Kgl. Hofapotheke Ludwigsburg 

Besitzer seit 1874: Hofrat Alfred Brand, 
fiomöopathische Abteilung. 

Gewissenhafte Anfertigung aller homöopath. Ordinationen. 
Nichtvorrätiges wird aus einer homöopathischen 
Zentralapotheke umgehend besorgt. 

Herstellung und Vertrieb der 
Ludwigsburger Mineralpastillen und des brausenden 
Salzes aus der Hohenecker Heilquelle. 


Dr. Schmiedel d (Junzert 

Telephon 11782 Stuttgart Königstrasse 5 

Chem. TJntersuclmngs-Laboratorium * Ham, Answurf, Blut 

Sterile Gläser frei und unberechnet. 


H auptnie 
der Homöopathischen Zer 

von Prof. Dr. Manch (Geschäftsführer 

in Augsburg: St. Josephs-Apotheke, Apotheker Deubert. 

Berlin N: Zions-Apotheke, Apotheker J. Semmel. 

Bremen: Einhorn-Apotheke, Apotheker Stüsser. 

Dortmund: Einhorn-Apotheke, Apotheker Osterholt. 

Duisburg: Adler-Apotheke, Apotheker Klostermann. 

„ Durlach i. B.: Einhorn-Apotheke, Apotheker Gartzen. 

Düsseldorf: Sonnen-Apotheke, Apotheker Landmann. 

„ Ebersbach a. F. Lang’sche Apotheke, Apotheker Lang. 

., Essen a.d.Ruhr: Engel-Apotheke, Apotheker Oesterley. 

„ Esslingen a.N.: Schwanen-Apotheke, Apotheker Hackh. 

„ Frankfurt a.M.: Adler-Apotheke, Apotheker Tuch. 

„ Freudenstadt: Adler-Apotheke, Apotheker Berblinger. 

„ Gebweiler i. E. : Rebert’sche Apotheke, Apotheker Rebert. 

,, Halberstadt: Kaiser-Apotheke, Apotheker Ribbentrop. 

„ Hanau a. M.: Hof-Apotheke, Apotheker Krug. 

„ Heidelberg: Universitäts-Apotheke, Apotheker Gieser. 

iderlagen 

itral-Apotheke Göppingen 

: Apotheker Carl Müller) befinden sich: 

In Karlsruhe: Internationale Apotheke, Apoth. Lindner. 

„ Kempten: Adler-Apotheke, Apotheker Fuchsberger. 

„ Kirchheim u. T. : Adler-Apotheke, Apotheker Hölzle. 

„ Köln a. Rh.: Apoth. z. gold. Kopf, Apoth. Warkentin. 

„ Langenargen : Bass’sche Apotheke, Apotheker Bass. 

„ Mainz: Löwen-Apotheke, Apotheker Weibhäuser. 

„ München: Storchen-Apotheke, Apotheker Vogl. 

„ Oberhausen (Rheinland): Kronen-Apotheke, Apoth. Brenken. 

,, Pforzheim: Schumacher’scheApotheke,Apoth. Kessler. 

„ Ravensburg: Löwen-Apotheke, Apotheker Liebendörfer. 

„ Regensburg: St. Emmeran-Apotheke, Apotheker Rehm. 

„ Reutlingen: Losch’sche Apotheke, Apotheker Losch. 

„ Schramberg: Kniess’sche Apotheke, Apotheker Schott. 

„ Saargemünd: Löwen-Apotheke, Apotheker Götze. 

„ Saarbrücken : Apotheke am Markt, Apotheker Schneider. 

„ Wiesbaden: Viktoria-Apotheke, Apotheker Rau. 

Generaldepot für Österreich-Ungarn: 

in WELS: bei Apotheker Tropper, Einhorn-Apotheke. 

Generaldepot für die Schweiz: 

in BERN : bei Apoth. Mönch, Aarberggassen-Apotheke. 
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' ~ fatb. Zentral-Apotheke Göppingen, wrttbg. 

Gegründet 1865 von Professor Dr. Mauch 

Geschäftsführer: Apotheker C. Müller TelepÄon Nr. 437 

Bein homöopathisches Medizinal' und Export-Geschäft. 

‘ Versand sämtlicher homöopath. Medikamente und Spezialitäten in allen Formen. 


Dr. Zimpels Spagyrische Heilmittel. essenzen aus homöopathischen 

Heilkräutern durch geeignete spagyrische Behandlung dargestellt. 


Dr. ScMsslers biochei. Fanktionsmittel. Clerk’s Complexe-MitteL 

Homöopathische Literatur. — Haus- und Taschenapotheken. 

Reellste, sorgfältigste Bedienung und prompte Lieferung. — Billigste Preise. 

Die titulierten homöopathischen Vereine erhalten auf ihre Bestellungen einen entsprechenden Rabatt 


Wer sich für Homöopathie interessiert, 

der verlange die gratis und franko erfolgende Zusendung der grossen mit interessanten Aufsätzen 

versehenen, reich illustrierten Preisliste. 

=Tussisana= 

Ein homöopath. Specificum gegen Keuch- u. Krampfhusten. 



Homöopath. Ersatz für den Lebertran. 

In jahrelanger Praxis jetzt glänzend erprobt, von homöo¬ 
pathischen Aerzten bevorzugt und in vielen homöopathischen 
Vereinen und Familien bestens eingeführt, bildet das Piscin 
den besten homöopathischen Ersatz für den Lebertran. 

Unübertroffen in der Anwendung als völlig geruch-und ge¬ 
schmackloses Präparat in den Fällen, namentlich in der Kinder¬ 
praxis, wo aus Geruchs- und Geschmacks-, sowie aus Ge¬ 
sundheitsrücksichten der Lebertran nicht eingenommen werden 
kann und schwer vertragen wird. 

In jeder Familie, wo es sich bei skrofulösen, rhachitischen oder 
blutarmen Kindern darum handelt, Lebertran zu geben, mache 
inan einen Versuch mit unserem Präparat, das nicht teurer ist 
wie Lebertran. Eine Originalflasche, welche 3 Mark kostet, 
reicht bei richtigem Einnehmen ca. 6 Wochen und in derselben 
Z eit braucht man auch für 3 Mark Tran. 

"ÜtfTr Aerztlich erprobt, empfohlen und anerkannt, sowie 
In vielen hom. Vereinen und Familien eingeführt. 

Man verlange von der 


In der Homöopathie linden wir vortreffliche Hilfsmittel 
zur Bekämpfung dieses Feindes unserer Lieblinge, und Eltern 
und Erzieher sollten nichts unversucht lassen, um den Kindern 
die entsetzliche Qual der Husten an fälle zu lindern und die 
ganze Dauer des Krampfhustens abzuschwächen. 

Eines der wirksamsten Mittel ist 

„TUSSISANA" 

Das angenehm schmeckende, aromatische Pulver gibt man 
dem erkrankten Kinde zwei- bis dreistündlich, vermittels dem 
beigelegten Dosislöffel trocken auf die Zunge, nur bei ein¬ 
tretendem Hustenreiz lässt man etwas Wasser nachtrinken. 

Die Wirkung lässt nicht lange auf sich warten. Schon 
nach wenigen Gaben treten die Anfälle weniger heftig und 
in grösseren Zwischenräumen auf, um dann nach und nach 
ganz zu verschwinden. Rechtzeitig angewandt verhindert 
Tussisana die Krampfanfälle ganz. 

Es wird von Kindern, selbst den kleinsten, gerne ge¬ 
nommen und ist ohne jede schädliche Einwirkung auf Or¬ 
ganismus und Magen. 

Aber nicht nur bei Keuchhusten ist Tussisana angebracht. 

Bei allen Katarrhen des Kehlkopfes und der Bronchien 
ist es von vorzügl. Wirkung bei Kindern wie Erwachsenen. 
Es lindert vortrefflich den quälenden Husten Lungenkranker. 


hom. Zentralapotheke in Göppingen 

Broschüre und Prospekte über PISCIN, welche gratis und 
franko zugesandt werden. 

Bestandteile: Spongia, Ferrum phosphoricum, Calearea phosphorica, Süi- 
G: -. - eea in homöopathischer Verreibung. 



Preis pro Flasche Mk. 2.50. 

Man verlange von der 

Homöopath. Zentralapotheke von Prof. Dr. Mauch in Göppingen 

Broschüre und Prospekte über Tussisana, welche gratis und 
franko zugesandt werden. 
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Homöopathische Zentralapotheke 
Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

Waiblingerstrasse 7. 

Einzige ausschliesslich der Homöopathie dienende Apotheke Württembergs. 
Umfangreichstes und leistungsfähigstes homöopathisches Etablissement Süddeutschlands. 

- Gegründet 1857. - 

Gewissenhafte Anfertigung und Versand sämtlicher homöopathischer Arzneipräparate. Herstellung von 
Essenzen und Urtinkturen, direkter Bezug amerikanischer Tinkturen von ersten Firmen. 

Spezialität: 

Fabrikation von Arzneitabletten (Gewicht 0,1 gr = 1 Messerspitze) aus 
entsprechenden Verreibungen ohne jeden Zusatz; bequemer als Verreibungen. 

Reichliches Lager homöopathischer Haus-, Reise-, Taschen- und Tierapotheken. — In neuester Aus¬ 
stattung sind die beliebten Hausapotheken nach dem Volksarzt und dem homöopathischen Haus¬ 
arzt Hering-Haehl zusammengestellt zu empfehlen. 

Versand erfolgt stets umgehend, bei Beträgen von 10 Mark ab ohne Berechnung von Verpackung und 
Porto, bei größeren Bezügen weitgehendstes Entgegenkommen. 

- Neueste, reich illustrierte Preisliste auf Wunsch gratis und franko. - 

Ferner empfehle ein neues, erprobtes, vorzüglich wirkendes und angenehmes homöopathisches 

Lehertranersatzmittel = JECOIj = in Tablettenform 

besonders für die Kinderpraxis empfehlenswert, weil geruch- und geschmacklos. 

- Billiger und bequemer als alle übrigen Lebertranersatzmittel . - 

Eine Originaldose enthält ca. 300 Tabletten, ausreichend für ca. 60 Tage. 

Preis des Originalglases Mk. 2.50, bei Abnahme von 3 Dosen an beträgt der Preis des Originalglases Mk. 2.20. 
Bestandteile: homöopathische Verreibungen von Spongia, Ferr. phosph., Calc. phosph. und Arsenic. jodat. 

Niederlagen der Homöopathischen Zentral-Apotheke, Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

in Adelsheim (Baden): Apotheker Dr. W. Weng, in Laichingen: Apotheker A. Beuttenmüller, 

.. Basel (Schweiz): Apoth. Dr. R. Wagner, Wettsteinapoth. „ Ludwigsburg: Apotheker J. Kadelbach, BischofFsche 

„ Besigheim: Apotheker K. Hoering, Apotheke, 

„ Bredeney (Bezirk „ Mannheim: Apotheker A. Merk, Hofapotheke, 

Düsseldorf): Apotheker FranzWallner,Hohenzollern- „ Möhringen a. F.: Apotheker v. Ditterich, 

apotheke, „ Offenbach a. M.: Apotheker Weiss, Schwanapotheke, 

„Charlottenburg: Apotheker W. Koplowitz, Minerva- „ Pforzheim i. B.: Apotheker Sutter, Adlerapotheke, 

Apotheke, „ „ Apotheker A. Steinmann, Altstadtapoth. 

„ Dill-Weissenstein: Apotheker A. Morath, „ „ Apotheker Wiek, Löwenapotheke, 

„ Düsseldorf: Apotheker L. Gather, Engelapotheke, „ „ Apotheker Eiermann, Nordstadtapoth., 

„ Frankfurt a.M.: Apotheker P.Meyer.BuchkasKopfapoth. „ Stuttgart: Apotheker Hauff, Uhland’sche homöo- 

„ Heilbronn: Apotheker G. Wohlfahrt, Apotheke zum pathische Offizin, 

Fleinertor, „ „ Apoth. H. u. H. Otto, Johannes apotheke, 

„ „ Apotheker K. Koch, Rosenapotheke, „ „ Apotheker Dr. A. Geyer, Kreuser’sche 

„ „ Apotheker Heinr. Kurtz, Paulinenapoth., Apotheke, 

„ Karlsruhe i. B.: Apotheker Albiker, Marienapotheke, „ Stuttgart-Gabienberg: Apoth. R. Otterbach, Lindenapoth., 

„ Kusel: Apotheker Georg Weber, „ Wildbad: HofapothekerDr.Metzger,Hofapotheke. 

Für den Buchhandel zu beziehen durch Holland & Josenhans in Stuttgart. 

Druck der Stuttgarter VeTeins-Buchdruckerei. 
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IDittcilungen au$ (km Gebiete der fiomöopatbie 

Zeitfcbrift der „Babnemanrha“, Candesuerein für 
5omöopatl)ie in Württemberg e. D., des Badifcben 
CandcöDerbandcs für Bomöopatbie, des Bundes 
bomöopatbifeber Caienoereme Deutfcblands und des 
Dereins Stuttgarter Bomöopatbifcbes Krankenhaus 

ßerausgeber und Derleger: Der nusfcbulj der Sabnemannia 

• t’ >» 

Derantroortlidje Schriftleiter: Reallebrer J. n)otf, Stuttgart» r ' 

fflr Derelnsnadjrlchten und Anzeigen: C. Reichert, Stuttgart: . * r \ 

•* ■ ' ' ‘ 

'#■ 

C- . 

'/Hf 

I Inhalt: Ueber merenentzündung (Nephritis). - Bock9bart=Tee. — Das IDefen der neuraftbenie und ihre Bekämpfung mit { 

| befonderer Berückficbtigung des bomöopatbifeben Standpunktes (fortf.). — ein Anhänger roider IDillen. — Magnesia phosphorica { 

| als uorzüglicbes mittel gegen allzugrobe magenfäure. — Reucbbuften. — rDie id) ein freund der ßomöopatbie murde. — Ueber : 

| Sdjmerzftillung bei Frauenleiden. — ftnroendungsformen des naturbeiloerfabrens (fortf.). — Perfonalien. — Dom Bücbertifcb. i 


ISbrlid) erfcbelnen 12 nummern. Bezugspreis des labrgangs m. 2.20 einfdjlieblid) Beftellgeld. für mitglieder 
der ßabnemannia koftenlos. Anzeigen: 1 U Seite m. 80.—. */s Seite m. 43.—, v< Seite m. 23.—, */s Seite 
m. 12.50, Vie Seite m. 7.25. Bei 6maliger Aufnahme 10°/#, bei 12maliger Aufnahme 15°/« Rabatt. Zu beziehen 
durch fämtliche Buchhandlungen, Poftanftalten, und die Gefcbäftsftelle der ßahnemannia, Stuttgart, Blumenftr. 17. 


SHF* mitglieder, gedenket des Krankenbaus-Baufonds! 
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HemBop. Zentralapothefee am Galdenen Engel 



Regensburg 

liefert 

sämtliche homöopathische und 
elektro-homöopathlsche Medi¬ 
kamente. Urstoffe und Speziali¬ 
täten, Tabletten, Haus-, Relse- 
und Taschen-Apotheken. 

Versand nach allen Ländern. 
BroschUren und Preislisten kostenlos. 


Dr. Hölzle’s 

homöop. Krampfhustentropfen 

(Cu., Op., Ip., Bell, aa) 

seit mehr als 35 Jahren mit bestem Erfolg bei Krampfhusten-Epidemien be¬ 
wahrt, sind erhältlich k 1 Mk. und Porto durch das Generaldepot: 
Adler-Apotheke Kirchheim U. T., sowie in den meisten Apotheken. 


0 mö 0 patl|ifrt|E JläfdjiiiEn a. ®lä|er ater Ätf 

1 m feuiftet SluSfüfirung, auf ffiunfefj a«cB geBtaudjgferiig. jlnttuBcr, 
^uCi>erfdfad)tctn x. finb jh Bej. burd) E. P. HaiimtBl, teaSB. 


„Certo§an 4i 

(gesetzl. geschützt) 

in langjähriger, homöopath. ärztlicher Praxis erprobtes Spezificum 

gegen Rheumatismus und Gicht. 

- Preis pro Röhre k 24 Tabletten Ji 1.50. —.sn-rr: 

Generaldepöt : Schwanen-Apotheke, Stuttgart. 
Niederlagen: 

Charlotten-Apotheke Esslingen, Neubauer’sche Apoth. Heilbronn, 
Zentral-Apoth. Ludwigsburg, Kepler-Apotheke in Weil der Stadt, 
Heilig-Kreuz-Apotheke Augsburg, Löwen- und Adler-Apotheke 
Frankfurt a. M. , Stern-Apotheke Köln , Flora-Apoth. Düsseldorf. 


Richard Heise's 

Sanatorium und Erholungsheim „Grund“ 

in Walzenhausen (Schweiz) am Bodensee. 


1 »esonder*» erfolgreiche und wirk¬ 
lich mdi\ nluelle psychische Be¬ 
handlung bei allen Arten Ge¬ 
müts- und 

Nervenleiden 


Durch vieljährige praktische 
Erfahrungen vervollkommnete 
operationslose Behandlung von 

Frauenleiden 


Es werdet! nur wenige Patienten aufgenommen, damit für 
jeden Kranken auch genügend Zeit zu einer wirklich gründlichen Be¬ 
handlung \orhanden ist. Sehr mäßige Preise. Weitere Auskunft 
und Prospekt kostenfrei. — Briefporto 20 Pfg. 


Dr. Schmiedel & Ganzer! 

Telephon 11782 Stuttgart Königstrasse 5 

Chem. Untersuchungs-Laboratorium * Harn, Answurf, Blut 

Sterile Gläser frei und unberechnet. 




i 


Uhland’sche homöopath. Apotheke 

Albert Hauff Stuttgart Wilhelmsplatz 14. 
Fernsprecher 3643. Straßenbahnlinie 7. 
Aelteste homöopathische Ofiizin Stuttgarts. 
Niedeilage der homöopathischen Zentralapotheke 

Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

Sorgfältigste Ausführung aller homöopath. Ordinationen. 
Rascher Postversand. 


Nicht Vorrätiges wird prompt besorgt. 








Homöop. Apotheke 
Tübingen 

von W. Mayer am Markt 13 

empfiehlt ihre ausschliesslich der Homöopathie 
dienende Apotheke zur Lieferung 

sämtlicher homöopath. 
Medikamente, 

Haus- und Taschen- 
Apotheken. 

- Billigster Versand. - 

Streng gewissenhafte Anfertigung aller 
homöop. Arzneimittel. 

P ■■■ - . r 


Die Apotheke von Reihlen & Scholl, Stuttgart, Rönigstr. 2i 

mit homöopathischer Abteilung 
empfiehlt als Spezialität in §.tets frischem Schnitt sämtliche 

Pfarrer Kneipp’» ArzneikrUnter 
sowie sämtliche Pfarrer Kneipp’s Heilmittel. Preisliste franko. 
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Itiliit i« in Jo»iip«Hif4ti jDiiuMlittat. 

Dp. 5 I Stuttgart, mal 1914. I 39. )al)rg. 


$1« unfere 3tocigt>ereittc. 

■Kitglieber unferer groetgoereine, bie nadß bem 1. ganuar 
eingetreten ftnb unb bie erften Hummern ber RtonatSblätter 
nid^t erhalten ßaben, fönnen biefelben non ber ©efdßäftSftelle 
nacßbegießen, bamit fte ben gaßrgang, ber nie! SeleßrenbeS 
enthalten wirb, einbinben laffen fönnen. ©er < 2lu$fcßu§* 

$ltt unfere SÖUtgtieber. 

Wir matßen barauf aufmerffam, baß baS Moratorium 
non Dr. Sdßmiebel & ©ungert, Stuttgart $önigftraße 5, 
neben bem Dlgabau, £elepßon 11781, fieß bereit erfärt ßat, 
für unfere 3Ritglieber Unterfucßungen non iparn, RuSmurf, 
S3Iut, -ORagenfaft ufm. gu ermäßigten greifen auSgufüßren. 

©er Qlttäfdjufju 

©ammtung jum &ranfett()au3bau. 

Rnteilfdjeine gu 100^: Sßrofeffor 3. §errmamt, Stutt^ 
gart 1 St. 

Rnteilfcßeineguö^: Sßrofeffor grieß, Stuttgart, 10 6t., 
grln. ßuife §iüer, §errenberg 2 6t., 3of. Sdßäfer, Reutlingen 1 6t. 

©ef genfer grln. 81. n. X. 100 grauten, Hermann ®eim, 
Kaufmann, Reutlingen 50 Jt, herein ©roßrößrSborf i. 6a. 15 Jt, 
©ruft Hinter, Stuttgart 5 Jt, Ungenannt, Rteßingen 2 Jt, Um 
genannt 1 Jt. — Ron ben Vereinen ©utingen 22 Jt, Rießel 
berg für 1913 unb 1914 }e 10 Jt, ©eeßingen 16 Jt, ©erlingett 
10 e 4t, Rmftetten 7 Jt, „gortfeßritt", Stuttgart 6 Jt, Raten, 
Sammlung beim Vortrag non §errn Rpotßefer 9ftüllers©öppingen 
22.20 Jt. — Sammlung bei Vorträgen non grln. ßuife SBein^ 
ftein in ben Vereinen ©eislingen a. St. 30.50 Jt, Rint* 
ßeim i. 33. 18 Jt. 

Äaffenfcertdjt ber $af>nemannia 


Pottt 3aJjre 1913* 

Uebertrag bom 3aßre 1912 . . Jt 1375.08 

bagu bie ©innaßmen im Saßre 1913 ,, 17020.77 Jt 18 395.85 

abgüglicß ber Ausgaben. „ 16520.86 

Salbo pro 1. Sanuar 1914 Jt 1874.99 
3)aS Vermögen ber ^aßnemannia betrug am 1. Sanuar 1914: 

Salbo bei ©. §. Leiters Sijßne. Jt 1860.70 

®affenbeftanb. „ 14.29 

©inlagen bei ber Stäbt. Sparfaffe. „ 4169.80 

4% mürtt. Staatspapiere. „ 1000.— 

BV2°/o „ „ . „ 3 700.— 

4% Stuttgarter Stabtanleiße. „ 1000 — 

3V2% „ „ . „ 1000.— 

4% mürtt. ößpotßefenbanf. „ 1000.— 

4% „ „ . „ 200.— 

4% berliner £ßpotßefenbanf, R.*©. „ 1000.— 

RuSftänbe. „2120 — 

Reue Rrofcßüren. „ 300 — 

bagu ben Wert ber Ribliotßef . . ^2300.— 

Wobelle gu £)emonftrationSgmetfen . „ 200.— 

Snbentar.. 300.— „ 2800.— 

©efamtbermögen Jt 20164.79 


33ü(ßer unb Belege mürben üon ben Herren Realleßrer Wolf 
unb Kaufmann Rlbert Spielberger geprüft unb in Drbnung 
befunben. 


^3erfc^t über ba$ 46. ©efd)äft$jaf)r ber 
■Sjatyitemattttia. 

X)a biefeS gaßr mit Rücfficßt auf bie Tagung beS RunbeS 
ßomöopatßifcßer Saienoeretne in Stuttgart (24.—26. gult) 
unfere jäßrlicße §auptoerfammlung ausfällt, ßalten mir eS 
für unfre ^fließt, unfere Witglieber unb groeigoereine mentg= 
ftenS in furgen Rericßten über bie ©ntmicflung unb ben Stanb 
ber ipaßnemannia, bie Xätigfeit beS RuSfcßuffeS, ben Jlaffem 
ftanb unb baS Vermögen beS Vereins gu unterrießten. 

WaS gunäcßft ben Witg lieb er ftanb anbetrifft, fo ift 
naeß oerfeßiebenen gaßren beS StillftanbeS in ber gaßl ber 
©ingelmitglieber bteSmal eine gang erfreuließe gunaßme (123) 
gu uergeießnen. ^Die 3 a ß^ ^ er ift uon 107 auf 

121 geftiegen; ber RtitglieberguraacßS in ben S^dcpereinen 
beträgt im gangen 1460. 2)ie ©efamtmitgliebergaßl ber 
^aßnemannia ift 12 792 (1. Rpril 1914). Unter ben fett 
ber leßtjäßrigen ^auptnerfammlung ber ^aßnemannia bei- 
getretenen Vereinen befinben fieß neben neugegrünbeten Vereinen 
aueß ältere, bie naeß langjäßrigem Rüeinfteßen gu unfrer 
greube unb, mie mir ßoffen unb münfeßen, gu ißrem eigenen 
Rußen ben Rnfcßluß gefugt ßaben. 23efonber3 erfreuließ ift 
ber Beitritt beS alten unb großen Vereins ©münb, meil gu 
ßoffen ift, baß fein SJeifpiel aueß meiteren Vereinen bei 
RemStalS ben 2ßert beS RnfcßluffeS an baS große ©ange in 
anberer ^Beleutßtung als feitßer geigen mirb. ©S fönnten gur= 
geit für bie nodß alleinfteßenben Vereine namentlicß gmei ©rünbe 
fein, ben Rnfdßluß gu fueßen: ber SBunbeStag ber ßomöopa= 
tßifcßen Saienoereine ©eutfdßlanbS, ber bie raürttembergifcßen 
Vereine möglidßft gef^loffen geigen foüte, unb ber in näcbfter 
3eit erfolgenbe Sau beS ßomöopatßifcßert ÜranfenßaufeS in 
Stuttgart. Rn feiner ©rßeßung foßten alle Rnßänger ber 
^omöopatßie baS lebßaftefte gntereffe neßmen; gercinnen mir 
in ißm bodß nießt nur eine Stätte, in ber mir in $ranfßettS= 
fällen naeß ßomöopatßifcßen ©runbfäßen beßanbelt merben, 
fonbem aueß enblicß eine Rnftalt, in ber ärgtlicßer ßomÖo= 
patßifdßer RacßmudßS ßerangebilbet merben !ann. 

9BaS im Saufe beS gaßreS gur RuSbreitung ber 
§omöopatßie gefdßeßen ift, ßat fiep im großen ©angen als 
feßr erfolgreich ermiefen. gn oielen §unberten ftnb oott ber 
©efcßäftSftette ^robenummertt unferer „RtonatSblätter" oer= 
fanbt morbett, unb gmar fomoßl an gange SerufSfreife beS 
SanbeS als namentlicß an folcße ^erfonen, bie uns burd) 
biSßerige RUtglieber namßaft gemaeßt mürben. 3Bir bitten 
alle unfre Rtitglieber bringenb, uttS audß in gufunft bie 
Rbreffen foldßer gufommen gu laffen, bie für bie §ontöopatßte 
gntereffe geigen ober biSßer feßon Rnßänger berfelben maren, 
aber unferen RereinSbeftrebungen fernftanben. ge meßr bie 
Werbearbeit ber ^ereinSleitung oon ben einzelnen Rtitgliebern 
unterftüßt mirb, um fo erfolgreicher merben mir fein. Rtau 
menbe fidß ftets um Werbef(ßriften an unfre ©efcßäftsftelle. 

gnnerßalb ber 3 we tgoereine gefdßaß bie Werbung unb 
RufHärung bureß eine feßr rege RortragSarbeit, bie gu 
unfrer großen greube nießt ber Seitung ber ^aßnemamtia 
allein überlaffen blieb, fonbent an ber fieß ait^ anbere für 
bie Sadße begeifterte Rtitglieber nadß Kräften beteiligten. Wir 
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haben in biefcr Veziehung mit aufrichtigem Dan! ber Kit* 
arbeit ber Herren Dr. ©i|imert*©tuttgatt, Stpothefer Kütter* 
©öppingen, beS gräuleinS £uife SBeinftein unb ber grau 
äßörner §u gebenfen. Die 3 ö hl ber oon ih nen unb bem 
Vorfi|enben unb bem ©efchäftsfüljrer ber ^atjnemannia feit 
ber te|ten ©eneraloerfammlung gehaltenen Vorträge ift mit 
100—110 e|er zu nieber als z u hodj gegriffen. Nehmen 
mir ba§u noch — teiber fehlt ber fieitung bis je|t ein genauerer 
lleberblicf — bie 93elehrung^= unb VortragSarbeit, foraeit fie 
oon ben eigenen Kräften ber gweigoereine geleiftet mürbe unb bie 
in manchen Vereinen wirllidj hodjerfreulich ift, fo fönnten 
mir mit berechtigter ©enugtuung auf baS Ergebnis ber gahreS* 
arbeit blicfen, roenn ber S31icE nid^t burch bie Datlofigfeit 
mancher Vereine getrübt mürbe, in benen feit fahren meber 
ein Vortrag gehalten noch ein SBunfcß barnad) geäußert noch 
eine gunahme ber Kitgliebergahl erreicht morben ift. Da 
fehlt eS offenbar an zielbemußter Leitung! Kit ber Heraus* 
gäbe beS Vortrags oon Dr. med. Metrie Hople*£onbon „Die 
augenblidlidje £age ber Homöopathie" ufm. hat unfer herein 
einen für bie Ausbreitung ber Homöopathie erfolgreichen 
Schritt getan. Von ber Auflage oon 20 000 ©tüd finb bis 
je|t — b. h- innerhalb 8 Monaten — etma 12—13 000 ©tüd 
abgefeit unb par zum weitaus größeren Deil an bie norb* 
beutfdien Vereine unb Verbänbe, an Ijomöopath. Aerzte uff. 
Kerlwürbigerweife hielten bie Vereine unfrei £anbeS mit ber 
Veftettung ftarf juritd. Vielleicht nahmen fie an, bie Vrofd|üre 
enthalte nur ben in ben KonatSblättern 1913 oeröffentlichten 
Vortrag felbft. Datfädjüd) ift aber in ber Vrofcßüre ber 
Vortrag nicht bloß textlich 1 e h r erweitert, fonbern auch mit 
oielcn Silbern unb einer äußerft lehrreichen, unfern ©egnern 
gegenüber l)öd)ft mertootten unb überjeugeuben ©tatiftif auS* 
geftattet. Unfre Kitglieber unb Vereine feien baljer nodjmalS 
einbrtngltch um bie weiteftgeljenbe Verbreitung ber ©chrift 
gebeten. 

DaS Kapitel „Kittelbezug" unb „VereinSapotße* 
feit" fönnte, fomeit unfre 3 roe ^9 üere ine in Vetracßt fommen, 
eigentlich bteSmal mit ©tittfehweigen übergangen merben; bie 
oft genug mieberholte Mahnung, fid) feine Uebertretung beS 
allbefaitnten § 367, Abf. 3 zufdjulben fommen zu laffen, fcheint 
allmählich begriffen unb beherzigt zu merben. Solche aber, 
bie immer nod) nicht glauben moHen, baß baS güßren einer 
VereinSapothefe unb bie Abgabe oon Mitteln auS ißt an 
VereiuSntitglieber in Württemberg eine oerbotene ©adje fei, 
mag vielleicht bie Datfatße oottenbS belehren, baß im £auf 
beS leiten gaßreS in mehreren Dberämtern oon ÄmtSwegen 
VereinSapothefen gefchloffen, bie Mittel mit Vefcßlag belegt 
unb ben Vereinen bie Auflage gemalt morben ift, bie -Kittel* 
oorräte an bie liefernben gentraVApothefen §urüd§ugeben. 
DaS .Oberamt ©cßornborf h at in bem Amtsblatt beS VezirfS 
gerabe§u öffentlich oor bem galten oon VereinSapotßefen ufm. 
gcroarnt (f. KonatSblätter 1913, Kr. 10, ©eite B 145, 146). 
Der äußere unb innere ©chaben ift für bie betroffenen Vereine 
emptinblid). Darum nochmals: „Wer Oßren b<d ju hören, 
ber ßöre!" 

Stuf unfre barnalS anläßlich ber eben gef Gilberten Vor* 
gange erlaffene Kaßnung, bie nötigen Kittel in ©ammel* 
beftellungen „in üriginalpadung unmittelbar oon ber gentral* 
apotßefe" §u beftellen, hat bie „©übbeutfeße Apothelerjeitung" 
einer (rinfettbung Aufnahme gemährt, bie ben pharmazeutifdjen 
£anbeSoerein gegen bie in unferer Kaßnung liegenbe an* 
gebüche Veuachieiligung ber Apotßeler, bie homöopatßifche Abtei* 


lungeit halten, aufrufen wollte. 2Bir müffen zugeben, baß 
ber Wortlaut bie Stuffaffung julaffen !ann, als wollten mir 
unfre gweigoereine au3fd;ließlidh an „bie 
weifen unb ben fonftigen 3lpotl)efen ba^ ©efdhäft mit ben 
homöopathifchen Vereinen unterbtnben. ift bteS jeboch 
ni<ht unfre äbfidht geroefen, mte gan§ flar aus ben ®inleitung§* 
morten be£ wenige Kümmern §uoor (1913, Kr. 7, ©eite B105) 
oeröffentlichten „VerjeidhuiffeS ber h^möop. 21potl)efen unb 
Di^penfatorien in 2Blirttemberg ,< h^morgeht. V3aö wir forbern, 
forbern fönnen unb müffen in unferem eigenen gntereffe, ift 
nur ba^, baß bie Slpothefer, bie oerlangen motten, baß man 
bie homöopathtfdhen Kittel bei ihnen am ^pia|e faufe, ihrerfeitS al^ 
Vürgfcßaft für ihre 3 ur, erläffigfeit ftch ber regelmäßigen Ke* 
oifion ihrer Setriebe burdj ba§ K. Kebi^inalfottegium unter* 
werfen ober bie homöopathifchen Mittel in ber Driginalfüttung 
ber homöopathifdhen 3entralapothefe abgeben. @3 geht un3 
nichts an, wenn Slpothefer ihrem perfönlich geringfdhä|tgen 
Urteil über ben 2Bert ber Homöopathie ben gefdjäftlichen 
Vorteil opfern; aber e3 geht un§ an, wenn unfre Küglieber 
ftatt ber oerlangten Slrjnei eine anbere ober gar reinen 
©pirituä ober Kildhjuder erhalten, nod) baju unter allerlei 
anjüglidjen, fpöttifdhen Vemerfungen (eine fonft im ©efdjäftö* 
leben gänzlich unbefannte Hanblung^meife!). H^ e 9 e 9 en wehren 
mir un3; au^ biefem ©runbe haben mir ba3 genannte Ver* 
^eießmä veröffentlicht unb forbern audh fe|t mieber unfre Kit* 
glieber unb Vereine auf, überall, mo Slpothefen finb, ben Ve* 
fi|ern berfelbennahejulegen,ihrehomöopathifdhenSlbteilungenber 
regelmäßigen ftaatlidhen Kontrotte §u unterstellen unb mögüd)ft 
Driginalfiittungen ber 3entralapotf)efen §u führen. Der Sipo* 
tßefer, ber biefe berechtigte gorberung nicht erfüllen will, barf 
ftch bann nicht beflagen, wenn man fein ©efcßäft meibet unb 
ftch an foldje menbet, bie fichere ©ernähr für juoerläffige 
Kittel bieten. 

gnfolge ber regelmäßigen Kitarbeit einer größeren Sin* 
jaßl homöopath. Siebte ift e^ ber Leitung möglich geworben, 
nicht nur jebe einzelne Kummer rechtzeitig erfdjeinen ju laffen, 
fonbern auch ben gnßalt abmechflung^reicßer unb gehaltootter 
unb ben Umfang größer zu machen. Kit bem aufrichtigen 
Danf für bie treue Kithilfe oerbinben mir bie h^Kch* Sitte 
an alle homöopath- SCerzte, un§ au^ fernerhin zu unterftü|en. 

Da^ herbliche Verhältnis gegenfeitigen VerftehenS zmifchen 
ber Hoh^mannia unb ihren 3roeigoereineu ift — mit einer 
SluSnahnte — im großen ©anzen burd) nichts getrübt morben. 
Desgleichen finb unfere Veziehungen zu ben benachbarten Ver* 
bänben biefelben guten wie bisher. Ktöge eS im fommenben 
gahre ebenfo bleiben! Köge inSbefonbere ber beoorftehenbe 
VunbeStag eine fräftige unb nachhaltige SBirfung auf baS ge* 
meinfame ©Raffen na(| innen unb außen auSüben! SBolf. 

©efcfyäft3füt>rer3. 

Ueber bie Dätigfeit beS SluSfdhuffeS im abgelaufenen ©e= 
fdhäftsjahr, welches wieberum eine ganz erfreuliche 3unahme 
ber Kitglieberzahl aufmeift, ift folgenbeS befannt zu geben: 

gn ber erften ©i|ung, meidhe nath ber Houptoerfammlung 
am 29. Kai 1913 ftattfanb, mürbe z«m erften Vorfi|enben 
Kealleßrer SBolf unb z u feinem ©tettoertreter Oberlehrer 
©rammer miebergeroählt. Veibe nahmen baS Slmt an unb 
banlten für baS ihnen entgegengebrachte Vertrauen. 

6in neues VertragS*gormular für bie eintretenben 
Vereine ift erforberlich unb fott in Drud gegeben werben, ebenfo 
bie oon ber Hauptoerfammlung genehmigten neuen ©a|ungen. 
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äBegen Schaffung eines Vereins* ober unter Umftänben eines 
ein^eitli<ßen VunbeSabseicßenS n>irb bet ©efcßäftsfüßrer be* 
auftragt entfpredßenbe ©figen mit^oftenooranfcßlag einsußolen. 
Sie Angelegenheit fall in ber näcßftjäßrigen VunbeSoerfammlung 
ißre (£riebigung finben. Sen Aufnabntegefucßenber Vereine 
Dbertürfßehn, Gergelftetten, Amftetten, 2Balbfreunbe*6tuttgart 
unb Sßoppenweiler wirb entfprodßen. 

$n ber ©ifcung am 18. September liegen bie neu ge* 
brucften Satzungen oor; jroei ©jemplare finb an baS Egl. Amts* 
geriet einsureicßen. Gegen ber Verbilligung ber fierftettung«* 
foften unferer GonatSblätter foCC oon ber Sruderei ein neuer 
Äoftenanfdjlag eingeßolt werben. SaS Vetblatt foß auS bem* 
felben ©runbe probeweife in bie Güte beS feauytblatteä geheftet 
werben. — Auf Anregung ber VesirfSoereinigung ßomöopatß. 

' Vereine ©roß*<StuttgartS foH an bie bürgerlichen Kollegien 
Stuttgarts eine Eingabe mit bem ©rfucßen gerichtet werben, 
unS in einem ftäbtifcßen £ranfenbauS eine Abteilung §ur Ver* 
pflegung oon Eranfen, bie Anhänger ber Homöopathie finb, 
SU überlaffen. Ser Entwurf su ber Eingabe wirb oerlefen, 
nacß reiflicher (Erwägung jebocß befcßloffen, biefelbe oorerft nicht 
einsureidfjen, ba bei bem gegenwärtigen Raummangel in ben 
biefigen ^ranfenßäufern unfer ©efucb feine Verüdficßtigung 
finben fönnte unb beSbalb ooßftänbig auSficbtSloS wäre. — AIS 
Gerbefdjrift foß ber Vortrag oon Dr. med. ^ßetrie Hot)le*£onbon 
in Vrofcßürenform in einer Auflage oon 20 000 Stücf bergeftellt 
unb mit Hilfe unferer 3^eigoereine in ben weiteften Greifen 
oerbreitet werben. Um Aufnahme in bie Hußuemannia 
haben nadßgefudjt bie Vereine Herbreditingen, ©erlingen, Vo* 
gingen, ©ecßingen b. (Salw unb Unterböbingen; ben ©efucben 
wirb entfproißen. ©rlebigt würbe ferner eine Strahl intimer 
Angelegenheiten. 

Am 22. Dftober fanb bie Hefbftfißung mit bem er* 
weiterten AuSfcßuß ftatt. AIS erfter ^ßunft wirb über bie 
im näcbften ^aßr ß* er ftattfinbenbe VunbeStagSfißung beraten. 
— Vefcßloffen wirb, ber VunbeSleitung ben 24.—26. Quli 
oorsufdjlagen. Am Sonntag ben 26. Quli 1914 foß im 
^önigSbaufaal eine große öffentliche Verfammlung abgebalten 
unb bie§u foßen geeignete Rebner (Aerste) su Vorträgen gewonnen 
werben. Von unfern 3roeigoereinen unb ©irtselmitgliebern er* 
hoffen wir eine möglkßft saßlreidje Veteiligung. Vei ber VunbeS* 
leitung foß weiter ber Antrag eingereid)t werben, mit Rüdficßt 
auf bie gleidßseitig ftattfinbenbe ©efunbßeitSauSfteßung ben Ab* 
georbneten ber einseinen Verbänbe auSnahtnSweife Saggelber 
für brei Sage su gewähren. — Sie Vrofcßüre über ben Vortrag 
oon Dr. med. Hopl^Sonbon ift fertiggefteßt; bie Verlaufs* 
preife werben beftimmt. 

Auf bie Anfrage, ob bie Homöopathie in irgenb einer 
Geife auf ber ©efunbßeitS*AuSfteßung oertreten fei, fonnte eine 
Antwort oorerft nicht gegeben werben. Sie Veteiligung einer 
homöopath- 3 en tral*Apothefe in ber wiffenfchaftlid)en Abteilung 
würbe aus befannten ©rünben abgelehnt. — Vom ©efchäfts* 
fiterer würbe ber Antrag gefteßt, baS gonnat unferer GonatS* 
Blätter ab 1. Januar 1914 su oergrößern. Rad) Sarlegung 
einer Ansahl triftiger ©rünbe befcßließt ber AuSfcßuß bem Antrag 
entfpred)enb. 3 ur Veratung über biefen wichtigen $ßunft würbe 
ber ©efchäftSleiter ber VereinS*Vud)bruderei beigesogen. Als 
3weigoereine werben aufgenommen bie Vereine Hemßlingen, 
geuerbaeß, ^lüberßaufen unb Gößringen. 3 u ut ©d)luß werben 
noch weitere Ausbreitungsmaßnahmen befproeßen unb oerfchiebene 
Angelegenheiten untergeordneter Aatitr erlebigt. 

Qn ber Si^ung oom 17. Sesentber befdjäftigte fid) ber 


Ausfluß mit ber fünftigen AuSgeftaltung beS VlatteS; bie 
Vorfdßäge beS ©efcßäftSfüßrerS fanben aßgemeinen Veifaß. — 
Anläßlich eines Vortrags in Gögglingen ^atte unfer Vor* 
ßlenber ©elegenheit, mit oier fernen beS ©münber Vereins 
SU fpreißen. Siefe teilten ißm mit, baß ihr Verein mit 
385 Gitgliebern beabfießtige, fieß ber Huhuemannia ansu* 
feßließen. Vom Ausfluß wirb biefe Votßßaft freubig be* 
größt. — SaS Vauprogramm sum projektierten ßranfenßauS, 
welches ber auSfüßrenbe Arcßiteft eingefanbt b a U ra irb oer* 
lefen, ber AuSfcßuß nimmt mit Vefriebigung ßieoon Kenntnis. 
— Vom ©efcßäftSfüßrer wirb oorgetragen, baß bie Ar* 
beiten in ben lebten ad)t Gonaten fo gewaeßfen feien, baß 
eS ißm neben ber orbnungSmäßigen güßrung ber Vücßer nicht 
meßr möglich fei, fie aßein su bewältigen. Ser AuSfcßuß ift 
baoon überseugt unb bewißigt einen beftimmten Vetrag sur 
Veisießung einer Hüf^raft. 

Qn ber Sißung oom 15. Gärs b. 3- oerlieft ber Vor* 
fi^enbe eine Vef eßwerbef cßrift beS %ii Stal*Ver* 
banbeS. Racß längerer Vefprecßung wirb befcßloffen, bie 
Angelegenheit im feexb\t bureß eine gegenfeüige AuSfpracße su 
erlebigen. Vefprocßen wirb ferner baS prooiforifeße $ro* 
gramm sum VunbeStag. 

gür ben ßranfenßauSbaufonbS finb im Qaßre 1913 an 
©efeßenfen Jl 3 727.50 eingegangen. Aßen freunbltcßen 
©ebern fagen wir auf biefem Gege ßerließen Sauf unb oer* 
binben bamit bie ßöflicße Vitte, baS Unternehmen, beffen 
Verwirfließung nunmeßr fo naße gerüdt ift, and) fernerhin 
bureß 3utoeifung freiwißiger ©aben su unterftüßen. — ^läne 
unb Gobeß beS ilranfenßaufeS tonnen in ber ©efunbßeitS* 
AuSfteßung befießtigt werben. 

Qn ber grüßjaßrSfißung beS erweiterten AuS* 
fcßuffeS am 22. April bS. $S. gibt ber Vorfifcenbe einen 
fursen UeberfidjtSbericßt über bie Arbeiten unb (Erfolge beS 
abgelaufenen ©efd)äftSjaßreS (f. heutige Stummer). Ser ©e= 
fcßäftSfüßrer geigt in einer forgfältig bureßgearbeiteten, mit 
eingeßenben 3 a ß ien belegten Sarfteßung bie gegenseitigen Sei* 
ftungen oon H a ßuemannia unb 3u)eigoereinen, inSbefonbere 
in Vejug auf Vlattfoften unb VortragSleiftungen. CS wirb 
bei biefer ©elegenßeit bem ©efcßäftsfüßrer mit ©inftimmigfeit 
baS Reißt sugefproeßen, unmäßig lange, ungeeignete Vereins* 
berichte su fürsen. An bie VereinS*^cßriftfüßrer unb =Vorftänbe 
foß bie bringenbe Vitte gerichtet werben, aßeS Unnötige unb 
Rebenfächlidie aus ben Veridßten wegsulaffen unb fid) auf baS 
für bie Aßgemeinßeit SiffenSwerte su befebränfen. — Sie 
Anfcßaffung eines eigenen Siißtbilber * Apparates wirb im 
©runbfaß gutgeßeißen. 3ur Sedung ber ßoßen AnfdßaffmtgS* 
unb VetriebSfoften foß für Sid)tbilberoorträge oon ben Ver* 
einen jeweils ein mäßiger Vetrag entrichtet werben. Git ber 
Anfcßaffung foß bis s um H cl 'bft (nad) ber ©efunbßeitSauS* 
fteßung) sugewartet werben. — lieber gormat unb AuSftattung 
unfrer „GonatSblätter" fpreeßen fieß meßrere ißitglieber beS 
erweiterten AuSfdjuffeS feßr befriebigt auS; gegen eine an* 
geregte ©rßößung beS VlattpreifeS finb auf baS entfd)iebenfte 
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ber Borftfcenbe unb ber ©efchäftSführer. — Ueber bie AuS? 
füt)rung oon ©onbetgügen gum Befucf) beS BunbeStageS wirb 
genaue AuSfunft gegeben. ©anad; beläuft fi<h ber $ahr? 
preis — um nur baS SBic^tigfte l)err)or§ul)eben — auf etroa 
1 Jt 75 *5 für 100 Kilometer einfacher $ahrt. ©enaue 
Eingelheiten !önnen erft fpäter (Suni? ober Suli Kummer) 
mitgeteilt roerben, roenn bie annähernbe &öhe ber Beteiligung 
feftfteht. — ES folgt eine Beratung ber bi^er gum BitnbeStag 
eingelaufenen Anträge unb anberer mit ber Tagung gufammen? 
hängenber Angelegenheiten. — ©ie fchon öfter als bringenb 
gefühlte Aotroenbigfeit beS Beitritts ber ^ahnemannia gunt 
Buchhänbleroerein mirb erörtert unb ber ©efchäftSführer be? 
auftragt, meitere Erhebungen anguftellen. — ©ie oon einem 
Eingelmüglieb ber ^ahnemannia gegebene Anregung, gugunften 
beS ÄranfenhauS ? BaufonbS eine jährliche Äopffieuer oon 
10 Pfennig oon fämtüchen BereinSmitgliebern gu erheben, 
finbet allgemeine 3 u f^ mmun Ö ? Befdjlußfaffung barüber 
bleibt ber nächftjährigen feauptoerfammlung oorbehalten. Eine 
Anfrage, mie es mit ber im Vorjahr angeregten Befhaffung 
oon BereinSgeichen ftehe, mirb mit bem ^inroei^ auf bie Be? 
hanblung ber Angelegenheit am BunbeStag beantmortet. Einige 
3Bünfä)e, mie bie Verlegung ber Bibliothef in bie ©efd^äft§= 
ftelle, bie Einrichtung eines ©anitätSfurfeS für BereinS? 
mitglieber merben befprochen, Befdjlüffe jeboch nicht gefaxt. 

©er fchrtftliche Berfehr ber ©efdhäftSfteße roeift an Ein- 
gangen 1340 unb an Aufgängen ohne ben monatlichen Blätter? 
oerfanb 4480 Hummern auf. ©er BermögenSftanb ber £ahne? 
mannia ift aus bem in biefer Kummer enthaltenen Waffen« 
bericht gu erfehen. Atöge baS neue ©efhäftsjahr unferem 
SanbeSoerein ebenfo erfreuliche Erfolge bringen, mie baS oer? 
floffene unb möge unfer lang gehegter Bhrnfcf), bie Erbauung 
eines ÄranfenhaufeS, im Saufe beS fommenben SahreS * n 
Erfüllung gehen! A eifert. 

Verein$nacf)rtd)ietu 

£aitbe$tferbani> für Homöopathie in ßakit (€. ö*)* 

©ie BerbanbSöerfammlung für 1914 finbet ©onntag ben 
7. Suitt, oormittagS 9 U[jr f gu StarlSruhe im ©aale beS ©aft? 
häufet „gur Aofe" ftatt. 

©ageSorbnung: 

1. Beridjterftattung beS Auspuffes unb ber Aebiforen. 

2. Befdjlußfaffung über Anträge. 

3. Befpredjimg beS BlaucS für bie in ©tuttgart ftattfinbenbe 
BunbeSberfammlung. 

4. 2Babl ber ftimmberechtigten Vertreter gu biefer Berfammlung. 

5. Abteilungen unb 23efprech>ung oon BerbanbSangelegenheiten. 
©emeinfchaftltcheS Ahttageffen finbet im gleichen ßofale ftatt. 
3ur ©eilnahme an ber BerbanbSberfammlung finb alle 

Atitglieber be§ BerbanbS unb alle Atitglieber ber BerbanbSüereine 
berechtigt unb hiermit freunbltch eingelaben. ©ie gur ©timmen? 
abgabe gemählten Vertreter ber Vereine finb mit Bollmacht p 
oerfehen. Einführung oon ©äften, Atättnern unb grauen, ift 
geftattet. Aecfjt gabireicher S3efitd) ber bieSjäbrigen BerbanbS? 
berfammlung ift fehr ermünfdjt. 

©er Berbanböauöfcbuß. 

Aug. Aeiuljarbt, ©urlad), Borfipenber. 
©em Berbanbe beigetreten finb im laufenden Sabre 7 neu? 
gegrünbetc Vereine: 

Homöopath- herein Dbergrombad), Borftanb ®r. Auguft Beder. 

„ Mtieltngen, „ „ Sötlhelm §örner. 

„ „ gorcbbeim, „ „ .tarl Mein. 

„ „ Aeuburgmeier, „ „ Sofef ©ang. 

„ M Büchenau, „ „ Aug. ©chäffner. 


Homöopath. Berein Dffenburg, Borftanb. §r. 3oh. BHrthtoetn. 

„ Beiertheim, „ „ Ebuarb AiüHer. 

2Bir heifeen biefe Bereine unb ihre Alitglieber als neue 
unb unferem Berbanbe fehr merte AMtarbeiter herzlich toißfommen. 

©er Berbanb$au$fd)ttft. 

Bretten, 5. Aiärg. Eines guten Befud&eS erfreute fich ber 
üom homöopathifd^en Berein auf geftern abenb angefünbigte Bor? 
trag im ©aale ber Brauerei Aeff über „Artertenüerfalfung unb 
bereu ^omöopat^ifd&e Behanblung". Aach furser Begrüßung ber 
Erfchienenen bon feiten beS BorftanbeS, §errn Atalermeifter 
6chmibt, erteilte berfelbe bem Aeferenten, £errn Apothefer 
Alüller?©öppingen, baS Sßort §u feinem Bortrage. Sn ca. ein? 
ftünbigem Bortrage beljanbelte Aebner bie Entftehung ber Arterien? 
berfalfung unb beren naturgemäße unb homöopatfjifche Behanb? 
lung unb Befämpfung. Am ©cßluß beS BortragS gab Jjjerr 
Alüßer noch eine fur^e Eharafteriftif berjenigen homöopathifchen 
Atittel, bie bei biefem Seiben in S^oge fontmen, riet aber bem 
Patienten, ftdj in foldhen fragen an einen homöopathifdjen Arjt 
in menben. Aeicher Beifatt lohnte ben Aebner für feine lehrreichen 
Ausführungen, ©en ©an! ber Anmefenben brachte ®err Eugen 
SBens no^ befonberS gum AuSbrucf mit bem Bemerfen, baß 
im Saufe beS SabreS noch Weitere populäre Borträge öom Berein 
oeranftaltet merben. 3w0«nften beS in ©tuttgart gu erbauenbeti 
homöopathifchen ManfenhaufeS mürbe eine ©eßerfammlung oer? 
anftaltet. 

= i)oitiöopatbircl)«r Jlrzt, = 

biSpenfterberedhtigt, beffenS empfohlen, fucht Vertretung 
gu übernehmen, auch au f bem Sanbe. 

Offerten erbeten unter 91* $y+ 55 an bie ©ef<häft$= 
ftelle ber Äahnemannia. 


| asjilbbob. D 

n 2Begen 2Öeggugö beö biöherigen h^möop. 2lrgfeö Q 
(] ioirb gu möglicf)ft foforfigßr 9Tieberlaffung ein (J 

8 ^ tüffytiget homöop. Acgf gef ucfyt, S 

ber in bie t>om bisherigen homoop. 2lrgt innegehabfe U 

8 2Bohnung foforf eingiehen £ann. Stähere Slusfunft ü 
erteilt bie 3teba£fion. Q 


= Arzt gesucht = 

zur Leitung einer seit langen Jahren bestehenden 
hofnöop. Praxis mit Poliklinik in Großstadt. Der 
Besitzer ist erkrankt. Die Leitung der homöop. 
Apotheke bleibt unverändert in derselben Hand 
wie bisher. Detaillierte Offerten unter J. H. 15610 
an Rudolf Mosse Berlin S W. 
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Hebet 9Uetettettt$Änbtttig (Nephritis), 

Me aerfchtebenen Urteil betfelben unb ihre fyomüopafyifät 
‘SepanMung. 

S3on Dr. ©., §omöopat{)i|d)em 2lrjt. 

Von mebizinifdh 5 fadhmännifcher (Seite unter) cheiben mir 
brei Rrten von Rierenentzünbung unb jroar erftenS bie afute 
Rierenentzünbung, jroeiten^ bie fubafute unb djronifche unb 
brittenS bie gemeine Schrumpfniere. 

SßaS gunäd)ft bie afute Nephritis anbelangt, fo finb 
bie Urfadhen berfelben oerfdhiebener Ratur. 2Bir ^aben aud) 
hier mieber juerft bie Wirten zu dharafterifieren, nämlich erftenS 
bie Rierenentzünbung, fjeroorgerufen burd) infeftiöfe Sdjä* 
bigungen, alfo nad) ^nfeftionSfranfheiten, u)ie 5- S. nach 
Scharlach, ^oden, TiphtheritiS, Wafern, Röteln, Unterleibs- 
tpphuS, aud) nad) Sungenentpnbung unb ©elenfrheumatiSmuS. 
2 lm fyäufigften tritt fie auf bei ben brei §uerft genannten 
ßranfh eiten. SBir fyabtn eS fomit ^ier 511 tun mit ber 
»Nephritis acuta infectiosa«. 

Tie jroeite 2lrt ber Nephritis acuta ift biejenige, meldje 
burdj) birefte Vergiftungen entfiel)!. (£S fommen t)ier namenh 
lid) bie Vergiftungen burdj Rtebifamente in betracht, raie 
5 . V. burd) Saliztjlpräparate, ©anthariben (fpanifdje fliegen), 
Terpentinöl, Äopaioabalfam, Rttneralfäuren, ^hoSphor, Vlei 
unb 2 lrfenif, ferner burd) Rnraenbung oon $arbolfäure unb 
^oboform auf offenen größeren V>unbfläd)en. 3Bir nennen 
biefe Rierenentzünbung »Nephritis toxica«. 

©nblidh märe noch bie brüte Strt §u ermähnen, nämlid) 
biejenige nad) (Srfältungen, unb bie fogenannte Schmanger* 
fchaftS=Rierenentzünbung (»Nephritis gravidarum«), 

TaS auffäfiigfte 3^4 en franfl)after Veränberung bei ber 
afuten Nephritis nehmen mir am Urin roat)r. Tie tägliche 
Rtenge beSfelben ift ftarf berabgefefct. TieS l)at namentlich 
feinen ©runb in ber Verftopfung §a^lreid)er garnfanäldjen 
infolge entjünbeter abgcftofjener ©pitljelien. 

TaS SluSfehen beS UrinS ift meiftenS trübe, nad) längerem 
Stegen läfjt er ein flodigeS Sebiment ju Voben fallen, and) 
ift er burdj Vlutbeimifdjung bunfelrot gefärbt. Seine chemifche 
Unterfud)ung ergibt eine beträchtliche Rtenge (Siroeifj. 

©S mirb gemifj intereffieren, menn id) h* er furz angebe, 
auf meldje SBeife biefe Unterfud)ung oor fidh geht. einem 
Reagenzglas mirb ber Urin auf einer Spirituslampe ge* 
focht. (Sntfteht burd) biefeS $od)en eine Trübung beSfelben, 
fo fann eS fich um ©imeifj hanbeln, aber aud) um hnnifaure 
©atze. Um bieS genau feftjuftellen, fd^üttet man bem Urin 
etmaS rohe raudjenbe Salpeterfäure zu; barnad) entfielt fo* 
fort bei Vorfjcmbenfein 0011 igarnfäure eine Klärung beS^ 


felben, mährenb bei (SiraeifMluSfcheibung biefeS burd) bie 
Säure gefällt mirb, unb unter flodigem Rieberfaßen einen 
mehr ober minber großen Safc im ©läSd)en bilbet. 

Ermähnen miß ich faxbti noch, ba£ ber SX&gang oon 
harnfauren Salden im Urin 00 m Slrjt gern gefeijen mtrb, 
benn biefe finb eS gerabe, meldje fid) in ben ©elenfen feft* 
fe^en unb ben (MenfrheumatiSmuS zur golge fyabm. 

Von ben übrigen Symptomen ber afuten Nephritis ift 
bie SBafferfucht zu nennen. 3Bir finben fie am h^ Us 
figften bei S<harlach'5^^ en / meShalb mir fie auch als 
„Sdharlach=2Bafferfucht" bezeichnen, ©emöhnlich finben mir 
Zunädjft eine öbematöfe Slnfchmettung beS ©efichteS, melcheS 
blab unb gebunfen unb meiftenS etmaS glän§enb ift. Tie 
<Qauptanfd)melIung finben mir an ben Stugenlibem. SlUmählid) 
tritt bann eine 5lnfchmeüung in ben ^nöchelgegenben, an ben 
Unterfd)enfeln, am ^obenfad, an ben groben Schamlippen, 
an ben abhängigen Teilen beS Rumpfes ein; eS fann fogar 
eine allgemeine £autn>afferfud)t ober eine ^öhlenroafferfucht, 
befonberS beS VaucheS (Ascites) unb ber Vruft (Hydrothorax) 
entftehen. (SS ift erflärhdh, bab baburd) Die Atmung febr 
erfchmert mirb, unb infolge §erzfd)mäche tritt h^wfig genug 
burch bie Stauung beS VluteS Suftröhrenentzünbung, Sungen= 
entzünbung unb Sungenöbem h^ n 5 u * 

3m Anfänge ber ßrfranfung ift ber ^ulS bei Nephritis 
meiftenS abnorm gefpannt, h ar t un ^ häufig fommt eS 
infolge biefer Spannung zu Rafenbluten. TaS lieber ift bei 
ber afuten Rierenentzünbung meiftenS nicht fel)r h 0 ^ un b 
überfteigt feiten 39° C. Ter Appetit fehlt gemöhnlich; in ber 
Regel beftebjt fiopffchmerz unb Reiz z um Erbrechen. 

3n Vejug auf ben Stuhlgang fommen zmar TurchfäÜe 
oor, jebod) ift meiftenS eher baS ©egenteil ber ‘gßlL Turdi 
| ben ftarfen ©imei^oerluft leibet bie Ernährung ganz bebeutenb; 
i unter bem 3 e ^^ en bex Vlutarmut befommen bie ^ranfen ein 
| eigentümliches bleid^eS 3luSfeheit. 31 uf Trud in ber Rieren= 

| gegenb flagen bie Patienten über Schmerzgefühl. 

Tritt etmaS Vefferung in ber (Jrfranfung ein, fo oerliert 
. fidh §unäd)ft baS Vlut im Urin unb bie Rienge beS UrinS oer= 

. mehrt fidh. Mtnählid) mirb er mieber heüex, roeil bie (5pi= 

! thelien fchrainben, unb audh bie 3Bafferfuä)t nimmt ab, mährenb 
! bie ©traeifmuSfdjeibung, menn aud) in geringerer Rtenge, nod) 

! fortbauert. Rieht eher fann ber Patient als genefen betrachtet 
I merben, als bis auch biefe auf hört, bis bie Rttfchmellungen 
I uerfd)munben finb unb bie Rieren auf Trud nicht mehr 
empfinblid) finb. 

2lehnlid) mie biefe Sd)arlad)=9Bafferfud)t oerlaufen aud) 

! bie Rierenentzünbungen nach ©rfältungen, mährenb mir bie 
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burch Vergiftungen ßeroorgerufene Nephritis meiftenS nur an 
ber Veränberung beS UrinS erfennen fönnen. 

Ueber bie ^rognofe (mutmaßlichen Verlauf) ber afuten 
Nierenentgünbungen muß man fiel) feßr gurüdßaltenb äußern. 
VBäßrenb mir bie fdjmerften gäde in bauernbe Teilung iiber= 
geßen feßen, oerwanbeln fid) oft bie leichteren gälte in d)ro- 
nifeße unb enben plößlicß burch fiinjutritt einer igarnftoffoer* 
giftung (Uraemie), auf bie id) nod) fpäter gurüdfoinmen 
werbe, töblicß. 

Tie Nierenentgünbung in ber ©djmangerfcßaft, »Nephritis 
gravidarum«, bauert meiftenS bis gum (Enbe ber Schwanger* 
feßaft, motnad) fie in Teilung übergeht; eS fommt aber audß 
oor, baß ber Tob plößlid) burch Krampfanfälle (Eclampsia 
gravidarum) eintritt. 

gn ber Veßanblung ber afuten Nephritis haben mir 

gunäcßft alle fd)mer oerbaulidjen unb namentlich alle fcharf 

gemühten Nahrungsmittel, fomie alle alfoholifchen ©e- 
tränfe gu meiben. Von ben oerbotenen Nahrungsmitteln 
ermähne ich in erfter Linie rohen ©diinfen, meit biefer oiel 
gu faltig ift (etraaS anbereS märe eS fd)on mit gefod)tem), 

ferner SBurftwaren, meil fie gu oiel gefallen unb gepfeffert 
finb, enblich alle eingemachten ©aißen, bie mit (Efftg fonfer* 
oiert finb, meil heutjutage ber (Effig faft nur aus ©äuren 
ßergeftedt mirb. Von alfoßolifdjen ©etränfen märe mohl 
Notmein als 3ufaß gum Trinfwaffer in geringer Ntenge 
erlaubt roegen feines ©erbfäuregeßalteS. 

Vatienten mit afuter Nephritis hüten am beften baS 

Vett, meit burch bie gleichmäßig marme Vebedung bie 
Tranfpiration beförbert mirb unb biefe Jjetlbringertb ift. 
grifcßeS Sßaffer ift ben Kranfen gu geftatten, auch fann bem 
SBaffer etroaS Dbftfaft gugefejgt merben. gm übrigen oerorbne 
man 9Nilcß unb nochmals NRlch, meil biefe am roenigften bie 
Nierenfanälchen reigt unb biefe baßer leichter in Leitung über¬ 
gehen fönnen, ferner SNilcßmeßlfuppen, £)aferfcßleimfuppen 2 c. 
Dbft ift in jebem guftanbe, rol) unb gefod)t, erlaubt unb er= 
frifcht ben Kranfen. gm guftanbe ber ©enefung ift ben 
Patienten fräftigere (Ernährung gu oerorbnen. (ES gehören 
hierher bie oerfdjiebenen Nrten oon ©uppen (Vouillon mit (Ei, 
Taubenfletfd)*, Kalbfleifdß* unb igüßnerfleifchfuppen), jebod) 
fchmach gefallen. Ten ©uppen fann rußig, fogar gum 
Veften ber (Erfranften NeiS, ©ago, Nubeln, ©rieS, and) 
§afergrüpe gugefeßt merben. gu oernteiben finb jeboeß immer 
noch Nlfoßoltfa unb gmar folange, als fid) noeß (Eiweiß im 
Urin oorfiubet, maS ja nach obiger Untersuchung jeber leicht 
feftftellen fann. 

3um ©cßluß möchte ich jebem oon Nierenentgünbung 
genefenöen Kranfen empfehlen, ftch oor (Erfältungen aller 3lrt 
in ad)t gu neßmen. Namentlid) bei fd)lecßtem SBetter muß 
ber Kranfe baS gimmer hüten. TaS Kranfengimmer barf 
nur mit Vorficht gelüftet merben; bie Temperatur beSfelben 
muß minbeftenS 15 —16°R. betragen. 

Nicht unerwähnt mitl id) noch taffen, baß in Vegug auf 
bie Veßanblung ber Nephritis acuta bie Veförberung ber 
ipauttätigfeit eine große Node fpielt; man fann bei ©cßarlacß- 
erfranfungen bie (Entwidlung einer Nierenentgünbung burch 
l)i)brotßerapeutifd)e Veßanblung oernteiben. ©eßr geeignet finb 
in biefer Vegießung bie römifeßdrifeßen Väber, aud; moßl bie 
adgemein üblicßen Väber oon 29—32 °R.; nur muß bafür 
geforgt merben, baß reichlich ©eßweißfefretion eintritt. Vet 
erheblicher Vruft* unb Vau(ßraafferfud)t fommt bie ^htnftion 
gur (Erleichterung ber (Erfranften in grage. 


Von homöopatßifd)en -Kitteln in ber Veßanblung ber 
Nephritis acuta fei in erfter Linie ermähnt Apisinum 5. D., 
namentlich menn fie im 2lnfd)luß an ©cßarlad) ober nadß 2lb* 
füßlung beS fdßwißenbett Körpers auf tritt, menn bie §arn* 
menge oerminbert unb feßr eimeißßaltig, ber $ßuls ßart ift 
unb Kopffcßmergen, fomie Nnfdjwedung im ©efießt unb an 
ben £änben befteßen. 

Nitri acidum 3. D. ebenfadS bei Nephritis nad) ©<ßar* 
tadß unb TipßtßeritiS, unb menn ber Urin infolge Vlut* 
beimifeßung feßr bunfel unb übelriedßenb ift. 

Aconit 3. D. ift angebracht nach (Erfältungen unb menn 
ßoßeS gieber oorßanben ift, namentlich bei trodener, heißer £aut. 

Belladonna 3. D. bei heißer unb feudßter £aut unb bei 
giebererfeßeinung, fomie Trudempfinblicßfeit ber Nieren. 

Nacß Turcßnäffung paßt befonberS Mercurius corro- 
sivus 5. D., befonberS bei bunfelrotem unb feßr eiweiß¬ 
haltigem Urin. 

©elingt eS nicht, burdß eines biefer Mittel ber (Erfranfung 
oodftänbig &err gu merben, fo geben wir Hepar sulphuris 
calcareum 3. I)., befonberS bei feßr eiweißhaltigem Urin, 
menn berfelbe fein Vlut enthält; ferner Phosphor 5. D. bei 
großem (Eiweißgeßalt unb menn ber Urin Vlut enthält. 
Phosphor ift aueß baS fiauptmittel, menn gu ber (Erfranfung 
Vroncßialfatarrße ßingutreten unb bie Patienten feßr blut= 
arm merben. 

i (Enblidß fei noch Arsenieum album 5. D. genannt, wenn 
I (Erfdjeinungen oon feiten beS £>ergenS ßingutreten, befonberS 
bei nä<ßtlicßem ^ergflopfen, fowie bei großer ©(ßlaffucßt ber 
i Patienten; Cantharis 5. D., wenn bie Vlafe in NUtleiben- 
! feßaft gegogen wirb unb ber Urin oiel Vlut entßält, fowie 
! wenn bie Nierenfößmergen bis in bie Vlafe auSftraßlen. 

geh wid nießt untertaffen, ßier nodß ein ©pmptorn näßer 
gu befpreeßen, weld)eS leiber im Nnfdjluß an Nierenentgünbung 
gu häufig oorfommt; eS ift bieS bie Vergiftung beS VluteS 
mit §arnftoff, bie fogenannte Uraeniie. Nlacßen fieß bei 
einem Nierenfranfen ftarfe Kopffcßmergen, fowie abnormer 
ftarfer Vrecßreig bemerfbar, fo fönnen mir bieS als Vor¬ 
boten ber Uraemie anneßmen. ©ar gu halb treten nämlid) 
aisbann heftige Konoulfionen (Krampfanfäde) beS gangen 
Körpers auf, bie ben balbigen Tob anmelben. Vei Vorßanbem 
fein foldßer (Erfdßeinungen oerabreidjen mir Belladonna 3. D. 
unb maeßen (EiSumfcßläge auf ben Kopf. Söirb ber $ulS 
flein, fo geben mir Gamphora 2. D. 

Tie Nierenentgünbung im 2lnfd)luß etn ©eßmangerfeßaft 
(Nephritis gravidarum) ßnbet Teilung bureß Benzoes 
acidum 3. D. 

ÜBäßrenb bie afuten Nierenentgünbungen in einigen 
SBocßen geßeilt finb, ßaben bie fubafuten unb dßronifeßen 
eine Tauer oon Ntonaten, ja fogar oon gaßren nötig gu 
ißrer Teilung. NlS fubafut begeießnet man biejenigen gäde, 
meldße eine fitrgere geit in Nnfprud) neßmen gu ißrer Teilung 
wie bie eßronifeßen. NteiftenS ßnben wir biefe cßronif(ßen 
Nepßritiben nacß ©rfältungen, Turd)näffungen, fowie nad) 
Nufentßalt in feuchten SBoßnungen. @S werben befonberS 
Ntänner im mittleren Lebensalter, fomie Kinber unb ©reife 
baoon befaden. Leiber fommen folcße Patienten immer gu 
fpät in bie Veßanblung, ba fie felbft meßt miffen, wie fdßwer 
erfranft fie finb. Nidßt feiten werben Ntagenerfranfungen 
als ©runb für ißr blaff eS 2luSfeßen angegeben. Von feiten 
ber beßanbelnben Nergie wirb oiel babureß gefünbigt, baß 
feine Urinunterfucßung oorgenommen wirb. 6rft bie ftarfe 
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Abmagerung ber Rranfen, ihre häufigen Klagen über Ropf= 
fdhmetg, Aufhellungen an ben Unterfc^enfein unb Rnöcheln 
lenfen bie Aufmerffamfeit auf ein roafyrfcfjeinltd) beftehenbejS 
■Jlierenleiben. 

®er Urin bei chronifcper Nephritis ift nicht roie bei 
ber afuten hinfttf)tltdj ber Atenge ftänbig herabgefeit, fonbern 
e£ beftehen grope ©dhroanfungen, fo bap er fogar über bie 
Aorm oermehrt fein fann; meifteroS ift er jeboch oerminbert. 
Ab unb gu treten Aierenblutungen ein. £)a<3 ©ebiment in* 
folge ber abgeftopenen ©pithelien ift nid^t fo ftar! im Urin 
roie bei ber afuten Nephritis. 

SDa3 am meiften in bie Augen fallenbe ©pmptom bei 
ber chronifchen Nephritis ift bie allgemeine <Qautroafferfucht, 
roogu audj eine folcpe ber Sruft, be3 Bauches unb be£ £erg* 
beutete hinptreten fann. 

$)ie roichtigfte unb ernftefte ©rfcheinung finb ferner bie 
©ehftörungen infolge einer ©rfranfung ber Äephaut int Auge 
(Retinitis albuminurica). 

®ie 6iroeipau3fdl)eibung im Urin ift oerfRieben, ntanch' 
mal mehr, manchmal weniger; bie Patienten flagen auch über 
Ropffdjmerg, ©chroütbel, Srecpreig unb Appetitlofigfeit. 

3 u ber allgemeinen SBafferfucpt, toelche an unb für 
fi<h fcpon gefahrbrohenb ift, gefeUen fich bei ber djronifcpen 
Nephritis Sroncpialfatarrhe unb aud) raohl Sungenentgünbung, 
ferner bie fd)on oben betriebene Uraemie, fomie &erg= 
ftörungen, welche ben löblichen Aufgang befchleunigen. 

gür bie Sehanblung ber chronifchen Aierenentgimbung 
gelten biefelben Serl)altung§mapregeln roie bei ber afuten 
foroohl roa£ SDiät, ate aud) Reibung, Anregung ber §au U 
tätigfeit 2 c. angeht. 

Son höwöopathifchen Mitteln fommen in 33etrad)t: gu* 
nächft Nitri acidum 3. D. bet feljr eiroeipreicpem, übelriedjenbent, 
blutgemifchtem Urin, foroie bei allgemeiner ©djroäche unb 
Dhnmachtegefühlen; ferner Hepar sulphuris 3. D., roemt ber 
Urin fehr eiroeiphaltig ift unb roenig Anfdpoeßungen oor^ 
hanben finb, roetd)e halb i)\ex, halb bort auftreten. Arseni- 
cum albumö. D. ift ba3 ^auptmittel, wenn <Qergftörungen oor= 
hanben finb,’ namentlich nächtliche^ ©erjflopfen mit Atemnot, 
foroie allgemeine feautroafferfucpt unb fehr eiroeipreidje 
igarnmenge, leptere fehr oerminbert. S>a3 meine Erfahrung 
anbelangt, fo bin id) faft immer mit biefen brei Achteln au3* 
gefommen. 3 <h taffe oon ben beiben erften Mitteln ftiinblich 
3 tropfen im 2 Bed)fel geben, oon bem lepteren breintal täg~ 
lieh 4 tropfen. Auperbent ift Phosphor 5. D. noch ein fehr 
wichtige^ Mittel bei nicht fehr eiroeipreidjem Urin, ber aber 
oiel Slut enthält, foroie roenn bie Rranfeu fehr blutarm unb 
wenig Anfdhroellungen oorhanben finb. Sei allgemeiner Aßaffer= 
fuc^t fomüten harntreibenbe Mittel in grage. £>ier fann ich 
Apocynum cannabinum 0 breimal täglich 15 tropfen 
hauptfäd)lidh empfehlen neben Digitalis 2. D. ftiinblich 3 $£rop= 
fen. Auch Pilocarpinum muriaticum 2 . D. roöre ate fdpoeip* 
treibenbeä Atittel 511 ermähnen. 

33ei ben ©ehftörungen infolge Aephautentgimbung ift ber 
©ebrauef) oon Kali aceticum angebradjt. 

3fn Segug auf bie urämifchen ©rfdfjeinungen oergleidhe 
bie Sehanblung unter Nephritis acuta. 

2Baä gunt ©djlup bie britte Art oon Aierenentgiinbung, 
bie gemeine ©dhrumpfniere anbelangt, fo finb bie Urfadhen 
berfelben bte jept noch roenig befannt; man nimmt am meiften 
chronifdhe Alfoholoergiftung, foroie ©idbt ate urfädjlidhe Momente 
an. ©ie fommt atlerbing3 aud) im Anfdjlup an £ergflappen= 


fehler, Sßechfelfteber unb ©pphilte oor. 3 h r Verlauf ift 
ein fehr chronifcher, fo bap fie 3—5 gapre langer 
beftehen fann. Manchmal haben bie Patienten bei £ebgeiten 
fehr roenig Sefchroerben oon ihrem Reiben; e£ befiehl nur 
etroa£ ©chroinbel, Äopffchmerg, ©chlaflofigfeit, foroie Symp¬ 
tome oon feiten be3 Afagenä, bte plöplich unter urämifdjen 
©rpheinungen ber £ob eintritt. ©rft ber Seidjenbefunb geigt 
bie fchroeren Aterenerfcheinungen. 

Sei ber Atehrgaljl ber Patienten jeboch wacht fi<h Ph on 
in Segug auf ben Urin eine roefentliche Seränberung bemerkbar. 
$ie Atenge beleihen ift fehr oermehrt unb e* tritt namentlid) 
nachte ein merfroürbiger ^arnbraitg e * n - Quantität be3 
Urin3 ift faft ba<3 doppelte roie bie be3 gewöhnlichen Ouam 
tunte innerhalb 24 ©tunben. Sefonbete am Unbe ber Rranf= 
heit ift biefe<3 0 pmptom am auffälligften. S)er ©iroeifegehalt 
ift roie bei ber chronifchen Nephritis ein fdjroanfenber, jeboch 
fleht ber Urin fehr blap au^, etroa^ grünlich fchiüernb unb 
enthält einen geringen Sobenfafc au§ Slut, ©pithelien unb 
Spmphförperd)en. 

ferner flagen bie ^ranfen über ,§ergflopfen, ©chroinbel, 
fiopff^merg; ber ^ute ift hart unb naih einiger Qtit tritt 
am bergen eine ^ppertrophie be^ linfen Sentrifete ein, ohne 
bafj ein §ergflappenfehler nadjroetebar ift. Sei ©rfranfungen 
an ©elenfrheumatigmu^ jeboch fann le^tere^ ber gad fein, 
©benfo ift im Anfänge ber ©rfranfung feine Anf(hroedung, 
feine SBafferfucht oorhanben roie bei ben anbern Aephritiben, 
erft am ©nbe ber itranfheit treten biefe Crrfdjeinungen auf. 
häufig jeboch treten aud) fyiex urämifdje ©pmptome auf, bie 
mit @rbred)en ihren Anfang nehmen, unb aud) ©ehftörungen 
finb nid)t feiten. Rommen fchlieflich nod) neroöfe ©rfdieinungen 
hingu unb wirb ber Patient fel)r fchlummerfüchtig, flagt oiel 
über Ropffcbmerg, wirb enblid) betäubt, fo tritt fehr halb 
unter epileptiformeit (epilepfieähnlichen) Rrämpfen burd) Urae¬ 
mie ber ^ob ein. 

Son ber Seljanblung ber gemeinen ©chrumpfniere ift 
nicht oiel ©ute^ gu erwarten, erftnte weil bie Siagnofe gu 
fpät gefiebert ift, unb groeiteni weil bie ©rfcheinungen oon 
feiten be§ ^ergen-g ate gu fdjroerroiegenb liingutreten. 9)tan 
mup eben leptere abguljalten oerfuchen; Phosphor 5. D. leiftet 
hierin gute SMenfte. Son anbern Mitteln fommen Nitri 
acidum, Arsenicum album in grage foroie Belladonna 
bei Uraemie. 

gaffen wir nochntate bie brei Arten oon Aieren= 
entgiinbung fefjarf iite Auge, fo werben wir uite fagen muffen, 
bap fie alle für ben Patienten oerhängnifrooll werben fönnen. 
Auch ber Soltemunb hat Sefpeft oor ihnen, inbem er fagt: 

geht ihm an bie Vieren.“ 


„^odöbatt-Sce". 

3n ber Abljanblung Hon Dr. ©täger^Sern über Aefott= 
üale^geng in Ar. 4 unterer Atonateblätter ift auf ©eite 43 oon 
SodtebarbSLee bie Aebe. S)iefc Segeic^nung hat ba unb bort ben 
Sweifel erregt, ob e§ fidb um unfern SßiefenbodCSbart (Trago- 
pogon pratensis) ober ba§ Atäbefüp (auch Rrampffraut, 
SBurmfraut, ©eipbart genannt), eine gu ben rofenartigen ©e^ 
toädjfen gehörenbe unb an Ufern unb auf feudbten SBiefen gu 
treffenbe Sflange, Spiraea ulmaria ober Filipendula ulmaria, 
hanbelt. Septere§ ift ber gaH. S)er $£ce fcheint übrigen^ hier^ 
gitlanbe toenig gebräud)Iid) gu fein; toenigftenS hat mir eine 
Drogerie in biefem ©inne geantwortet. 3 )od) ift e§ mir ge= 
lungen, in einer Apotpefe eine Segug§gueHe gu entbeefeu; bie 
Abreffe teile ich Qntereffenten gerne mit. SSolf. 
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Söefen bet: 9leutaft^enie unb ityre <33e* 
fämbfwttg mit befonbem 93erüctfid)tigung 
be$ tyoutöopatljifdjett ®tanbj>uttfte$. 

Vertrag oon Dr. med. ©. ©djimett, ©tuttgart. 

(Jorifefcumj.) 

2 Befen. 2Ba3 ift nun ba3 3öefen, bie eigentliche-Iftatur 
unb ^erfunft aller biefer guftänbe, beren mamtigfadje 3 ^^ en 
unb Urfacßen un3 eben befdEjäftigt haben? 2Bie wir gewahr 
würben, fpielt fi<ß faft aßeS non bem, waä ber üßeroenfranfe 
bureß^umadjen hat, int ©efüßföleben ab unb ift baher rein fubjef* 
tioeS ©rieben. $cß erinnere nur an ba§ über ben neuraftßenifcßen 
©ßarafter Slngebeutete: bie ©ef üßl^überfcßwänglid ) 5 
feit, ba<3 9lufgeßen ober 3 ^fpbttertwerben in unb oon ®e* 
fühlen, ferner bie außerorbentlidje Sdjmeräempfinblicßfeit, bann 
bie ©rfdjeinung, baß eine oerßältntemäßig geringe ober gar 
feine Arbeit unb Qnanfprudjnaßme, oielleicht nur ba3 nadle 
2 )aßinleben (Vegetieren) mit bem ©efüßl äußerfter 
©rfd)öpfung einhergeht, baß unfdjeinbare «Störungen 
in biefer ober jener Organtätigfett, wel<ße bem ©efunben über* 
haupt nicht auffaßen ober oon ihm gar ni<ßt beamtet werben, 
bem neroöä ©rfranften bereite erßeblid)e 33ef<ßwerben feßaffen 
unb feine Slufinerffamfeit feffeln, fein Urteil barüber erheb* 
ließ beirren fönnen. 2 Iucß auf bie faft ftet3 oorhanbene traurig* 
feit, ben ^effimi^mu^, bie furcht, Slengftlicßfeit unb innere 
Unruhe unferer Uranien fei nochmals ßingewiefen. 

£)ann fehen wir ben eigenartigen SBedjfel ber 
einzelnen ©Meinungen ober bie periobifd)en Schwan* 
fungen berfelben; e3 hat beinahe ben ©inbrud, al3 ob 
etwaä £aunenßafte3 in aßen biefen Xätigfeiten fei, inbem 
5 . V. bie neroöfen Sßagenbefcßwerben gerabe ba au^u* 
bleiben pflegen, wo wtr fte anbernfaß3 mit Vecßt erwarten 
würben, etwa nach einem retdjlicßen gefteffen. ©ine große 
2lbßängtgfett faft familiärer neroöfer Vefdjwerben oon ge* 
füßlSftarfen Vorfteßungen, ganj gleichgültig, ob biefe un3 
bewußt finb ober oerborgen bleiben, liegt §utage. Dttan benfe 
nur baran, baß oiele Veroenfranfe ihre Vefcßwerben weniger 
empfinben ober ganj oergeffen fönnen, wenn fte angenehm 
abgelenft finb ober ihre gan§e 3lufmer ff amfeit wirf ließ anber* 
weitig gefeffelt ift, g. V. in Slugenbltden oon Sebenägefaßr ufw. 

& h^nbelt fid) alfo bei bem Dteuraftßenifer erftlt äh 
um eine franfhafte Steigerung be3 ©efüßlälebenä, welcßeä 
in bem betreffenben $örperßau§halt bie ^errfißaft an fid) 
gertffen hat unb n>elcße3 weiter in einer fonft bei bem ©e* 
funben ni<ßt oorfommenben SBeife ben 2 Beg in bie 
einzelnen Organe gefunben hat, fo baß biefe Organe in ju 
grobe 9lbßängigfeit unb abnorm erfeßeinenben 3 u f aTnmen? 
hang mit feelifchen Vorgängen geraten finb. SDaburcß werben 
bte betreffenben Organe beeinflußt unb meiftenä in ftürmifeße 
Xätigfeit oerfefet. SDaß aber eine, bureß ftürmifche SEätigfeit 
ber Veroen angefa<ßte Arbeit bie betreffenben ßörperorgane 
oiel intenfioer ermübet unb fie mehr abnufct at£ langfame 
unb ruhige Arbeit, haben wir feßon in ber ©inleitung berührt. 
Umgefehrt finb an ^weiter Steße neroöä bebingte, oft gan§ 
0 er ein 1 eite Störungen rein förperlicßer ^atur an biefem 
ober jenem Organe (Etagen, £erg, ©efdjtechtäorgane 2 c.) §u 
beobachten, welche un£ abS eine ^erabfefcung, Slbänberung 
ober gar Steigerung ber normalen £ätigfeit auffaßen, ©rft 
aßmählich — gewöhnlich infolge ber langen 3)auer fold^er 
Vefcßwerben — wirb auch ber gefamte 3 u ft an ^ baoon 
in 9flitleibenfcßaft gezogen, b. ß. baä fieiben wirb aßgemein. 


@3 finb baher einmal rein feelifche Vorgänge, ba3 anbere 3Wal 
alä rein förperlicß anjufpredjenbe ©rfeßeinungen bie Vrüde gu 
einer entwidelten neroöfrn ©rfranfung. 3 n ganj befonbercr 
33Beife begegnen wir alfo gerabe hier einer im Seben oft 
wieberfeßrenben Satfacße, baß fi(h bie oerfeßiebenften Umftänbe 
oerfetten, um gleichfinnig nach einer beftimmten 
Dichtung hin, auf ein hinau^uwirfen. ©3 ift bie^ 
ber befannte Kreislauf be§ ßeiben§ (Circulus vitiosus), nach 
welchem in unferem ^aße, grob auSgebrüdt, bie ^eurafthenie 
felbft bie UrfaChe jur weiteren 5Reurafthenie ift unb wirb. 
9ftan mag ln er unwißfürliCh an jenen feltfamen ©runbfa^ 
erinnert fein, „baß bem, ber nic^t^ hat, felbft ba^ genommen 
wirb, wa§ er |)at ! 4J 

©3 wäre nun gruttbfalfCh, biefe Störungen unb feeüfdjen 
©runblagen ber ^euraßhenie, wie ba^ leiber nicht nur bei 
manchen 5ler§ten, fonbern aud) im ^ßublifum noCh an ber 
£age£orbnung ift, ate ©inbilbung aufjufaffen unb ju erflären. 
SDiefe 5luffaffung ift eine rohe Vergewaltigung jebeä logifCßen 
unb naturwiffenfChaftliChen $)enfen3. ©benfo wie 
auf aßen anberen ©ebieten, fo müffen wir aud) h^ er i e ^ e 
SBirfung — fo oerwidelt unb oerborgen bie ©rfCheinungen 
auCh fein mögen — einer ganj beftimmten Urfathe 
§ufChreiben. $)ie 2lrt unb Sffieife, wie id) ober ein anbere^ 
^nbiüibuum empfinbet, ßießt auCh au^ ber betreffenben ©igen* 
art be^ perfönliChen förperlidjen ©efamtgefüge^. ^n biefer 
Vorau^fe^ung muß man bem eben erörterten unb al3 franf* 
haft begeiChneten ©mpfinben be^ ^eurafthenifer^, unb fämt* 
ließen anberen, auch nur an einzelnen Organen offenbar wer* 
benben, aber neroöä bebingten £ätigfeit£ftörungen unb ©r* 
feßeinungen eine förperliChe UrfaChe jugrunbe legen. 
^)iefe Urfaeße müffen wir in einer Störung ber 9teroen§eße 
felbft fuChen, worauf jene fämtliChe 3 u fl^ e ^ er Heroen* 
fChwäd)e fennjetChnenbe ^erabfe^ung ber ©nergie unb 
Störung ber ßarmonifChen £ätigfeit entfpringt; furj, e^ ßanbelt 
fid) um eine in franfßaftem Sinne oeränberte ©eßirn* unb 
9 f tüdenmarB*Drganifation unb *Vefdjaffenßeit. So geßört alfo 
bie ed)te, unfompli^ierte SReuraftßenie, wa^ genau feftjufteßen 
natürlich nur ein erfahrener 3lrgt oermag, meiner tiefften 
Ueberjeugung na^ ebenfaß^ ^u ben organifeßen Heroen* 
leiben, natürlich in einem anberen Sinne, al£ wa§ auf bem 
©ebiete ber ©eßirnleiben unter organijeßer Veränberung oer* 
ftanben wirb. 3Bie bie bei ber Veuraftßenie in VetraCht 
fommenben Veränberungen befdjaffen finb, wirb man woßl 
faum je angeben fönnen; benn ben Vorgängen, unter weichen 
bie rein feelifcßen Sätigfeiten ablaufen, finb aßer SBaßr* 
fCheinlicßfeit naCh anber^artige pßpfiologifChe ^rojeffe beigefeßt, 
al^ bie, welken wir mit Sttifroffop unb Chemifd)en Unterfucßungen 
beifommen fönnen. 3cß erinnere Sie 3 . 33. baran, baß man 
oergeblid) im ©eßirn nach ber Urfadße irgenbeiner ^bee fuCßen 
würbe. So ßat alfo bie SBiffenfcßaft aud) in ber Xat feine 
ernft §u neßmenben Veränberungen be^ -fteroenfpftemä bei 
^euraftßenifern aufbeden fönnen, wie biefeS auf bem ©ebiete 
„organifeßer" ^eroenleiben feßon gefCheßen ift, unb baßer ift 
bie ^euraftßenie für bie -äftetßoben ber SBiffenfcßaft jur Stunbe 
noeß eine funftionelle ©rfranfung, wa£ natürlich im 
Sinne biefer 9luffaffung ein ooßftänbig aufjugebenber SSegriff 
ift. ^)enn, wie wir feßon geßört haben, fann eine gnnftionS* 
ftörung nie oßne eine beftimmte Urfacße eintreten. 2)ie ©r* 
mübung ober ©rfChöpfung, bie ber ^euraftßenifer ftißlt, ift 
alfo für ißn tatfäCßliChe ©rmübung unb ©rfcßöpfung unb feine 
bloße ©inbilbung! SBir faffen baßer jufammen: ®ie ^euraftßenie 
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ift eine tatfäd)Ii$e ©rfranfung beS ©efamtneroenfgftemS, in* 
fonberheit jener ©ehirnteile, wo bie ©efühle, befonberS Organ* 
gefügte ihren ©ifc, bejw. bie ©ingeweibe (innere Organe) 
itjre SReroenjentren i)aben. Sftidht nur bie 5lrt ber in Ve* 
tradjt fommenben Störungen, fonbern aud) ber Vlid in ben 
oerfchlungenen 3ufammenhang berfelben ift unS bei beraufjer* 
orbentlidjen Kompliziertheit unb Eigenart beS -ReroenfpftemS 
felbft ganj unb gar oerborgen. 5lber bie 2Biffenfcf)aft fprirf)t 
bereits non ber Vebeutung ber fonftitutionellen Anlage unb 
einer affeftioen Konftitution, was fot)iel fagen will, 
baj$ jene SDftnberwertigfeit beS üieroenfpftemS bereits fon* 
ftitutionell angeboren (alfo in ber Sfteroenmaffe felbft ein* 
geprägt) oorhanben ift, fo bafj fdjon geringe Setje unb 
©dhäbtgungen, meieren ber betreffenbe Sftenfd) auSgefe^t war, 
ben franfljaften 3 u ft an b wachzurufen oermögen. SInberer* 
feitS fott auch an biefer ©teile nochmals wieberholt werben, 
bafj biefe KonftitutionS*2lnlage, welche jum SluSbruch einer 
SReroenerfranfung Slnlafj gibt, wobt auch in oielen gällen 
erworben werben fann, infoweit bie in betracht fommenben 
©df)äbigungen beS SebenS, welche wir als bie Urfadhen ber 
■Reurafthenie fennen gelernt haben, als bauembe Ueberreige 
auf bie betreffenben Heroen* unb ©ebirnteile für längere 
fcbäbigenb einjuwirfen ©elegenbeit finben. (gortf. folgt.) 


<£itt 2ln^ättget toiber Eitlen* 

$ott Dberprägeptor £augs£>aH. 

Unabfidfjtliche unb unbewußte Anhänger ber Sehre ^abne* 
mannS finb zahlreich. ipegewalb in feinem hübfdhen, geiftreichen 
Vüchlein „Sie Sltomentberapie nach 40 jähriger ©rfahrung" 
(1897 3abn & ©eeger SRf.) führt aus ber VolfSheilfunft atter 
3eiten unb Völfer Veifpiele an; aber auch bie SBiffenfdjaft bietet, 
je mehr fie fi(b ber neuzeitlichen Höh* ber gorfchung in ber 2BeIt 
ber fleinften Steile (Sltome, gonen, ©leftronen, 3etteih Vafterien) 
nähert, befto mehr Veifpiele oon wirfenber Kraft in hoben Ver* 
bünnungen. 2Bir braunen babei nicht btofe an ©uftaoS gägerS 
Sehre oon ber Sttacbt ber gerudhauSfenbenben SBefen unb ©toffe 
ZU benfen — er ift ja als heilwiffenfdjaftlicher gorfdjer einer 
ber unfern! —, auch ber ©hemifer Oftwalb h a * 33erfuc^e mit 
neunten Verbünnungen angeftettt, unb in oerfdhiebenen 3weigen 
ber föeilfunft ftnb Atropin, Hyoscyamin, Eserin u. a. in 
fleinften ©aben in ©ebraudh, ja alle Srinfwafferheilungen be* 
rübmter Vabeorte beruhen auf fleinften ©aben wirffamer ©alje. 
SaS 2lebnli<hfeitSgefefc, oergröbert als ©teidjheitSgefefc, finbet 
feine 5lnwenbung in bem beute über ©ebübr oerbreiteten §eil* 
oerfabren mit KranfheitSftoffen (Tuberculin, Vaccinin, Va- 
riolin, Hydrophobin, Syphilin, Diphtherie-Serum u. a.). 

3u ben unfreiwilligen Anhängern &abnemannS gehört wohl 
audb Dr. med. S. SReinharbt, ber im „KoSmoS" 1913 geft 11 
©. 401 f. bem Kalf ein Soblieb fingt. ©r rühmt junächft bie 
©igenfdfjaften beS KalfeS als wichtigen VaufieinS für Knochen, 
Prüfen, Sunge, grauen föirnftoff, HerzmuSfel, erzählt oon ber 
Aufnahme beS KalfeS in ben Nahrungsmitteln, befonberS ber 
Kuhmilch, bann im ©ibotter, Drangen, Kohl, ©rbbeeren, auch 
SReiS, iQülfenfrüchten, Kirfchen, ^eibelbeeren, Himbeeren unb 
geigen, fpricht oon ber Vebeutung oermebrter Kalfzufuhr bei 
Knochenbrüchen, ©icht, -Reroenfranfheiten, ®urd^faß, ©chwinb* 
fudbt, ©iterungen, 3nderfranfbeit, fierzf chwädhe, ©äureanhäufung 
im Vlute unb fährt bann fort: „Noch weit ausgiebiger als 
mit Kuhmilch führt man bem 5förper $alf burch baS ©innehmen 
oon flehten ®ofen — etwa 1,0—1,5 g am Sag — oon <hemtf<b 


reinem friftattifierten Chlorcalcium ju. ©S fchntecft etwas un* 
angenehm bitter; hoch läfjt fich biefe unangenehme ©igenfchaft 
bur^ entfprechenbe Sßerbünnung leicht befeitigen. Chlorcalcium 
ift ja nicht ju oerwedjfeln mit bem ftarf riechenben fchäblirfien 
©hlorfalf." gemer: „2Kan löft etwa 100 g Chlorcalcium in 
500 g beftitliertem 3Baffer unb nimmt baoon breimal täglich 
nach bem ©ffen je einen Kaffeelöffel oott in einer Saffe Kaffee, 
See, ©uppe ober Sttilch oerbünnt, fo ba§ man ben bittern 
©ef^mad faum empfinbet." ©obann empfiehlt SR. nach ben 
Sßhpfiotogen ©ntmerich unb Söw bie 3 u f u ^ r üon —C 5 g 
©alg täglich wegen beS ©aljoerbrauchS (Natrum muriaticum) 
im SBlutleben. 3um Kalf ^urücffehrenb hebt er heroor, ba| 
burch Kalfeinnehmen ber gleifd)anfa§ geförbert, ein ©efühl 
oon Kraft unb SBohlbefinben oerleihen werbe. „Seicht §u ©r* 
mübung neigenbe Seute werben förperlich leiftungSfähiger unb 
geiftig regfamer burch baS ©innehmen oon Chlorcalcium, ju* 
gleich wirb bamit s 3teroofüät unb ©djlaflofigfeit befeitigt, burch 
Safterieninoafion oerurfadhte Krankten werben leister als 
fonft geheilt, ba baS ©innehmen oon Chlorcalcium eine ©r* 
höhung ber bafterientötenben ©igenf«haften beS Körpers gur 
golge hat. 4< ©elbft bei 2lbernoerfatfung empfiehlt di. ben Kalf 
als Heilmittel unbebenflich, weil er burd) ^erbefferung ber 3eü* 
tätigfeit baS Heilbeftreben ber Dtatur unterftüfce. 

Hier begegnet unS Anhängern Hnh nemartn ^ e ^ n wohl* 
befannter greunb: ber Kalf! H a h nemann ^ fohlenfaurer Kalf 
(Calcarea carbonica) ift freilich fein Chlorcalcium, fonbern 
(nach &ewep, Katechismus ber reinen 2lrjneiwirfungSlehre, 
beutfch oon s lsorrhöoe 1912 ©. 365) ber oerriebene innere 
Seil biefer 5lufternfd)alen, ber 94°/o bis 96°/o fohlenfauren 
Kalf, 2 °/o bis 3°/o phoSphorfauren Kalf, 1 /2°/° Kiefelfäure 
(Silicea) unb eine geringe Stenge fchleimigen ©toffS enthält. 
Neben ihm oerwenbet man befanntlid) nach bem 2lel)nlichfeitS* 
gefe| nod) phoSphorfauren, fchmefelfauren, effigfauren Kalf, 
KaljiumhppophoSphit (Calcarea hypophosphorosa), gob* 
unb gluorfalf, enblid) bie Kalffdhwefelleber (Hepar sulphuris 
calcareum). Sir günger H ö h nemann ^ Ü n b alfo nach wehr 
als 100 jähriger Kalferfahrung jum minbeften oielfeitiger unb 
wol)l tiefer in unferer KalferfenntniS als einer, ber bie feeiU 
wirfung biefeS ©toffS erft „freubig" als Neuheit aufgetifcht 
hat! Nber wie oerwenbet Neinharbt feinen Kalf? ©r oer* 
bünnt baS dhemifch reine Chlorcalcium in beftiüiertem (feim* 
freiem) 2Baffer im Verhältnis 1 : 5 unb weiterhin noch in 
Kaffee, See, ©uppe ufw. ©o feljr wir bie chemifdje Feinheit 
fdhä^en müffen, fo bebeutfant aud) ber VerbünnungSgrunbfafe 
SReinharbtS für unS fein mag, bie ärt ber Verbünnung bürfte hoch 
wohl etwas grob erfdheinen; benn burd) Kaffee, See unb ©uppe 
geht bod) ohne 3nmfel bie cfjemifche Feinheit wieber oerloren, 
unb wenn burd) irgenb ein ©enufegift, fo wirb burch Kaffee 
bie ^neiwirfung wefentlid) beeinträchtigt. Neinharbt „oerbünnt" 
feine Heilmittel aufjerbem mit 9RiI<h, bie Hegewalb nach jähriger 
©rfahrung im SlehnlidhfeitSheiloerfahren (a. a. 0. ©. 62) beim 
©innehmen oon Calcarea auSbrüdlid) oerbietet, oieüeidjt trob 
ober oielntehr wegen ihres großen KalfgehaltS. 

Sie Vefeitigung beS wiberlichen ©ef^madS erinnert unS 
lebhaft an bie Vefeitigung wiberwärtiger ©erüdhe nach ©uftao 
gäger, ber ben unferer ^eilfunft wohlflingenben ©a£ oerfid)t, 
ba| alle ©eftänfe oerbünnt ju SBohlgerüdhen werben, ober auf 
unfern gatt angewanbt: alle feinbfeligen ©iftfräfte werben 
oerbünnt H^lfräfte! 

2öie benft man fi<h aber bie H^wirfung biefer Kräfte 
(„Sßotenjen")? SReinharbt fdheint fie als eine 3«fuht mangelnben 
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Sauftop unb einen fo bewirften Anreig gur Selbftßeüung 
aufgufaffen. ®iefe fiepe grünbet fid) auf Vermutungen, beren 
Sicherheit abnimmt, je meßr man oerfudjt, fie auf einzelne 
Tranfßeüen angumenben. ®ie Vejonberßeiten perfönlicßer Eigen* 
art fomnten babei gwat nidp in Vetradp, unb eS fehlen bie j 
genaueren AnßaltSpunfte, bie fieit^ ober Sdjli'iffelerfMeinungen, j 
.bie unfere Argneimittelleßre bietet. Sene fiepe hat in ein* ! 
leuchtender unb beftec^enber ABeife Dr. Scßüßler längft aus* 
gebaut, aber aus ©rünben, bie oom Streben nach fid)erem 
Erfolg napgelegt rcerben, lepen eS bie Anhänger iQapemann^ 
ab, fid) auf btefe fiepe feftgulegen, ope ipe wertooHen An* 
regungen leugnen gu wollen. Ob bie Teilung durch 3 u fp r 
mangelnber Sauftop ober burd) Anreigung beS Körpers gur 
Aieberfämpfung her TranfßeitSerreger bewirft wirb, fann 
forooP ber behandelnde Argt als befonberS ber behandelte Tranfe 
bem gorfcßerwiß ber 3ufunft über (affen; wenigftenS in bem 
Augenblid, ber rafc^eS Handeln erfordert, ift ber (Srfolg alles, 
bie fiepe nicpS. Sn Hwficp auf ben Erfolg aber bietet bie 
ErfaßrungSßeilfunft, in ber ^apemann mit bem berühmteren 
griecpfcßen „Entpirifer" (ErfaßrungSßeilfünftler) ©alen überein* 
ftimmt, jebe überhaupt mögliche ©enauigfeit unb Sicherheit 
auf ©rund ber ©tftwirfungSprüfung an ©efunben, alfo auf 
©rund beS VerfudjS, ber baS Töiffenfd;aftlid)e ^auptmerfseug 
ber putigen Aaturforfdßung ift. 

Aßekße Erfcßeinungen hebt nun A. bei ber Talfßeilung 
ßeroorV fieichte Ermüdung, Aeroofität, ©djlaflofigfeit, SDurcp 
fad, Eiterung. ©ud)en mir in unferer ArgnetwirfungSleßre 
ben Talf auf. Qcß gebe bie Erfcßeinungen nad) „Sippen d)a* 
rafteriftifche Spmptome" oon Srabforb, beutfd) oon di. H ae ßI 
unb nad) ®emei) a. a. D. ®a finden mir eine allgemeine Er* 
fcßlaffung, bie fich in „langfamer, gögember Entwicklung", 
„mangelhaftem 2Bad)Stum unb Abmagerung", „Schweiß oon 
ber fleinften Anftrengung" äußert, ferner Aeroenerfd)einungen 
mie „gurcp, ben Verftanb gu oerlieren", gu erfranfen, ins Elend 
gu geraten, „oergweifelte Stimmung", VöSartigfeit unb Eigen* i 
finn. 5Die Scßlaflofigfeit geigt fid) genauer als eine fo(d)e, 
„bie burch unabweisbaren ©ebanfengubrang oerurfacp mirb, | 
befonberS oor Mitternacht", begleitet oon „Scßläfrigfeit während 
beS gangen &ageS unb früh abends"; ber SDurcßfall hat „fauren 
Magen", „faureS Erbrechen", „Serfd)limmerung abends unb 
oon Milcßgenuß" als Segleiter. ®ie EiterungSoorgänge finben 
fidh befonberS bei Galcarea fluorica, sulphurica unb Hepar 
sulphuris calcareurn. 

Sei welchen Trautheiten empfiehlt di. ben Talf? fiungen* 
fchroinbfucht, ©icp, Aeroenfranfßeiten, Eiterungen, Titodjen* 
brüche, 3uderfranfßett, §ergfd)mäd)e, Säureanhäufung ini Slut, 
Abernoerfalfung, Ourd)fall. Soraeit fidh biefe „Transiten" 
nicht als bloße Erfcßeinungen befonberer Art für unS in ber 
ArgneiwirfungSleßre fcßon erledigt hoben, löfen fie fich mohl 
nod) barin auf; bie Anwendung beS TalfeS bei Sungenfcßwind* 
fucht beruht auf folgenden Erlernungen: „Schmerg auf ber 
rechten Vruftfeite", „Schleimraffeln", „eitriger Aufwurf", „Atem 
fehr furg", „trodener duften nacpS", „Aacpfcßweiße, befonberS 
an Topf, §al^ unb Sruft"; ßießer 9 ^h^rt auch bie ermähnte 
Ermüdung. Sei Tnocßenbrücßen hot Galcarea phosphorica 
bie Erfcheinung ber „ Aicpoeretnigung", audh „Serftaudhung nad) 
jedem Verheben" ift mohl peßer S u sehnen. Sei ®icp, Vlut* 
überfäuerung, Aeroenfranfßeiten, 3 u derfranfhett, §ergfd)roä(he, 
Abernoerfalfung gründet fich bie Anwendung beS TalfeS Iebig= 
lieh ouf bie befonbere Art beS Allgemeinbefindens. ®aß Ein* 
nehmen oon Talf bie Abernoerfalfung nicht oerfdhlintmert. 


erörterte fchon unfer ©efinnungSgertoffe unb erfolgretdher Vor^ 
fämpfer Dr. Bonner (über Arteriofflerofe 0 . S. S. 198). 

3Btr fönttett Talf nod) bei gahlreichen anberu Erfranfungen 
auf ©rund feiner Eigenart oermenben, ^uhlmann-Schwabe 
füpt allein unter Galcarea carbonica 42 „Tranfl)eiten" auf! 

Aufen mir alfo bem EntbedEer, falte er fich für einen 
fold)en halten fottte, gu: mir freuen uite über Sh^ unbewußte 
Annäherung an bie oeraepete fieljre ^ahnemann^, aber — wa^ 
Sie bringen, find noch Anfänge, ift „nichts dteueS unter ber Sonne" 1 

Sn ähnlicher döeife müffen mir jedoch alle neuauftauchenben 
„miffenfdhaftlid)en" unb unwiffenfchaftlidhen, mit griecpfchen, 
lateinifdhen, ungarifdhen unb fprad)mifdhmafchlidhen Aamen oer^ 
brämten igau^mittel unb glicfmtttel beurteilen unb leider meift 
— oerurteilen. S n ^^ e f on ^ erc ^ en Allheilmitteln ift baS größte 
Mißtrauen entgegengubringen; ebenfo weithin ben oolfstümlid)en 
Heilmitteln, ben Träutern unb Unfräutern ber Mifcher unb 
^fufdher. Erfolg mirb nur gemährleiftet durch eingehende 
Tenntnte genau geprüfter Heilmittel, Ünroiffenheit in biefer 
Hinficp führt mit Sid)erheit gu Aberglaube, ^pfufeßerei, Atiß= 
erfolg, Vergmeiflung . .. 


Magnesia phosphorica als »orjiiglidjeS 9)littet 
gegen attjugro^e 9Äagenfänre. 

®on Dr. 2öir5?^arlörut)e. 

ES dürfte befannt fein, baß Magnesia phosphorica 
ein Trampfmittel barfteüt, baS bei Augenlibframpf, Veitetang, 
Tinberfrämpfen angewandt mirb, ja fogar bei Teud)hufteu 
mit Vorteil Verwendung ßnben fann. SBir feßen ßierauS, 
baß baS Mittel befonbere Segießungen gu ben Aeroen ßat, 
alfo imftanbe ift, Schmergen im Verlaufe ber Aeroen gu 
ßeilen, foferu fie einen frampfartigen Eßarafter 
tragen, tiefer ilmftanb ermöglicht demnach einen weiten 
AnwenbungSfrete beS Mittete, fieiber mirb eS aber iticßt fo 
oft angewandt, ate eS oerbiente. Surdß Erfahrung habe icß 
eine Eigenfcßaft beS Mittete ßerauSgefunben, meld)e eS mir 
gu einem ßöcßft wertoollen Heilmittel ftempelt. ES ift nämlicß 
mein befteS Mittel gegen Magenfäure. ES ßat mich in 
biefer Hmfid)t feßr befriedigt. Natrum phosphoricum, weld)eS 
als Houptmittel gegen Verfäuerung beS Magen=2)arntfanate 
in ben fießrbüd)eru auf geführt ift, ßat mir noch 9 r oße 
©ienfte geleiftet, beffer rairfte Magnesia carbonica, aber nie 
in größeren ©aben. S^ fcf)Ioß nun, baß Magnesia an 
Stelle oon Natron in Natrum phosphoricum ein beffereS 
Säuremittel barftellen müffe, ßabe Magnesia phosphorica 
benü^t unb eS ßat meinen Erwartungen ooll entfprod)en. ES 
fommt oor, baß fieute oon einem ungeheueren Srennen ent* 
lang ber Speiferößre unb in bem Magen befallen werben; 
eS ift, als ob jebe Speife im Magen gu Säure würbe. SDie 
Urfacße ift oielfach baS Einatmen friedlicher ©erüdje unb ber 
gu ßäußge Siergenuß. Uebermäßtge Magenfäure fommt auch 
bei Magengefdjwüren oor. feiex dürfte Magnesia phos¬ 
phorica jebod) nicht baS richtige Mittel fein, fonbern eßer 
Silicea, Kali phosphoricum ober Bismuth. 2.—3. D., um 
oorerft baS ©efd)wiir gur H e ^Iwng gu bringen. Magnesia 
phosphorica paßt eßer für jenes Seiden, welches man als 
„Hpperacibität", b. ß. Ueberfäurung begegnet, eine Tranf^ 
ßeit, bei welcher bie übermäßig fidß entwicfelnbe Säure allein 
baS Tranfßafte bildet. 

Von der AHopatßie werben in foldßen fällen gar nodß 
größere ©aben Salgfäure in ben Atagen etngefüßrt. Dbwoßl 
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Äranfe oetficßern, büß eine momentane fitnberung eingetreten 
fei, fo erfolgt bod> nie eine bauernbe Teilung. 

©a3 ßontöopatßifdße §eilgefe| wirb ßier mieber einmal 
in mißoerftanbener SBeife oon ber Allopatßte gu £eth 
groeden ßeraugegogen, inbem bie roße Energie in ber ©at 
and) ßier mieber bie Vicßtigfeit jene-S -iftaturgefeße<S beroeift. 
Verbrannte ©lieber merben burd) ipifce, erfrorene burdj 
Äälte, überflüfftge ©algfäure mirb bur<h nocß ftärfere ©alg* 
fäure gebeffert. Aber and) ßier mieber ber eine böfe <Qafen, 
baß bie großen allopatßifdßen ©aben für ben Drgant3mu3 
nicßt oßne ©d)aben finb. ©er ©algfäuremtßbraucß fielIt beS* 
ßalb eine gu oerroerfenbe Mebifatton bar. ©ie Dbbuftion 
einer ßeicße geigte, baß bie gu ftarf eingegebene ©algfäure ein 
£odj in ben -Magen geäßt ßötte, ba3 ficß tief in bie fieber 
fortfeßte. ©ie Räuber ber ©urcßbrucßftelle ßatten ftcß vex* 
lötet. ©ie Verödung ßatte aber bem Traufen ba£ Seben ge= 
foftet. ©o mirb oielen burd) ©algfäure ber Magen oeräßt, 
benn bie ftarfe ©äure löft natürlich bie ©eraebe auf unb 
gerftört fie. Auf bem Voben folcßer Verödungen formen ficß 
■ftarbenoerengeruugen (©trifturen) unb fpäter $reb< 8 gefcßmülfte 
bilben. häufig finb aber auch anbauembe ©djtnergen im 
Magen bie §olge, welche oielleicßt nie aufgetreten fein mürben, 
menn bie ©cßleimßaut biefeä mid^tigftcn £eben3organ<8 mit 
i^ren Verbauung3faftbrüfen burd) ben Mebiginmißbraudj nicht 
oöllig entartet raöre. ©3 gibt Aergte, raelche fritiflo^ faft 
bei jeher Magenfranfßeit ©algfäure oerfcßreiben unb groar je 
10—20 tropfen in einem ©lafe SBaffer; man probiere ein* 
mal felbft, rcie fauer unb fcßarf eine folcße Vriiße ift! 5a, 
e£ mirb fogar auf ben llnioerfitöten gelehrt, baß nur ftarfe 
©aben eine SBirfung hatten. • Man glaubt nämlich, baß alle 
Traufe wirflicß fo unoeruünftig mären, ein |o fcßarfes ©ift 
gu ficb gu nehmen; aber ©ott fei ©anf fträubt fidj baß natür= 
lidje ©efüßl bagegen unb mer bie faure Mifcßung in ben 
Munb befommt, fpucft fie unmiQfürlicß mieber auS. Aber 
mehe jenen, meldje in übergroßem Vertrauen fo töricht finb, 
fo etmaä gu trtnfen! Qcf) mürbe gu einem Mäbcßen oon 
13 5aßren gerufen, um beffen Vett bie Familie roeinenb 
ftanb, ba jebeä glaubte, fie mürbe fterben. ©ie litt an Magern 
gef(hmüren. Auf bem genfterfimS faß icß ben ©algfäuretopf 
be$ beßanbelnben ArgteS fteßen. ©ie Argnei ßatte bei ber 
Traufen natürlich bie ©efcßmüre gereigt unb ben üblen 3 u= 
ftanb ßerbeigefüßrt. Unter ber ©inrotrfung ber ©algfäure 
mirb ber ©elbftoerbauung ber Magenfcßleimßaut in gefährlicher 
Sßeife Vorfdjub geleiftet. ©ine rationelle Veßartblung fudjt 
baßer bie ©äure abguftuntpfen, inbem man bie ©efdjraüre 
mit einem inbifferenten Sßuluer, Silicea ober Wismuth, be= ! 
bedt. -Aatürlicß ßaben biefe Mittel aucß eine pßpfiologifdje I 
Sßirfung. ©ie ©elbftoerbauung beß Magens mirb im ge= 
funben Äörper ja nur burd; baß alfalifcße Vlut feiner Außert= 
manb oerßinbert, ba3 beftänbig bie Magenfäure neutralifiert. 
SBenn aber burd) bie übermäßige ©infüßrung oon ©algfäure 
baß gange Vlut fo oerfäuert mirb, baß eß au§ Mangel an 
Alfaleägeng gar nid)t meßr imftanbe ift, bie ©algfäure im 
Magen gu neutralifieren; mie bann? 

2 Bie id) in meiner Vrofdjüre: „©ie 9teroenfd)mädje" be- 
fd)rieben ßabe, fann fein -Meroöfer faure ©ad)en ertragen, ba 
baß Vlut oon 9tatur alfalifd) ift, alle ©äure aber 3erftörung, 
Auflöfung förbert unb bie Sleroen reigt. ©a 3 obengenannte 
Mäbcßen beßanbelte icß nad) meiner Metßobe unb erlebte ttadß 
S ©agen bie $mrä e / e§ oöHig gefunb gu feßett. 

V3ie unfcßäblid) ift gegenüber ber fdjäblicßen ©algfäure 


! unfre homöopatßifcße Magnesia phosphorica 3.-6. D. 3cß 
| gab e^ einem Äranfen in ber 3. ^3oteng unb er behauptete, 

| e3 ßäbe ißm bie ©äure fcßon gu oiel fortgenommen. 3 d) 
i ßabe ba£ Mittel fcßon in oielen fällen angeraenbet unb bin 
| mit feiner SBtrfung ftet$ gufrteben gemefen. ©em Slrgte fommen 
| oft gälte oon übermäßiger ©algfäurebilbung (^pperacibität) 

| oor, unb bei bem augenfälligen ^tebergeßen ber Äräfte mag 
! man oft an §ix eb^ benfen. Vei letzterem ftnbet ficß aber gar 
feine ©algfäure oor. ©iagnoftifcß ift außerbem beftänbigeö 
faure^ Slufftoßen bemerfen^mert; ©peifen mie ^oßl unb ftar= 
toffeln, alfo ftärfemeßlßaltige 9taßrung, Vrot ufm. finb in 
folcßen gäüen unoerbauli«^. Mild), gleifcß 2 c., alfo eimeiß= 
haltige Äoft mirb leidßt oerbaut, ba bie ©algfäure ber eigene 
lid)en Magenoerbauung überaus gerecht mirb. ©ie ftört aber 
burd) ißren Ueberfluß bie SBirffamfeit ber alfalifcßen Ver^ 
bauung^fefrete be§ ©peicßelä unb ber Vaucßfpeicßelbrüfe, mel<he 
gumeift bie ftärfemeßlßaltigen DMßrftoffe gu oerbauen ßaben, 
inbem fie biefelben neutralifiert, b. ß. fauer macht. ©arau3 
refultiert eine erßeblicße Verbauunglftörung, inbem bie ge= 
nannten ©toffe unoerbaut liegen bleiben, burd) ißren VaHaft 
brüden unb Volle oerurfacßen, alfo äßnlicße Vefcßmerben er= 
geugen mie ba, mo gu menig ©algfäure oorßanben ift. 

Mögen biefe Ausführungen bagu beitragen, bie 3^ßl ber 
fpegißfcßen Mittel in ber <Qomöopatßie gu oermeßren, fo baß 
man oielleicßt fomeit fommt, Magnesia phosphorica bei 
Magenfäure an erfter ©teile gur Amoenbung gu bringen. 
Aber aucß nocß eine anbere ©eite im ©ebraucß obigen Mittels 
ßabe icß fennen gelernt, meld)e oon großer Vebeutuitg in ber 
V^ariS fein bürfte. ©^ gibt eine Migräne, meld)e lebig= 
lieh oon gu großem ©äuregeßalt be$ Vlute^ ßerrüßrt, ber 
naeß ©tnfußr fäureßaltiger ©peifen mie ©ffig, 3 i* rone / 
late 2 c. entließt. Vor gaßren fdßon ßatte icß $ranfe in Ve^ 
ßanblung, melde oon biefern eigentümlid)en ^opffeßmerg be= 
fallen mürben; icß oerroanbte gur Alfalifierung be§ Vlute§ 
Natrum bicarbonicum; ein Verfud) bei mir felbft ftellte 
aber feft, baß Magnesia phosphorica 5. D. eine raeit beffere 
SBirfung entfaltet, bie Migräne mar in fürgefter 3^1 oer= 
fd)iounben. 

i'on Dr. (5 t) r. 3)i o n b a i n = s ßavi3. 

I. 2(m 6 . -'Jiih '5 b-s. rourbe icf) 511 einem Heine» 
Knaben gerufen, ber feit mehreren lagen non einem troefenen, 
frampfartigen fguften geplagt mürbe, ber ungefähr alle @tnn= 
ben etwa anftrat unb jmar befonberS heftig nachts. 
ift ber firampfbuften," fagte bie fflintter, „er bat ihn nor 
2 Salden gehabt, eä ift ganj berfelbe Stiften. iUenn er nur 
nid)t mieber ein I;aIbeS Saf;r bauert, mie bantahs!" — S<t) 
begann ben Änaben 51 t unterfueben. 3)ie .fpant mar letcbt beiß 
unb feucl)t, ipub? 130, Temperatur 37,8", bie 3uuge mit 
gelbticb'-roeifeem Selag bebeeft. Cberabe abJ icfi midi anfebidte, 
beit 'Kacbcnraum ju unterfueben, fam ber Igufteu. Ter arme 
kleine fing heftig an ju buften; eä marcn''brei einzelne 2 lu= 
fälle. Ta« 0>efict)t mar gerötet, bie 2lugeu uoll Tränen. 
! ©obalb ber 2 lnfa(l uorüber mar, fiel er erfeböpft unb fdimeif;= 
1 bebedt auf fein Söett juriid. Sch uerorbnete Belladonna 6 . D., 
i ftünblid) einen Tropfen. Trei Tage fpäter fall idi ben fitiabeu 
mieber. Gr Buffete weniger, mar aber feit bem 'Vormittag 
mit einem (eiditeit fdjarlad)äbnlidieu 21u-iSfd)lag bebedt. Tie 
Unterfudjung bee ©djlunbeä ergab normalen 3 "ftanb. 3111 
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id) tag£ barauf wieber fant, war ber 2lu3fd)lag oerfdjwunben, 
ba$ lieber gefallen unb ba3 $inb fpielte oergniigt in feinem 
Settdjen. Siergebn Sage fpäter l;uftete er gar nicht mehr 
nnb fonnte wieber täglich fpagteren geben. 

II. gm 9lpril b<3. g3. batte id) e3 mit einem flehten 
5jährigen Mäbdbett gu tun, ba3 feit einigen Sagen duftete. 
Sie ©Itern befürchteten $eud)l)uften, weil ba3 $inb feit bent 
Sag guoor beim duften ben eigentümlid) pfeifenben Son geigte 
nnb gmeimal erbrochen batte. Sa3 $inb fpielte gang nergnügt 
im 3immer mit einem fleinen Puppenwagen. plöhltdj l)ielt 
e3 inne, fant auf bie Butter gngelaufen unb fagte: „Mutter, 
Mutter, id) muh Ijuften." Satfäcblidj mürbe e3 im gleichen 
9lugenblid oon einem heftigen bohlen duften befaßen, ber non 
ber für Äeucbbuften fo eigenartigen pfeifenben, fanden ©in* 
atnutng unterbrochen mar. Salb mürbe ba<3 ©efi<ht, äugen* 
blidlid) fef)r rot, bläh unb ba3 Äiitb erbradj Mengen oon 
fabengiebenbcn, gä^en ©djleimmaffen. Man ntah bie Sempe* 
ratur; fie mar 37,5°; bei ber 2lu3l)ordjung be3 Sruftraumeä 
hörte man faft über bie gange Sruft ^>in raffelnbe ©eräufdje 
in ben Srondbien. geh oerorbnete Ipecacuanha 6. D., ftimb= 
lieb eine ©abe. 9Zad) brei Sagen fetten bie Slnfäße an 
^eftigfeit abgenommen; ba§ $inb erbrach nicht mehr feit bem 
Sag gttoor. gortfabren mit Ipecacuanha. Seim nädjften 
Sefucb finb bie 2lnfäße oon 15 auf 6 gurüdgegangen unb 
finb weniger {jeftig. -dach brei SBocben buftet ba3 $inb nicht 
meljr unb fann au<3gel)en. Calcarea fluorica unb gwei ©aben 
Ruppel 6. D. brauten e<3 ooßenbä auf bie ipöbe. 

Siefe grnei gang einfachen gälte geigen, bah ein $eucb s 
buften, wenn er gleich im Anfang erfannt unb in richtige 
Sebanblung genommen wirb, fid) nicht über brei 2Bod)en 
binau^giebt. 9M)t fo ift e<3 freilich, wenn man erft gerufen 
wirb, wenn ber Stuften ooß entmidelt ift unb man bann ein 
fdjon oom $eud)buften ober oon einer ungeeigneten Sebanblung 
erfd)öpfte<3 $inb antrifft, bei bem fid) oft genug febon fd)toere 
anberroeitige ©rfraufungen gum $eu<bbuften gefeilt buben. 

III. 6o mar ber galt ber fleinen 0. <q., gu ber ich am 
24. guni in aßer ©ile gerufen mürbe. 0ie butte febon feit 
4 äßoehen ben ßeudjljuften. ©ntfpredjenb ber 5lnfid)t, bah 
.ß'euchhuftenfranfe Suftoeräitberung buben müffen, butte ein 
anberer 2lrgt fie täglid) au£gel)en laffen. Sie gefährliche 
golge baoon mar eine Srond)o*pneumonie (fatarrbalifebe 
ßungenentgünbung) gemefen, bie ber energifdje Mann mit 
einem berben Ipecacuanha-Sränfdjen, ba<3 Hebelfeit ergeugte, 
unb gmei Slafenpflaftern gu bebanbeln begonnen butte. 

Meine Unterfucbung ergab folgenbeä: Sa3 $inb lag 
auggeftredt im Sett, auf ber rechten 0eite, ben $opf febweih 2 
gebabet, baS ©efid)t bläh, bie Sippen blaurot (epanotifd)), 
Atmung feuebenb, lautet Röcheln, fdjon oon wehem hörbar. 
pul$ flein unb febmad), 150 ©erläge. Semperatur 39,5°. 
Seit bem geftrigen Sag butte ba<3 Ktnb nur ein 2öeingla<3 
ooß <Qarn gelaffen, ber bid unb blutig mar. Stefer £arn 
mar auf mehrere Male gelaffen worben unb jebeämal butte 
ba<3 &inb babei oor ©cbniergen gefd)rien. Sie Unterfucbung 
ergab eine ßleintgfeit ©imeifj. Sei ber 2lu3fultation (2lu£* 
horchen ber Sruft) hörte man über bie gange Sruft pfeifenbe 
©eräufche in ben Suftmegen unb fonnte gmei ©ntgünbungä* 
herbe, einen in ber rechten ©pipe, ben anbern in ber linfen 
Sungenbafi^, feftfteßen. Während ber Unterfucbung fing ba3 
ftinb gu buften an; ber 2Inblid muhte einem in3 £erg febneiben. 
Sa£ ©eftcht mürbe bunfetblaurot unb nadj 5 Unfällen be$ 
erfebütternben £uften3 erbrach e3 fdjliehlicb ein wenig gelblich¬ 


weihen gäben ©<bleitn. geh lieh gmeimal täglich ©djtöpfföpfe 
anlegen unb oerorbnete Phosphor 6. D., ftünblidj eine ©abe. 
Ser guftanb be§ armen ÄinbeS fehlen mir fo bebenflidb, bah 
id) mir oor 48 ©tunben nicht getraute, ben unglücklichen 
©Itern, beren Slngft ich erriet, eine Serubigung gu geben. 
3lm übernäcbften Sag fonnte ich gu meiner greube eine be* 
merfenäwerte Sefferung in Segug auf ben ^arn feftfteßen, 
auch bie SItembef erwerben butten fid) leicht oerminbert. Sie 
©ntgünbung^berbe in ber Sunge waren in ooßer ©ntmidlung, 
bie immer noch gasreichen SInfäße enbigten mit ©rbredjen. 
gdh riet gu Ipecacuanha 6. D. im 2öed)fel mit Phosphor 
6. D. Unter bem ©influh ber Sebanblung befferte fi<b ba3 
5^inb giemlich rafdh unb am 7. guli mar auher ©efahr. — 
geh mar einige Sage abmefenb; nach meiner 9tüdfebr erfuhr 
ich oon meinem Slffiftenten, bah auf bem 9tüden ber Patientin 
ein ©ebub fleiner gurunfein aufgetreten mar unb bah man 
an ber linfen Slcbfel einen fleinen 2lbfgeh mit einem ©infebnüt 
butte eröffnen müffen. Sa3 Mnb butte Hepar sulphuris 
calc. 6. D. befommen, mit Ipecacuanha butte man weiter* 
gemacht, gttrunfeln unb 2lbfgef$ waren auf bem beften 2Bege 
ber Sernarbitng, ber guftanb ber Sungen ebenfaß^ oiel beffer. 
Sie ^uftenanfäße roaren oiel fürger unb weniger qualooß; 
©rbreeben folgte nicht mehr immer nach jebem Slnfaß. 

Man fuhr mit ber feitberigen Sebanblung fort. 9lad) 
4 Sagen waren gurunfein unb 2lbfgeh weg; e<3 blieb nur 
noch nad)t<3 ein ftarfer trodener &uften gurüd, ber bie Patientin 
gmang, fi<h plöfehch im Sett aufgufefcen. Sag^über fam ber 
duften, fo oft fie tranf ober ah, bann folgte jebe^mal ©r- 
brechen mit gäbem ©chleim; oor bem $uftenanfaß beftanb 
^i^el im $eblfopf. — Drosera 6. D. tagsüber, Hyoscyamus 
6. D. abenb3 oon 5 Ubr ab unb nad)t3, ftünblich eine ©abe. 
2lm 20. guli buben bie 2lnfäße an gabl unb ^eftigfeit ab* 
genommen; ©rbreeben fommt bann unb mann nod) oor. Sa3 
Äinb ift febr abgemagert, iht wenig unb fdjtoiS oiel. Drosera 
weiter unb auherbem Pulsatilla 6. D., 5 Sropfen eine bulbe 
©tunbe oor ber Mal)Igeit unb Calcarea phosphorica 6. D., 
eine Sablette morgend nü^tern. —■ 2lm 25. guli ift bie 
Patientin febr gebeffert unb fängt an, im 3immer b^ ns un ^ 
bergugeben. 2lm 20. 2luguft fann idh ibr geftatten, mit ben 
©Item abgureifen. 2lber morgend muh fie noch je eine ©abe 
Calcarea phosphorica 6. D. unb einmal wöchentlich eine 
©abe Ruppel 6. D. nehmen. 

Ueberfe^t au$ l’Homoeopathie frangaise non % 2ß. 

Ser lefete gaß mag für aße ©Itern eine Mahnung fein, 
^eucbbnften bei ihren ßinbern nicht aßguleicht gu nehmen, 
namentlich nicht gu lange gu gögern, ba3 Äinb nicht wodben* 
unb monatelang buften, abmagern unb oerfümmern gu laffen, 
bk man e<3 enblidh in geeignete Sebanblung gibt. ©3 fönnett 
nicht nur aßerlei fernere ©rfranfungen wie ßrämpfe, Sungen* 
unb Suftröbrenentgünbungen, ©ebirnbautentgünbungen ufw. 
bingutreten, fonbern e3 fann fi^ au^ oernad)läffigten gäßen 
aud) Suberfulofe mit ihren oerf)ängni§ooßen gotgen entwideln. 
Sie bumöopatbifdhe Sebanblung gibt, wir feben bie§ eben* 
faflS au^ ben 3 gäßen, bie befte Sluäftdjt auf rafdje unb 
grünbliche Teilung, felbft in gang oergweifelten gäßen. 
Dr. Monbain bat unter runb 300 ßeudfjbuftenfäßen in ben 
gabren 1902—1913 einen eingigen Sobeäfaß (afute fatarrba* 
üfdbe Sungenentgünbung) gebubt; ein wirtlich febr fdjöner 
©rfolg, gang abgefeben oon ber wefentliehen Serfiirgung ber 
fonfi fo langen ^uftengeit. 
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3Bie i<$ ein ^eennb ber $otn&opati)ie tomrbe. 

Sott 21. 2JI. *) 

3m Sahre 1840 fauftc ich ein Sßaar 37ledflenburger Söagem 
pferbe. 3dj bemerfte mohl, baß baS ©attelpferb bebeutenben 2)urdhy 
fall batte, liefe midj aber baburch nicht bom Eaufe abhalten, meil 
es fehr häufig borfommt, bafe bie pferbe bei Seränberung ber 
Nahrung ober burefe ©rfältung eine 3eit lang biefem Uebel aus* 
gefefet finb, melcfjeS in menigen Xagen bon felbft ftch berliert. 

Slber mein SBraun berlor feine cfelljafte Eanffjeit nicht, unb 
feine in einem ©trahle fortfdjiefeenben ©xfremente befubelten im 
©taße bie giemlid) entfernte 2öanb hinter ihm, unb menn er ein* 
gefpannt mar, fo berunreinigte er benSßagen auf fchänblidje Söeife. 

Mehrere £ierärste gaben bem Siebe alle ihnen befannten 
Mittel ohne aßen anberen Erfolg, als bafe baS fßferb gum ©erippe 
abmagerte, unb ich anftänbigermeife nicht mehr mit ihm auSfabren 
fonnte. 

Sei bem lefeten Enfilium, toelcbeS einige Sierärjte bitten, 
hörte ich, bafe biefe ßeute bie Stebifamente nach bem ©ef chm ade 
anmenbeten. ©ie rebeten immer bon bittern Mitteln, ©alien 
u. bgl., unb ich munberte mich beinahe, bafe fte nicht auch bon 
gelben, roten unb blauen Mitteln fpraefeen. 

Stein Sßferb hatte in hier Stonaten getoife fdbon einen 3entner 
bergleichen Sitterfeiten berfchlingen muffen; ba führte mir ber 
3ufaU bie Sinnige beS homöopathifchen SßferbebudheS bon ©ünther 
in bie Hanb, unb ich faufte eS. ©iligft bereitete ich baS paffenb 
fdfjeinenbe Stittel (Ipecacuanha), gab eS bem Sferbe um 10 Uhr 
bormittagS, unb baS £ier miftete bon nadpnittagS 2 Uhr bis abenbs 
7 Uhr nicht mehr. 2Beil ich geäufeert hatte, ich möchte ben Stift 
gern felber feben, brachte mein Etfcfeer um 7 Uhr bie regelmäfeig 
geballten ©xfremente beS SferbeS auf einem £eßer im Triumphe 
sur Sefidhtigung. 

©inige fleine Sücffäße befeitigte ©chmefel unb SUeberbolung ! 
ber Ipecacuanha. 

3<h marf mich nun mit ©ifer auf baS ©tubium ber Homöo¬ 
pathie, unb fdhon nach einigen 2Bodf)en fam ich in bie Sage, mieber 
bei ihr Hilfe p fuchen. Stein Hanbpferb mürbe plöfelich au beiben 
borbern Süfeen, fo mie auch an bem linfen Hinterbeine gelähmt, 
fo bafe eS feines biefer ©lieber bemegen fonnte. 2>ie Hufe maren 
heife, ber $ulS hart unb fdpeß, baS Staul heife, ber Stift fleitt, 
geballt unb hart, ber 2ltem fdhneß, ängftlid) unb heife, bie Slugen 
rot, anftrengenber Hüften u. f. m. £)ie Eanfheit fchien mir p 
bebeutenb, unb ich mar p fehr Anfänger, als bafe icf) nicht nach 
bersten gefdjidt hätte. 

©ie fagten, baS $ferb fei „rehe" unb habe babei Sruftent^ 
pnbung. ©dhleunigft müffen bebeutenbe Slberläffe unb mehrere 
Haarfeile angemenbet merbett. 

2luf meine $rage, mie lange bie Er bauern föitne, erhielt 
ich bie tröftlidhe Sntmort, bafe baS niemanb borherfagen fönne. 
3ch fabulierte nun fo: „©ebe ich baS fßferb in Sehanblung ber 
berste, fo habe ich im günftigften fjalle in fedhS Söodjen ein 
gefdhmädjteS, oon Haarfeilnarben unb fdjlechten Hufen oerunftalteteS 
$ferb bon geringem Söerte. Stein gmeiteS $ferb mufe biefe 3eit 
auch unbenüfet ftehen, unb idh bin genötigt, mit ßobnfutfdhcrn 
p fahren. S)ap bie grofeen Soften unb Unannehmlidhfeiten einer 
langen Er gerechnet — gefdheiter, idh Ö^be baS fßferb gleich bem 
Slbbecfer. 

Herr Dr. bem idh baS auSeinanberfefete, gab mir tioß- 
fommen redht. Unter foldhen Umftänben griff ich nun p homöo* 


*) S« ber längft nicht mehr erfcheinenben JDefterreidjifchen 
3eitfdjrtftftir Homöopathie", einem heute fehr feiten geworbenen 
Mönche auS ber 2Jlitte beS 19. SaferfeunbertS, erfdjien obiger Sluffafe. Srofe 
feines 2llterS oon 65 fahren |at er nichts oon feiner unmittelbaren 
UeberjeugungSfraft oerloren, unb wir hoben unS beShalb gur 93er5ffent= 
lichung in unfern SUionatSblätiern entfchloffen, zugleich in ber Hoffnung, 
bafe er manchem noch fealb unb halb 3toeifelnben unb Ungläubigen 2Jtut 
mache, fich in ber Sehanblung oon ßrantyeiien bei «Wenfch unb Stier ber 
homöopatfeifchen Stittel p bebienen. 


pathifchen StUteln unb hatte bie $reube, am sehnten £age mit 
meinen fßferben mieber auSfahren su fönnen, benen auch *wn uun 
an nichts mehr fehlte, fo lange ich fie hatte. 

©ineS £ageS fam Herr E, ©hef ber 3/fdhen Su^haublung, 
in melier ich meine Südher faufte, su mir, unb ftellte bie Sitte, 
bafe ich fein ©attelpferb anfehen unb ihm fagen möge, maS mit 
bemfelben fei. ©in ^Lierargt habe eS über brei Stonate behanbelt 
unb taffe fich iefet nicht mehr fehen. 

I 3dh fanb s*uei fehr fchöne englifefje Sferbe, baS Hanbpferb 
gans gefunb, beim ©attelpferbe folgenbe ©pmptome: 3u>eiunb- 
Stoansig Sltemsüge in ber Suhe, mo nur sehn oorfommen follen, 
ftarfeS ©chlagen ber glanfen beim Sltmen unb eine Sinne längs 
benfelben. Slrger Hüften mit Saffeln in ber Sruft unb efelhaftem 
SluSmurfe, früh am ärgften. 3n ber Safe ©cfjanfergefchmürc auf 
| ber blaffen ©cfeleimhaut, unb aus bem rechten Safenlocpe eitrigen 
j SluSjlufe, ber fidh um baSfelbe in Eruften anfefete. Sed)tS in ber 
I ©anafche eine eigrofee fefte ©efcfjmulft, unb aus bem rechten 5luge 
| 5luSflufe sähen ©cfeleimeS. 5lm Körper fanben fich biele knoten 
I unb Seulen, oon benen immer einige snfammenhingen. 3)er 
! Stift mar mit fdhmarsern ©chleim übersogen. 

| 3^h Tagte nun Herrn E, bafe fein Sferb rofeig unb bämpfig, 

| unb baS anbere mahrfcheinlich aud) fchon angeftecft fei. Hoffnung 
I sur Herfteüung fei mohl gar feine, aber ich möchte hoch fehr gerne 
| einen Serfud) sur Heilung machen. 

! 2)a ich gerabe eine fleine Seife üorhatte unb nicht 3ett hatte, 

lange nadhsuftubieren, fo gab ich beS fchtoarsfdhleimigen Stiftes 
megen in ber ©ile Nux vomica. 

SllS ich uad) brei ^agen surüdfam, mar ber Stift normal, 
alle anbern ©pmptome unoeränbert. 3d) gab nun brei Kügelchen 
Hippozaenin (30. Serb.), unb binnen oier Sagen maren 
alle Sofefpmptome oerfchmunben. Jod im 2öechfel mit 
Natrum muriat. oft mieberholt, befeitigten in ca. 8 28od)en oollenbS 
bie übrigen ßeiben, unb baS Sferb mürbe unb blieb gans gefunb. 

Sier Söhre fpäter faufte ich mieber ein $aar Söagenpferbe, 
unb nach einigen Sagen seigten fich beim Hanbpferbe alle Sofe- 
fpmptome, melche ber herbeigerufene Sferbehänbler auch als folche 
erfannte, meSmegen er fid) fogleid) sum ©chabenerfafee oerpflidhtete. 
3dj gab nun, mo ich nidhtS mehr su riSfieren hatte, Hippozaenin 
aus bemfelben Släfchdhen mie tmr 4 Sahren, unb in 3 Xagett mar 
baS ißferb botlfommen gefunb unb blieb eS auch. 

2>er ©emeine E oon meiner Compagnie hatte auf beiben 
Hänben einige hunbert 3Barsen, 20—30 auf einem Knollen bei- 
fammen, fo efelhaft, bafe Siemanb mit ihm fdhlafen ober effen 
mollte. Sange mar er im ©pital gemefen, brachte aber noch mehr 
Söarsen aus bemfelben als er hinein gebracht, unb fühlte fidh 
höchft unglüdlid). 

5ln bem ftarfen jungen Stanne mar auch nicht ein eitriges 
anbereS EanfheitSfhmptom su entbeden, unb idfj gab ihm aufs 
©eratemoljl nad) unb nach alle Stittel bie gegen Söarsen ange= 
menbet merben — aber ohne bie geringste SBirfung. 

3)a fiel mir ein, ihn su fragen, maS fein Sater gemefeti fei, 
unb i(h erhielt bie 3lntmort: ©olbat. Sch gab nun Sycosin 
(30. Serb.) brei Kügelchen. Herauf befam E einen entfefelidheu 
2)urchfall, unb bie Haut feiner Haube fah aus mie bei ben Skibern, 
menn fte lange mafchen. 

2) tefe ©attung Seute müffen täglich etmaS sunt ©innehmen 
befommen, ich gab alfo auch meinem Patienten täglich SJSulöer 
oon reinem Stildhsuder unb mieberholte noch smetmal Sycosin, 
morauf immer biefelben 3ufäUe erfolgten. Ilm su experimentieren, 
beftridh td) bie SBarsen ber linfen Hanb täglich einigemal mit 
Thuja 3, morauf fidh garftige ©efchmüre bilbeten, bie modfjenlang 
Sur Heilung brauchten, unb mo bie Sßarsett geftanben hatten, 
Sarben hinterliefeen. 

S3o ich baS innerlich gegebene Stittel allein mirfen liefe, 
öerfdhmanben bie SBarsen, ohne eine ©pur surüdsulaffen. 

3) er ©emeine ©d). mar bereits sehnmal mit „epileptifdjen 
©chlaganfäßen" im ©pital su St. gemefen, unb bie Empagnie 
erhielt ben Auftrag, baS 3eugniS auSsufteßen, bafe gegen feine 
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ftranffeeit aßeS oergebltcfe angemenbet morben fei; fonadh fei er 
bem ©uperarbitrio öorgufteßen. 

3d) erklärte, biefeS nicht mit gutem ©emiffen tun 311 fönnen, 
ba bie homöopatl)ifcbe Behanblung noch nicht oerfud)t morben fei. 
Ser Btann mürbe gerufen, unb id) befragte ihn, ob er gefunb 
»erben unb fortbienen, ober franf bleiben unb entlaffen merbett 
moße. (Sr entfcfeieb fid) für baS gortbienen. Ser ©olbat mar 
grofe, ftarf unb fefjr gut gemachten, ging aber immer mit gefenftem 
$opfe, ber ihm fdhmer unb bümtnlid) eingenommen mar; meSmegen 
er für bcn Ungefdjicfteften in ber Compagnie galt. (Sr erhielt 
Spiritus vini sulpliuratus, einige Kügelchen, nad) beren Entnehmen 
er bie (Smpfinbung batte, als habe er eine ftarfe Burgang genommen. 

Bad) einigen Sagen gab id) ihm nod) Calcarea, unb ber 
Btann mürbe gang gefunb. 2 ßie fein .topf frei mürbe, entmidelten 
fid) feine ©eifteSfräfte unb fein SluSfehen mürbe blüfjenb, fomie 
feine gange Haltung lebhaft. (Sr mürbe halb ©efreiter unb fpäter 
Korporal, maS er jcfet nad) 5 Saijren bei auSgegeicfenet guter 
©efunbpeit nod) ift. 

Sie 19 jährige Socfeter eines ^utfcherS befam feit einem 
3 af)re jcbe Badjt einen epileptifcpen Unfall, mit ©d)aum bor bem 
Bümbe, Saumeneinfcfelagen, Bemufetlofigfeit tt. f. m. Sa§ im 
©ruttbe fdjöne Räbchen fah bumm unb überhaupt fo aus, als 
ob e§ einen Baufd) nidjt recf)t auSgefdjlafett hätte. gcfe gab ihr 
Spiritus vini sulphuratus, morauf fie in ber näcfeften Badjt grnei 
Slnfölle hatte, melche aber aud) bie lebten maren. ©ie erhielt nod) 
Calcarea, unb eS mar ein Vergnügen, baS Biäbchen erblühen 31 t fehen. 

Btein Keines Räbchen, 1 V 2 gahre alt, gefunb, fräftig unb 
äufeerft mutmißig, ohne ba§ minbefte ÄranfljeitSfhmptom, hatte 
auf ber Sange einen fcfjmargbraunen gled mit gelber (Sinfaffung, 
ohne ©cfeteimbeleg ober Erhabenheit — furg eS mar an ber Sange 
nidjts geänbert als bie garbe. SaS Sünb erhielt ohne Erfolg 
mehrere Mittel, oon benen übrigens aud) feines recht pafete, ba 
in ber gangen 9lrgneimittellef)ve fein fdhm argbraun er gled auf ber 
Sange oorfommt. Sie grauen moßten fein Mittel mehr ange* 
menbet miffen, ba fie glaubten, baS Ätttb fijnne ben glecf fchon 
mit auf bie V3elt gebracht haben, unb bcrfelbe fonne ein Bhttter* 
mal fein. Sa erfd)ien in ber Oft. Seitfd). für §om. bie Prüfung 
beS boppeltchromfauren ®ali, unb id) gab (nad) ©fempt. 333) oon 
ber erftett Verreibung ein Hörnchen Oon ber ©rÖfee eines halben 
©tecfnabelfopfeS bent .finbe früh 9 Uhr. Badjmittag befam baS* 
felbe Surcfefaß unb beS anbern SagS mar bie Sange rein. 

Bietu fonft gefunber, 2 V 2 3 al)r alter ^nabe hatte feit 
9 Monaten faft immer eine unreine ©ttutme, unb einige Slergte, 
bie id) barüber befragte, empfahlen mir Büttel, bie ich felbft bereits 
fruchtlos angemenbet hatte. Ser gute Erfolg bei bem Biäbcfeen 
liefe mid) aud) hier baS Bichromas Lixivae anmenben (©pmpt. 463). 
2luf eine gleite ©abe beS Mittels erfolgte bei bem Knaben, 
melier aufeerbem immer hartleibig mar, ein Surdjfatt, ber über 
gmei 2Bod)en anhielt, mo ich bann China gab. ©eit ber $nabe 
baS eferomfaure $aü genommen, ift feine ©timme heller, als uuS 
oft lieb ift, unb ber kleine gebeiht, bafe eS eine greube ift. 


3tür Jfvaucn unir UHiffer. 


lieber Sc^merjfttauttg bet grauenCeibeit. 

(Sttadjbrurf üerboten.) 

Entfprecbenb ber Eigenart beS roeiblichen Organismus 
unb bef|eu befonberen SebenSäufeerungen haben bie grauen 
aud) il)re befonberen Schmergen, bie oft recht tief greif enb unb 
hartnäcfig fein fönnen unb nicht nur oorübergehenb ftörenb 
ben ÜebenSgenufe beeinträchtigen, fonbern auch burd) ihre 
Neigung gu regelmäfetger 2ßieberfehr bie ©djaffenSfraft 
unb Schaffensluft untergraben unb fo mancher jüngeren ober 
älteren grau baS gange Seben oerbittern fönnen. 


geh benfe hier nid)t au fold)e Scl)tftergert, bie im 2tu= 
fd)lufe an fchmere Drganerfranfungen auftreten unb ftänbige 
ärgtlicbe Beobachtung unb Beratung nötig mad)ett, fonbern 
id) habe in ben folgeitben Seiten foldje Suftänbe fdjmerghafter 
Brt im Buge, bie oormiegenb „tteroöfer“ Batur finb, b. h- 
bei benen anatomifebe Beränberungen bebenflicher Brt nicht 
nad)meiSbar finb unb bei benen aud) ber Brgt nicht mehr tun 
fann als — abgefehen oon bem Berfud), ein paffenbeS hontöo* 
pat()ifd)eS Hilfsmittel gu finben — mehr allgemeine Bat* 
fdhläge geben. 

Bon aliopatl)ifchen fdhmergftißenben Mitteln fehen mir 
hier natürlid) ab, benn foldhe finb entmeber narfotifdhe ©ifte, 
mie g. B. Opium, 9)iorpl)ium unb oermanbte Präparate, ober 
eS finb hoch feineSraegS iubifferente (unfchulbige) Mittel, fon^ 
bern fie entfalten, bei öfterem ©ebraud), aüe mehr ober 
mentger nachteilige 9teben- unb Bachmirfungen oft recht un= 
angenehmer Slrt. 3 ubenx haben fie aße bie grofee 6 d)atten^ 
feite, bafe fie nur oorübergehenb beruhigen — fofern fie über* 
haupt etmaS mirfen! — alfo feineSmegS als Heilmittel gelten 
fönnen. Senn ein richtiges Heilmittel mufe fid) fobalb als 
irgenb rnöglid) felbft entbehrlich machen, inbem eS ben beflagten 
Suftanb, gegen ben eS gur Hilfe Ijerangegogen ift, bauernb 
befeitigt. 

Slber and) bie l)amöopathifd)en Büttel, bie gegen grauen¬ 
leiben fchmerghafter 2lrt in Betrad)t fomnten fönnen, aße 
eingeln aufgugählen unb nach ihren charafteriftifdhen Äenn- 
geid)en, bie für bie richtige B>ahl in Betrad)t fomtnett, gu 
merten, möchte id) unterlaffen unb graar beShalb, roeil biefe 
Seilen nicht für 3lergte unb ^raftifer, fonbern für bie grauen 
felbft gefd)rteben finb, bie fdhmerlidh S e tl unb Suft haben mer= 
ben, fid) mit bem etmaS trodfenen unb nicht immer leichten 
©tubium ber I;ö 0 pathtfc£;en 2lrgneimirfungSlehre unb ber 
genauen Unterfd;eibung ber oielerlei für ben Eingelfaß in 
engere 2ßaf)l fretenben Büttel gu befchäftigert. 

2 öir moßen mit biefen Stilen nur auf oerfdjiebene aß* 
gemeine BerljaltungSmaferegeln hinmeifen, bie jebergeit unb ohne 
Bififo in ber HäuSlichfeit auSgeführt raerben fönnen unb ge* 
eignet finb, gugleid) linbernb unb heilenb gu mirfen. 

3lbfehen moßen mir in biefem luffafe auch uon ber 
©tißung ber natürlidhften aßer ©djmergen im Seben ber grau: 
oon ben SBehen* ober ©eburtsfehmergen. 2 ßol)l läfet fidh auch 
hierbei, oor aßem bur^ richtiges biätetifdheS Berhalten mäh s 
renb ber ©d)toangerfchaft, oiel erreid)en. Slber biefer Seil 
unfereS SfjemaS erforbert gu feiner Besprechung mehr Baum 
unb foß beShalb als ein Äapüel für fid) in einer fpäteren 
Arbeit erörtert merben. Befchränfen mir unS alfo für heute 
auf bie oben näher gefenngeidjneten ©d)mergguftänbe. 

©d)ntetgen im „Unterleibe" finb bei grauen unb 
Btäbchen faft ebenfo häufig, als fie mannigfaltig fein fönnen. 
Sa märe gunächft gu unterfdheiben: merben bie ©djmergen in 
bem oorbereu Seile beS Unterleibes empfunben, ben man in 
ber populären ©prache als „Baudh" begeid)net? ober merben 
fie in feinen rücfmärtigen Seil oerlegt, in melchem gaße bie 
grauen gang aßgemein oon „ s Mdfenfdjmergen" gu fpredjen 
pflegen. Sie oon ben grauen fpegieß als Seib* unb Baud)* 
fdhmergen begeid)neten Unluftempfinbungen fönnen nun audh 
mieber bie oerfchiebenften Urfadjen haben; alfo abgefehen oon 
ben eigentlid)en innerlichen grauenorganen (©ebärmutter unb 
Eierftödfen unb beren 2lnhängfeln) fönnen fie oont Sann ober 
gemiffen 5lbfdhnitten beSfeiben, 00 m BZagen, oon ber Seber, 
ber ©aßettbiafe, ben Bieren, ben Harnleitern ber Blafe, oon 
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beit großen ©efäßen, oon ben oerfcßiebenen Steroenäften (g. 33. 
audß bureß Trud einer ©efcßraulft auf biefelbe), non bem 
großen 33edfenmuSfel unb S3edfenfnocßen auSgehen. Ter 9Jtög= 
lidßfeiten einer Erflärung für „©eßmergen int Unterleib'' gibt 
eS alfo ungemein otele. 

Slucß bie Stücfen* ober Kreugfcßmergen, über bie 
oon ben grauen fo überaus häufig geflagt rairb, fönnen bie 
mannigfacßften Urfacßen haben. 33iele grauen unb auch manche 
Slergte finb geneigt, bie Kreugfcßmergen, wenn nicht fofort eine 
anberraeitige, in bie 9lugen fpringenbe Urfacße gur §anb ift, 
auf eine Sageoeränberung ber (Gebärmutter — Stüd märte * 
Iagerung! — gurüdgufüßren. TaS fann für einzelne gäbe gu* j 
treffen, aber feineSroegS für niete unb am raenigften für alle 
gälte. ES ift burcßauS irrig, oon oornßerein anguneßmen, 
baß überall ba, mo StüdroärtSlagerung unb Stüdenfcßmergen 
gletdjgeitig hefteten, bie ©eßmergen auch rairflicß bureß bie 
Sageoeränberung ber ©ebärmutter bebingt fein müffen. Stießt 
jebe Stüdroärtslagerung ift an unb für ftcß ein franftjafter 
guftanb, ber ärgtlkßer Beßanblung bebürftig ift. ES gibt 
unenblidß niete grauen, bie mit folgen ©ebärmutteroerlage* 
rungen behaftet finb, oßne irgenbroelcße 33efcßraerben baoon 
gu haben. Tie gälte, baß grauen über Kreugfcßmergen flagen, 
ofpte baß bie forgfältigfte Unterfud^ung beS SlrgteS irgenb 
eine anatontifcße Beränberung franfßafter 2 lrt an ben im 
großen unb fleinen 33eden liegenben Organen nadjraeifen fann, j 
finb häufig genug. Tie Erflärung für bie Kreug- ober Stüdem | 
fdßmergen tnirb man in folgen gälten raoßl in einer allgemeinen j 
neroöfen unb gugleicß befonberen muSfulöfen ©cßraäcße ber ; 
StüdenmuSfulatur gu fucßen haben. : 

Statürlid) tnirb bie ärgtlicße 33eßanblung aller ©eßmergen, | 
foraeit eS irgenb möglich ift, auf bie Ermittlung unb 33e= j 
feitigung i^rer Urfacße aufbauen. SIber mir raoßen, mie ge- ! 
jagt, nidjt ben Slergten Belehrungen erteilen, fottbern ben i 
grauen felbft praftifcße Sinfe geben, mie fie ficß einigermaßen I 
helfen fönnen, bis fie in ärgtlicße Beßanblung eintreten. j 

Erfranft eine grau plößltd) an Seibfcßntergen, unb gang j 
gleichgültig an meldtjer befonberen ©teile beS Seiber ber ; 
©<hmerg am ftärfften empfunben rairb, fo foH fie gunädhft baS | 
gieberthermometer gurfianb nehmen unb ihre Körpertemperatur 
meffeu. Ein foIdjeS gnftrument, baS fiel) non einem geraößm 
licken Thermometer unb Särmenteffer raefentlid) unterbleibet, I 
gehört itt jebeit igauSßalt. Natürlich muß man bantit um* j 
gugeßeit nerftehen, unb meint man eS nicht oerfteßt, fid) ben j 
©ebraud) nont Dptifer ober einer gebamnte ober Krauten* | 
fdßroefter erflären taffen, ©teigt bie Temperatur auf 38° EelftuS j 
unb barüber, fo ift gieber norhanben. ©eßeit Unterleibs ! 
fdjmergett guglettf) mit gieber, oielleidjt fogar mit ©ctjüttelfroft 1 
ein unb oerfchlimmerit ftd) bei mehr ober meniger ftarfent j 
Trud auf bie feßmergenbe ©teile, bann ßanbelt eS ftd) offene 
bar um einen eittgünblichen ^progeß im Unterleib, alfo um 
eine nicht gleichgültige ©ad)e. ES ift ber Slrgt ßerbeigurufen, 
unb bie erfte §ilfe bis gu feinem Eintreffen mirb barin be* 
fteßen, baß fid) bie Patientin ruhig 31 t 33ett legt, fid), metnt fie 
an biefent Tage noeß feinen ©tußlgang gehabt hat, ein Ent* 
leerungSfliftier mad^t ober mad)en läßt unb bann, tteteßbem 
leßtereS gemirft hat, Umfchläge ober Stuffcßläge auf ben Seib 
macht. Kalt ober marm? rairb man mich fragen. Tiefe 
grage läßt ficß generell b. ß. in einer für alle gälle gültigen 
Seife im oorauS nicht beantmorten. Eine3 fann freilich gleich 
gefagt raerben. Slnßänger natürlicher £>eilraeife nermerfen 
grunbfäßlidß bie Auflage einer EiSblafe, mit ber niele alto* 


pathifd)e Slergte fd)nell gur £>anb finb. Taß eine EiSbtafe 
unter Umftänben fehr prompt ©dpergen linbern fann, 
fott nicht beftritten raerben. 2 lber bie ©^attenfeiten biefeS 
©chmergftillungSmittelS finb hoch fo groß, baß mir eS als gu 
geraaltfam unb beShalb unnatürlich ablehnen müffen. Tie 
guten Sirfungen ber EiSblafe, fofern man folcße im oor= 
liegenben ©onberfall non ihr überhaupt erraarten barf, laffen 
fid) ebenfo gut bureß h^nßg geraecßfelte gang falte Kompreffen 
erreichen, oßue baß bei leßteren folcße Nachteile gu fürchten 
raären, roie bei ber EiSauflage auf ben Seib. Sill man bie 
^aut nor Turchfeud)lung fd)üßen, bann fann man noch, eße 
man bie feuchtfalte Kompreffe auf ben Seib legt, ein ©tücf 
©uttapereßa ober 9Jcofettig=33attift auf bie naefte §aut legen 
unb barauf bann bie feuchte, falte Kompreffe. Stießt immer 
finb aber bie falten Auflagen baS Sticßtige gur Stnberung 
entgünblicßer ©eßmergen, obraoßl im allgemeinen ber ©aß als 
richtig gelten barf: baß gang frifcß entftanbene (afute) ent= 
günblicße ©eßmergen eßer falte, cßronifcß^entgünblicß (langfam, 
fcßleidjenb) nerlaufenbe meßr bie ßeißen Slnroenbungen nötig 
mad^en. Qm übrigen unb bie inbtnibuellen Tserßältniffe maß= 
gebenb. Serben bie falten Sluflagen non bem ober ber Kranfen 
anbauemb als feßr unangeneßm empfunben unb füßreu fie 
nicht halb eine beutlicße raaßrnehmbare 9)tilberung ber ©eßmergen 
ßerbei, bann nertaufeßt man eben oßne langes 33ebenfen bie 
falten Kompreffen mit recht ßeißen. Unb umgefeßrt: ßat man 
eS gunäcßft ßeiß nerfueßt, oßne ben geringften Erfolg gu feßen, 
raerben ntelmeßr biefe ßeißen Auflagen anbersrao als pein= 
ließ empfunben, bann neßme man ftatt berfelben falte Sluf- 
lagen ober Umfcßläge. Cb man baS eine (Sluflegen) ober 
baS anbere (Umfcßläge) raäßlt, ßängt auch raieber oon ben 
©onberoerßältniffen ab. Kann unb barf bie Kranfe ber ba= 
mit oerbunbenen ©<ßmergen raegen fid) nicht oiel beraegen, 
bann rairb man Sluflagen ober Kompreffen oorgießenj berairfen 
bie bagu nötigen 33eraegungen bei ber Kranfen feine ©dimerg« 
fteigerung, bann fann man aueß llmfdjläge ober Sict’el madien, 
fie alfo ringS um ben Seib herum legen, ^ebenfalls ift Stube 
unb ©d)onung beS feßmergenben Körperteils „oberfte Bürger- 
pfüd)t"; benn ber ©djmerg ift ja nidßtS anbereS als eine 
Saffe ber Teilung anftrebenben Statur, bie bagu Stuße unb 
©(ßonung braudü unb bie ben S3tenfcßen burch ben ©chmerg 
gum rußigen Verhalten graingen raiü, gu bem er fid) ohne foldben 
geraaltfanten ,3 raail 3 nicht oerfteßeu raiirbe. (8d)!u^ fokiU 


^Itttocttbungöfonnettbcö^atur^citvcrfa^ren^. 

(gortfe^ung.) 

III. 

£3äber. git biefent Slbfchuitt foll nur oon ben 33 äbent 
gefprod)en raerben, bie auSßßlteßlid) unter Slnraenbung 001 t 
Saffer gegeben raerben. 

3 unäd)ft einige SBorbemerfungen, bie für äße 33äber ihre 
©ültigfeit ßaben: gebeS 33ab foß nur im raanneu Staunte 
oorgenontmen raerben. Kühle ober falte Säbcr barf man nie 
am falten Körper oomeßmen; eS ift oorßer für gehörige Er= 
raärntung ©orge gu tragen. Um Slutanbraitg naeß bem Kopfe 
gu oermeiben, fcßliitge man um benfelben ein feuchtfalteS §attb= 
tud) turbanartig, ©tirn, Stacfen unb 93ruft finb oor fühlen 
Säbertt gu betteßen. gut 33abe ift eine lebhafte S3eraegung 
nteift raünfcßenSroert. Kann fie infolge oon' Körperfdßraäche 
beS Patienten nid)t aftio fein, fo foß fie ber Pfleger bureß 
Steißen unb ©treießen mit ben ^änbett ober einem groben 
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Tuche unb burch kneten ber $örperoberfläd>e erfeßen. Sehr I 
feßwaeße Patienten müffen ins 33ab gehoben werben. ©oll 
baS 33abewaffer feine SlnfangStemperatur bemalten, fo muß I 
oorfießtig non 3eit gu 3eit heißes SBnffer nadjgegoffen werben. ! 
SBirb bie Temperatur burd) 3 u Ö^6 en I)ei^en SBafferS nach 
unb nach gefteigert, fo fprießt man non einem auffteigenben 
33abe, umgefeßrt oon einem abfteigenben. gebeS warme 33ab 
fcßließtmit einer abfiißlenben SlnwenbungSform (©angwafdjung 
ober Übergießung). Stad) bem 33abe ift ber Körper fräftig 
abgutrodnen; nur gieberfranfe fönnen leicht abgetupft unb 
bann mieber ins 33ett gebracht merben. 

TaS 33oIIbab. @S ift woßl bie befanntefte gorm 
aller 33äber, ba eS faft auSfcßließlid) baSjenige SBannenbab 
ift, baS man gu SieinigungSgweden nimmt. @S rairb entroeber 
marm ober auffteigenb oerorbnet. $alte SJottbäber, raie man 
fie woßl früher bei fieberhaften ^ranfßeiten oerorbnete, finb 
ipferbefuren. 9)tan ift ^eute oon berartigen gewaltfamen 2ln= 
menbungen glüdlidjerweife faft gang abgefomnten. TaS marme 
s lsottbab hat eine Temperatur oon etwa 35° ©., mobei jebod^ 
5 u gunften beS jeweiligen (SmpfinbenS beS $ranfen ein wenig 
nad) oben ober unten abgewichen werben !ann. TaS auf* 
fteigenbe 3Sab, baS man allmählich bis auf 40° bringen 
fann, bient ber Sdjweißergeugung unb wirb meift nur bann 
gebraucht wenn eine Trocfenpadung folgen foll. Ten größten 
Teil beS SaberoafferS fann man hier gleich flehen Iaffen. @S 
wirb fich wäßrenb ber Sdfjwißprogebur meift foweit abgefühlt 
haben, baß man bamit ein fühlet ^galbbab üerabreießen fann. 
SInbemfattS mache man als Slbfcßluß eine fühle Slbwafcßung 
beS ganzen ÄörperS. 

TaS igalbbab. @S wirb gern bei fieberhaften Äranf* 
heüen angewanbt. @S regt bie §auttötigfeit an, leitet baS 
Slut in bie fea ut unb bewirft fomit eine fräftige ©ntlaftung 
beS ©ehtrn^ unb anberer blutüberfüllter innerer Organe. Tie 
erhöljte iqauttätigfeit bewirft gugleid) eine oermehrte Slbfonberung 
ber ©toffwecßfelprobufle, ber franfßaft im Äörper angehäuften 
„Schladen", bie als £mupturfacße aller fieberhaften $ranf* 
heilen betrachtet worben. 

$8ei bem ^albbabe wirb bie SBanne nur foweit gefüllt, 
baß baS 2'ßaffer bem fißenben Patienten etwa bis gum Stabei 
reicht. s Jtaden, Stüden unb 33ruft werben recht fleißig mit 
SBaffer befdjöpft unb überfchüttet unb gwifeßenbureß fräftig 
gerieben. Tod) muß man bei h 0( ^9 ra ^ig neroöfen Sßerfonen 
mit berartigen Slnwenbungen oorfießtig fein. — Turcß baS 
fortwößrenbe 33eneßen beS DberförperS tritt eine lebhafte 25er* 
bunftung ein, bie angenehm fühlenb wirft, nidfjt nur auf bie 
äußere <jpaut, fonbern auch auf ben gangen übrigen Körper, 
©egen Schluß beS §albbabeS fann man beffen Temperatur 
burch 3ugießen falten SBafferS etwas erniebrigen. ©oll bie 
Slnregung burch baS ^albbab feßr fräftig fein, fo greift man 
gum Sitrftenbab. Statt ber ipanb ober eines grottiertucßeS 
nimmt man eine nicht gu hatte dürfte unb reibt bamit im 
'-Öabe ben gangen Körper beS ftranfen. Tie babureß bewirfte 
Turcßblutung ber <Qaut ift ein mächtiger ipeilfaftor. Steroöfe 
unb blutarme ^erfonen oertragen jebod) baS Sürftenbab gar 
nid)t. — Solchen ^3erfonen, bie fich int gewöhnlichen £alb* 
babe nicht erwärmen fönnen, oerabreießt man ein 

2Bedhfeibab. <Qtergu gehören gwei Sabemannen, eine 
mit warmem (35°) unb bie anbre mit füßtent (20—22°) 
SBaffer. SluS bem warmen 33abe, in bem ber Äranfe etwa 
brei SJtinuten oerweilte, fteigt er für furge 3 e ü (ßödßftenS ! 
V* Minute) ins falte, in bem ber Äörper recht fräftig gerieben | 


wirb. TaS SBedjfelbab wirb breimal wieberßolt, fdßließt alfo 
mit bem falten Sabe. 

TaS Sißbab. Seint Sißbabe befinbet fich nur ber 
Unterleib int SBaffer. SJtan benüßt bagu bie ©ißbabewanne, 
im Notfälle ein fdjräg abgefcßnitteneS gaß ober eine fdhräg^ 
aufwärts gefteßte 2Banne. Ta fich bi e außerhalb beS 
3öafferS befinben, werben fie leicßt falt. 9ttan erwärmt fie 
burdh Umhütten mit einer wollenen Tede, nötigenfalls unter 
3uhilfenahme einer 3Bämtflafd)e. 3ludh Reifee gußbäber ober 
SSedhfelfußbäber finb für biefen 3toed gut anwenbbar. TaS 
Sifcbab wirb füßl ober warm oerorbnet. Se^tereS bient 
ßauptfächlich gur Sdhmergftillung. Tie falten Si^bäber wirfen 
ableitenb; fie entlaften baS ©eßirn unb bie Organe ber Sruft 
oon SlutüberfüHung unb befeitigen Stauungen im Unterleibe 
baburch, baß fie eine mächtige Flutwelle htnioden. 3Wan oer^ 
orbnet fie gern bei Schwäche ber Unterleibsorgane (grauen* 
leiben!) unb bei 33erftopfurtgen. Tocß finb fie nur auf ben 
9iat eines Sadhoerftänbigen gu gebrauchen. (gortf. folgt.) 


'pcrfonaltctt. 

Dr. med. ©ottholb £a^e x, bisher in 2öilbbab, ßat 
fid) in 33aben*33aben, Äernerftraße 2 beim SSahnßof, 
als homöopatß. ^urargt unb Spegialargt für ^erg* 
franfe niebergelaffen. Spredhftunben: oorm. 11—^ 12 Ußr. 
SamStagS unb Sonntags feine Sprechftunbe. Vorherige 
frage notwenbig. 




Unter bem gemeinfamen Dbertitel: „Schriften über 
2Befen unb 33ebeutung ber ^urierfreißeit, ßerauS* 
gegeben oom 3^ntraloerbanb für Rarität ber ^eilmetßoben," 
ift eine Steiße oon 3luffäfcen begw. 33orträgen erfdßienen, gu= 
fammengefaßt als mebiginalpolitifdhe 3eitfragen, ipeft 1 (54 S., 
^SreiS 2 SHarf) unb fieft 2 (92 S., ^reiS 3 SJtarf), bie in 
ber §auptfacße burdh ben befanntlicß wieber gurüdgegogenen 
„©efeßentwurf gegen S)tißftänbe im ^eitgewerbe" oeranlaßt 
worben finb unb bie Sefäntpfung biefeS ©efeßentwurfeS fidh 
gur Aufgabe machen. „Aufgaben unb $iek beS 3 entr al s 
oerbanbeS für Rarität ber ^eilmetßoben" erörtert ein weiterer 
33ortrag im erften Jjjeft. TaS gweite fieft beßanbelt in einem 
Stuf faß „Tie SteidhSoerftcßerung unb Rarität ber §eilmetßoben"; 
in einem weiteren Sluffaß: „Sogialöfonomifdhe SBirfungen ber 
SogialoerficßerungSgefeßgebung, inSbefonbere auf ben ärgtlicßen 
Seruf," unb in einem britten Sluffaß: „Tie 33eeinfluffung 
ber SJtebigin als SBiffenfdßaft im allgemeinen unb ber Therapie 
im befonberen bureß bie wirtfcßaftlidhe Organifation ber Slergte, 
fowie burdß fogiale ©efeßgebung". 2Ber fidß für berartige 
3eitfragen intereffiert, fei auf biefe bei ben Üpefte aufmerffam 
gemacht. Taß oieleS reformbebürftig ift im „£>eilwefen", ift 
unbeftreitbar. Ob ber 33erbanb für Rarität ber ^eilmetßobe 
mit feinen 33eftrebungen imftanbe fein wirb, bie notwenbigen 
Reformen burdßgufeßen, wirb bie 3a^ un fi leßren. -r. 


©artehenSfcheine gu 5 uttb ju 100 SDtarf 

Q3aufteirte jum ^ranfett^auö! 
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A. Schempp, Bandagist, Stuttgart, Langestrasse 26 

Spezialhaus für Leibbinden, Bandagen, Gerade¬ 
halter, Gummistrümpfe, Verbandstoffe. 

Garantie für gutes Passen und Qualität. 


erzielen Sie mit den 

Spezial-Tsfel-Oelen 

direkt aus der 

OELFABRIK WINNENDEN. 

Modern eingerichtetes Werk für 
feinste Erzeugnisse. 

Zweigstelle Esslingen 

Kroneostrasse 15. 

Versand gegen Nachnahme . 


Kgl. Hofapotheke Ludwigsburg 

Besitzer seit 1874: Hofrat Alfred Brand. 
Homöopathische Abteilung. 

Gewissenhafte Anfertigung aller homöopath. Ordinationen. 
Nichtvorrätiges wird aus einer homöopathischen 
Zentralapotheke umgehend besorgt. 

Herstellung und Vertrieb der 

Ludwigsburger Mineralpastillen und des brausenden 
Salzes aus der Hohenecker Heilquelle. 



Von mir verfaßt und zu beziehen sind folgende Broschüren: 

Selbstarzt Mk. 2.—. Nervosität Mk. 1.50. Dlapose 
aus der Irls des Auges Mk. 2.—. Unterrlchtsbttchleln 
für Mutter Mk. 1.20. 

Dr. Wirz, Karlsruhe 1. B., Georg-Friedrichstr. 2. 


r 


"I 

homöo- PR 


Dermatina 

Langjährig bewährtes, von zahlreichen 
pathischen Aerzten ständig verordnetes Mittel zur 
lokalen Behandlung von Frauenleiden. 

Preis: pro Flasche 3 Mark. 

Zu haben in Apotheken. Wo nicht erhältlich, 
man sich an die Odisalla - Gesellschaft, 
Charlottenburg, Bismarckstr. 81 . 


M Za u nabe 
H wende r 


rnaiuicn, m 

_l 


QBir bitten unfere foerfen ßefer, bei Anfragen 
unb 93eftetlungen ftd) ftetö auf bie Sbomöopaffn- 
fcfjett ‘SRonafsblätter ju bejie^ett. 


Ali» vorziigl. Famflientee 

trinke man „Universal-Blutreinigungstee Germania“. 
1 Paket Mk. 1.50, 3 Pakete Mk. 4.— franko. 
Homöopath. Abteilung der Schillerapotheke 
Zuffenhausen (Württbg.). 


Hermann Schmid, Stuttgart-Karls Vorstadt 
Telefon 1381 Apotheke Frauenstr. 2 C 

-Homöopathische Offizin. - 

Sorgfältige Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen. 

Prompte Bedienung. 


SANATORIUM HOHENWALDAU 


Das ganze Jahr geöffnet. HUalisiMaUBHl 78 Betten« 2 Ä rzte. 
Physik&L-diit. HeilTcrfkhreu. Moderner Komfort. Prospekt gr*tf*. 

jRRBRRRy"""B«»it»er: DR. KATZ. Ob«r»Ub»anräTD7 


Dr. 6. Heiner s antiseptische Wund- und Brandsalbe 

rin oorjöglidjfs IPoUfcffprobukt, nnpfolilcn non jaljlrridjctt Acrjtrtt» 

gr. ©runer, Dr. ©.Jpctncr T § Sladjf., @|lingctt a.9J. 

ftUfettlagett in 

. /'ttfjlanb’frfic Styotljcfe. ftobamtct-Slbotfjcfe. 4?irfcf)’54»otbcfc. 

Stuttgart. \Srfjtuancn*2tyotIjcfc. 'Jtcibleit & SÄoU. 

Qattnftatt: Äron* s Jlpotbcfc Dr. öuft. DbcrmüHcr. 

C^ftlingen o. 9t.: ©alsmamt’icbe 'JJpotfjcrc. 

(Qdppittgett : UlaudFfdje ftbatljcfe. 

©aitberfdic Slpotbcfc. 

£eibenf)eim: ft. 23aif, £arl.DIga*2ty>otbcfc. 

&eilbrontt: 9tofeu.2ipotf|cfc. 

A?ird)f)clnt «. 3:. • @. .fcöUfc, ablcr^lpottjcte, Dr. ftlccfattel, Obere Stpottjcfr 

tUfal^grafetttoetUr: Styotfjcfcr ttiettidj. 

9t<n>en$burg; &. Saum, Cfngcfapotbcfc. 

©diotttborf t QJaupp’fdje unb '^alm’fdic Styottjcfc. 

Tübingen: 91. 2Jiaier, ©melt»rfdjc Stpotbefc. 

93el}tfeims9tuber4berg : Jportt'fcbe Slpotticfc. 


Homöopathische Central Apotheke 

Dr. F. Hess, Nürnberg 

empfiehlt sämtl. homöopath. Arznei¬ 
mittel in allen Formen, sowie 
Hausapotheken. 
Preisliste franko. 



ArthrlthoI-GIcht- 
mlttel M. 3.30. Naphtin- 
Keuchhustenmlttel M. 2.30. 

Influenzamittel M. 1.50. Lecithln- 
Tonlcum M. 3.30, gegen Nervenschwäche, 

Blutarmut und Appetitlosigkeit. Ärztlich empfohlen. 
Schnellster Versand. Bel grösseren Bestellungen Rabatt. 
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Salzmann’sclie Apotheke Dr. Mauz 

Marktplatz 2/3 EssliflgGtl b. alten Rathaus 
Inhaber: Dr. Theodor & Dr. Paul Mauz 

Einzige vollständig eingerichtete homöopathische Apotheke 
am Platze (Eingang Marktplatz 2). 
Sorgfältigste Anfertigung aller homöopath. Ordinationen. 
Herstellung homöopathischer Balsame zum äußerlichen Ge¬ 
brauch nach alter bewährter Vorschrift. 

Homöopathische Literatur. 

Chemisches Untersuchungslaboratorium. 



KalasirisD.R.P. 

Homöopath. Leibbinde und zugleich voll¬ 
kommenster Korsett-Ersatz. 

Von ärztl. Autoritäten anerkannt und 
bestens empfohlen. 

Man verlange ausführlichen Pro¬ 
spekt kostenlos von 

Frau Emma Ladner, Stuttgart, 

Sophienstraße 15 B. 
Telephon 5939. 

Einziges Spezialgeschäft Württembergs. 


ohne Hefe u. ohne Sauerteig: Voll - 
mffnont- uro fff weizenschrotbrot. Vollfrüditebrot, 
Ingwerbrot , Zwieback, Weißbrot. — Vertreter für Württemberg 
und Baden: Carl Holwein, Stuttgart, Herweghstrasse 13. 
Hauptverbrieb für Stuttgart: Reformhaus Thalysia 
Richard Lange, Stuttgart, Calwerstr. 27, Tel . 7154. 

Verlangen Sie Auskunft und Prospekte. "Bflj 


Dr. LUTZE’scher 


Krause & Co., G. m. b. H., Nordhausen a. H. 

ist 

seines hohen Nährwertes 
seines Wohlgeschmackes 
seiner Billigkeit wegen 

das geeignetste Morgen- und Nachmittagsgetränk für 
Gesunde und Kranke. 

Proben auf Wunsch gratis und franko. 


Institut für Heilmassage. 

Elektr. Massage, Spezialität: Thure-Brand’SChe MassagO. 
von Luise Weinstein, Calwerstr 33 n l. 

in Berliner Heilanstalt ärztlich ausgebildete, diplomierte Masseuse: 


Hauptniederlagen 

der Homöopathischen Zentral-Apotheke Göppingen 

von Prof. Dr. Hauch (Geschäftsführer: Apotheker Carl Müller) befinden sich: 


m Augsburg: 

,. Berlin N: 

„ Bremen: 

„ Dortmund: 

„ Duisburg: 

.. Durlach i. B.: 

Düsseldorf: 

„ Ebersbach a. F. 
„ Essen a.d.Ruhr: 
„ Esslingen a.N.: 
„ Frankfurt a. M.: 
„ Freudenstadt: 

„ Gebweiler i. E.: 
,, Halberstadt: 

„ Hanau a. M.: 

„ Heidelberg: 


St. Josephs-Apotheke, Apotheker Deubert. In Karlsruhe: 

Zions-Apotheke, Apotheker J. Semmel. „ Kempten: 

Einhorn-Apotheke, Apotheker Stüsser. „ Klrchheim u. T.: 

Einhorn-Apotheke, Apotheker Osterholt. „ Köln a. Rh.: 

Adler-Apotheke, Apotheker Klostermann. „ Langenargen: 

Einhorn-Apotheke, Apotheker Gartzen. „ Mainz: 

Sonnen-Apotheke, Apotheker Landmann. „ München: 

Lang’sche Apotheke, Apotheker Lang. „ Oberhausen (Rhe 

Engel-Apotheke, Apotheker Oesterley. „ Pforzheim: 

Schwanen-Apotheke, Apotheker Hackh. „ Ravensburg: 

Adler-Apotheke, Apotheker Tuch. „ Regensburg: 

Adler-Apotheke, Apotheker Berblinger. „ Reutlingen: 

Rebert’sche Apotheke, Apotheker Rebert. „ Schramberg: 

Kaiser-Apotheke, Apotheker Ribbentrop. „ Saargemünd: 

Hof-Apotheke, Apotheker Krug. „ Saarbrücken: 

Universitäts-Apotheke, Apotheker Gieser. „ Wiesbaden: 


Internationale Apotheke, Apoth. Lindner. 
Adler-Apotheke, Apotheker Fuchsberger. 
: Adler-Apotheke, Apotheker Hölzle. 

Apoth. z. gold. Kopf, Apoth. Warkentin. 
Bass’sche Apotheke, Apotheker Bass. 
Löwen-Apotheke, Apotheker Weibhäuser. 
Storchen-Apotheke, Apotheker Vogl, 
inlnnd): Kronen-Apotheke, Apoth. Brenken. 
Schumacher’sche Apotheke, Apoth. Kessler. 
Löwen-Apotheke, Apotheker Liebendörfer. 
St. Emmeran-Apotheke, Apotheker Rehm. 
Losch’sche Apotheke, Apotheker Losch. 
Kniess’sche Apotheke, Apotheker Schott. 
Löwen-Apotheke, Apotheker Götze. 
Apotheke am Markt, Apotheker Schneider. 
Viktoria-Apotheke, Apotheker Rau. 


Generaldepot für Österreich-Ungarn: Generaldepot für die Schweiz: 

in WELS : bei Apotheker Tropper, Einhorn-Apotheke, in BERN: bei Apoth. Münch, Aarberggassen-Apotheke. 
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Homöopath. ZentraFApotheke Göppingen, wrttbg. 

Gegründet 1865 von Professor Dr. Mauch 

Geschäftsführer: Apotheker C. Müller —- Telephon Nr. 437 

Rein homöopathisches Medizinal' nnd Exportgeschäft. 

Versand sämtlicher homöopath. Medikamente und Spezialitäten in allen Formen. 


Dr. Zimpels Spagyrische Heilmittel. essenzen aus homöopathischen 

Heilkräutern durch geeignete spagyrische Behandlung dargestellt. 


Dr. Schfisslers Mochem. Fanktionsmittel. c- 4 ^ Clerk’s Complexe-MitteL 

Homöopathische Literatur. — Haus- und Taschenapotheken. 

Reellste, sorgfältigste Bedienung und prompte Lieferung. — Billigste Preise. 

Die titulierten homöopathischen Vereine erhalten auf ihre Bestellungen einen entsprechenden Rabatt 

Wer sich für Homöopathie interessiert, 

der verlange die gratis und franko erfolgende Zusendung der grossen mit interessanten Aufsätzen 

versehenen, reich illustrierten Preisliste. 




= PlSCIH = 

Homöopath. Ersatz für den Lebertran. 

g/F“ h 1 jahrelanger Praxis jetzt glänzend erprobt, von homöo¬ 
pathischen Aerzten bevorzugt und in vielen homöopathischen 
Vereinen und Familien bestens eingeführt, bildet das Piscin 
den besten homöopathischen Ersatz für den Lebertran. 

Unübertroffen in der Anwendung als völlig geruch- und ge¬ 
schmackloses Präparat in den Fällen, namentlich in der Kinder¬ 
praxis, wo aus Geruchs- und Geschmacks-, sowie aus Ge¬ 
sundheitsrücksichten der Lebertran nicht eingenommen werden 
kann und schwer vertragen wird. 

In jeder Familie, wo es sich bei skrofulösen, rhachitischen oder 
blutarmen Kindern darum handelt, Lebertran zu geben, mache 
man einen Versuch mit unserem Präparat, das nicht teurer ist 
wie Lebertran. Eine Originalflasche, welche 3 Mark kostet, 
reicht bei richtigem Einnehmen ca. 6 Wochen und in derselben 
Z eit braucht man auch für 3 Mark Tran. 

g/T Aerztlich erprobt, empfohlen und anerkannt, sowie 
In vielen hom. Vereinen und Familien eingefUhrt. 

Man verlange von der 

hom. Zentralapotheke in Göppingen 

Broschüre und Prospekte über PISCIN, welche gratis und 
franko zugesandt werden. 

Bestandteile: Spongia, Ferrum phosphoricum, Calcarea phosphorica, Sili- 
cea in homöopathischer Verreibung. 


s Tussis ana= 

Ein homöopath. Specificum gegen Keuch- u. Krampfhusten. 

In der Homöopathie finden wir vortreffliche Hilfsmittel 
zur Bekämpfung dieses Feindes unserer Lieblinge, und Eltern 
und Erzieher sollten nichts unversucht lassen, um den Kindern 
die entsetzliche Qual der Hustenanfälle zu lindern und die 
ganze Dauer des Krampfhustens abzuschwäthen. 

Eines der wirksamsten Mittel ist 

„TUSSISANA" 

Das angenehm schmeckende, aromatische Pulver gibt man 
dem erkrankten Kinde zwei- bis dreistündlich, vermittels dem 
beigelegten Dosislöffel trocken auf die Zunge, nur bei ein¬ 
tretendem Hustenreiz lässt man etwas Wasser nachtrinken. 

Die Wirkung lässt nicht lange auf sich warten. Schon 
nach wenigen Gaben treten die Anfälle weniger heftig und 
in grösseren Zwischenräumen auf. um dann nach und nach 
ganz zu verschwinden. Rechtzeitig angewandt verhindert 
Tussisana die Krampfanfälle ganz. 

Es wird von Kindern, selbst den kleinsten, gerne ge¬ 
nommen und ist ohne jede schädliche Einwirkung auf Or¬ 
ganismus und Magen. 

Aber nicht nur bei Keuchhusten ist Tussisana angebracht. 

Bei allen Katarrhen des Kehlkopfes und der Bronchien 
ist es von vorzügl.Wirkung bei Kindern wie Erwachsenen. 
Es lindert vortrefflich den quälenden Husten Lungenkranker. 
Preis pro Flasche Mk. 2.50. 

Man verlange von der 

Homöopath. Zentralapotheke von Prof. Dr. Mauch in Göppingen 

Broschüre und Prospekte über Tussisana, welche gratis und 
franko zugesandt werden. 
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Job, 

Rotebühlstr. 42 B. O Stuttgart o nächst d. Silberburgstr. 

Straßenbahnlinien Nr. 2 und Nr. 3 
Telephon 608 Apotheker Hans u. Herrn. Otto Telephon 608 

Neue homöopathische Offizin 

(Niederlage der Hofrat Mayer’schen Central-Apotheke Cannstatt). 

Sorgfältigste Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen, 
prompter Versand nach auswärts. 

Niederlage homöopath. Literatur, Lehrbücher, Hausapotheken etc. 

Neu erschienen: 

„Die Wechseljahre der Frau“ V. Dr. med. hom. R. Haehl. Preis 50 Pf. 

Modern eingerichtetes Spezial-Laboratorium für Untersuchungen 
von Harn und Auswurf. 
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Dr. med. Falk 9 « 

Biofnngin 

(Tinct. ferri comp. Falk). 

Eine nach Dr. Schüssler’s Prinzipien (Funktionsmittel¬ 
lehre) unter Verwendung von physiologischen Salzen und 
Südwein in entsprechender Verdünnung bereitetes, an¬ 
genehm schmeckendes Präparat. 

Das Mittel ist angezeigt bei Blutarmut, Erschöpfung 
und Schwächezuständen des Herzens, des Magens, der 
Nerven und weiterhin auch der anderen lebenswichtigen 
Organe, seien diese Zustände augenblicklicher Natur oder 
Erscheinungen der Rekonvaleszenz. 

Jahrelang ausprobiert und von Aerzten und Patienten 
glänzend begutachtet. 

Hergestellt in der Biochemischen Abteilung der 

Homöopath. Central-Apotheke 
Dr. Wlllmar Schwabe, Leipzig. 

Preis pro Originalflasche Mk. 3.—. 

Generaldepöt : Schwanenapotheke Stuttgart. 


Schwanenapotheke 

Stuttgart 

Ecke der Marktstrasse u. Eberhardstrasse 

(Eingang zur Homöopathie: Marktstrasse) 

Dr. Adolf Meyer 

Telefon 1639 

Generaldepöt für Württemberg 

der 

Homöopath. Centralapotheke 

Leipzig 

von Dr. Wittmar Schwabe 

(Umfangreichstes homöopath. Etablissement der Welt) 

Verlangen Sie illustrierte Preisliste gratis u. franko I 


Gewissenhafte Anfertigung 
aller homöopathischen Ordinationen. 
Zweimal täglich Postversand. 

-Bücher und Hausapotheken.- 

Spezial-Laboratorium 

für 

Untersuchungen von Harn und Auswurf etc. etc. 

Niederlagen in Württemberg: 

Esslingen a. N., Charlottenapotheke, Th. Bauer. 
Heilbronn a.N., Neubauer’sche Apotheke, G. Heb. 
Heubach, Apotheke von J. Botzenhardt. 
Kornwestheim, Apotheke von Theodor Schirm. 
Leonberg, Löwen-Apotheke, C. Herrmann. 
Ludwigsburg, Kellers Zentralapoth. von F. Ritzel. 
Schnaitheim-Heidenheim, Apoth. v. Paul Döring. 
Ulm, Hirsch-Apotheke, Dr. M. Lechler. 

Weil der Stadt, Keplerapotheke, C Mehltretter. 
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Homöopathische Zentralapotheke 
Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

Waiblingerstrasse 7. 

Einzige ausschliesslich der Homöopathie dienende Apotheke Württembergs. 

Umfangreichstes und leistungsfähigstes homöopathisches Etablissement Süddeutschlands. 

- Gegründet 1857. - 

Gewissenhafte Anfertigung und Versand sämtlicher homöopathischer Arzneipräparate. Herstellung von 
Essenzen und Urtinkturen, direkter Bezug amerikanischer Tinkturen von ersten Firmen. 

Spezialität: 

Fabrikation von Arzneitabletten (Gewicht 0,1 gr = 1 Messerspitze) aus 
entsprechenden Verreibungen ohne jeden Zusatz; bequemer als Verreibungen. 

Reichliches Lager homöopathischer Haus-, Reise-, Taschen- und Tierapotheken. — In neuester Aus¬ 
stattung sind die beliebten Hausapotheken nach dem Volksarzt und dem homöopathischen Haus¬ 
arzt Hering-Haehl zusammengestellt zu empfehlen. 

Versand erfolgt stets umgehend, bei Beträgen von 10 Mark ab ohne Berechnung von Verpackung und 
Porto, bei größeren Bezügen weitgehendstes Entgegenkommen. 

- Neueste, reich illustrierte Preisliste auf Wunsch gratis und franko. - 

Ferner empfehle ein neues, erprobtes, vorzüglich wirkendes und angenehmes homöopathisches 

Lebertranersatzmittel = JECOL = in Tahlettenform 

besonders für die Kinderpraxis empfehlenswert, weil geruch- und geschmacklos. 

- Billiger und bequemer als alle übrigen Lebertranersatzmittel . - 

Eine Originaldose enthält ca. 300 Tabletten, ausreichend für ca. 60 Tage. 

Preis des Originalglases Mk. 2.50, bei Abnahme von 3 Dosen an beträgt der Preis des Originalglases Mk. 2.20. 
Bestandteile: homöopathische Verreibungen von Spongia, Ferr. phosph., Calc. phosph. und Arsenic. jodat. 

Niederlagen der Homöopathischen Zentral-Apotheke, Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

in Adelsheim (Baden): Apotheker Dr. W. Weng, in Laichingen: Apotheker A. Beuttenmüller, 

» Basel (Schweiz): Apoth. Dr. R. Wagner, Wettsteinapoth. „ Ludwigsburg: Apotheker J. Kadelbach, ßischoffsche 

Besigheim: Apotheker K. Hoering, Apotheke, 

„ Bredeney (Bezirk ,, Mannheim: Apotheker A. Merk, Hofapotheke, 

Düsseldorf): Apotheker FranzWallner,Hohenzollern- ,, Möhringen a. F.: Apotheker v. Ditterich, 

apotheke, Offenbach a. M. : Apotheker Weiss, Schwanapotheke, 

„ Charlottenburg: Apotheker W. Koplowitz, Minerva- „ Pforzheim i. B.: Apotheker Sutter, Adlerapotheke, 

Apotheke, „ „ Apotheker A. Steinmann, Altstadtapoth. 

» Dill-Weissenstein: Apotheker A. Morath, „ „ Apotheker Wiek, Löwenapotheke, 

„ Düsseldorf: Apotheker L. Gather, Engelapotheke, „ „ Apotheker Eiermann, Nordstadtapoth., 

„ Frankfurt a.M.: ApothekerP.Meyer,BuchkasKopfapoth. „ Stuttgart: Apotheker Hauff, Uhland’sche liomöo- 

„ Heilbronn: Apotheker G. Wohlfahrt, Apotheke zum pathische Offizin, 

Fleinertor, „ „ Apoth. H.u. H. Otto, Johannesapotheke, 

» Apotheker K. Koch, Rosenapotheke, „ „ Apotheker Dr. A. Geyer, KreuseFsche 

» Apotheker Heinr.Kurtz,Paulinenapoth., Apotheke, 

» Karlsruhe i. B.: Apotheker Albiker, Marienapotheke, „ Stuttgart-Gablenberg: Apoth. R. Otterbach, Lindenapoth., 

„ Kusel: Apotheker Georg Weber, „ Wildbad: Hofapotheker Dr.Metzger, Hofapotheke! 
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Telefon 12 001 STUTTGART 


Hirschstr. 32 


empfehlen ihre ausschliesslich der Homöopathie dienende Zentral-Apothek^ (als rein homöopathische 
Apotheke, konzess. 1884) zur Lieferung von Medikamenten, Haus-und Taschenapotheken, Lehr¬ 
büchern und sämtl. Utensilien etc. — Streng gewissenhafte Anfertigung der Medikamente. 
Anfertigung der Verreibungen und Tabletten mittelst elektrisch betriebener Maschinen. Lieferung an 
Ärzte, Apothekenbesitzer und Vereine. — Eigene Buchhandlung und Verlag. — Direkte Ein¬ 
fuhr ausländischer Tinkturen etc. — Grosser rascher Versand nach allen Ländern. 


Als Spezialität empfehlen wir unsere nach dem Lehrbuch von Dr. Hering-Haehl 
zusammengestellten HftUS&pOtllCkdl mit 43 und 83 Mitteln. 


Unsere Liste, enthaltend Anweisung über Anwendung der Homöopathie am Krankenbette, Littefatur 
über Homöopathie und Einschlägiges, sowie Preise der Medikamente, Hausapotheken etc., 
versenden wir auf Wunsch an jedermann gratis und franko. 


Vereinen und grösseren Abnehmern hohen Rabatt! 


Für den Buchhandel zu beziehen durch Holland & Josenlians in Stuttgart. 


Druck der Stuttgarter Vereinn-Buchdruckerei. 
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mittcilungen au$ dem Gebiete der fiomöopatbie 


Zcttfcl>r1ft der „Bahnemannia“, Candesnerein für 
Bomöopatbie in rDürttemberg 6. D., des Badifcben 
Candesnerbandes für Bomöopatbie, des Bundes 
bomöopatbifcber Caiennereine Deutfchlands und des 
Dereins Stuttgarter Bomöopatbifcbes Krankenhaus 

Ijerausgeber und Derleger: Der pusfcbufj der Sabnemannia 

Derantroortlicbe Schriftleiter: Reallebrer ). IDolf, Stuttgart, 
für Dereinsnacbricbten und ftnzeigen: C. Reichert, Stuttgart. 






i Inhalt: lieber Obrgeräufcbe. — etroas über Ftugenkrankbeiten. — einige glänzende Beilerfolge durch bomoopatbifche Be^ : 

bandlung. — Oeutfcbes nabrungsmefen. — nochmals Bocksbart=Tee. — Zur Bebandlungsroeife des Ueberbeins und der \ 
! knarrenden Sebnenfcbeidenentzündung. — Ueber Scbmerzftillung bei Frauenleiden (Schluß). — lieber die Behandlung non ♦ 

| Sd)langenbiffen ohne fllkobol. — Bücherbefprechungen. \ 


Jährlich erfcbeinen 12 Hummern. Bezugspreis des Jahrgangs m. 2.20 einfcbliefjlicb Beftellgeld. Für mitglieder 
der Bahnemannia koftenlos. Anzeigen: Vi Seite m. 80.— . l h Seite m. 43.—, % Seite m. 23.—, % Seite 
ft). 12.50, Vie Seite m. 7.25. Bei 6maliger flufnahme 10%, bei 12maliger flufnabme 15% Rabatt. Zu beziehen 
durch fämtliche Buchhandlungen, Poftanftalten, und die Gefchäftsftelle der Bahnemannia, Stuttgart, Blumenftr. 17. 


IWF* Ittitglieder, gedenket des Hrankenhans-Banfonds! 
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Salzmann'sQhe Apotheke Dr. Mauz j 

Marktplatz 2/3 EsslingCU b. alten Rathaus 
Inhaber: Dr. Theodor & Dr. Paul Mauz ;i 

Einzige vollständig eingerichtete homöopathische Apotheke j’jj 
am Platze (Eingang Marktplatz 2). 

Sorgfältigste Anfertigung aller homöopath. Ordinationen. 
Herstellung homöopathischer Balsame zum äußerlichen Ge- 

brauch nach alter bewährter Vorschrift. ; 

Homöopathische Literatur. • J 

Chemisches Untersuchungslaboratorium. \\ 





Kalasirl§MP 

Homöopath. Leibbinde und zugleich voll¬ 
kommenster Korsett-Ersatz. 

Von ärztl. Autoritäten anerkannt und 
bestens empfohlen. 

Man verlange ausführlichen Pro¬ 
spekt kostenlos von 

Frau Emma Ladner, Stuttgart, 

Sophienstraße 15 B. 
Telephon 5939. 

Einziges Spezialgeschäft Württembergs. 


77*rs»/o ohne He f e u - ohne Sauerteig: Voll* 
WOg/lOrn- jarote weizenschrotbrot, Vollfrühebrot ■ 
Ingwerbrot , Zwieback, Weißbrot. — Vertreter für Württemberg 
und Baden: Carl Holwein, Stuttgart, Herweghstrasse 13, 
llauptvertrieb für Stuttgart: Reformhaus Thalysta 
Richard Lange , Stuttgart, Calwerstr. 27, Tel. 7154. 

Verlangen Sie Auskunft und Prospekte, 


Dr. LUTZE’scher 

von 

Krause & Co., G. m. b. H, Nordhausen a. H. 

ist 

seines hoben Nährwertes 
seines Wohlgeschmackes 
seiner Billigkeit wegen 

das geeignetste Morgen- und Nachmittagsgetränk für 
Gesunde und Kranke. 

Proben auf Wunsch gratis und franko. 


Als vorziigl. Familientee 

trinke man „Universal-Blutreinigungstee Germania“. 
1 Paket Mk. 1.50, 3 Pakete Mk. 4.— franko. 
Homöopath. Abteilung der Schillerapotheke 
Zuffenhausen (Württbg.). 


Den Anhängern der Homöopathie 

sowie den titl. homöopathischen Vereinen von Berlin 
und der Provinz Brandenburg zeigen wir hierdurch ergebenst an, dass wir der 

Zions - Apotheke 

Besitzer Apotheker J. Semmel, Berlin A. 38, 

Anklamerstr. 39, nahe Ecke Brunnenstr. 

- - --- ein Generaldepdt r . 

unserer homöopathischen Arzneipräparate und Spezialitäten in plombierten Originalpackungen 

übertragen haben. 

Homöopathische Zentral-Apotheke von Prof. Dr. Mauch, 

Göppingen (Württbg.). 
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jtriligt i» in gmii?itl)if4n IHonatsbiattcrn. 


nr.6 


Stuttgart, Juni 1914. 


39. )ai)rg. 


SluSfiettung für ©efunbbeitSpßege. 

QSor^ugöfarten. 

3u ber AuSfteüung für ©efunbheitSpflege werben 93or* 
jttgSf arten gum greife von 50 4 baS Stüd oorn 1. ^uni 
ab bet unferer ©efchäftsftefie, Blumenßr. 17, £fihS., park, 
abgegeben. 

Unfere Mttglieber fönnen bie GintrittSfarten in beliebiger 
3al)l ergeben laffett. die Berwenbung ift jebod) befcfjränft 
auf Mitgüeber ber ^aljnemannia, beS BereinS Stuttgarter 
bomöop. ^ranfenhauS unb beren Angehörige. die harten 
finb für bie gange dauer ber AuSfteüung gültig (ausgenommen 
bie dtenStage, donnerStage, ben erften Sonntag im Monat 
unb noch gu beftimmenbe Glttetage), jebe 5tarte berechtigt gum 
einmaligen Sintritt oon 10 Uhr oormittagS bis 7 Uljr 
abenbS, fomie gur Teilnahme an ben Abenbfongerten. — 
Äinberfarten mit weiterer Grinäßigung werben nicht aus* 
gegeben. 

Snx Kontrolle für baS AuSfteüungSperfonal werben bie 
harten mit bent BereinSftempet oerfeljen unb eS wirb bringenb 
gebeten, fte nur an Familienangehörige abgugeben. 

der Berfanb ber harten erfolgt nur gegen Sinfenbung 
beS Betrags guzügl. ^orto ober gegen Sttacßuaßme. 

©er SluSfcßufe. 


Sonbergüae sunt BunbeStaq 

(26. Sttli 1914). 

Sion einer größeren 3 a h* unfrer Vereine ift bis jeßt 
nod) feine Mitteilung auf unfre Umfrage in ber 3tpril*Aummer 
betr. Beteiligung am BunbeStag unb Ausführung oon Sonber* 
§ügen eingegangen. dod) fönnen wir nad) ben bis jeßt ein* 
gelaufenen Anmelbungen Sonbergüge ab Reutlingen, 
©eiSlingen (ober Süßen) unb £eibenheint (ober 
©ingen a. Br.) als gefiebert betrachten. 2Bir erfudjen nun= 
mehr bringenb, namentlich naeßbem fich bie ©efuubheitS* 
AuSfteüung als ßeroorragenb feßenSmert unb beleßrenb et* 
wiefen ^at, bie noch auSßefjenben Anmelbungen in aller 
Bälbe — fpäteftenS bis 15.3uni — gu beforgen. der 
Fahrpreis beträgt l 8 /4 4 für 1 km einfache Fahrt* 

©er 3luSfchußj. 


Sammlung jum Äranfcn^au^bau. 

©efdjenfe: Briüatter ©. Maper, Stuttgart, burdh §errn 
SanitätSrat Dr. ßoreng 20 di, Gruft Aagel, Metfier in ber 
©emefjrfabrif Maufer, Dbernborf, 1 Anteiligem gu 5 di, Frau 
Beßrer ©rteftnger, Freubenftabt 3 di, Schultheiß Kaßberg, Aeßreu 
1 di, 3immermeifter ®opp, §ocßmöfßngen 1 di, Dberrealleßrer 
Dr. Sdhtoarg, Reutlingen 50 4 . — Bon ben Bereuten Sulg a. A. 
12.85 di, Altenftabt 10 di, „Aeugeit", Gannfiatt 7.65 dt, £eu* 
baeß 5 J. - Sammlung bei ber ©auüerfammlung in § 0 dp 
möfftngen 2.60 di. — Sammlung bei Borträgen bon Frl. ßuife 
Meinftein in ben Bereuten Bolingen 16.75 di, dongborf 16 di, 
Galm 13.25 di, ßinfenßofeu 12.80 di, DetiSpeim 8.50 di, 
SBilferbingen 6.66 di. 


Bunb homöopath- Batenbereine 
deutßßlanbS. 

2Bie bereits in Ar. 12 ber BunbeSorgane 00 m oorigen 
Fahre unb in Ar. 1 unb 3 twn biefem Fahre befannt gegeben 
würbe, finbet biefeS Fahr bie BunbeSoerfammlung am 24* bis 
26* 3uli in Stuttgart ftatt. äßir laben gu biefer Ber* 
fammlung hiermit nicht nur bie bem Bunbe angehörigen Ber* 
bänbe unb Gingeloereine, fonbem auch alle Freunbe unb ©önner 
ber homöopatßifchen §eilwetfe ein. ©leicßgeitig folgt hier 

ber vorläufige ^JMan 

für bie am 24.-26. 3uti 1914 in Stuttgart ftatt* 
ftnbenbe fa^ungSmäfiige BunbeSoerfammlung. 

Freitag ben 24. 3ult, abenbS 8 Uhr: Sorberatenbe Sißung 
beS gefchäftSfiihrenben BorftanbeS mit bem AuSfchuß (laut 
Befcßluß ber Hamburger BunbeSoerfammlung 1912). 
Sonnabenb beu 25. 3uli, oormittagS 9 Uhr: ^gauptoer* 
fammlung. Fe nach ber Menge beS oorltegenben Stoffes 
nötigenfalls MittagSpaufe oon 12 — 1 / / 2 2 Uhr. 

Aach mittags: Aunbfaßrt über bie Stuttgarter £ößen. 

AbenbS: ©efeüige Bereinigung. 

Sonntag ben 26. 3nli, oormittagS 11 Uhr: ©roße öffent* 
liehe Berfammlung. die Aamen ber Aebner unb ber 
Themata werben in ber FuIi=Aummer befanntgegeben. 

AachmittagS: ©emeinfcßaftlicher Befuch ber AuSfteüung 
für ©efunbheitSpflege. 

AbenbS: ©emütliche 3afammenfnnft. 

SKontag ben 27. 3nli: Ausflug in bie Schwäbifche Alb 
(©öppingen, £oi)enftaufen). Einzelheiten betreffs ber 
SDagungSräume, ^Deilnehmerfarten ufw. werben in ber Fuli= 
Aummer mitgeteilt (bie eingelaufenen Anträge würben in 
Ar. 3 ber „§om. AionatSblätter <J befannt gegeben). 

3ugleicf) machen wir auf bie oon ben fübbeutfdjen Ber* 
bänbeit auSgeljenbe Anregung aufmerffam, jeber Berbanb möge 
burd) feinen Borfißenben ober delegierten einen furgen Be = 
riht über feine Gntftefjung, feine innere unb äußere Gut* 
widlung geben. Begüglid) ber Einzelheiten für bie Ausführung 
beS ©ebanfenS oerweifen wir auf bie Aummer 3 (Acärg 1914) 
ber BunbeSgeitfcßriften. 

da noch oerfhiebene Beiträge rüdftänbig finb, bitten 
wir, biefelben noch im Banfe biefeS Monats an beu Staffierer, 
Serrn ©♦ SÖInnbfotoSf^ fiei^zig, ^mnenabenftr. 24 L, 
eingufenben. %ex\m bitten wir bie oerehrten BerbatibS* 
oorftänbe, an ben Untergeichneten bis gum 15. Funi freunb* 
lichft bie fiatijtifdjen Unterlagen über bie angefcbloffenen 
Bereine, bie Atitgliebergaljl/ bie Aamen ber BereiuSoorfißenbeu 
ufw. unb bie Aamen ber Herren delegierten eingufenben. 
diefelbe Bitte richten wir and) an bie Gingeloereine." 

Ac'it <Qahnemann’fchem ©ruße 

5er Pörpatti beß gunbes honiöop. laienoereiue Seutfdjlanbs. 

F- A.: G. Äarcßer, Seipgig, üuerfir. 5. 
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QSeretttSnad) richten. 

ßnmtftati. Hömitopatpiftpcr Bereut „Beugcit". 91 nt Soun? 
tag ben 22 . Februar b. 3 . hielt ber herein eine aufecrorbentlicbe 
(Steueralberfammlung im Sofa! „gum Dtöfele" ab. Borftanb 
B?<uer eröffnete bie gut befuepte Berfammlung 10V 2 Upr bor? 
mittags unb banfte ben 91nmefenben für ipr (Srfdjetnert. Bad) 
©enepmigung beS burep ben 1. Schriftführer fß. Btaier bor? 
gelefenen SßrotofollS ber lebten 9BonatSbcrfammimtg, gab ber 
Borftanb folgenbe ©ageSorbnuug befannt: 1. Beumapl beS Bor? 
ftanbS unb 91uSfchuffeS, 2 . Slttfcplufj an bie .BcgtrfSbereiitigung 
hontöopaipifeper Vereine non ®rofj? Stuttgart unb Umgebung, 
3. BerfcpiebeneS. Btegeu Bücftritt einiger 3lnSfd)itfemitgIieber 
mar eine Beumapl erforberlid). ©cmäplt mürben alS: Borftanb 
3Biü). Scpmibt, ®affier 23at), Schriftführer *ß. 9Baier; 9luS? 
fd)u Bmit glich er Häuffermann, STurg, Völlig, Sempfdp, 
3t ü h 1 e unb <£> a m m c t. Unter Butt ft 2 ber ©ageSorb innig mürbe 
ber 3lnfd)hiB gur BcgirfSbereinigung befd)Ioffen. Bacp (Srfebigung 
bon Bunft 3 fdploft Borftanb Scpmibt bie Berfammlung. — 31 m 
10 . 9lpril bcranftaltete ber herein unter gabireicher Beteiligung 
einen botanifchen ©ageSauSflug ttad) Befigbeint, mobei Pulsatilla, 
2 ungcnfraut unb berfdffebene Heilpflanzen gefammelt mürben. 3 n 
banfenSmerter 3Beife übernahm Borftanb Sd) auf feie unb einige 
Btitglicber beS pomöopatpifdpen BcreinS Befigbeim bie Rührung 
burd) glur unb 2öalb. SBäprenb ber Baft in Befigpeim erläuterte 
ber, 2 . Borftanb, ßempfdp, bie Bermertung ber gefammclten 
.trauter, mofür ihm Borftanb Sdpmtbt im Sinne aller 9lu? 
mefenben ben ©anf auSfpracp. Btitglieb Häuft ermann mürbe 
ebenfalls allgemeiner ©an! gesollt, benn er berftanb eS ben er? 
miibetcn 9litSflugSteilnebmerit ihre 2ad)inuSfeIn in Bcmegung gu 
fcfteit. ©ie bon SBitglieb Söelfdj auSgefüprten photographischen 
3lufnahmen merben non ber zahlreichen Beteiligung am 9luSflug 
Sengen. Sßanl Btaier, Schriftführer* 

Blcrgclftettcu a. Br. 91m Samstag ben 7. Biärg hielt 
Fräulein 2 uife 2 Beinftein^Stuttgart im bidjtbefeftten 2 inben? 
faale einen Bortrag, beffen erftcr ©eil für beibe ©efcblecpfer, 
ber gmeite jebod) nur für ©amen beftimmt mar. Borftanb 
Sdjmdfert fprach ber Bebneritt ben mopiberbienten ©anf aus. 
Bach Sdffuft beS BortragS melbeten ftd) fecpS neue SBitglieber an. 
(Sine gugitnften beS .ftranfenpauSbaufonbS bcranftaltete ©eller? 
fammluug ergab 31,20 JL. llnfer Btitglieberftanb beträgt nahezu 
150 BMglieber; cS mirb nufer eifrigfies Beftreben fein, benfelben 
nicht nur 31 t erhalten, fonbern gu erhöhen. 

gr. Sdjm eifert, 1 . Borfiftenber. 

©roft = (Si£lutgen* 91m Sonntag ben 15. Btörg fanb im 

©aftpauS gum 91bler in tuchen bie jäprlidie Bollberfantmlung 
beS BerbanbcS pomöopatpifeper Bereine „gilStal" ftatt. ©er 
Borftanb beS BcreinS tuchen begrüßte bie Bertreter; hierauf 
eröffnete BerbanbSOorftaub ©bcrleprer Hodp?Süften bie Ber? 
fammluug unb erftattete ben 3apreSberid)t ©ie Btitgliebergapl 
ift im abgelaufenen 3apr auf 1500 geftiegen. Saut Bericht beS 
BerbanbSfaffierS 3ooS?Holgpeim betrugen bie Einnahmen 
258,10 Jl, bie 9luSgaben 38,06 Jl, ber taffenbeftanb famt 
beträgt 220,04 Jl. Herrn 3ooS mürbe öom Borfi^enben ber 
befte ©auf auSgefprodhen unb (Sntlaftung erteilt. — 91m Sonntag 
ben 24. 3Jtai fanb ein BerbanbSauSflug über bie 911b ftatt. 

3ofef ©räuble, BerbanbSfdhriftführer. 

Berein rr 9Salbfreunbe" Stuttgart.J*],'9lm Sonntag ben 
15. BJläv$ beranftaltete uufer Berein bert erften botanifchen 2lu^= 
flug irt biefem Sabre; berfelbe mar bom fchönfteu SBetter be^ 
günftigt. 3 m @aftl)auS §um §irfd] in ©erlingen hielt unfer 
Borftanb bor einer ftattticheu Saht bon Blitgliebern, 3'^ e ^ n öen 
unb Bürgern (Sterlingen^ einen Bortrag über bie gefammclten 
Bflansen, mofür ihm am ©d)lu 6 feiner 91uSführungeu lebhafter 
Beifall gefpenbet mürbe. (SS mürbe allgemein gemünfdjt, ber 
Berein möge balb mieber einen berartigen 9luSflug beranftalten, 
bamit bie Btitglieber bie Schäfte, bie unS bie 91atur §ur Be? 
fämpfung ber tränfbeiten in fo reichem Btafte bietet, immer 


mehr fenneu unb mürbigeit lernen. (Sine gemütliche Sufammen^ 
funft in unferem SBalbfreunbehauS befdhloi bie gelungene Ber* 
anftaltuug. D. gif (her, Sdbrtftführer. 

$outi)üpathtfd)er Berein ^eiSüngen^St» 9lm 17. -äftärs 
hielt §rl. 9ß e i n ft e i n s Stuttgart im 9lblerfaal einen Bortrag 
über: „grauenfünben, grauenleiben." ©er Saal mar bis auf 
ben leftten Blaft befeftt unb berjäumte bie 3iebncrtn nicht, bei 
ber Begrünung barauf hingumeifen, baft eS ihr eine befonbere 
greube fei, oor fo dielen Suhöreriuneu einen Bortrag gu halten. 
DJtit Seicptigfeit entlebigte fich grl. Sßeinftein, bie in ©eiSlingen 
als gute fftebnerin befannt ift, ihrer 91ufgabe. grl. SBetnftein 
fei auch an biefer SteÜe nodjmalS ber befte ©auf auSgefprochen. 
©er Berein fann arnh auf biefen Bortrag mit Befriebigung 
gurücfblicfen. ©er 91uSfd)uft mirb eS fid) ftets angelegen fein 
laffen, ben Btitgliebcrn unb and) gernftehenben bur^ Borträge 
etmaS 311 bieten, um fo bie ßehre §ahnemannS in immer meitere 
treife gu bringen. (Sine ©ellerfammlung gugunften beS tranfen^ 
haujeS ergab 30.50 Jl. ®. gimmermaun, Schriftführer. 

graucngruppe ber ^ahucmauuia ©öppingeu. 91nt Btittmodh 
abenb hielt grau griba SBörner*Stuttgart im Saale gunt 
„golbenen §irfd)" einen Bortrag über „nerüöfe grauenleiben", 
©ie beliebte 3tebnerin fchilberte in fadjlidjen 91uSführungen ben 
Zahlreich) erfdjtenenen ©amen Die burdh öerfd)iebene Drganftörungen 
hcroorgerufenen ^raufheiten, mie üfteurafthenie, §hfterie unb 
Migräne unb gab prafttfehe Batfdhläge gur Befämpfung berfelben. 
©ie Beferentin mtcS im Berlauf beS BortragS befonberS barauf 
hin, bafe man auch bei £inbern betreffs biefer ^ranfheiten eine 
aufmerffame Beobachterin fein unb bei eintretenben (Srf^einungeu 
fräftig einfehreiten foll. ©ie Borfiftenbe banfte gum Sdhluff ber 
Befercntüt im Barnen aller 9lnmefenben für ihren lehrreichen 
Bortrag. Gleichzeitig möchten mir aüe, ünS noch fernftehenbeu 
©amen gum Beitritt in unfre ®ruppe freunblidhft einlabeu, unfere 
Btitgiiebcr aber bitten mir, für bie gute Sadhc immer meiter gu 
merben. 91nna Scpmib, Sdjriftführerin. 

91m 22 . Btärg hielt ber obere Bedargtut für Homöopathie 
unb Bafurpeilfunbe int ®aftpof gum Scftüften in öo^möffingen 
feine (Sauberfammlung ab. ©er Borfiftenbe 3- Bebftod^iftaig 
eröffnete bicfelbe unb banfte ben Bertretern für ihr ©rfdheinen. 
Bon feiten ber Bereine mar fein 9lntrag eingelaufen, bagegen he* 
autragte ber ©auoorfiftenbc bie 9lettberung beS § 8 ber Saftungen. 
©er SapreSbeitrag foH fiinftig bon 3 Ji pro Berein auf 10 ajj 
pro BJitglicb feftgefeftt merben. ©er 9lutrag mürbe angenommen, 
©er Berein Bocpingen ©91. ©bernborf hat fid) mit 22 Bht® 
gliebern bem oberen Becfargau angefcploffen. Bei ben BSaplen 
mürbe 3- Bebftocf*9liftaig als 1 . Borfiftenber, 3- Sdpmeifle^ 
91iftaig als 2 . Borfiftenber, DBatft. §eingelmann = 2ßeiben als 
Äaffier unb ©beramtsbiener Heufel^Sulg als Schriftführer 
gemäplt. ©ie nädjfte ®auberfammlung finbet in BUrfdpalfen^ 
gimmern ftatt. Badh Scpluff ber Berfammlung tjielt ber Bor? 
fiftenbe noch einen Bortrag. Sine ©ellerfammlung gugunften beS 
^ranfenpaufeS ergab 2,60 Jl. 9luSfdpuffmitgIieb ^opp fpenbete 
1 Jt. 3 . Bebftod. 

fflitbesuerlianii fiir fjotttöopatjjte in Baben (<E. 0.). 

©ie bereprlicpen Borftänbe nuferer BerbanbSbereine merben 
erfud)t, redpt balb bie am geeignetften erfepeinenben Borfeprungeu 
gu treffen gum Befucpe ber am 24.-26. 3ult tu Stuttgart ftatt? 
finbenben BunbeSoerfammluttg feitenS iprer Bereine. BorauS?' 
ficptlicp mirb bor 91blauf bon 10 Sapren feine Berfammlung beS 
BunbeS pomöopatpifeper ßaienbereine ©eutfdjlanbS an fo nape? 
gelegenem ©rte ftattfinben, cS ift baper ©prenpffidpt aßer babifepen 
Bereine, menigftenS am Hanpttage ber Berfammlung, Sonntag 
ben 26. 3 uli, mit möglidpft grofter 3 ^pl iprer Btitglieber an ben 
geplanten Beranftaltungen teilgunepmen. Bäpere Befanntgabe 
beS Programms erfolgt in biefer unb näipfter Bummer. 9IuS? 
funft mirb bon Untergeidpnetem gern erteilt. 

Unferm Berbanbe beigetreten ftnb bie nengegrünbeten pomöo? 
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patfjifdjen Sßereittc ÜRuggenfturm, SSorftanb §err §ugo Unfer, 
unb 33ula<f) bei ÄarlSrube, SSorftanb ®err fjriebolin Sßiefer. 
Sßtr beiden bie neuen Vereine im SSerbanbe ^erslid^ toillfommen 
unb miinfdjen ihnen fräftige? ©ebenen. 

Slug. SReinbarbt, SSoxftbenber,. 
SDurlad), Stmalienftr. 24. 


Erhalten der eigenen Zähne Willy Schmid, 
durch geeignete Fällungen. American Dentist 

Ersatz naturgetreu durch 

künstliche Zähne Stuttgart Telefon 4939 

in jeder Ausführung. Friedrichstraße 1 a. 




Sanatorium n. Erholungsheim Monte Bre 

eugotto 9tttt>t0liana (6c£tt>eij). 
^eftfleetgnetfte Slnftalt f. Äur- u. Serien- 
<mfmtf>ait+ 150 93etten. S)tt$ flanje 3a&r 
befugt. <£tn ®otöbo f. Ärante, Stetööfe 
u iuftiac. ^eutfcfjerSlrjt. 

<penftpn$pr. JL 4.80—8.—. 3üufb. 
u. Äcilb. frei b. 93ef. u. S)fr. 9JL <pfetttit»0. 


Uhland’sche homöopath. Apotheke 

Albert Hauff Stuttgart Wilhelmsplatz 14. 
Fernsprecher 3643. Straßenbahnlinie 7. 

Aelteste homöopathische Offizin Stuttgarts. 
Niederlage der homöopathischen Zentralapotheke 
Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

Sorgfältigste Ausführung aller homöopath. Ordinationen. 
Rascher Postrersand. 

Haus- u. Taschenapotheken, hom. Literatur, Lehrbücher. 
Nicht Vorrätiges wird prompt besorgt. 


Hermann Schmid, Stuttgart-Karlsvorstadt 
Telefon 1381 Apotheke Frauenstr. 2 C 

-Homöopathische Offizin. - 

Sorgfältige Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen. 

Prompte Bedienung. 


Ausstellung für Gesundheitspflege Stuttgart 1914 
15. Mai bis Ende Oktober 

Kein Besucher derselben versäume, das Modell des in Stuttgart in diesem 
Jahre zur Ausführung kommenden 

Homöopathischen Krankenhauses 

in der Ausstellung der Homöopathischen Zentralapotheke von Hofrat 
V. Mayer, Cannstatt zu besichtigen. Dieselbe befindet sich in der Halle 
für Körperhygiene, Koje 5, direkt neben dem Kunstsaal links. Zugang 

Kanzleistraße, Haupttreppe. 
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Sanatorium Dr. von Hartungen 

= Riva am Gardasee. ■■■-: 

Modern eingerichtete Kuranstalt. Alle Arten moderner 
Therapie, streng individualisierend, für Erwachsene 
und Kinder (Infektionskranke ausgeschlossen). Große 
Parkanlagen und Seestrand. Das ganze Jahr geöffnet, 
besonders bevorzugt im Herbst und Winter; im Sommer 
Seebäder und Wassersport. Illustrierter Prospekt durch 
Dr. Erhard von Hartungen, Anstaltsleiter. 
Meran, Habsburgerstr. 2, ordiniert Dr. Christoph 
von Hartungen sen., Begründer der Anstalt. 


Institut für Heilmassage. 

Elektr. Massage, Spezialität: ThUre-Brand’SChe Massage, 
von Luise Weinstein, Calwerstr 33 11 1. 

in Berliner Heilanstalt ärztlich ausgebildete, diplomierte Masseuse. 



Kgl. Hofapotheke Ludwigsburg 

Besitzer seit 1874: Hofrat Alfred Brand. 
Homöopathische Abteilung. 

Gewissenhafte Anfertigung aller homöopath. Ordinationen. 
Nichtvorrätiges wird aus einer homöopathischen 
Zentralapotheke umgehend besorgt. 

Herstellung und Vertrieb der 

Ludwigsburger Mineralpastillen und des brausenden 
Salzes aus der Hohenecker Heilquelle. 


Rotebühlstr. 42B. O Stuttgart o nächst d. Silherburgstr. 

Straßenbahnlinien Nr. 2 und Nr. 3 
Telephon 608 Apotheker Hans u. Herrn. Otto Telephon 608 

Neue homöopathische Offizin 

(Niederlage der Hofrat Mayer’schen Central-Apotheke Cannstatt). 

Sorgfältigste Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen, 
prompter Versand nach auswärts. 

Niederlage homöopath. Literatur, Lehrbücher, Hausapotheken etc. 

Neu erschienen: 

„Die Wechseljahre der Frau“ V. Dr. med. hom. R. Ilaehl. Preis 50 Pf. 

Modern eingerichtetes Spezial-Laboratorium für Untersuchungen 
von Harn und AuSwurf. 


Die Apotheke von Relhlen & Scholl. Stuttgart, Königstr. a 

mit homöopathischer Abteilung 
empfiehlt als Spezialität in stets frischem Schnitt sämtliche 

Pfarrer Kneipp’s Arzueikräuter 
sowie sämtliche Pfarrer Kneipp’s Heilmittel. Preisliste franko. 



Dermatina 

Langjährig bewährtes, von zahlreichen homöo¬ 
pathischen Aerzten ständig verordnetes Mittel zur 
lokalen Behandlung von Frauenleiden. 

Preis: pro Flasche 3 Mark. 

Zu haben in Apotheken. Wo nicht erhältlich, 
wende man sich an die Odisalla - Gesellschaft, 
Charlottenburg, Bismarckstr. 81 . 




Dr. med. Falk’s 

Biof'migin 

(Tinct. ferri comp. Falk). 

Eine nach Dr. Schüssler’s Prinzipien (Funktionsmittel- 
lehre) unter Verwendung von physiologischen Salzen und 
Südwein in entsprechender Verdünnung bereitetet, an¬ 
genehm schmeckendes Präparat. 

Das Mittel ist angezeigt bei Blutarmut, Erschöpfung 
und Schwächezuständen des Herzens, des Magens, der 
Nerven und weiterhin auch der anderen lebenswichtigen 
Organe, seien diese Zustände augenblicklicher Natur oder 
Erscheinungen der Rekonvaleszenz. 

Jahrelang ausprobiert und von Aerzten und Patienten 
glänzend begutachtet. 

Hergestellt in der Biochemischen Abteilung der 

Homöopath. Central-Apotheke 
Dr. Wlllmar Schwabe, Leipzig. 

Preis pro Originalflasche Mk. 3.—. 

Generaldepöt: Schwanenapotheke Stuttgart. 




Ihr. Schmiedel «fc Gnnzert 

Telephon 11782 Stuttgart Königstrasse 5 

Ghem. Üntersnchnngs-Laboratormm * Harn, Ansvnrf, Blot 

Sterile Gläser frei und unberechnet. 
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Mitteilungen aus dem Gebiete der Homöopathie 

ßerauegeber und Derleger: Der Huöfcbufs der ftabnemannia. 

Derantroortlicher Schriftleiter: Reallehrer J. JDolf ln Stuttgart. 


nr. 6 


Stuttgart, )uni 1914 


39. )al)rg. 


lieber Öljrgeräufdje. 

Dr. med. ©. 3JI ü11er ^ (Slberfetb. 

2öenn ih Ijeutc einige 2lunfübrungen über bie Gebanb= 
lung ber Dbrengeräufhe mache, fo begebe idf rnidj bamit auf 
ein Gebiet, ban gerabe für unn Slnbänger ber fjomöopat^ifc^en 
£eitmetbobe ein befonberen gntereffe bat, benn für bie Ge* 
Hebung ber Dbrengeräufhe fommt in raeiteftem Umfange eine rein 
fpmptomatifcbe Gebanblungnmeife, mie fie ja non ber älteren 
Richtung unferer ©t^ule aunfhließlih vertreten raurbe, in 
Getrabt. tiefer rein frjmptomatifhen Gebanblungnmeife, non 
ber fid) bie jüngere Dichtung in ber Homöopathie unb mit 
{{)r mobl bie 3Jtet)r§at)I ber jefet mirfenben ijontöopat^ifc^en 
Slerjte etroan abgeroenbet bat, um mehr einer fogenannten 
organ=fpe§ififhen Gebanblungnmeife $u bulbigen, muß ficb aber 
bet ber Gebanbtung ber Dbrengeräufhe and) biefe moberne 
Rtffhauung anbequemen, benn oft finb bie geflagten ©pmptome 
ban einige Merfmal unb bie einzige Richtlinie für unfer ' 
therapeutischen Hanbeln. gh fage: oft, benn in einer großen 
2 tn$abt ber gälte ift en bennodj möglich, für bie geflagten 
OE)rengeräufd&e eine objeftine Unterlage ju finben, beren Ge= 
feitigung unbebingt erforberlidfj ift, mill man eine Behebung 
ber Klagen ben Patienten erreidjert. 

©n bürfte mitbin raobt am s ^ta|e fein, ban Kapitel ber 
Dbrengeräufhe etroan ausführlicher §u befprecben. 

Die Dbrengeräufcbe treten in ber ntannigfacbften 2lrt auf 
unb merben non ben Patienten in ber oerfhiebenften gorm 
befdjrieben. Die Mannigfaltigfeit erbrüt am beften aun ber 
Datfahe, baß ficb in einjelnen Lehrbüchern jroeiunbbreißig 
oerfdbiebene gornten ber ©eräufd)e Bezeichnet finben; bod) | 
bürfte en gar nid)t fo fdCjroierig fein, biefen gorntenreidbtum ; 
noch 3 U oermebren. 

Diefe gornten, unter betten ban ©eräufh gefcfjilbert rairb, 
finb flinifdj, ban b e ^t $ur Geftimmuug ben Orten ber ©e= 
räufdbentftebung nur mit Gorfidjt 311 oermettben, toentt mir 
auch .berechtigt finb, aun ber 2Xrt ber ©eräufdbe, roenigftenn 
innerhalb einer gemiffen ©renje, ©d)Iüffe über bie Urfad)e | 
ber ©eräufdjentftebung gu sieben. Diefe ©eräufdbe finb ! 
faß aunfhließlih fubjeftio, ban fie befteben nur j 

für ben bamit Gehafteten, unb nur in febr feltenen gälten, j 
fo §unt Geifpiel bei Gtutarmen, fönnett fie aud) objeftio, ban i 
beißt burd) ben beobadbtenben 2 trjt, mabrgenommen unb mit= ! 
entpfunben merben. Die ©tärfe ben ©eräufdjen fpiett hierbei | 
naturgemäß eine erhebliche $oHe. ! 

Man fönnte ficb km oeranlaßt feben, bie ©eräufdje einju^ I 
teilen in rein fubjeftioe, b. b- th meine bamit ©eräufdbe, bei beren | 


ßntftebung irgenbeine Neigung ben ©eljörorganen aungefhloffen 
ift, unb in fotcbe, bei benen bie ©eräufhe bebingt merben 
burch irgenbeine rairfticbe ^ieijung ben inneren Obren. Sltlein 
eine berartige Trennung ift nicht ftreng burcbfübrbar, raeit 
mir in oielen gäben über bie ©ntftebungnurfahen im um 
flaren finb ober bocb rrur Mutmaßungen haben; fomit mürbe 
je nach bem 8 tanöpunfte ben Geurteilern ein ©eräufd) balb 
aln ein rein fubjeftioen, balb aln ein fogenannten entotif djen, 
ban b^ßt int Ohr roirflirf) entftehenben angefprochett merben. 
Darum ift en beffer, ben Gerfud) einer berartigen (Einteilung 
nicht erft ju unternehmen. 

gür bie ©rforfcßung ber ©ntftehungnurfahe ift en oft 
oon SBichtigfeit, feftguftetten, ob bie ©eräufcbe einen gemiffen 
s Jibptbmun erfennen taffen, gn btefem gäbe ift ber ocbtuß 
ju machen, baß biefetben beroorgerufen merben burch Gor* 
gänge im Körper, bie ebenfalls einem gleichen 9ibt)tbmun unter= 
morfen finb. gn erfter Linie fommt hierfür bie Dätigfeit 
ben ^erjenn unb bie burdi banfelbe oeranlaßte rbi)tl)mifd)e 
Gemegung in ben ©efäßen in Getrad)t, in febeneren gäben 
bie burch bie rhptbmifdie 3lu^ unb Einatmung bebingte Ge= 
megung ben Körpern. s Jtod) feltener geben rudmeife erfotgenbe 
Munfetfrämpfe, mie fie in ber Ddilunbmunfulatur, aber aud) 
in ber ben inneren Ohren eintreten fönnen, bie Urfadie ber 
©eräufhe ab. gn biefen felteneren gäben ift jeboch ber 
Dibhtbmun fein oöbtg regelmäßiger. 

Diefen rbotbmifdjen ©eräufd)en fteben bie mehr ober 
meniger fontinuterltd)en gegenüber, ban b^ißt biejenigen, bie 
einen gleidfbleibenben, nur geringe ©hmanfungen aufmeifenben 
©barafter haben. Daß ißre ©ntftebung burd) anbere Momente 
bebingt fein muß, ergibt ficb oon felbft; mir merben meiter 
unten auf fie jurüdfommen. 

LLettn auh, mie in ber (Einleitung gefagt morben ift, 
für unn 2 lnbänger ber h° m öopatbifh en öeilmethobe gerabe 
bei ben Dbrengeräufhen oor allem eine übermiegenb fpmp= 
tomatifhe Gebanbtungnmeife in Äraft tritt, fo ift en hoch 
felbftoerftänblid), baß mir auh bei biefen ©rfranfungen oer= 
fudjen merben feftjuftelten, auf melhe Urfahen, metd)e ^ranf= 
Ijeitnoorgänge im Äörper bie (Entfte^ung ben ©eräufdien jurücf* 
Sufüßren ift. Denn für ben galt, baß fid) eine beftimmte 
Urfadje aufßnbeu läßt, mirb natürlih in erfter Linie bie Gefet= 
tigung biefer Urfahe, alfo eine faufale Dtjerapie an^uftreben fein. 

©n ift benbalb erfte ^ßiht ben gemiffentjaften ^trjten, 
feftjuftelten, ob ein organifhen Dbrenteiben nahm einbar ift 
ober nicht. 

3Benben mir unn nun junäcbft ben einfadieren, in ber 
Gebanbtung freilich meift fhmierigeten gälten §u, bei benen 
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eine eigentliche ©rfranfung beS DbreS ntc^t nachweisbar ift. 
SDiefe gälte finb es in erfter Sinie, bie fid) an unS gut 
Vebanblung menben. ©S ift zunäcbft feftjnfteHen, bah baS 
©ef)ör faft nie gelitten Ijat; oielmebr hört ber betreffenbe 
Patient zumeift auffallenb gut. Oft überlebt unS bereits bie 
Angabe beS Patienten, bah er oorzüglidb höre, einer genaueren 
Nachprüfung ber feörfäbigfeit. „2lnt Dbr fann eS alfo nirf)t 
liegen, §err Softor," befommt man nid)t fetten oerfidbert! 

SBenn alfo ein orgaitifdjeS Dbrenleiben ni<$t oorliegt, 
maS fann bann bie Urfache ber quälenben ©rfcbetnuttg fein? 

gn benjenigen gälten, in beiten baS ©eräufdj einen 
gleühbleibenben, nur geringe ©cbroanfungen aufmeifenben 
©barafter trägt, liegt als ©runbleiben mcift Neuraftbenie 
oor. SaS ©eräufd) wirb in biefen gälten gemöbnlidb als 
ein ©ieben, 3tf<b en unb kaufen angegeben, eS mirb oft mit 
bem ©aufen eines ftänbig laufenben 2Bafferl)abneS üerglic^en. 
Nteift ftört biefeS ©eräufd) bie Patienten auherorbentlidj unb 
unb ift oft auf ben erften Vlicf baS einzige KranfbeüS= 
fpmptom, baS ficf) ftnben läfjt. Sie SBabrnebmung biefeS 
©eräufcbeS ift zurücf Zufuhren auf eine übertriebene ©mpfinö- 
lid)feit ber Neuraftbenifer auf ©eräufcbe, bie normaler SBeife im 
Obre eines jeben Nteitfcben auftreten, bie aber bei bem in 
feinem Neroenfpftem normal Veranlagten nicht zur ©mpfinbung 
fommen, fonbern unter ber ©djroelle beS VerouhtfetnS bleiben, 
gerabefo mie mir beim ©ebafte unbemuht eine grojje Neibe 
oon Vilbern, bie in unferem Nuge naturgemäß entfteben, 
gemobnbeitSgemäb unterbrüden unb fie unS burcb bie ftete 
©emobnbeit baran nicht zur ©mpfinbung unb zum Vemuht- 
fein fommen laffen. Nur berjentge, beffen Neroen eben in 
einem abnormen ©rabe ber ©mpfinbungSfeinbeit ficf) befinben, 
eben ber fogenannte Neroöfe ober Neuraftbenifer, mirb fid) 
biefer normalen Df)rgeräuf<he bemüht, unb finb fie ibm 
einmal §um Vemuhtfetn gefommen, fo mirb burcb unmittfür* 
liebe Konzentration ber ©ebanfen auf biefe ©rfdjeinung bie 
©tnpfinblid)feit gegen biefe ©eräufdbe meiter unb meiter ge= 
fteigert unb fo mirb aus einem normalen guftanbe ein E)öd)ft 
peinigenbeS Seiben! derartige ©eräufdbe, mie fie ber Neur* 
aftbenifer flagt, laffen fid) and) bei ©efunben, in ihrem Neroen- 
fpftent üöüig gntaften bei Konzentration ber ©ebanfen auf 
biefen ^unft in einem abfolut febattfidjeren Naume, ber fo- 
genannten afuftifcfjen Kammer, beobachten. ©S bitben fid) 
alfo bie Neuraftbenifer biefe geflagten ©eräufdbe feineSmegS 
ein, fonbern baS Seiben beftebt in einer ftarf gefteigerten 
SBabrnebmung an unb für fidb normaler Dbrgeräufcbe. 

2BaS oeranla^t nun biefe normalen Dbrgeräufdje? Sie 
Nntmort ift nidbt leicht zu geben! ©inige nehmen an, bah 
feinfte ztrfulatorifcbe Vorgänge in ben Vlut^ unb Spmpb- 
bahnen bie Urfadbe finb, anbere behaupten, bah bie feinften 
ßebenSoorgänge in ben 3 e ^ en beS ©ebörorganeS felbft bie 
©ntftebung biefer ©eräufche bemirfen. 

Nebnltcbe guftänbe, mie beim Neuraftbenifer treffen mir 
auch bei ber <Qpfterie unb es ift mobl anzunebmen, bah b* e r 
bie gleichen Urfadben bie ©eräufdbe auSlöfen. 

gm ©egenfap z u biefen fontinuierlidben, bbdbftenS furze 
Unterbrechungen aufmeifenben ©eräufeben fteben biejentgen, bie 
einen mehr ober meniger ftarf ausgeprägten NbptbmuS habe«. 
£ter liegt bie Urfadbe ber ©eräufdjerzeugung faft auS^ 
fcbliehlidb auherbalb beS mabrnebmenben DbreS. 2Btr b a & en 
alfo bei ber 2lufnabme beS VefunbeS in biefer Nidjtung genau 
nachzufragen, ©emöbnlicb mirb baS empfunbene ©eräufch 
als ein Jochen, Klopfen, taftmähig unterbrochenes ©aufen 


bezeichnet ober mit anberen rbptbmifdb an* unb abfcbwellenben 
©eräufdben oerglidben. Sie Duelle biefer rbptbmifdben @e* 
räufdbe ift baS fogenannte ©efähgeräufdb, baS beifit baS @e* 
räufd), baS burd) baS (Qinburcbpreffen ber Vlutroelle burdb bie 
©efäße unb burd) bie baburd) bebingte SluSbebnung ber ela* 
ftifdjen Vlutgefähe erzeugt mirb. 

Vei bem Vorbanbenfein rbptbmifcber ©eräufdbe gilt eS 
nun feftzufteHen, ob am Kerzen ober an einer anberen ©teile 
beS 3frfutationSapparateS ©törungen nadbrceisbar finb ober 
ob biefe ©eräufdbe burd) franf'bafte 3 u ftänbe beS Körpers 
nicht bebingt erfdbeinen. 

gn legerem gälte ift auf eine mehr ober meniger ge* 
fteigerte Ueberempfinblidjfeit beS DbteS gegen bie burdb ben 
normalen ^pulS im Körper erzeugte afuftifdbe SBeHe zu fdbliehen. 
gn biefen gälten mirb ähnlich mie bei ber oorbin befprodbenen 
Neuraftbenie burdb eine franfbaft gefteigerte ©enfibilität ein 
fonft unter ber ©cbmeüe beS VemuhtfeinS bleibenber normaler 
förperlidjer Vorgang ber bemühten 2Babrnebmung ©mpfinbung 
Zugefübrt. Siefe rbptbmifdben ©rfchütterungen fönnen jebod) 
aud) ben in feinem Neroenfpftem normal Veranlagten zum 
Vemuhtfein fommen, nämlich bann, menn biefe $ulSmelle 
burdb eine abnorm gefteigerte ©erztätigfeit, mie fie burd) 
fdbneUeS Saufen, ftarfeS Verganfteigen mnb anbere abnorme 
Nnftrengungen bebingt mirb, b^oorgerufen mirb. Serartige 
guftänbe finb mobl einem jeben aus eigener ©rfabrung befannt. 

Unter normalen Verbältniffen mirb jebodb biefeS ^ulS- 
geräufd) oom Db r uidbt mabrgenommen, unb man fann beS* 
halb bei feiner Slnmefenbeit faft ftetS auf eine ©törung im 
girfulationSapparat fcbliehen. 

Vor allem ift baS ©erz felbft bie häufige Urfache ber* 
artiger ©eräufdbe unb in biefen gälten ift eine Unterfudjung 
beS §erzenS oorzunebmen; in zweiter Sinie fteben ©rfranfungen 
ber ©efähe, oor allem bie fogenannten SlneurpSmen, fad- 
artige ©rmeiterungen ber ©efähe, bie ftetS lebhaftes ^ulfieren 
erfennen laffen unb bie biefe pulfatorifcben ©rfdjütterungen auf 
meite ©ntfernungen fyin oft bem Dbr übertragen. Sßeitere 
Urfadjen geben ab ber Kropf, Srüfenanbäufungen, ©ef^roulft^ 
bilbungen in ber Nähe beS ©alfeS, bie burdb Srud auf bie 
groben ©efähe beS (QalfeS pulfatorifcbe ©rfchütterungen bebingen. 

Nber auch bie bei manchen ©rfranfungen eintretenben 
Vlutbrudfteigerungen im gefamten ©efähgebiet bemirfen baS 
©ntfteben berartiger Dbrengeräufdbe; bi^ mären zu nennen: 
dbronifdbe Nierenentzünbungen, ©rfranfungen ber §erzmuSfu= 
latur unb bie ©efähoerfalfung. 

gn biefe ©ruppe geboren ferner bie oft ftarfen Ve= 
fdbmerben ber Vlutarmen unb Vleidbfüdbtigen, bei benen ber 
unterfuebenbe 3lrzt oft bie faufenben ©eräufche an ben gröberen 
^alSgefähen burdb baS Hörrohr mabrnebmen fann. 

Vebeutenb feltener als baS ©erz unb bie ©efähe gibt 
ber NbptbmuS ber ©in= unb Ausatmung Veranlaffung zur 
©ntftebung oon ©eräufd)en mit an^ unb abfcbmeHenbem SppuS. 
Sie Urfache für baS SBabrnebmbarrcerben beS 3ltmungSftromeS 
ift mabrfdbeinlidb eine abnorme 2Beite ber ©uftaebifdben Sube 
(Nöbre), beS VerbinbungSgangeS oom inneren Dbr zum Nachen. 
Nudb Säbmungen in biefen NluSfelgruppen fönnen ein Klaffen 
biefer Nöbre bebingen. 

3u ben rbptbmifdben ©eräufdben finb noch Z u rechnen, 
menn fie auch meift feinen ganz regelmähigen NbptbmuS er^ 
fennen laffen, biejenigen Dbrgeräufdbe, meldbe burdb ben ©dblud- 
aft ober burdb frampfbafte gufammenziebungen ber ©^lunb* 
muSfulatur beroorgerufen merben. SBie oorbin bereits er^ 
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roäßnt, famt auß bie feinere SJlulfulatur be! inneren Dßre! 
bie ©ntfteßung non Dßrgeräufßen ßerootrufen. 

Set ber Seßanblung muß nt an naturgemäß in erfter 
Sinte eine Seße&mtg ber Urfaßen anftreben; e! ßat fiß alfo 
bie©ßerapte p rieten gegen bie Tumoren, ©rüfenanßäufungen, 
gegen Äropf, oorßanbene §er§febter r Slutarmut unb Sleißfußt. 
©tue noch fo forgfältig oorgenommene rein fpmptomatifße 
Seßanblung bürfte rooßl nie pnt Siele führen. 

®ie Sefämpfung ber rein neuraftbenifcben ©eräufße ßat 
fidb in erfter Sinie einer Slttgenteinbeßanblung be! Patienten 
pproenben. Sttan muß oerfußen, ißrn bie ^armlofigfeit feinet 
Seiben! !lar p maßen, ißrn ben Sßaßn neßmen, all ob ba! 
oermutete fßroere Seiben oorliege; man muß ißn oor allem oer= 
anlaffen, feine Slufmerffamfeit möglic^ft non biefen ©eräufßen 
abproenben. ©in Serfuß, ber letber oft mißlingt I ©elbft* 
oerftänbliß ift in biefen gatten eine ßomöopatßifße innerlid^e 
Seßanblung angebracht, unb mir erreichen gerabe bei biefen 
neuraftbenifcben Dßrengeräufßen oft bie beften Stefultate. 

©)ie pjeite große ©rappe ber Dßrengeräufße ift im 
©egenfaß p ben bisher befproßenen bebingt burß organifße 
©rfranlungen bei ©eßörorgane! felbft. Set ihnen läßt 
fidb, roenigften! in ber Siegel, eine meßr ober minber ftarfe Herab* 
feßung ber ^örfäßigfeit feftftetten, roie fiß ba! leicht burß 
Prüfung in ber gtüfterfpraße ergibt. ©er ©iß ber oer* 
anlaffenben ©rfranlung fann feßr oerfßteben fein, er fann 
forooßl in ben äußeren, mittleren all auch tiefen teilen bei 
Dßre! liegen. ©ie eingeßenbe Sefpreßung btefer ©rfranfungen 
geßt aber über ben Stabmen unferer Slbßanblmtg biuaul unb 
muß beißalb hier unterbleiben. Stur eine feßr häufige Ur* 
fadbe ber Dßrgeräufße, nämlich bie Serftopfung bei ©eßör* 
gange! mit oerßärtetem. Dßrenfßiualj fei ßier ermähnt. <pier 
laufen fidb bie banfbarften ^uren aulfübren! 

Unfere Slulfüßrangen §etgen alfo, baß bie ©ntfteßung ber 
Oßrettgttäufße burß bie uerfßiebenften Seiben bebingt fein 
fann unb baß ber Sefämpfung ber ©eräufße ftet! eine forg* 
fällige ©rgrünbung ber llrfadfjen ooraulpgeßen bat. gft bie 
Urfaße feftgeftettt, bann beißt el, biefe befämpfen unb erft 
in benjenigen gätten, bei benen bie ©runburfacbe nißt auf* 
finbbar ober nidbt p beßeben ift, muß man auf unfere be* 
mährten Heilmittel, bie mir für ba! ©gmptom „Dßrengeräufße" 
im befonberen befißen, pnidgretfen. ©I mirb un! bann 
möglich merben, in oielen gatten noß fßotte ©rfolge, 
Sefferungen ober gar Heilungen 511 erzielen, bei benen ber 
attopatßifße Slr^t ratlo! bafteßt. 

©ine Slufjeißnung ber in febent guten Siepertorium p 
finbenben Sftittel gegen bie oerfcßiebenen gormen ber Dßr* 
geräufße raitt iß ßier unterlaffen unb miß nur auf bie Sin* 
gäbe einiger meniger Mittel befßränfen, bie fiel) mir in ein* 
ptnen gätten beften! bemäßrt ßaben. ©0 ßabe tß in ben 
gätten, mo bei flaffenber ©ube jeber ©dßlucfaft all ein 
ftörenbe! Gnaden im Dßr empfunben mürbe, Heilung gef eben 
burcb Baryta muriatica; ber Patient flagte über läftigen 
SBtberßatt im Dßr beim ©dßnauben. gerner beim Suaden 
im Dßr beim Seroegen bei tiefer! Sefferung burß Garbo 
vegetabilis unb Ferrum phosphorieum. Sind) Glonoin 
fann ich empfehlen in ben gätten, mo ber Patient feinen 
^5ul! im Dßr beutlidß fpürt unb ißn pßlen fann. ©egen 
bal Dßrenfaufen alter Seute ßat fidb wir mehrfach Petroleum 
bemäßrt. 


(gttoaä ttfce* 5lugenfranß)eiten* 

%on Dr. 2ß e x l * Berlin S.W. 

gn einer langen Steiße oon gaßren ßabe idß Slugenfranfe 
aul allen ©tänben beßanbelt, frifdße gätte, ßronifße unb 
oernacßläffigte gätte, oielfaß Slugenfranfe, melße bei attopatßi* 
fßer Seßanblung teil! feine Hilfe gefunben, teil! Serfcßlecßterang 
ißre! guftanbe! erlitten hatten, eine kn^aßl gätte, melcße 
fogen. Slutoritäten oergeben! fonfultiert batten unb bie nun 
noeß p guterleßt, ißrer SDteinung nadß, naeß bem ©trobßalm 
griffen, naeß ber nerfeßerten Hamöopatßie. ©ie moeßten fidß 
jagen: ßilft e! nicht, bann feßabet e! fcßließlicß nießt. Sßenn 
i^ in einer Slnjaßl berartiger gälte ©rfolg ßatte, fo gebührt ber 
Stußm nießt mir, fonbera bem ©ntbeder be! ßomöopatßifcßen 
Seßrfaßel, bem fo oielfacß oerunglimpften, aber boeß unfterb- 
lidßen Haßnemann. 2)er ©trobßalm, naeß bem bie Setbenben 
griffen, ßat fieß bei oielen all ein Stettunglring gezeigt, ber 
fie über SBaffer ßielt, bei maneßen, bie bem ©rtrinfen naße 
maren, all ein SDtittel, melcße! ißnen mieber feften ©runb 
unter bie güße gab, fo bafc fie tangfam an ba! rettenbe £anb 
gelangen fonnten. — 

gn meiner betnaße 50jäßrigen ^ßraril, viel tätig all 
ßomöopatßifßer 2Xr§t unb Slugenar^t, mödßte idß, auf biefe 
langjährige ©rfaßrang geftüßt, in erfter Steiße manche! tabeln, 
mal gang unb gäbe ift unb mal bie jungen Siebte oon ber 
lXnioerfität mit in ißre ^Jraril ßinüberneßmen, oßne fieß bie 
golgen flar p maeßen. 2 )a ift befonber! p tabeln ber 
SJtißbraucß, ber mit Atropin getrieben mirb, melcße! 
oft pm ©ßaben Oer Patienten in bie Stugen geträufelt mirb. 
Xev SBiener Slugenargt ^rofeffor guß! fagt: „©! fann 
nißt genug geroarnt merben oor ber gebanfenlofen 
Slnmenbung be! Atropins, roie fie leiber oon 
©eite oieler prafttfßer 2 JCer 51 e gefßießt.“ gerner 
fagt er: „©in einziger Dropfen Atropin fann in einem baju 
büponierten Sluge ben grünen ©tar*) (ölaufom) pr ©nt# 
micflung bringen; roelßer aiugenarjt fann mit Seftimmtßeit 
erfennen, ob nißt bei bem p beßanbelnben Singe Slnlage 5 U 
©laufom oorliegt?" — Sei manßen ^erfonen befteßt eine 
Unoerträglißfeit gegen Atropin, ©ie maßt fiß bemerfbar 
burß Sergifhtnglerfßeinungen, mie Drodenßeit im Hälfe ober 
Uebelfeit, felbft bei geringer Dofil, ferner burß feevvov* 
rufung eine! Slugenlibfatarrße! mit ©eßmettung ber ßiber 2 c. 
Atropin, ba! fogen. Alkaloid au! ber Belladonna-^pffan^e, 
fällte alfo nur bei gemiffen gätten oon Stegenbogenßaut=©nt= 
jünbungen angemenbet merben, unb man muß bie armen 
ffropßulöfeit Minber bebauern, bie monatelang mit Atropin- 
©inträuflungen unb Duecffilberfalben gequält merben, unb für 
melße bie Homöopatßie in ber Slnroenbung oon Belladonna, 
Galc. carb., Mercur, Arsen, Euphrasia etc. je itadj 
bem betreffenben gatt in Serbtnbung mit fiißlenben Um= 
fßlägen ntilbe SJättel befiüt, bie oßne roße ©ingriffe jur 
Heilung führen. 

©ie ffropßulöfen ©rfranfungen be! Sluge! fpielen int 
^inbelalter eine H au Ptrotte. ©ie fönnen oerfdjiebene 
©eile be! Singe! befaßen, fie befßränfert fiß aber meift auf 
ben äußern ©eil be! Singe! unb feiner Siebenorgane, b. ß. 
auf bie Siber unb Stbränber, auf bie Sinbeßaut be! Slugel, 
b. ß. biejenige feine burßfißtige &aut, melße ba! SBeiße be! 


*) ©er foejen. grüne Star, ba! ©laufom, gehört ju ben beirn^ 
tücfifcbften unb fdjroerften ©rfranfungen ber Sehorgane unb enbet ßäufiq 
mit uöaiger ©rblinbung, befonber! bei fehlerhafter Söeßanblung. 
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DlugeS unb bie inneren Seile ber Siber wie eine Sapete über« 
Sieht. ©benfo oft wirb bie iQornßaut * **) ) beS DlugeS oon f fropßu* 
löfen Dlffeftionen befallen, bie beSßalb oerßängniSood finb, 
weil bie normale unb flare §ornßaut oon größter DBicßtigfeit 
für baS gute ©eben ift. 33Ieiben nach Dlblauf beS entgünb* 
ließen ©tabiumS Srübungen ober glecfe auf berfelben gurücf, 
fo ift baS ©eßoermögen meift für bie gange SebenSbauer meßr 
ober weniger gefdßäbigt. 

Dlußer ben angegeigten homöopatßifchen Mitteln wirb bei 
ffropßulöfen unb anberen Dlugenfranfßeiten bie SebenSweife 
eine große Diode fpielen. Sie meiften Dlugenärgte beßanbeln 
nur baS franfe Dluge unb nicht ben Körper, ber ein franfeS 
Dluge trägt. Dttan fodte ftetS bebenfen, baß baS, waS bem 
Körper gut tut, auch bem franfen Seil beS Körpers ebenfo 
gu gute fontmt unb bie allgemeine Veßanblung ift beSßalb 
oon größter DBicßtigfeit. — Umfcßläge, DBafdßungen, Väber, 
Ladungen, ©onnen* unb Suftbäber finb bei gewiffen $ranf* 
beiten beS DlugeS oon großem DBert. ©benfo ift bie Dingen* 
maffage m ) an geeigneter ©teile ein gang oorgüglicßeS Drittel, 
— aber nicht mittels ©laSftäben unb fdürfen ©alben ober 
^uloern, wie eS in manchen Dlugenßeilanftalten gemacht wirb, 
fonbern mit gefcßicften ^änben, beren ginger bie beften Dipparate 
finb. — Dlucß halte icß baS ©infperren ber Dlugenfranfen in 
baS 3immer für gänzlich fehlerhaft; im ©egenteü, ber Dlufent* 
halt in frifdßer Suft wirft gut auf bie Teilung unb bie flranfen 
fühlen fich im greien wohler. Diatürltdß müffen grelle ©onne, 
fcßarfer DBinb unb ©taub forgfältig oermieben werben. DBenn 
ßedeS Sicht nicht ertragen wirb troß ©cßußbride 2 c., fo foden 
bie franfen nach Untergang ber ©onne bie £uft genießen 
unb fich wenigftenS eine ©tunbe im greien aufhalten, auch 
nachts in einem Dtaum fcßlafen, in welchen bureß ein mehr 
ober weniger geöffnetes genfier ftetS frifche Suft einftrömt. 

Ser oerftorbene UnioerfitätSprofeffor Sraube fagte einft 
feßr tintig gu feinen ©chülern: „gebeut Dlrgte ift eS bienlicß, 
wenn er am eigenen Körper ^ranfßeüen burdßmacßt, bann erft 
weiß er, wie einem Äranfen gu DJiute unb waS ihm bienlicß 
ift." — DBer an fich felbft erfahren h Q t, wie fich baS garte 
Organ, baS Dluge, bei entgünblicßen unb fdßmergßafien 3 Us 
ftänben oerhält unb wie eS reagiert, ber wirb jeßr oorficßtig 
in feinen Verorbnungen fein unb an bem ©rmtbfaß fefthalten: 
„Vor aden Singen nicht fcßaben." 

©in Dlugenleiben, welches nicht feiten befonberS ©rwacßfene 
befällt, ift bie Dt eg enbo genhaut* ©nt günbung. ©ieift, wenn 
fie gu fpät in Veßanblung fommt ober fehlerhaft behanbelt 
wirb, häufig t)on ernften golgen begleitet, welche bie ©eßfraft 
mehr ober weniger fcßäbigen. Unter Dfegenbogenßaut oerfteßt 
man jene garte |>aut, welche baS freiSrunbe Socß, bie Sßupide, 
umgibt, unb ihren Dtamen baoon hat, baß fie in aden mög* 
liehen feinen garbennüancen erfeßeint, oom ßedften blau bis 
gum bunfelften braun unb fdßwarg. Siefe ©ntgünbung, meift 
golge oon ©rfältungen, Verlegungen, oon inneren franfßaften 
©äftemifchungen, tritt meift unter Dtötung beS DlugeS mit 
ftarfer Sränenabfonberung auf, bagu gefeden fich halb heftige 
©eßmergen, welcße oom Dluge in bie ©cßläfe unb ©tirn aus* 
ftraßlen. 

*) Unter ber £ornt)aut be£ Stugeg nerftef)t man jene flare, burcf)= 
ftc^tige £>aut, roeldje fid) roie ein Keines UtjrglaS über bie ^ßupiUe fpannt 
unb bort anfängt, roß baS 2Betf*e beS 2Uige3 auff)ört. 

**) 9Jäf)ereS barüber in ber fteinen ©djrift: Sie Staffage ber Stugen 
non Dr. 3ßub. Sßeil. S3ert. SQöilf). Voller, Dranienburg^Serlin. 

2Bir roerben in einer ber näc^ften Hummern eine 2lbf)anblung über 
DlugensDRafjage non bemfetben Serfaffer bringen. Sie ©djriftleitung. 


Sie ©chmergen finb boßrenb, ftechenb unb ber Dlrt, baß 
baS Dldgemeinbejtnben barunter leibet. 3Bie jebe ©ntgünbung, 
mag fie fein, wo fie wid, finbet eine DluSfchwifeung (©sfubat) 
ftatt unb biefe fiebrige Dftaffe oerlötet, fogufagen, leicht ben 
Dtanb ber ^ßupide mit ber bahinterliegenben Sinfenoberflä^e 
unb bann liegt bie^auptgefaßr ber Dtegenbogenhautentgün* 
bung. ^at bie Verlötung nur teilweife ftattgefunben, fo ift bie 
©efaßr bemgemäß geringer, ift fie aber oodftänbig, fo ift ein 
Dlbfcßluß ber oorberen unb h^teren Dlugenfammer guftanbe 
gefommen, ber äußerft gefährlich für bie ©rhaltung beS ©eh* 
oermögenS ift unb operatioe Dlbßilfe erforbert. 3Birb nun 
im beginn ber ©ntgünbung gur richtigen bie ^upide 
möglichft ftarf erweitert unb erweitert gehalten bis gum Dlb* 
lauf ber ©ntgünbung, bann ift bie ©efa|r ber Verlötung auf* 
gehoben unb ber ^progeß fann giinftig oerlaufen. gut Atropin, 
bem ftärfften ©ift ber Belladonna-Sßflange, einem weißen pelg* 
ähnlichen Körper, befi^en wir ein 3)Httel, welches in Söfung 
in baS Dluge geträufelt, bie ^pupide erweitert. SaS Atropin, 
äußerlich angewenbet, ift alfo neben ber Sarreicßung ber 
inneren homöopatßifchen DJUttel unentbehrlich bei biefer Stranf* 
heit unb baS Unterlaßen feines ©ebrauößeS würbe immerhin 
als Äunftfehler betrachtet werben müffen, wenn bie SDeßanb* 
Iung gu einem Mißerfolg führt. 

Ser fogen. grüne ©tar, ©laufom genannt, ift 
eine ber emfteften unb gefahroodfien Slugenfranfheiten unb 
enbigt Ieiber nur gu oft mit ©rblinbung. ©r beruht wefent* 
lieh auf einer franfhaften Vermehrung ber inneren Dlugen* 
flüffigfeit unb baher ift taftbare ^ärtegunahme beS DlugapfelS 
ein wichtiges ©pmptom bafür. Siefe ^ärtegunaßme ift bie 
golge oon Srudffteigerung im Dlugenittnern, welche bei längerer 
Sauer ben garten ©eßneroen, ber am hinteren ^ol beS Dlug* 
apfelS in benfelben eirttritt, güfn Dlbfterbtti briü'gt ünb ; ba* 
bur<h bie ©rblinbung h^rbeifüßrl. ©in 3 e i$ en / welches ben 
Verbacßt auf begütnenbeS ©laufom anregt, ift baS D^egenbogen= 
farbenfeßen auS einer Sichtflamme, bie wie mit einem bunten 
^eiligenfcßein umgeben ift. Dldmäßlich finbet fich e * ne ®i ns 
feßränfung beS ©eficßtSfeibeS, gule^t feßen bie h a tienten nur 
fo, als wenn ein Dtormalficßtiger burdß eine ^apierrode fießt; 
was feitlich baoon fieß beßnbet, fönnen fie nur erfennen, 
wenn fie ben S3lid barauf rießten. SaS ©laufom fann plö^ 
ließ ober anfadSweife ober gang langfam im Verlauf oon 
Dflonaten unb gaßren gur ©ntwidlung fommen, beoor 
VHnbßeit eintrüt. Vei bem feßned oerlaufenben ©lau* 
fom fann bureß DluSfcßneibung eines ©tücfcßenS ber Dfegen* 
bogenßaut ber DBeiterentwicflung guweilen ©inßalt getan 
werben. Socß ift nießt immer mit oödiger ©ießerßeit barauf 
gu rechnen. 

3 um ©eßluß noeß etwas über bie ©rfinbung unb bie 
Dlnwenbung beS DlugenfpiegelS. — Unfer berühmter SanbS* 
mann ^elntßolß, ^ßrofeffor an ber Verliner Unioerfität, 
war ber ©rfinber beS DlugenfpiegelS, ben er in einer Dlrbeit 
im gaßre 1851 befeßrieb unb ber Deffentlidßfeit übergab. 
Serfelbe maeßte feßned bie Dfunbe bureß bie gange SBelt unb 
ift ßeute baS gebräudßlidßfte gnftrument in ber £anb eines 
jeben DlugenargteS, benn mit feiner ©rfinbung beginnt bie 
bebeutfame ©poeße, baß man baS gnnere beS Augapfels 
genau überfeßen unb bie franfhaften Veränberungen 
waßrneßmen fonnte; wäßrenb man bisßer nur auf Din* 
naßmen über bie franfßaften 3 u ftänbe beS inneren Dlug* 
apfelS angewiefen war, fonnte nun mit pofitioer ©ießerßeit 
eine Siagnofe geftedt werben, was ja für bie Veßanb* 
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lung ber oerfcßiebenften Seiben oon größter 33ebeutung 
fein muß.*) 

' 33ei beghtnenbent ©laufom fowoßl wie bei befteßenbem 
ift, wie fcßmt oben gefagt, bie Slnwenbung be£ Atropins feßr 
gefäßrlüß unb ein wirflicßer Kunftfeßler, ber fcßnelie ©rblinbung 
ßerbeifüßren fann. Statt bie Pupille bur<ß Atropin gu er* 
weitern, roenbet man im ©egenteil Mittel an, welcße biefelbe 
oerengern unb bie Orucffpamtung im 2luge etroa£ oerminbern. 
Oie Slnwenbung ßomöopatßifcßer 2lrgnetmtttel, unter benen 
Belladonna, Arsen, Mer cur befonberg angegeigt finb in 33er * 
binbung mit fachgemäßer Staffage, Oiät unb geeigneten 2Baffer= 
antoenbungen galten gutoeilen, früßgeitig genug angewenbet, 
bie SBeiterentroidlung be<3 ©laufom3 auf unb retten ba3 fonft 
oerlorene Seßoermögen, jebodß muß ber Patient fieß ber 
Schwere feinet £eiben§ bewußt fein unb bie nötigen Opfer i 
bringen, oor allem ft(ß ben Änorbnungen bes 2lrgte3 gewiffenßaft 1 
fügen, — nur bann ift ein günftigeS 9tefultat gu erwarten. 
2 Ber fieß über bie pbjpfifattfdje Sei)anblung ber Singen* 
franfßeüen unterrichten will, bem fei bie oorgüglicße Scßrift 
oon Mattßäug Sch m ^^ auer empfohlen: „5lugenßeiF 
funbe, aufgebaut auf ben ©efeßen ber pßpßfalifcß^biätetifcßen 
Therapie. Selbftoerlag be3 23erfaffer3, Scßwanenftabt in 
Dber^Defterreicß." 


Einige glän^cnbe Teilerfolge burd) f)omöo- 
paCf)ifd)e 53e^ottblttng. 

33ott Dr. ©., homöopathißhem 2tr§t. 

3m 3uli 1913 fam gu mir ein 20jäßrige£ blüßenbe<£ 
Räbchen mit Psoriasis vulgaris (allgemeiner Schuppern 
flechte). ©£ war bie§ ein gall, wobei man fagen tonnte, 
„ba£ Mäbcßen ßat 2lu£fcßlag oon Kopf hi$ gur Sohle", eS 
war einfach bunt am ganzen Körper. Schon oerfchiebene 
lergte waren oon ißr bieferßalb in Slnfprud) genommen worben, 
ohne jebert Erfolg. 3$ oerorbnete ißr Sulphur 3. D. unb 
Arsenicum album 5. D., oon jebem breimal täglich t>ier 
tropfen gu nehmen. Mit biefer SXr^nei reichte fie brei 
SBocßen au3. -Mach biefer &it fchrieb fie nochmal* um bie= 
felbe Mebigin. 3$ Heß fie ihr bureß bie s fk)ft gufommen, aber 
ber $portO'(Erfparni3 ßalber in boppelter Menge. Slußerbem 
hatte icß ißr angeraten, wöchentlich gweintal ein 35oHbab mit 
250 ©ramm Soba gu nehmen; baS ©ffen oon feßarf ©e^ 
würgtem, Saurem unb fettem ßatte ich fßo b u weiben ge= 
raten. 3 m 9ftärg biefer 3 a h te ^ ßatte ich ba<3 Vergnügen, 
bie Patientin wieber gu feßen. gdi hörte oon ißr unb tonnte 
mid) auch baoon überzeugen, baß fie nach ben Oropfen ooH= 
ftänbig geheilt fei. Sie war bie^mal gu mir gefontmeu in 
bem ©lauben, ißr Seiben fange wieber an, weil fid) wieber 
etrnajS 9lu$fcßlag benterfbar machte; es banbeite fid) feboef) 
bieämal um ein einfad)e<3 ©fgent. 

3m Oegember 1913 tarn gu mir ein Mann, beffen 

*) <3o fegenSreicfj bie $lmoenbung be$ Sliigcnfpiegelö in ber £cmb 
be§ gennffenhaften StugenarsteS ift, fo fann fein SRifjbraud) auch ©traben 
ftiften. 2Benn arme $atienten in ben augenärgtlic^en s ^oliflinifen, mie I 
eS gang unb gäbe ift, 12—15mal oon jungen, nodj unbeholfenen 
Sftebizinern mit bem SCugenfpiegel unterfutfjt merben, fo muß für manche j 
Seiben bie burrfj bie blenbenben Sidßtreflejre heroorgerufene 3teijung i 
äußerft fchäbUch fein unb ein 2lrjt ober Slugenarjt, ber felbft ein franfeS 1 
Sluge hat, mürbe fich fcßönftenö bebanfen, biefe ^ßrojebur 12—15mal | 
an fid) oornehmen $u laffen. 2Ba$ bem einen nicht recht ift, foUte man I 
bem anbern auch mißt jumuten, — bie armen Traufen finb bemitleiben§= j 
merter als bie Sßohlhabenben. 3Jtan foUte ßuntaner mit allen Patienten ; 
umgehen. j 


grau feßon feit längerer 3^t i ß öen 5tag über entpftnbltdhe 
Scßmergen im Unterleib gu flagen ßatte. Oer guerft be- 
ßanbelnbe 5(rgt ßatte bie ^iagnofe auf SBanbemiere geftettt. 
^taeß Unterfucßung be^ Urin^ ber Patientin, welcher oiel 
j Sebiment (^ieberfcßlag. Saß) unb naeß bem Äocßen oiel 
| £arnfäure geigte, beßanbelte id) ben gatt aB 91ierenfolit 
! infolge oon ©rie§ unb oerorbnete Acidum nitricum 4. D. 
i unb Hepar sulphuris calcareum 3. D. fo wie Chamomilla 
| 3. D., oon jebem ftiinblicß brei tropfen im SBecßfel gu 
| neßmen. Scßon naeß aeßt iagen fam ber 9ttann erfreut gu 
| mir mit ber Mitteilung, baß ber Scßmerg bei feiner grau 
naeß bem ©inneßmen aufgeßört ßabe. gcß habe aueß fpäter 
nießt^ wieber oon bem galt geßört, ein fießere^ 3 e icß en ^ baß 
bie Patientin geßeilt war. 

3m s llooember 1913 fonfultierte mieß eine^öd)in oon hier, 
bie wegen £rüfenanfcßwellung, oielmeßr S)rüfenoer= 
eiterung im hbeftgen &ranfenhaufe operiert worben war, in^ 
bem man bie Prüfen entfernt ßatte. $urg naeß ber Operation 
begann aber bie Sacße oon neuem bei ißr. gcß oerorbnete ißr 
Sulphur 3. D. unb Jodum 4. D., oon erfterem breiftünblicß 
brei tropfen, oon leßterem ftiinblicß brei gu neßmen. darauf 
ging fornoßl bie (Entgünbung al% aueß bie 2lnfcßwellung ber 
Prüfen feßr rafcß gurüd oßne 2lnwenbung be3 Meffer». 

s l]or einigen gaßren befueßte mieß ein Sattlermeifter 
oon auswärts, herüber oollftänbige geiferfeit (^eßl» 
fopffatarrß) gu flagen ßatte, unb bem oon Spegialärgten 
angeraten worben war, fieß einer Operation gu untergießen. 
Belladonna 3. D. unb Mercurius solubilis 5. D. (ftünblid) 
brei Sropfen im äßecßfel) bradüen ißm in furger feine 
Stimme wieber. 53ei einem anberen Patienten, ber mit bem= 
felben geßler belaftet war unb auf (Empfehlung be^ erfteren 
gu mir fam, ßatte ich benfeiben auffälligen (Erfolg. 

3m guli 1912 fam ein Mann oon aufwärts gu 
mir unb flagte über Slafenleiben (53lafenfatarrß), 
weswegen er feßott wieberßolt ilranfeußau^beßanblung habe 
in 2lnfprucß neßmen müffen. Stänbiger Orang gum Urinieren 
mit heftigen Scßmergen ßintenbrein waren feine Klagen. 
Cantharis 4. D. unb Mercurius corrosivus 5. D. (im Medjfel 
ftünblid) brei Oropfen) heilten fein Seiben. gcß will nießt un= 
erwäßnt laffen, baß id) allerbing^ ftrenge Oiät, ^ernteibung alles 
Sauren unb ©efalgenen uff., fowie be^ 2llfoßol3 oerorbnet ßatte. 

gaft jebeit Oag fommen grauen in Seßanblung, 
welcße über allgemeine Scßmäcße gu flagen ßaben, unb bei 
benen man als ^aupturfaeße ßiefiir SBeißfluß (Fluor 
albus) oorfinbet. Oer Weißfluß ift ein Katarrß ber Scßeibe 
unb ber ©ebärmutter. -Fon jeber Patientin ßört man, baß 
fie fdßon oerfeßiebene allopatßifcße 2lergte befragt ßabe, leiber 
oßne jeben (Erfolg, ©in fleinet ©läSdien Pulsatilla 3. D. 
unb etn ebenfo fleinet mit Mercurius solubilis 5. D. (ftiinb= 
lidß brei Oropfen im SBecßfel genommen) beseitigen ihr Seibeit. 
Salgwaffer^lusfpülmtgen mit bem grrigator taffe icß aller- 
bing^ babei maeßen. 

-For furgem fam eine grau gu mir unb ßolte für 
ißr Kittb SBurmtropfen. ßanbelte fieß um S p u I w ü rnt e r. 
gd) gab ißr Gina 3 D. (breimal täglich r»ier Oropfen gu 
neßmen). Oie grau gab an, fie ßatte feßott alle§ bei bem 
Kinbe oerfudßt, unb fam fpäter ßoeßerfreut gu mir mit ber 
Mitteilung, baß bem Kinbe tage unb feßreibe 42 Mürmer 
abgegangen feien. 

Oen allüberall gefürchteten Sticfßuften bei Kinbern, 
gegen ben e§, wie man nur gu ßäufig oon ben Müttern 
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Ijören fantt, fein -Kittel gebe, fjeile ich unter ©arantie mit 
Ipecacuanha 4. D. unb Drosera 3. D. (in SBedjfel ftünblid) 
brei tropfen genommen); nur in felteneren gälten habe id) 
eine Verreibung oon Naphtalin 3 D. (breimat täglid) eine 
3Jlefferfpi^e oott) I;in§ugeben müffen. 

3m guni 1913 fam ein Kann in meine Sehanb* 
lung, angeblid) megen eines SlafenleibenS, megen beffen er 
fid) fdjon lange in attopathifcher Sehanblung befanb. üftad) 
ber Urinunterfudjung entpuppte fid) baS Slafenleiben als ein 
ernfteS Vierenletben (9tterenent§ünbung). Can- 
tharis 5 D. mit Mercurius corrosivus 5 D. (ftünblid) 
brei tropfen im 2öed)fel) unb Arsenicum album 5. D. 
(breimal täglich oier tropfen) feilten fein Seiben in fürjefter 
geit oottfiänbig unb ber infolge beS ©imeiboerlufteS fehr ge= 
fd)U)äd)te Kann erholte fid) ^ufetjenb^. Strenge Oiät ^at er 
natürlich babei galten müffen. 

©ine grau mit Sruftbrüfenoereiterung, bie in 
attopathifcher Sehanblung feine Teilung fanb, genaS nach 
Mercurius solubilis 5. D. unb Jodum 4. D. (fiünblich brei 
tropfen im 2Bed)fel genommen) recht halb. 

Kehrere gätte oon Periostitis ($nod)enljaut* 
entzünbung), auf ffrophulöfer ober fogar tuberfulöfer 
©runblage beruhenb, bradjte id) burd) Sulphur 3. D., Mer¬ 
curius solubilis 5. D. unb Jodum 4. D. (ftünblidh ab= 
mechfelnb brei tropfen genommen) zur oottftänbigen Teilung. 

Menorrhagien (Slutungen bei grauen), bie 
monatelang beftanben Ratten, feilte id) burch Secale 3. D. 
unb Sabina 4. D., raährenb in anberen gatten oon Amenor¬ 
rhoe (dl egelmangel) Pulsatilla 3. D. unb Sabina 4. D. 
ebenfalls it;re Sdjulbigfeit taten. Sei Vollblütigen f)ilft im 
lederen galle and) Pulsatilla 3. D. unb Belladonna 3. D. 
(ftünblid) brei tropfen mechfelnb §u nehmen). 

2 Bte oft fommen l)ier in ber gebirgigen ©egenb 
junge Käbdjen mit föropf (Struma) in meine Sehanblung, 
namentlich foldhe, bie 2lngft oor bem Keffer ober ber enb 
ftettenben Varbe b a ^ en - 2lud) fie finben fo^ufagen immer 
Rettung, befonberS menn baS Seiben nod) nicht lange befteljt, 
burd) Spongia 3. D. unb Jodum 4. D. (ftünblid) brei 
tropfen genommen). dlnx muf3 2luSbauer oon feiten ber 
Patientinnen babei Sebingung fein. 

3 met fe£jr intereffante gätte famen im oorigen gafjre 
in meine Sehanblung. Oer eine betraf einen Kann mittleren 
2llterS mit einer apfelgrojgen ©efdjraulft auf ber SBange, 
ber anbere einen Kann beSfelben 2llterS mit einer ebenfo- 
großen ©efchraulft am Hälfe. Offenbar f)anbelt eS fid) 
um O r ü f e n g e f d) m ü l ft e. Seiben Patienten mar oon feiten 
ber be^anbelnben aEopatfjifdjen Sterbe bie ©jftirpation (ope^ 
ratioe ©ntfernung) ber ©efchmulft angeraten morben, ba fie 
ja fonft gegen foldje Seiben feine Mittel l)aben. Unter 
nic^t ju langem ©ebraud) oon Sulphur 3. D. (breiftünblid) 
brei tropfen zu nehmen) unb Jodum 4. D. (ftünblid) brei 
tropfen §u nehmen) gingen beibe ©ef^roülfte zurüd ohne 
Keffer. 

gn unferer ©egenb h a & en unr mit ©efdjled)tSfranf= 
heiten, bejonberS Sppl)itt3, ©ott fei Oanf menig zu tun. 
21 b unb zu fommen jebod) dhronifche gätte oon@onorrhoe 
(Tripper) oon auSmärtS in Sehanblung, meil bie be- 
treffenbem jungen Seute ©emiBheit höben motten, ob fie heiraten 
fönnen ober nicht. Oer Urin meift bann bie befannten Oripper* 
fäben Reichen eines d)ronif<hen OripperS) auf. Mercurius 
corrosivus 5. D. unb Thuja 3. D. (ftünblid) abmed)felnb 


brei Oropfen genommen) ermeifen fid) in folcfjen gatten als 
fidhere Heilmittel, ©ntfpredhenbe Oiät muß atterbingS ge* 
halten roerben. 

Von ©allenfteinfolif (Cholelithiasis) merben 
attjuhäufig bie grauen befallen unb fie haben bann unter 
entfefelidhen Schmerzen zu leiben, geh h a & e w folgen gatten 
immer mit Chamomilla 3. D. unb Colocynthis 4. D. (ftünb= 
lieh abmedhfelnb brei Oropfen genommen) unb hei&en naffen 
2 luffdhlägen geholfen. 9iod) nadh gahren merbe id) oon ben 
Patientinnen aufgeforbert, bie betreffenben Sltttel mieber nadh s 
jufdhiden; benn eine oöEige Reifung burdh einmaligen ©ebraudh 
rairb mol)t burd) fein Heilmittel erhielt, ba bie Urfache ber 
©rfranfung im Vlute be3 SEetifchen felbft liegt (Stoffmedjfeh 
©rfranfung). _ (@c^iu| folgt.) 


©eutfd)e£ Ola^nmg^toefcn. 

0ie Stage beö ©ffenS unb ^rinfen^ einft unb je$t. 

S3on Dr. med. ^einric^ eng?(Stuttgart. 

3 eber 3 ^löbfdhnitt t)at fein ©igentümlid)e£. Oinge, bie 
man oor fünfzig ober hebert fahren pflegte, merben je|t 
faum mehr beamtet, unb 2lnfdf)auungen unb Probleme, bie 
Kfet jeitgemäb finb, entmidelten fidf) erft in jüngfter 3 ^ih 
Vot be^ 2llfohofömu^, bie Süi^ftänbe enger unb bumpfer 
©rofeftabtmohnungen, bie Sefämpfung übertragbarer ^ranf^ 
heiten, bie ©efunbheitäpflege burdh 2lufflärung unb Vorbeugung 
finb moberne Segriffe, bie burd)au^ oolf-Stümlich finb unb 
feiner näheren ©rläuterung bebürfen. SJfit ber 2 lenberung 
ber gefamten fokalen Verhältniffe, mit bem ©mpormadhfen 
ber §mei mächtigen liefen Oechnif unb gnbuftrie h^t fid) 
auch eine Umraanbtung ber 9ftenfdhen unb ihrer Umgebung 
oott^ogen. Oie Mgemeinbilbung tft g^ö^er gemorben, bie 
2lnfd)auung oon Arbeit unb SebenSgenu^ hat fidh oeränbert, 
bie Stabte finb $u umfaffenben ©emeinmefen geraorben, bie 
immer mehr ba£ Sanb entoölfern unb unüberfehbare 3)lenfdhen= 
maffen in fid) oerfdhtingen. Oie ©rnährung h a * fich 
entfpred)enb oerfd)oben, man fah auf bie Sitten unb ©e= 
brauche ber Vorfahren als auf rücfftänbige 2lnfid)ten h^tab, 
man mottte ben Körper burch red)t „fräftige" Äoft §um SebenS^ 
fampf unb SebenSgenuh in ben Stabten ftarf machen. Starfe 
Vei^mittel mie 2llfohol unb Oabaf ftiegen mächtig im Ver* 
brauch, bie 3 eüett ber „gleifdbnot" famen, mo man fürchtete, 
bie Vorzüge ber Stäbtefoft $u oerlieren, ba baS gleifch teuer 
mürbe unb feltener gemorben fein foEte. 2lber in aE bem 
neroen^errüttenben Särm, Arbeiten, ©enieften, ©ntbehren, 
Sdhmelgen unb Praffen erhoben fid) immer unb immer mieber 
Stimmen aus allen Sd)id)ten beS Volles, bie mit mahnenbem 
2Bort auf gro^e fojiale Schaben h^nmiefen unb ©infadhheit 
im mobernen Seben forberten auS ©ri’mben ber ©efunbheit 
unb Vernunft. So entftanben feimhaft unb muchfen in ben 
lebten gahrjehnten unb gahren als 2luSbrud beS gefunben 
SelbfterhaltungStriebeS beS VolfSleibeS bie zahlreichen fogialen 
Semegungen mächtig hetan, bie für ben s JJtann jeben StaubeS 
gefunbe SBohnungen unb ©rholungSftätten forbern, bie 2luf= 
ftärung über bie einfachen SebenSgemohnheiten in Schule 
unb HöuS tragen, bie mirflid) oolfStiimlidhe 2lnfd)auungen über 
©efunbheitSpflege forbern unb pflegen. SUS ©egengemicht §ur 
Sanbflu^t mürben ©artenftäbte errichtet ober bie oorhanbenen 
Stabte in einzelnen Oeilen ganz länblidh angelegt. Oer Segen 
biefer Sfeformbeftrebungen machte ftd) halb geltenb. 2 Bo fie 
energifch tttS Praftifche umgefe^t mürben, nahmen ^ranfheiten. 
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roie bie ©uberfulofe, ab; bie ÄinberfterbliChfeit ging jurüct, 
unb ber allgemeine SBohlftanb rouchS auf gefunbem Boben. 

ES. ift hier nicht ber Sßlafe, auf aß bieS im einzelnen 
einzugehen. ES ift aber berechtigt, jefct, roo überaß in ben 
©täbten Begebungen biefer Dichtung einfepten, auch h^ 
einmal zufammenfaffenb 9tüdf<hau zu halten. Unb zwar nehmen 
mir eine ber praftifChften gragen ber Menßhheit h erau ^ : ^ 
9tahrungSroefen. Hier meifen bie lebten gahrzehnte große 
SBanblungen auf. Bor 50—60 fahren mar eS üblich, oor* 
miegenb Mild)*, Äartoffelv Mehl- unb $örnerfpeifen §u ge* 
niesen, foroof)l auf bem flauen £anb roie in ben ©täbten; 
bann aber mürbe eS, begleitet oon einer beftimmten er* 
nährungSphpfiologifchen Züchtung, bie eine recht fräftige 
eiroeißreiche gleifch* unb Eierfoft forberte, üblich, immer mehr 
bie althergebrachte einfache ^oftform als unzureidjenb §u be* 
lächeln unb ju befämpfen. ©ine 5ieihe oon ©toffroechfel* 
franfheiten mehrten [ich in ber golgezeit, -Neroofttät unb Slbern* 
oerfalfung nahmen bebenflich zu, unb angefehene är^tticöe Be* 
obachter unb BolfSfteunbe miefen auf ben inneren gufammen* 
hang groifdjen unzroedmäßiger Ernährung unb biefen mie aud) 
anberen Krankheiten hin. ge§t ift man burch folche Beobach¬ 
tungen unb bie Berfu<he unb Erfahrungen tüchtiger ©eletjrter 
mie Sahntann, Hinbhebe, Ehittenben, gif Cher, &aig unb oieler 
anberer ba§u gekommen, als gefünbefte aßgemein eine Er* 
nährungSroeife ju forbern, bie oorroiegenb laftooegetabilifd) ift, 
b. h- Körnerfpeifen, ^artoffelgerichte, Mehl-, Mild)* unb 
©ierfpeifen mit Dbft unb ©alat beoorzugt, mährenb gleifd) 
unb SBurft nur als gulage betrachtet merben. ©amit nähern 
mir unS ber SebenSroetfe unferer rüftigen Borfahren, bie mehr 
auS gnftinft baS taten, roaS mir jeßt, burCh oolfSroirtfcßaft* 
liChe unb h 9 gienifd)e Berhältniffe gejmungen, tun. 2öir lernten 
aßerbingS in ber ©Chuljeit, baß fo ein alter ©eutfdjer nichts 
BeffereS zu tun mußte, als Bärenfd)infen zu effen, fiel) auf 
bem Bärenfeß auSzuftreden unb, roaS baS SBidjtigfte zu fein 
fchien, immer noCh eins §u trinfen. 5hm oerlohnt eS fiCh 
baher einmal, biefe Angaben näher zu prüfen. 

Moriz § e p n e, ber berühmte ©ermanift, einer ber 
gortfefcer beS ©rimmfehen SBörterbudjS unb felbft ein febr 
angegebener ©elehrter, oeröffentlid)te als 2 . Banb einer ©arnrn* 
lung ein grunblegenbeS 2Berf über btefegrage: ,,©aS beut)ehe 
5cahrungSmefen oon ben älteften gefd)id)tlid)en geilen 
bis ;$um 16. gabrbunbert". ©aS Bud) erfeßien bei 
©. Hirzel in Seipzig (408 ©. ©roßoftao mit 75 3lbbübungen, 
Breis 12 Jt, geb. 15 Ji) unb ift zunt ©tubiunt febr 311 
empfehlen; eS ift aud) für jebermaun oerftänblid). 

Söir rooßeit Iper nur in gans jufantmengebrängter gönn 
Einzelheiten barauS entnehmen, ©er Berfaffer trägt im erften 
2lbfcßnitt ©atfaeßen über bie „Erzeugung", im zroeiten 9lb* 
fdhnitt über bie „Bereitung ber Nahrung" zufamnten. ©eit 
erften 2lbfd)nitt gliebert er: ©aS tHderlanb; Befteßung, ©äett 
unb Ernten; ^auSlanb unb ©arten; 2Beinbau; SBiefe unb 
SBalb, Bieh§ud)t, Bienen; Hunb unb Ma£e; gagb unb gifcß* 
fang, ©en zweiten: Wahlen unb Baden; gleifd)oermertung, 
Eier; Mil<ßroirtfd)aft; ^3f(art§enfoft; gegorene ©etränfe. — 
©aS £anb, auf bem itnfere Borfahren roohnten, mar, oon 
ben frühesten 3 eiten an bis inS Mittelalter hinein, für ben 
einzelnen unoeräu^erlid) ohne 3 u ftiutmung ber ©emeiitbe= 
genoffen, mohl aber erbte eS fidj ohne meitereS auf ©ohn 
unb Enfel fort, mährenb Bieh unb anbereS §um ©aufd) an 
©teße oon ©elb oermenbet mürbe, ©er ^örtterbau ftanb im 
Mütelpuntt ber BemirtfChaftung beS SanbeS. Bon alterSher 


baute man SBeiaen, ©erfte unb §afer, mährenb loggen, ©infei 
unb ©pelt nur in einzelnen ©egenben gefät unb ber Bud^ 
meinen erft fpäter eingeführt mürbe. Man oerftanb eS, baS 
©etreibe foroohl als ©ommer= roie 2BinterfruCht anjubauett. 
gm Sauf ber 3^ten fd)uf man ben ©arten, nicht als ein 
gierftüd, fonbem als ein ©tüd Sanb, baS eingejäunt (gairban = 
gürten) mar unb felbmäfng bebaut mürbe. £ier mürben 
oormiegenb ^irfe, Büben, glad)S, §anf, Sinfen, Erbfen, Bohnen, 
$raut= unb Sauchpflangen gepflegt. BefonberS beliebt für 
menfchlid)^ unb tierifdje 5tahrung mar bie Kultur ber SBurjeh 
pflanzen, befonberS ber Bübe, bie fo gut gelang, bap ber 
römifche £aifer ©ibehuS fie auS ©ermanien be L 3 og. 5tettid), 
Bafünafe, g^iebel, Meerrettich, ÄürbiS, bie feine eigentlichen 
beutfehen ©eroächfe finb, mürben mit Ausbau unb Berbrei' 
tung beS ©artenS immer mehr gepflegt. 

©aS $raut (ber ältefte Begriff biefeS SBorteS ift ber 
einer Heilpflanze, bereu ©enug ben Körper ftarf erhält) unb 
ber ^ohl roaren beliebte BolfSgerichte unb auch in ben Älöftern 
befonberS beoorjugt. ^ohl effen, fo merft ein ^alenbarium 
beS 14. gahrhunbertS an, fann man baS ganze gatjr, nur 
im ©ezember nicht. Eine bezeidmenbe ©efd)id)te überliefert 
gerofehin: ein ©amlänber befud)te bie preufeifchen DrbenS= 
brüber, ließ fid) ihre Burg zu Balge, Slapeße, ©ChlafhauS unb 
©peifefaal zeigen. Hier fieht er bie ©rbenSbrüber Äohl effen, 
unb meil er bergleichen nicht fennt, glaubt er, fie nährten fid) 
oon ©raS. Bei feiner 5htdfehr rät er feinen Seuten, biefe 
DrbenSbrüber nicht feinblich anzugreifen, benn roer tonnte 
mohl einem Bolf miberftehen, baS fo genügfam ©raS als 
feine ©peife genießt? ©aS Del, auS romanifdjen Sänbern 
eingeführt, mirb erft im 13. gahrhunbert auS einheimifd)ent 
Mohn, Seinfamen, 5tapS unb 5U'ibfen gemonnen; baS Sein- 
famenöl finbet zunächft nur ärztliche Bermenbung. 

Obft rouchS milb in beutfdjen Sänbern, oor aßem ber 
3lpfel unb bie ©(hiebe, erft burd) bie Berührung mit anbern 
Bölfern, oor allem ben Römern, lernte man bie Baumfrüchte 
als -Nahrung fdjäpen. 5lßmählid) bürgerten fid) bie ^irfdie, 
Bflaume, Duitte unb 5iuß, Äaftanie unb Mifpel bei uns ein. 
©ie fprachlid)e gorfchung ergibt, baß alle biefe — mit 5luS= 
nähme beS beutfefien ÜlpfelS (Holzapfel) unb ber Hafelituß — 
Bezeichnungen mit lateinifChen 5Bortftämmen erhielten: bieS 
ift aud) ein HintoeiS auf bie ©atfadie, baß mir ben Obft- 
bau erft fpäter einführten. BefonberS nuuhten fid) unt feine 
Bflege bie >\(öfter unb föniglichen 5)ieterl)öfe oerbient. Marl 
ber ©roße fchrieb feinen 5)ieiern ben Ünbau ber oerfdjiebenen 
Dbftforten oor, unb ganz aßmäf)lich bürgerte fich reidüidier 
Obftgenuß im Balte ein. -Man betonte aßmählich bie gefunb= 
ßeitlid)en Bildungen ber oerfd)iebenen grüßte. ©amalS 
l)errfd)te in ber ärztlichen SSiffenfdjaft bie Sehre ©alenS; fie 
teilte bie grüchte nach ihren Eigenfdiaften, mte falt, heiß, 
feudjt, troden ein unb oerorbnete fie bementfprechenb bei Mratt!- 
heilen. 5lßmäl)lid) bilbeten fid) Borfdmften für 3 e ^t, 3trt 
unb golge beS Obftgenuß'eS, bie fid) auch in Bauerntreifeu 
einbürgerten. 

Bon befouberent gntereffe ift für uuS ber Mräutergarten 
unb Blumengarten, bem Urfprunge nach mohl ein forgfältig 
gepflegtes ©tüd Sanb am H a ufe, auS bem für Hilfe in Mranl* 
heitSfäßen befonberS heilkräftige Bfl^ttzen mud)fen. ©er 5iame 
für baS ipeilfraut fd)led)tl)in ift baS gotifdbe lubja — leissi, 
baS mit bem altirifchen luib —Mraut, Bflanze, zufamntenhängt. 
©ieS ift aber fein l)^iutifd)eS, auf ber Hofftatt gezogenes unb 
gepflegtes ©emächS, fonbem ein folCheS, baS an oerborgenen 
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Orten wätft unb gu beffen Äenntnif, ^flüdung unb Ber= 
menbung befonbere geheime Kräfte gehören. Auf biefem ©runb 
erhält baf ABort ben Beifinn bef 3 a uberkrautef, ©iftkrautef, 
ber in ben bef ©iftef unb 3auberf fd;lec^>tb>in übergebt. Sie 
tfunft, Heilpflanzen gu gütten unb fie ohne gauberifdje Bor* 
ftellungen im Sienfte ber ©enefung gu oermenben, kam non 
Wom unb ©riedjenlanb. hierbei Ralfen befonberf bie Älöfter 
mit. 3 uer f* — bitrfte im 5.-7. gahrhunbert gemefen 
fein — mürben bie Heilpflanzen gang für fit unb unter Auf* 
fidjt einef Argtef angebaut. Auf bem ©runbrijg bef ßlofterf 
gu 0 t. ©allen felgen mir in enger Berbtnbung mit bem 
äBohnhauf ber Aergte unb ber 3Xpot£;efe, foroie ber Abteilung 
für ©tmerkranke jenen Äräutergarten (herbularius) getrennt 
oont ©emüfegarten oergeidjnet, auf beffen in genaue 33 eete 
geteilter gläte fid) fedjgeljn Heilkräuter befinben. ©f maren: 
lilium, rosa, menta, rosrnarino, fena graeca, costo, 
sataregia, fasiolo, salvia, ruta, gladiola, pulegium, 
sisimbria, cumino, lubestico, feniculum. SBie mir fehen, 
gehörten bagu nidit nur bie and) jetgt nod) gunt großen Seil 
üblichen Heilkräuter mie ^Bfefferming, Waute, gendjel, ©albei, 
Bockfhornklee, Wofmartu, ^Pfeffer- ober Bohnenkraut, fonbern 
and) bie Wofe unb ßilie, begetcpnenbe Beifptele bafür, bafj 
man fangen guerft megen ihrer Heilkraft, in graeiter Sinie 
erft megen ihrer 3 ier einführte unb gu ftäfcen lernte, ©in 
©ebicht au» jener 3 e ^ »De cultura hortorum« (Bon ber 
.Hultur ber ©arten) berichtet unf oon einem anbern Kräuter* 
garten, ber breiunbgmangig Arten oon Heilkräutern enthielt; 
bie SBirkung einef jeben mirb im eingetnen angegeben. 

3Bie ef ja bie ©ad)e mit fid) bringt, mürbe, mo bie 
llnterfchiebe gmtfdjen heüenben unb nur ftärkenben ^'langen 
ineinanberftoffen, im ©arten bef kleinen Mannef biefe Srennung 
gmifchen Hedgarten unb Wufcgarten nicht gemadjt. ©ton im 
5. gahrljunbert führte man aderlet ©emürgkräuter ein, bie 
nicht nur 2£ol)Igeftmad ber ©peifen, fonbern auch Heilkräfte | 
entfalten feilten, mie Speterfilie, ffiümntel, Antf, manche Mingen* I 
arten, ©ellerie, ©enf, 3mtebeln, Äürbif. ©o entftanb aH= j 
mählid) ber Wufcgarten im engeren ©inne, abgehoben oon j 
bem Hauflanbe, bem nur baf gröbere ©emüfe gufamt ben ; 
©efpinft*, gärber* unb Oelpflangen oorbehalten blieb. Sa j 
muchfen alfo nebeneinanber ©d)langenraurg, Antf, Saferkraut | 
unb bie Amuletpflange ©chmertel ober Adermannfharnift, I 
bereu 3miebel fd)uB= unb ftichfeft machen foHte; baneben 
ftanben bie Äräuter gur ©uppenroürge mit heilkräftigen Weben* 
Wirkungen. Sie gärbepflangen, oornehmlich ber $rapp, aber 
auch bie Maloe unb bie 5?arbe, bie bem tetniften ©ebraud) 
beim Suchroeben biente, muchfen mit bem gröberen ©emüfe 
gufammeu auf bem Haustaube. 

Allmählich ging man bei unf oon ber SBürbigung ber 
Heilkräfte einer ^flange gu ber rein äfthetiften greube an 
ihrer Blüte unb an ihrem A3uci)f über. Hier ift ber ©tnflufg 
ber Kirche unoerkennbar, bie Siüe unb Wofe alf ©innbilber 
oon Sugenben preift. Mit bem ©inn für bie ©chönheit ber 
Blume ging bann Hanb in Hanb bie ©täfiung ihref heil 2 
kräftigen Suftef, fo bafj man fpäter Blumen, bie nicht auch 
bie Wafe erfreuten, menig ftäjde. Bon ABadernagel liegen 
einige ©triften oor über bie färben- unb Blumenfprate bef 
Mittelalterf; barauf ergibt fid), baf) man befonberf bie 
garbe, an bie [ich eine aufgebiibete ©pmbolik anfe^te, fd)ä|te. 
Befonberf gepflegt mürben and) ber glaftenkürbif unb ihm 
oermanbte ^flangen, bie Blätter unb Blüten maren beliebte 
Heilkräuter, ihr gleift biente gur ©peife unb ihre ©tale 


gum ©efäfj. Saf Mittelalter ftuf ben ßuft* ober 3* er* 
garten, eine Berbtnbung oon Dbft*, ßräuter* unb Blütnern* 
garten, gugleid) mit BMefentarakter. Sie früljefte unf be* 
kannte nähere Beitreibung einef föniglidhen ßuftgarten^ nennt 
al3 hetoorragenben Baum bafelbft bie ©iche, unter bie ber kranke 
Herrfdjer gelagert merben follte, um fit i>en liebliten 
unb buftenben Äräutern gu erfreuen, bie bort um einen reinen, 
lebenbig unb reit fliefjenben, oon allem Mober freien Ouell 
rautfen. Sie Sinbe mürbe neben ber ©ite oiel angepflangt, 
unb befonber^ bie dkofe, mie oiele Sid)tungen bartun, kam 
gegen ba^ Mittelalter gu großem Anfehen. 

Ser 2Beinbau fpielte eine geringe dioüe, er mürbe fpäter 
oott ben Älöftern mehr gepflegt unb mar auf beftimmte Seile 
be§ beutfd)en ßanbe^ beftränkt. Ser 2Balb bot ben ©ermanen 
Holgäpfel unb and) Hö^birncn, baneben mürben Brombeeren, 
Himbeeren, Heibelbeeren unb ©rbbeeren, aut Titeln unb 
Butein gefammelt. Au§ bem Birkenftamme, „in bem maien, 
menn ber paum gar faffig ift", h ö ^ e fit ber kleine Mann 
einen erfriftenben Srunk. 

Sie Bieharten, bie Arbeit leifteten, Milt gaben unb 
aud) afö -Wahrung benüfd mürben, entfpreten ben heutigen; 
ba§ Winb mar ba§ mittigfte, ba§ ©tmein mürbe aU reinem 
©d)lad)ttier gehalten; bie ©itte be3 ©enuffe^ oon ^ßferbefleifd) 
auch beim Opfer für bie ©ötter mürbe burt ba£ ©h r ifk ens 
tum aHmählit aufgerottet. Auf bie 3agb gog ber urgerma= 
nifte Sanbmirt oor adern gum ©tu£ ber H^ben unb ©aaten. 
feaut unb ged maren ihm fehr nüfclit, beut Blut ber Siere 
ft rieb man befonbere heilkräftige Sßirkungen gu. 

An gifdjen maren bie ©emäffer reit, ber H on id raar 
oon alterfher — in beutfdjen SBäibern unb fpäter in ©arten 
eingeheimft — fehr geftä^t, bie gmkerei mirb in beutften 
Sanben oon frühester 3 eit an aufgeübt. 

3Bir menben unf nun kurg ber 3 u ^ereitung ber Wah¬ 
rung bei ben Seutften gu. (@cf)üt folgt.) 


9£od)mal$ ^orf^bart-Scc. 

SSon Dr. med. ©tag er = 93errt. 

3n Wr. 5 biefer 3eitftrift mirb oon Herrn 9Bolf betont, 
ba^ bie Begeidjnung „Bodfbart^See" ba unb bort gu Wer= 
metflung Anla^ gegeben habe. Alf Urheber bef Auffajgef 
„Ueber baf ©tabium ber Wekonoalefgeng unb bie Mittel gu 
beren Beftleunigung" in Wr. 4 ber „Homöopathiften Monatf^ 
blätter liegt mtr felbftoerftäublid) baran, ba^ ber rittige, 
oon mir gemeinte unb nicht irgenb etn anberer unmirk= 
fanter See benüjgt mirb. @f hanbelt fit alfo um Spiraea 
Ulmaria ober, mie bie ^ßflange nat ber neueren botanifd)en 
Seterminologie (Begeichnung) heifet, Filipendula ul- 
maria (L.) Maxim (beutft: Ulmenblättrige Wiifterftaube). 

©ie mirb bif 172 Meter hat/ h°t unpaarig gefieberte 
Blätter unb trägt oielftrahtige Srugbolben gelblid)mei^er, 
nat Manbelit buftenber Blüten, bie im ©ommer muffen* 
haft oon aderlei gnfekten, ©elonien (©olbkäfern), gliegen, 
Bienen, gmmen, SBefpen unb ©tmetterlingen umftmärmt 
merben, fo haft baf ©eraät^ in gmkerkreifen unb bei ©nto* 
mologen oorteilhaft betannt ift. Filipendula mächft in ©u* 
ropa unb ©ibirien überall in fumpfigen Matten unb an 
SBaffergräben. ©ie ift nid)t gu oermetfeln mit Spiraea 
Aruncus, bie in ftattigen 2 Balbftlud)ten gebeiht unb bie 
gang anbere ©igenftaften hat. 

Ser ©tanbort mag für bie ABirkfamkeit ber etten 
Filipendula ulmaria oon pharmatologiftet Bebeutung 
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fein. Nirgenbl wirb ihre Straft wenigftenl fo gerühmt, wie 
gerabe bei uni in ber Schweig, wo fie ein weit befannte! 
Volflpeilmittel ift. 

3cp felbft fcpäfce ihre peroorragenben ©igenfchaften bei 
ber Slulfcheibung oerbraudfter unb giftiger Stoffe au! betn 
Körper feit über 17 3apren. 3m 134. 33anb ber fr 2lU= 

gemeinen pomöopatpifthen Leitung" oomSapre 1897 S. 150 ff. 
wibmete id) ber ^flange eine 33efpred)ung unb wanbte fie | 
feitper in meiner ^rapi! an. Sa jene Qeitfcprift wopl ben i 
wenigften Sefern ber „Homöopatpifcpen Nhmatlblätter" gu= J 
gänglicp fein wirb, erlaube id) mir, pier ba! !Hefultat ber j 
Verfucpe, bie icp bamal! an [teilte, mitguteilen. ! 

„Um bie oon Sßolle gerühmte biuretifdje (parntreibenbe) 
Kraft ber Flores Spiraeae ulmariae gu prüfen, [teilte id) 
mir ein 3nfu! (Nufgup) im 33er^ältni^ 10:200 au! ben in 
ben Npotpefen erhält!idjen getrocfneten Sliiten biefer ^flanje 
per. Set Slufgup pat eine pelle $torbe wie Sßilfener Vier : 
unb einen gufammengiepenben, perben, leicht bitteren ©efcpmad. | ; 

Nach ©innapme oon gwei Keinen Stoffen be! See! am ■ 
Nbenb bei 29. 3)Zär§ 1897 trat in etwa gwei Stunben ftarfer ' 
Harnbrang auf mit einer entfprecpenben Stenge eine! l)ell= ; 
gelben, Haren Urin!. Nacp einem etwa! traumreicpen, fonft ; 
guten Schlafe pielt bie ftarfe Siurefe ben ganzen Vom 
mittag bei 30. 9flärg an. Nuper leistem, pie unb ba auf* 
tretenbem, fd)on am 29. 9)tär§ abenbl gleid) nad) ©enup bei 
mit Nbficpt falt getrunfenen Seel beobachteten £i£eüberlaufen 
über ben Kopf, befonberl bie Dpren, opne eigentlichen Schweif 
aulbrucp bemerfte ich feine weiteren üblen ©rfdjeinungen. Sie 
Unterfucpung bei Urinl ergab ein fpegififcpe! ©ewicpt oon 1020, 
fo lange bie ftarfe Siurefe anijielt, nadjper 1023. Stein 
©iweip, feine galligen (Elemente. ©ine angefteQte ^probe auf i 
bie befannte Salicyl-Neaftion mit Liquor ferri ses- 
quichlorati (Violettfärbung bil weinrote Sinftion bei fepr 
ftarfer Verbünnung bei Acidum salicylicum unb feiner Salge, 
ferner auch ber fälligen Säure ober bei Salicylaldehyd) 
fiel negatio aul. Unb bod^ ift oon Homöopathen unb 2lUo= 
pathen bie in ber ^>flange enthaltene fali$x;lige Säure 
all bal wirffame Sßringip anerfannt. SBäprenb g. 33. gehn 
Sropfen bei Oleum Gaultheriae ober Oil of Wintergreen 
(bal ätperifdje Del ber Gaultheria procumbens, einer norb* 
amerifattifchen Ericacee (Heibefrautart), welchel all Haupt* ; 
beftanbteil ben NJetpplätper ber Saligplfäure enthält, tttnerlid) 
genommen, fcpon nach oier Stunben nach ber betriebenen Nrt : 
unb Nßeife im Harn beutlid) nacpweübar ift, wie id) mid) felbft ■ 
überzeugte, ift jebeufaß! ber Salicylaldehyd ber Flores j 
Spiraeae im Nufgup oon gehn ©ramm ber Vlüten in allgrn | 
Heiner Nienge oorhanben, all bap er djemifdj nadjgeroiefen 
werben fönnte. Nud) im Nufgup felbft famt er mit bem er* j 
wähnten Neagen! nid)t feftgeftedt werben, obwohl er in SBaffer j 
löllicp ift. Srop bei fpurenweifen Vorpanbenfein! biefel | 
Salicylaldehyds, ober gerabe belhalb, bringt er aber bod) ■ 
eine intenfioe Siurefe guftanbe." 

Wlit ber Siurefe allein ift aber bie SBirfung ber Spiraea I 
ober Filipendula nid)t erfchöpft, fonft fönnten wir fie ja auch | 
leidet mit einem anbern, fagen wir Heibenblütentee, erfepetu | 
Sie ^flange hat mit unb neben biefer ©igentümlidjfeit eine | 
gang fpegififdje SBirfung auf rpeumatifdj*gidptif<he Seiben, | 
auf alle ^aftänbe ber harufäuren Siatpefe unb ber Vlutgifte ! 
überhaupt, unb barin beruht ihr Nupm. Sarum oerwenbe i 
ich fie auch fo gerne unb häufig in ber Nefonoalelgeng oer* l 
fcpiebener Kranfpeiten, bie ihre „Schladen" im 33lute guritd* ; 


gelaffen haben. Sie ift ein ,,9tau!fchmeifcer" a \[ tx unwürbigen 
©lemente aul ber 2Birtfchaft unferel Drganilmul. 

Sa el nicht für jeben 9Kagen zuträglich ift, gletd) eine 
grope 9ftenge See gu trinfen, fo befdjäftigte ich i$ on 
im 3 a h r e 1897 mit bem ©ebanfen, eine Spiraea-Sinftur 
herguftellen, aber bie prompte SBirfung oerfagte, weil id) mit 
ben Söllichfeitloerhältniffen bei wirffamen ^ringipl bei 
Salicylaldehyds nod) gu wenig oertraut war. Seither habe 
ich oerfd)iebene gingerjeige erhalten, bie 3Birffamfeit in ein 
Heine! Duantum, refp. in eine homöopathifdje %oxm gu bannen 
unb ein SRittel hetgufteilen, ba! in unferem homöopathifchen 
Säger ba! gu werben oerfpricht, wal Salicyl unb Aspirin 
im allopathifdjen 3veffort bebeuten, b. i). mein 9)tütel wirb 
ein oollftänbigel, gleichwertige! @rfa$mittel für 
Salicyl fein, felbftoerftänblid) ol;ne bie fcfjäbigenben 9teben^ 
wirfungen be! letzteren. 

Spiral habe ich niein homöopathifche! SBittel getauft. 
Salfelbe enthält alfo oor adern ben wirffamen 33eftanbtetl 
ber Spiraea ober Filipendula nebft einigen anberen hamöo= 
pathifchen Komponenten. 3^ betone gum Schlup aber au!= 
brüdlid), bap ich Nachfragen nach Abgabe be! Ntittel! 
unbeantwortet laffen mup, ba gunächftnod)bie! = 
bezügliche technische fragen gelöft werben muffen. 

9£achfchrift. SorfteheHben 3lulführungen habe id) noch 
einige! naebgutragen, wa! gum befjeren ^Berftänbni! befonberl 
ber d)emifchen 3>erbältniffe bienen famt. 9)can mag fiel) näm* 
lief) fragen, ob nicht bie in oiel größerer Duantität oor= 
hanbene ©erbfäure, bie kid)t mit ©ifendjlorib (Sinte) nach* 
weübar ift, ber biuretifch wirffame 33eftanbteil ber Filipendula 
fein fönnte. Sie! ift jeboch nicht ber galt. Senn bie ©erb= 
fäure ergeugt im ©egenteil eine Verringerung be! Harn= 
quantunt!, wie an Ntenfdien fowol)! all an gefunben Sieren 
beobachtet würbe (Sämig). 

Nein, e! ift tatfäcblidj ber Salicylaldehyd, ber ba! 
wirffame ^ringip ift unb ber trop ober eben gerabe wegen 
feiner geringen Nt enge bie biuretifdjc unb blutreinigenbe 
SSirfnng h erl1 orbringt. Qd) mad)e hier noch auf ein febr 
beliebte! Volflmittel aufmerffam, ba! feit uralter faxt all 
Vlutpuper gilt, nämlich auf ba! Stiefmiitterd^en, bie 
Viola tricolor. Noch bei biefer Vflange ift höd)ft wahr* 
fdjeinlidi eine salicylaldehyd-artige Subftang ber wirffame 
33eftanbteil. Sod) l) a t Viofa tricolor nid)t bie gang gleidte 
38irfung!fpl)äre wie Filipendula, weil ihr Veftanbteil an 
Salicylaldehyd wieber mit anbern Elementen gepaart ift all 
bei Filipendula. Unb barauf fommt e! lehr an. Sähet 
ifoliereu wir mit Necht uidit ben Salicylaldehyd für [ich, 
fonbern laffen tl)n im Verbanb feiner ^Begleiter, wa! erft 
red)t feine SSirfung entfaltet. Sarum hat and) für int! jebe 
Spange eine anbere 3Birfung!fpl)äre, weil wir ihren SotaL 
gepalt aulgiehen, unb ba! ift ber grope Vorfprnng ber H^möo* 
patpie oor ber Nflopatpie. 


3ur QSefyöttbtuttgätoeife Ucbctbctttö tmb 
bet fttatrettben 6el)tienfd)eibenetttsünbung. 

SSon Dr. SSirgsHarllrupe. 

©in 11 eherbein (©angliott) entftept burd) forcierte 
(überftarfe) Ntulfeitätigfeit, inbent bie ftet! pin unb per fiep 
bewegenbe Sepne burep ipre Hülle, bie Sepnenfcpeibe, gleid)fam 
ein Sod) burdjfd)eitert ober and) burd) eine gewaltfame 33e= 
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megung bireft biefelbe gurn retten bringt, fie burcftlöeftert. 
Die foUoibe (leimartige) ©eftnenflüffigfeit, roelc^e als ©Untiere 
gum ©cftlüpfrigmacften ber ©eftnen bient, tritt auS ber ab* 
norm entftanbenen Deffnung in bie umgebenben fyleifd^^ unb 
KuSfelgemebe burd), anfangs nod) ftüffig, fpäter aber gu 
einem brettftarten folloiben klumpen erftarrenb, äf)nlicf; rnie 
Kollobium, wenn eS an bie Suft fommt, feft rnirb nnb er* 
ftarrt — baS fogenannte Ueberbein ift ba. Kan finbet eS 
am ftäufigften auf bem jQanbrüden unb über bem £>anbgelenf, 
man tann eS ftier aud) als eilte AuSftülpung, eine Art Hernie 
(Srueft) aus bem ©elenf felbft betrauten. Kürglid) tarnen 
mir gugletd) gmei frifcfte gälte oor. (SS banbeit ficb um gmei 
jugenblufte Arbeiter non etwa 16 — 17 gaftren. DaS Ueber* 
bein mar in beiben gäden gang meid). gd) oerfucftte, burd) 
eine bide iQoftlnabel bie Kaffe bet bem einen gu entleeren, 
aber fie mar fo btd folloib, bajs nur fpärlidje glüffigfeit 
burd) bie ^oftlnabel abgtng. Da brüdte idft feitlicft auf bie 
©efcftmulft unb bie gange glaSftede lodoibe Kaffe tarn burd) 
bie Deffnung an bie Oberfläche: baS Ueberbein mar geteilt, 
©benfo machte ich eS mit bem anbern Arbeiter, gd) hätte 
nie geglaubt, baft eine fo grafte innig gufammenftängenbe Kaffe 
burcft eine fo enge Deffnung Durchgang finben fönnte. Vorfter 
hatte ich ftomöopatftifcfte Mittel gegeben, hatte aud) Kodobtum 
aufpinfeln laffen, bie fletne ©fcfdjmulft mürbe gmar bünner, 
aber bie Seftanblung mar bod) nic^t fo rabital raie obige 
fpunftion. — 

Alte oerhärtete Ueberbeine habe ich mittels Silicea innere 
li<h nnb Kodobium äufterüdft oft gum feilen gebracht, gn 
ber Sftirurgie macht man eS befanntlich fo, baft man baS 
Ueberbein mittels eines flehten fdjneibenben gnftrumentS ooit 
einer flehten. ©inftidjöffnung auS nach allen Dichtungen ger* 
fcftneibet unb gerfletnert unb aisbann bie gerfdftnittenen -Kaffen 
fterauSbrüdt. SBenn bie Ueberbeine über beut ipanbgelenf 
fiften, fo beftinbern fie häufig bie Arbeit infolge oon un* 
angenehmen ©mpfiubungen unb ©Chinesen, gn einem folgen 
galle hatte ich einmal mit Silicea unb Aufpinfeln oon gobo* 
formfodobium, melcfteS reforbierenb (anffaugenb) mirft, einen 
burcftfdjlagenben ©rfolg. Sei forcierter Arbeit, gumal bei 
ftarfem AuSminben oon ©chmäntmen, <Qanbtüdftern ufrc. braucht 
bie ©ehnenfcfteibenhaut nicht immer gu planen, fo baft ein 
Ueberbein entfteht, eS entfteftt aber leicht aisbann eine ©nt* 
giinbung biefer <gaut, meld)e baS ©ftarafteriftifefte hat, bnfe 
bie Seroegungen ber ©ebnen mit einem fnarrenben ©eräufci) 
antraorten, oieüeicht auch beShalb, metl burd) baS geraaltfame 
gerren bie innere ©eftnenftautftüde raul) unb uneben gemorben 
ift. Die Allopathie behanbelt folche ©ntgünbungen ftödjft un* 
groedmäftig mit ©ipS* ober Kontentiooerbanb, inbem man zu¬ 
weilen ben Serbanb 4 —6 SBocften liegen läftt. Da bie ent* 
günbeten Partien, bie mit ©ntgünbungSmitteln behanbelt merben 
fodten, auf folcfte SBetfe leicht oerfleben unb oermacftfen, fo 
fomrnt eS oft 51 t einer oölligen ©teifigfeit ber £>anb. Söenn 
eS ja aud) graeifelloS richtig ift, baft bie forcierte Dätigfeit 
eingeftellt merben ntuft, menn eine balbige Teilung ber betreffenben 
§anb erfolgen foll, fo tann eine abfolute Dufte bod) nieftt allein 
helfen, »ebenfalls fann fie bie innere antipftlogiftifefte (entmin* 
bungSraibrige) Seftanblung gegen bie ©ntgünbung nieftt erfeften. 
Da bie Adopatftie aber ntcfttS bireft §etlenbeS ftat, fo fucftt 
fie eS in ber Dufte, b. ft. in bem DicfttStun, mäftrenb fie 
fonft ber £omöopatftie baS DicfttStun mit Vorliebe gum Vor* 
rourf macftt. Oft fornmen folcfte oerfteifte ©elenfe in meine 
Seftanblung, id) befomnte fie meift mittels ftomöopatftifcfter 


Seftanblung unb ber oon mir in meinem „©elbftarjt" be* 
fcftriebetten DoSmarinfalbe mieber in Drbnung. gnnerlieft ge* 
geben befeitigt etroaS Aconit unb Belladona bie fnarrenbe 
©eftnenftautentgiinbung in einigen Dagen, oft genug ftabe idft nodft 
bie Seute babei arbeiten laffen. Die beliebten gob*^3infelungen 
ober bie Kantftaribenpflafter, melcfte, rnie id) in meiner „Augen* 
biagnofe" naeftgemiefen ftabe, aud) braune glede in bem griS* 
bitbe ftinterlaffen, alfo feftr fcftäblicft fittb, tann man bei einer 
fo rationellen einfachen Seftanblung oöHig entbehren. 


1 

3füu Jraucn uttl> IDüUbc. 




Heber 6c^meräftittung bei ^rauenleibett. 


(<5d)tu&.) 

§anbelt eS fieft nicht um af'ut entgünblidje ©eftmergen 
fonbern um einen fdjteidjenben ^5rogeft, bei bem bie ©eftmergen 
abroedftfelnb halb ftärfer halb fcftraäcfter auftreten, aueft mieber 
gang nad)laffen, bann bürfte bie Anmenbung oon §\%e im 
allgemeinen meftr ©rfolg oerfpreeften als bie Anmenbung oon 
Äälte. Die §i^e fann troden ober feucht gur Anmenbung 
fornmen. Drodene §i^eanmenbung gur ©cftmergftillung fann 
in gorm oon fteiftent ©anbe ober Eräuterfiffen erfolgen, bie 
auf bie fdjmergftafte ©teile aufgelegt merben. Audj ^eiftluft* 
bufd)en ermeifen fieft oielfacft als gute ©dftmergftiHer, boeft finb 
bagu befonbere, nidht gang billige eleftrifcfte Apparate mit An* 
fcftluft an eine eleftrifcfte gentrale notmenbig. DaSfelbe gilt 
oon ben eleftrifcften Dauerraärmern ober eleftrifcften Rata- 
plaSnten, bie auS meftr ober meniger groften feuerfeften biden 
©tofffleden befteften, in bie feine eleftrifcfte £eitungSbräftte eiti* 
gearbeitet finb; burd» Anfcftluft an eine eleftrifcfte Kraftquelle 
merben biefe gleden erftiftt unb bann auf ben Selb ober inS 
Kreug ufm. aufgelegt. Da fie fieft gut an jjebe Körperform 
anfeftntiegen unb fie babei letd)t unb meieft finb, ift iftre An* 
menbung feftr angenehm. 

gn maneften gälten mirb bie feueftte SBärme als an* 
genefttner unb mirffamer empfunben als bie trodene. Die 
befannteften AnmenbungSformen bafür finb bie fogen. Kata* 
plaSmen ober 33reiauflagen. ^BaS für Sr ei man ftiergu nimmt, 
ift giemlicft gleichgültig; bie einen beoorgugen Seinfamenbrei, 
bie anberen Srei auS SodSftornflee ober auS gerftampften 
Kartoffeln u. bergl. Vorauf eS anfommt, ift nieftt fo feftr 
ber Stoff, auS bem baS KataplaSma ftergefteHt ift, als oiel* 
meftr bie feudftte Aßärme. UebrigenS fallen biefe KataplaSmen 
nieftt nur marm, fonbern fo ftei| als möglich fein, oftne bag 
bie ©efaftr einer Verbrennung gu befürchten ift. SefonberS 
bei folifartigen ober Krampf)eftmergen, g. 33. Darm* ober ©allen* 
fteinfolif ober fonftigen Krampffcftmergen, bie fieft an bie 
Kenftruation anfd)lief 3 en, müffen bie Auflagen, menn fiefeftmerg* 
ftidenb mirfen follen, fo fteip als irgenb möglid) fein. Dodh 
muft mau aud) barauf aeftten, ba§ man bie KataplaSmen nieftt 
gu feftraer macftt, fonft ermeden fie burd) iftr ©emieftt iftrer* 
feits mieber neue ©eftmergen. Aber nieftt nur fteifte Auflagen 
fonbern aud) fteijge Säber g. S. redftt fteifte ©i^bäber ober 
aueft fteifee <galb* unb Vollbäber tömen fid) bei fcftmergftaften 
grauenleiben fcftmergftillenb unb fteilenb gugleicft ermeifen. 

Dbmoftl ieft, rnie oben gefagt, über argneilidfte Dfterapie 
in biefem Auffa^ nieftt fpredjen rcoHte, mödftte idft boeft, an* 
gefidfttS eines oon Saienfreunben ber ^omöopatftie oft be* 
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gangenen geßlerS an biefet ©teile bocß birg einfcßalten, baß 
bort, wo eS fid) um eine mit ©cßmergen einßergeßenbe afute 
Entgünbung im Unterleibe ßanbelt, baS mit 9füdfi<ßt auf baS 
gieber gewößnticß ßerangegogene Aconit gumeift ni<ßt am ^ßlafee 
ift unb beSßatb auch wirfungSloS bleibt, wie ja überhaupt* 
Aconit fein Unioerfalmütel gegen aEe möglichen gieberguftänbe 
ift. Dies muß man im 5luge behalten, um fich oor Ent= 
täufdßungen §u fcßüfcen. 53effer jebenfaES als Aconit wirb 
bei fieberßafcentgünblicben UnterleibSf cßmergen ber grauen in 
oieleu fallen g. 33. Belladonna unb Bryonia paffen. Doch 
bieS nur nebenbei. 

©ehr wichtig für bie ©cßmerglinberung bei Unterleibs* 
leibenben grauen ift bie 9tüdficßt auf bie Verbauung. ' 
Einerseits foE jebe SEagenüberlabung unb ftarfe DarmfüEung, • 
befonberS burcß 3 u M r fcßweroerbaulicßer, blähenber ©peifen 
oermieben werben; anbererfeitS foE für regelmäßige unb er¬ 
giebige ©tuhlentleerung ©arge getragen werben. ES ift ja 
auch oßue weiteret oerftänblicß, baß ein nicht gu ftarf ge* j 
fpannter Darm ben weiblichen S3edenorganen weniger läftig j 
werben wirb, als ein burch h arte Sotmaffen gefüllter ober j 
burcß ©afe ftarf auSgebeßnter, ber feine Dtacßbarfcßaft leicht ; 
brüden ober gerren fann, gumal wenn gleichseitig 53 erwacßfungen ! 
oorhanben finb. DaS am fcßneEften gum $iele führenbe unb | 
babei, wenn oorficßtig geßanbßabt, zugleich gang um j 
fcßulbige DarmentleerungSmittel ift ein richtig appliziertet j 
Äliftier. freilich foE man beffen Slnwenbung ebenfowenig gur ; 
©ewoßnßeit werben laffen wie fonftige „Abführmittel". Qux | 
rechten geit unb in rechter SBeife angewanbt, fann eS jeben* j 
faES gur ©cßmergftiEung fehr oiel beitragen. Audß 53leibe* j 
fliftiere fann man gur ©cßmergftiEung, bei Unterleibs* 
främpfen g. 53., oerwenben. 53leibefliftiere fReißen fie, weil 
ihr gnßalt im Darm oerbleiben unb bort gur Auffaugung 
fommen foE. Dem S3leibefliftier muß jeweils ein Ent* | 
leerungtflifticr oorangefdjidt werben, um ben Darm gu reinigen | 
unb für baS Sleibefliftier $laß gu maßen. Um burch ein j 
folßeS 53teibefliftier fcßmergftiEenbe SBirfung gu erzielen, muß , 
eS möglichft h ^ genommen werben; man bebient fich bagu j 
gewöhnlich eines neroenberußigenben DeeS, 5 .53. einer 3JJifcßung i 
oon ÄantiEen* unb Salbriantee. Daß für Regelung beS 
©tußlgangeS oor aEem auch bie gefamte EmäßrungSweife 
ßocßwicßtig ift, barf nießt oergeffen werben. 

Ueberßaupt muß immer wieber barauf ßingewiefen wer* 
ben, baß wir unS, woEen wir wirflicß Dauererfolge erzielen, 
nicht auf bie 53ehanblung beftimmter, befonberS quälenber 
ÄranfßeitSfpmptome befcßränfen ober fie gur tgauptfacße ntadhen 
bürfen. Die Hauptfadje ift unb bleibt unter aEen Umftänben 
bie AEgemeinbeßanblung, b. ß. baS, baß wir unerntüblich be* 
ftrebt fein foEen, ben gangen Organismus unb aEe feine 
gunftionen — oor aEem auch mit Stüdficßt auf baS, waS 
unS hier beschäftigt, baS Sieroenleben ber grau — unter 
möglichft günftige 53ebingungen gu fteEen. Die 9tatur ßat 
unter aEen Umftänben, fofern eS fich um noch lebenSfräftige 
ÜRenfcßen ßanbelt, baS 53eftreben, bie franfhafte ©törung felbft 
wieber aus bem 5ßege gu räumen. Der Äranfe ßat nur bie 
Aufgabe, bie 9tatur in biefem ißrem 53emüßen gu unterftüßen 
unb beS ArgteS Aufgabe ift eS, bem $ranfen ben 5ßeg ßiergu 
gu weifen. Die 3 u h^f ena h me ßomöopatßifcßer Argneimittel 
ift ein Deil biefeS SBegeS; ber anbere nocß wichtigere Deil 
beS SBegeS ift, baß wir burch eine oernunft* unb naturgemäße 
SebenSweife aEe Hemmungen aus bem Sßege räumen, bie ber 
Entfaltung beS natürlichen ^eilprogeffeS im SBege fteßen unb 


oielleidjt fogar mitßhulbig finb an ber Entfießung unb bem 
gortbefteßen ber Sranfheit. Werfen wir unS oor aEem baS: 
5lEeS, waS ben Körper gefunb erhält, ift and) geeignet ißn 
wieber gefunb gu machen; unb aEeS waS geeignet ift, ben 
Körper franf gu machen ober bocß feine SBiberftanbSfähigfeit 
gu fcßwädhen, muß unbebingt entfernt werben, wenn wir auf 
gange unb bauernbe Teilung rechnen woEen. 

Dr. med. ^ermann. 


Heber bie 93e^attbtttng »ott ©<^tangenbiffett 
o^tte 2lUo^ol 

habe i(ß in ber oon mir mitgeleiteten iEuftrierten JIEonat- 
feßrift „^eEauf" (SJiimiroerlag, ©tuttgart, Degemberßeft 1913) 
einen äuffaß gefeßrieben, ber woßl autß für bie Sefer ber 
„^omöop. aRonatSbl." oon gntereffe fein bürfte, umfomeßr 
als wir anfeßeinenb gegenwärtig in einer gaßreSgnippe fteßen, 
in ber bie ftreugottern ßäußger oorfommen als früher. Der 
Sluffaß lautet: 

gcß erßielt fürglicß eine Anfrage feitenS eines Sllfoßol- 
gegnerS, wie benn ©cßlangenbiffe fonft beßanbelt werben 
foEten, wenn man fie nicht mit ben bisher üblichen großen 
beengen oon 5llfoßol beßanbeln foE? Die grage i|t tatfäcßlicß 
oon nicht gu unterfcßäßenber 53ebeutung unb ift bisher meines 
SBijfenS in unfern Slättern nießt beßanbelt worben. Eße icß 
an bie 53 eantwortung biefer grage felbft geße, möd;te icß oor* 
auSfcßiden, baß bie ©efäßrlicßfeit ber ©cßlangenbiffe in Europa 
lange nießt fo groß ift, als man gewößnlid) benft. 9tur 3 bis 
10 % aEer ©ebipenen erliegen bem ©cßlangenbiß, bie anbern 
genefen, wobei aEerbingS bie §etlungSgeit fieß oft giemlicß 
lange ßinauSgießt. Diefe oerßältniSmäßig geringe ©terblicßfeit 
ift eine ber ^auptftüßen beS faft unerfcßütterlicß erfeßeinenben 
Dogmas oon ber Unentbeßrlicßfeit beS SllfoßolS bei ber Tei¬ 
lung oon ©cßlangenbiffen. 2Benn biefem Dogma gulieb biSßer 
naße an 100% aEer ©ebiffenen mit 5llfoßol beßanbelt würben 
unb wenn im Durcßfcßnitt nur 5° 0 ftarben, fo ift eS leicßt 
erflärlicß, baß jeber neue gaE als neue 53eftätigung biefeS 
Dogmas imponierte. ES liegt in ber 9ktur eines Dogmas, 
baß bei einer oermeintlicß fo gefährlichen ©aeße faum ein 
3 )tenfcß wagte, einem ©ebiffenen eine fo bemäßrte ^panacee 
oorguentßalten, fo baß oergleichenbe 53 eobacßtuugen über ben 
©terblicßfeitSburcßfcßnitt bei folcßen ©ebiffenen, bie mit Sllfoßol 
unb bei folcßen, bie oßne 5llfoßol beßanbelt würben, biSßer 
feßlen. §iegu fomint no^ ein llmftanb, auf ben befonberS 
Dr. golitf (ßer ßinweift: „Der 5lIfoßol bewirft gunäcßft eine 
ßeitere Erregung unb fpäter eine 33ebufelung mit Aufhebung 
ber ©d;mergempfinbung unb ßauptfädilicß beS SlngftguftanbeS, 
fo baß ber ©ebiffene felbft unb bie Umgebung burdjauS ben 
Einbrud befommen, baß eS fich hiebei um baS foforüge Ehu 
treten ber gewünfdjten Slrgneiwirfung unb um S 3 efferung ßanble." 

3tun ßaben Dieroerfudße geleßrt, baß in oielen gäEen 
Diere, bte man oon ©eßlangen beißen ließ unb benen man 
nad)ßer bie übließen großen Dofen oon 3llfoßol oerabreießte, 
an ber hoppelten 5ßirfung beS ©cßlangengiftS unb beS 5llfo- 
ßolgiftS fritßer ftarben als ÄontroEtiere, bie man oßne 3Ufo= 
ßol ließ. 

gcß ßabe in meiner $pra£iS ben Sllfoßol als Heilmittel 
feit einer gangen s Jteiße oon gaßren ooEftänbig aufgegeben 
unb ßabe gar feinen ©runb, ber mir bie Dtüdfeßr gur alten 
S3eßanblungSweife naßelegeit würbe, gcß würbe rnieß beSßalb 
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Jeinen Slugenbltcf befinnen, audp einen non einer Solange ge= I 
biffenen Kranfen ohne fflfohol gu bepanbeln. g<h würbe 
empfehlen, alSbalb bie Wunbe auSgufaugen unb fie nad$er 
burd) baS nächfte befte Vrennmtttel: glüljenbe Kohle, glühen* 
beS Eifen ober bergt, guneräpen; weiter: baS gebiffene ©lieb 
oberhalb ber VijsfteEe ftarf gu umfdpnüren, fo bab baS in ber 
Wunbe immer oon neuem ber Vergiftung auSgefepte Vlut 
nur fetyr langfam ober gar nicht mehr in ben aEgemeitten 
VlutiretSlauf gelangen fann. Wenn ber Söerle^te gu Haufe 
ober im Kranfenpaufe angelangt ift, wirb bie gange Wunbe 
auSgefchnitten; bann werben burd) einen oberhalb ber Wunbe 
gelegenen Querjcfmitt alle 33Iut= unb Spmppgefäfje burdptrennt 
unb nötigenfalls oerbunben unb barnad) bie Umfdpuürung beS 
©liebes nur gang aEmäbltep gelöft. innerlich werben adpl 
tropfen Salmiafgeift in einem falben Siter beiden HoEunber* 
bilden* ober SinbenblütenteeS oerabreidpt unb bem Kranfen 
empfohlen, biefen Zet fobalb wie möglich gang aufgubraudpen. 
®ann wirb er in eine SDampfpacfung gelegt, inbem man ihn 
mit einem in peipeS Waffer getaudjten Seintuch unb barüber 
mit einem trocfenen wollenen Sud) umpüEt; barnach legt man 
it;m rechts unb ItnfS eine Vngapl heiler ^^üge an. Vud) 
bie Einfprifeung grober Wengen oon pppfiologifcper Kochfalg* 
löfuug unter bie öaut ober ber SDauereinlauf oon folcper Kocp* 
falglöfung in ben Waftbarm ift empfehlenswert, ebenfo bie 
Verabreichung grober Wengen oon glüffigfeit überhaupt: 
frtfcpeS Waffer, Wtneralwaffer, Sraubenfaft ober ähnliche ©e* 
träitfe, fo bab ber Körper oon recht oiel glüffigfeit burchfpült 
wirb, bie bei ihrer SluSfcpeibung möglidhft grobe Wengen oon 
Schlangengift mit [ich h^ uau ^f^h r t. S)ie euphorifche Wirfung 
beS VlfopolS fann mit Vorteil erfe^t werben burdh tröftenbeS, 
hoffnungSoerheipenbeS, ruhiges unb fropeS Venepmen ber Um* 
gebung. Vach meiner Erfahrung bei ber Vepanblung aller 
anbent Kranfpeiten bin ich gang fidjer, bab wir auf biefe 
Weife gurn minbeften feine fRechteren, waprf (peinlich fogar 
beffere Erfolge erzielen werben, als bei ber bisher üblichen 
Vlfopolbepanblung, bie gubem noch bie grobe ©efapr in fiep 
birgt, bab man im Vertrauen auf bie Heilfraft beS SllfopolS 
in ber Vefolgung aller anbern Wabnal)men läffig wirb, wo¬ 
gegen ich feft überzeugt bin, bab auch bisher biefe anbern 
Wabnaljmen weitaus wichtiger für einen Sd)langenbiboerlebten 
waren als ber Vlfopol." 

Soweit mein Vuffab in „HeEauf". gür bie Sefer ber 
„fiomöop. WonatSbl." möchte id) noch pingufügen, bab ich 
nach vielerlei Erfahrungen für bie Vacpbepanblung, nachbent 
bie oben gefchilberten erften Wabnahmen getroffen finb, baS 
©ift berfelben Schlangenart, oon ber ber Patient gebiffen 
würbe, in ber 30. ©egimaloerbünnung oerabreichen würbe, 
alfo g. V. bei ber Kreugotter: Pelias berus 30 D. 3)aS 
Wittel ift in ben groben 3 en l ra ^ a P°^ e ^ en 3 U befommen. — 
äülenfaüS fönnte man fich eine gut Vot genügenbe Verbitn* 
nung beS ©iftS fetber perfteEen, wenn man ben 3npalt beS 
©iftbläSchenS ber betreffenbett Sdjlange, fofern man fie rtad) 
bem Veiben fangen unb töten fann, in einem Kübel ooü reines 
Waffer oerteilt unb oon biefem aEe Stunben einen fleinen 
Kaffeelöffel uoE oerabreicht. 2lucp baS oon ben tropifcpen 
Scplangenbefcbwörern geübte Verfahren, bem Kranfen bie Seber 
ber betreffenben Schlange gu oerabreichen (verrieben), palte 
gar nicht für fo bumm, als eS auSfiept. — Später würbe 
ich Belladonna unb gulept Arsenicum album empfehlen. 

Dr. leib er er, pomöop. Slrjt, Ulm. 




\Öont$o}>athifd)e 3entrat^?t^othefe t>on 5>ofrat B* 
SDlatyer in Gannftatt* ^au^t^reiSUfte* 

©ewiffermaben als 2 lbfcplub umfangreicher Erweiterung* 
bauten, bie ber Oon 3apr 31 t 3apr anwacpfenbe ©efcpäftSbetricb 
bringenb nötig gemacht potte, unb gerabe recht gur Eröffnung 
ber Stuttgarter ©efunbpeitSauSfteEung, auf ber Hofrat V. WaperS 
3entraP5lpothefe als einzige pomöopatpifcpe oertreten ift, labt 
bie girrna in 5. SluSgabe eine neue §auptpreiSlifte erfcheinen. 
Veben bem reichhaltigen Verzeichnis fjomöopat^ifd^er Wittel im 
allgemeinen in allen formen unb 5lntoenbungSweifen, ber reid)en 
SluSWahl an ^auSapotpefen aller 3lrt, ber groben ^luppl bon 
fpezieüen Slrsneimitteln nach ©djübler, Vec^elp, Wattei, Vabe- 
macher, Säger, ©enfel, gelte, ber für ßaien befonberS praftifdpen 
„©ebrauch^anweifung gu einigen änberlid)en Wittein", ift bon 
befonberem Sntereffe bie grobe Slnjahl ( 22 ) bon Vilbern beS 
gef amten ©efdjäftsbetriebs nebft erläuternbem ZtiL Vilber unb 
Zeit 3 eigen in ihrer Weife mit wünfhenSwerter deutlich feit, bab 
eS mit ber Homöopathie nicht abwärts geht; bie ftetige SluS= 
behnmtg beS Wegen feiner Quöerläffigfeit bon jeher rühmlichft 
befannten ©efdhäfteS (wie übrigens bie 2luSbehnung aller homöo* 
pathifdhen 3 entralapothefen) wirb fo p einem guberläffigen ©rab- 
meffer beS fortfd)reitenben homöopathifchen ©ebaufenS, woran 
alle Anhänger ber Homöopathie ihre aufrichtige greube haben 
müffen; fie wirb zugleich aber auch pm unanfedptbaren VeweiS 
bafür, bab — Wir möchten, bab bieS recht biele allopathifdpe 
Kollegen beS Herrn SlpotheferS Waper läfen unb begriffen — 
bie Homöopathie ben Slpotfjefer nid^t ruiniert, am allerwentgften 
bei gemiffenpafter unb suberläffiger ©efdpäftSführung. 

^)ab bie !prei§lifte^ getreu bem allgemeinen Vraudp ber 
beutfdpen homöopathtfdjen 3entral4lpothefen, im Slnhang einen 
fleinen Vatgeber zum ©ebrauch ber widptigften homöopathifepen 
unb ber Sdpübler’fdpen Wittel bei ben päufigften Kranfpeiten 
bon Kinbern unb Erwadpfeuen entpält, Wirb fie ben greunben 
ber Homöopatpie unb ber girrna nur wertboüer madpen. Wir 
empfehlen fie baher allen unfern Sefern angelegentlidpft; fie wirb 
foftenloS unb poftfrei bon ber girrna abgegeben, liegt felbft- 
berftänblidh auch tit ber ©efunbheitSauSftellung zu jcbermannS 
Einfi^tnahme jeberzeit auf. W. 

3Ra^nahtnen unb ‘Belehrungen jnr Befärn^fung ber 
S>ip>^tt>erie r guglexdh ein Veitrag gunt 2)eSinfeftionSwefen. 
Von Web.=9tat Dr. Vad)mann. H am ^ ur 9 1914. Vor= 
trag beS VEgent. Veobad)ter (Hugo Erbmann). 14 S. 30 ^. 
©ine non ben 23orftänben bei* „^ebijinifcp^biologtl^en ©e(eU[cpaft” 
unb beS „2)eutfcpen SlerjteoeretnS für ppijfifaliicp'biätettfcpe Sperapie 
(^aturpetllepre)" perauSgegebene glugfcprift, bie ftep bie Aufgabe ftellt, 
bie ©rnnbfäpe ber ©euepenbefämpfung überpanpt unb ber 2 )ipptperies 
betämpfung im befonberen, mie fie non ben ärgttiepen Vertretern neu? 
jeitücper mebisinifd^er Veformbeftrebungen aufgefteUt morben finb, in 
roeüere Greife ber Eebübeten ju tragen. ©S märe 31 t münfepen, bap 
biefe Eeine ©cprtfi bie Veacptung finben möcpte, bie ipre Urpeber er< 
poffen unb bie fie mirfücp oerbient. Dr. 


Uebelfeit unb Dfymnadjten morgen^ uor bem griifjftücf, 
nadjfyer gebeffert, forbern Sepia; befouberä menn bte ©e(id)t3= 
färbe erbfat)l ift, fann bie 2Baf)l nidjt jroeifetfiaft fein, tatarebe 
beä 3tafen=3facbenraumä mit Abgang oon groftett, fefnoarjen 
klumpen oerfmrteten ©d)leimeg roerben burd) Sepia gebeffert; 
Elaps corallinus, ba? ©ift ber brafilianifd)en Korallen» 
febtange, ift übrigens hier auch ein ÜJtittel oon mächtiger 
SBirfung. 
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Regensburg 

liefert 

sämtliche homöopathische and 
elektro-homöopathlsche Medi¬ 
kamente, Urstoffe und Speziali¬ 
täten, Tabletten, Haus-, Reise- 
und Taschen-Apotheken. 

Versand nach allen Ländern. 
Broschüren und Preislisten kostenlos. 


Richard Heise's 

Sanatorium und Erholungsheim „Grund“ 

in Walzenhausen (Schweiz) am Bodensee. 


Besonders erfolgreiche und wirk¬ 
lich individuelle psychische Be¬ 
handlung bei allen Arten Ge¬ 
müts- und 


Durch vieljährige praktische 
Erfahrungen vervollkommnete 
operationslose Behandlung von 


Nervenleiden 


Frauenleiden 


Es werden nur wenige Patienten aufgenommen, damit für 
jeden Kranken auch genügend Zeit zu einer wirklich gründlichen Be¬ 
handlung vorhanden ist. Sehr mäßige Preise. Weitere Auskunft 
und Prospekt kostenfrei. — Briefporto 20 Pfg. 



ümöupaffjtltfic 3fIärdnJ|tn u. ©lajet alfer Br! 

in feinfter Sluäfüljrung, auf SBunfcf) audj geäraudjäfertig. 

2c. finb gu bej. burtf) E. P. Hahmann, Barmen. 


Julius Hensels Nährsalze und 
„Schokomaya“-Yoghurt-Präparate 

finden in der homöopathischen Praxis immer mehr 
Anerkennung und Verwendung. 

Verlangen Sie Offerte und Literatur! 

Henselwerke Julius Hensel, 
Cannstatt-Stuttgart und Wien. 


Von mir verfaßt und zu beziehen sind folgende Broschüren: 

Selbstarzt Mk. 2.—. Nervosität Mk. 1.50. Diagnose 
aus der Irls des Auges Mk. 2.—. Unterrlchtsbüchlelu 
für Mütter Mk. 1.20. 

Dr. Wirz, Karlsruhe i. B., Georg-Friedrichstr. 2. 


H a u p t n i e 

der Homöopathischen Zer 

von Prof. Dr. Maucli (Geschäftsführer 

In Aachen: Münster-Apotheke, Apotheker Micheels. 

„ Augsburg: St. Josephs-Apotheke, Apotheker Deubert. 

„ Berlin N: Zions-Apotheke, Apotheker J. Semmel. 

„ Bremen: Einhorn-Apotheke, Apotheker Stüsser. 

„ Crefeld : Löwen-Apotheke, Apotheker Lehmkühler. 

„ Dortmund: Einhorn-Apotheke, Apotheker Osterholt. 

„ Duisburg: Adler-Apotheke, Apotheker Klostermann. 

„ Durlach i. B.: Einhorn-Apotheke, Apotheker Gartzen. 

„ Düsseldorf: Sonnen-Apotheke, Apotheker Landmann. 

„ Ebersbach a. F. Lang’sche Apotheke, Apotheker Lang. 

„ Essen a.d.Ruhr: Engel-Apotheke, Apotheker Oesterley. 

„ Esslingen a.N.: Schwanen-Apotheke, Apotheker Hackh. 

„ Frankfurt a. M. : Adler-Apotheke, Apotheker Tuch. 

„ Freudenstadt: Adler-Apotheke, Apotheker Berblinger. 

„ Gebweiler i. E.: Rebert’sche Apotheke, Apotheker Rebert. 

„ Halberstadt : Kaiser-Apotheke, Apotheker Ribbentrop. 

„ Hanau a. M.: Hof-Apotheke, Apotheker Krug. 

-3 

^der lagen 

itral-Apotheke Göppingen 

: Apotheker Carl Müller) befinden sich: 

In Heidelberg: Universitäts-Apotheke, Apotheker Gieser. 

„ Karlsruhe: Internationale Apotheke, Apoth. Lindner. 

„ Kempten: Adler-Apotheke, Apotheker Fuchsberger. 

„ Kirchheim u.T.: Adler-Apotheke, Apotheker Hölzle. 

„ Köln a. Rh.: Apoth. z. gold. Kopf, Apoth. Warkentin. 

„ Langenargen: Bass’sche Apotheke, Apotheker Bass. 

„ Mainz: Löwen-Apotheke, Apotheker Weibhäuser. 

„ München: Storchen-Apotheke, Apotheker Vogl. 

„ Oberhausen (Rheinland) : Kronen-Apotheke, Apoth. Brenken. 

„ Pforzheim: Schumacher’scheApotheke,Apoth. Kessler. 

„ Ravensburg: Löwen-Apotheke, Apotheker Liebendörfer. 

Regensburg: St. Emmeran-Apotheke, Apotheker Rehm. 

* Reutlingen: Losch’sche Apotheke, Apotheker Losch. 

„ Schramberg: Kniess’sehe Apotheke, Apotheker Schott. 

* Saargemünd: Löwen-Apotheke, Apotheker Götze. 

„ Saarbrücken: Apotheke am Markt, Apotheker Schneider. 

„ Wiesbaden: Viktoria-Apotheke, Apotheker Rau. 

Generaldepot für Österreich-Ungarn: 

in WELS: bei Apotheker Tropper, Einhorn-Apotheke. 

Generaldepot für die Schweiz: 

in BERN : bei Apoth. Münch, Aarberggassen-Apotheke. 
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Homöopath. ZentraMpotheke Göppingen, wrttbg. 

Gegründet 1865 von Professor Dr. Mauch 

Geschäftsführer : Apotheker ß. Müller ~~~ Telephon Nr. 437 

Rein homöopathisches Medizinal' und Exportgeschäft 

Versand sämtlicher homöopath. Medikamente und Spezialitäten in allen Formen. 



Dr. Zimpels Spagyrische Heilmittel • essenzen aus homöopathischen 

Heilkräutern durch geeignete spagyrische Behandlung dargestellt. 



Dr. Schüssiers biochem. Funktionsmittel. Clerk’s Complexe-Mittel. 

Homöopathische Literatur. — Haus- und Taschenapotheken. 

Reellste, sorgfältigste Bedienung und prompte Lieferung. — Billigste Preise. 

Die titulierten homöopathischen Vereine erhalten auf ihre Bestellungen einen entsprechenden Rabatt. 

Wer sich für Homöopathie interessiert, 

der verlange die gratis und franko erfolgende Zusendung der grossen mit interessanten Aufsätzen 

versehenen, reich illustrierten Preisliste. 


PlSCIH = S 


Homöopath. Ersatz für den Lebertran. 

In jahrelanger Praxis jetzt glänzend erprobt, von homöo¬ 
pathischen Aerzten bevorzugt und in vielen homöopathischen 
Vereinen und Familien bestens eingeführt, bildet das Piscin 

den besten homöopathischen Ersatz für den Lebertran. 

Unübertroffen in der Anwendung als völlig geruch- und ge¬ 
schmackloses Präparat in den Fällen, namentlich in der Kinder¬ 
praxis, wo aus Geruchs- und Geschmacks-, sowie aus Ge¬ 
sundheitsrücksichten der Lebertran nicht eingenommen werden 
kann und schwer vertragen wird. 

In jeder Familie, wo es sich bei skrofulösen, rhachitischen oder 
blutarmen Kindern darum handelt, Lebertran zu geben, mache 
man einen Versuch mit unserem Präparat, das nicht teurer ist 
wie Lebertran. Eine Originalflasche, welche 3 Mark kostet, 
reicht bei richtigem Einnehmen ca. 6 Wochen und in derselben 
Z eit braucht man auch für 3 Mark Tran. 

Bf Aerztlich erprobt, empfohlen und anerkannt, sowie 
In vielen hom. Vereinen und Familien eingeführt. 


Man verlange von der 

hom. Zentralapotheke in Göppingen 

Broschüre und Prospekte über PISCIN, welche gratis und 
franko zugesandt werden. 

Bestandteile: Spongia, Perrum phosphoricum, Calcarea phosphoriea, Süi- 
cea in homöopathischer Verreibung. 


Ein homöopath. Specificum gegen Keuch- u. Krampfhusten. 

In der Homöopathie finden wir vortreffliche Hilfsmittel 
zur Bekämpfung dieses Feindes unserer Lieblinge, und Eltern 
und Erzieher sollten nichts unversucht lassen, um den Kindern 
die entsetzliche Qual der Hustenanfälle zu lindern und die 
ganze Dauer des Krampfhustens abzuschwächen. 

Eines der wirksamsten Mittel ist 

„TUSSISANA" 

Das angenehm schmeckende, aromatische Pulver gibt man 
dem erkrankten Kinde zwei- bis dreistündlich, vermittels dem 
beigelegten Dosislöffel trocken auf die Zunge, nur bei ein¬ 
tretendem Hustenreiz lässt man etwas Wasser nachtrinken. 

Die Wirkung lässt nicht lange auf sich warten. Schon 
nach wenigen Gaben treten die Anfälle weniger heftig und 
in grösseren Zwischenräumen auf, um dann nach und nach 
ganz zu verschwinden. Rechtzeitig angewandt verhindert 
Tussisana die Krampfanfälle ganz. 

Es wird von Kindern, selbst den kleinsten, gerne ge¬ 
nommen und ist ohne jede schädliche Einwirkung auf Or¬ 
ganismus und Magen. 

Aber nicht nur bei Keuchhusten ist Tussisana angebracht. 

Bei allen Katarrhen des Kehlkopfes und der Bronchien 
ist es von vorzügl. Wirkung bei Kindern wie Erwachsenen. 
Es lindert vortrefflich den quälenden Husten Lungenkranker. 

Preis pro Flasche Mk. 2.50. 

Man verlange von der 

Homöopath. Zentralapotheke ™ Prot. Dr. Manch in Göppingen 

Broschüre und Prospekte über Tussisana, welche gratis und 
franko zugesandt werden. 
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Homöopathische Zentralapotheke 
Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

Waiblingerstrasse 7. 

Einzige ausschliesslich der Homöopathie dienende Apotheke Württembergs. 

Umfangreichstes und leistungsfähigstes homöopathisches Etablissement Süddeutschlands. 

- Gegründet 1857. - 

Gewissenhafte Anfertigung und Versand sämtlicher homöopathischer Arzneipräparate. Herstellung von 
Essenzen und Urtinkturen, direkter Bezug amerikanischer Tinkturen von ersten Firmen. 

Spezialität: 

Fabrikation von Arzneitabletten (Gewicht 0,1 gr = 1 Messerspitze) aus 
entsprechenden Verreibungen ohne jeden Zusatz; bequemer als Verreibungen. 

Reichliches Lager homöopathischer Haus-, Reise-, Taschen- und Tierapotheken. — In neuester Aus¬ 
stattung sind die beliebten Hausapotheken nach dem Volksarzt und dem homöopathischen Haus¬ 
arzt Hering-Haehl zusammengestellt zu empfehlen. 

Versand erfolgt stets umgehend, bei Beträgen von 10 Mark ab ohne Berechnung von Verpackung und 
Porto, bei größeren Bezügen weitgehendstes Entgegenkommen. 

- Neueste, reich illustrierte Preisliste auf Wunsch gratis und franko. - 

Ferner empfehle ein neues, erprobtes, vorzüglich wirkendes und angenehmes homöopathisches 


Lehertranersatzmittel 


JECOIj = in TaWettenform 


besonders für die Kinderpraxis empfehlenswert, weil geruch- und geschmacklos. 

- Billiger und bequemer als alle übrigen Lebertranersatzmittel. - 

Eine Originaldose enthält ca. 300 Tabletten, ausreichend für ca. 60 Tage. 

Preis des Originalglases Mk. 2.50, bei Abnahme von 3 Dosen an beträgt der Preis des Originalglases Mk. 2.20. 
Bestandteile: homöopathische Verreibungen von Spongia, Ferr. pliosph., Calc. phospli. und Arsenic. jodat. 


Niederlagen der Homöopathischen Zentral-Apotheke, Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 


in Adelsheim (Baden): 
„ Basel (Schweiz): 

„ Besigheim: 

„ Bredeney (Bezirk 
Düsseldorf): 

„ Charlottenburg: 

„ Dill-Weissenstein: 

„ Düsseldorf: 

„ Frankfurt a. M.: 

„ Heilbronn: 


„ Karlsruhe i. B. 
„ Kusel: 


Apotheker Dr. W. Weng, 

Apoth. Dr. R. Wagner, Wettsteinapoth. 
Apotheker K. Hoering, 

Apotheker FranzWallner, Hohenzollern- 
apotheke, 

Apotheker W. Koplowitz, Minerva- 
Apotheke, 

Apotheker A. Morath, 

Apotheker L. Gather, Engelapotheke, 
Ap otheker P.Mey er , Buchk as Kop fap o th. 
Apotheker G. Wohlfahrt, Apotheke zum 
Fleinertor, 

Apotheker K. Koch, Rosenapotheke, 
Apotheker Heinr. Kurtz, Paulinenapoth., 
Apotheker Albiker, Marienapotheke, 
Apotheker Georg Weber, 


i Laichingen: Apotheker A. Beuttenmüller, 

Ludwigsburg: Apotheker J. Kadelbach, Bischoffsche 

Apotheke, 

, Mannheim : Apotheker A. Merk, Hofapotheke, 

Möhringen a. F. : Apotheker v. Ditterich, 

Offenbach a. M. : Apotheker Weiss, Schwanapotheke, 
Pforzheim i. B. : Apotheker Sutter, Adlerapotheke, 

» Apotheker A. Steinmann, Altstadtapoth. 

„ Apotheker Wiek, Löwenapotheke, 

n Apotheker Eiermann, Nordstadtapoth., 

Stuttgart: Apotheker Hauff, Uhland’sche homöo¬ 

pathische Oflizin, 

„ Apoth. H. u. H. Otto, Johannesapotheke, 

m Apotheker Dr. A. Geyer, Kreuser’sche 

Apotheke, 

Stuttgart-Gablenberg: Apoth. R. Otterbach, Lindenapoth., 
Wildbad : Hofapotheker Dr.Metzger, Hofapotheke. 


Stuttgart: 
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Sanatorium Hohenwaldau 


bei Stuttgart 

für physikalisch-diätetische Therapie 

das ganze Jahr geöffnet “ÜQ| 

485 m ü. d. M. In nächster Nähe, auf dem höchsten Punkt um Stuttgart, der schwäbischen Residenz 




Weithin bekannt durch seine schöne Lage, seine herrlichen Wälder, 
sein mildes Klima, seine 

streng individualisierende Behandlung 
und seine ausgezeichneten Erfolge: 

durch Diät, Massage, Körper- und Atemgymnastik, Wasser-, Dampf-, Elektrisch 
Licht-, Lohtannin-, Sonnen-, Luftbäder 

InHikfltinnPn * Alle a ^ ute unc * Chronische Krankheiten des Magens und Darmes, des Stoff- 
mUHVdlimicll. wec j lse ] S) d er Zirkulation- und Atmungsorgane, der Haut, Gelenke und 

Knochen „spez. Knochentuberkulose“ der Harnorgane und Frauenleiden. 

Nicht aufgenommen werden: Lungentuberkulose, Ansteckende^ und Geisteskranke 


Moderner Komfort 


Schöne Luftparks 


78 Betten 


Streng klinischer Betrieb ° 2 Ärzte 


Man verlange Gratisprospekt 


Chefarzt: Dr. med. K A T Z 


& 




gs 


& 
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Telefon 12001 STUTTGART 


Hirschstr. 32 


empfehlen ihre ausschliesslich der Homöopathie dienende Zentral-Apolheke (als rein homöopathische 
Apotheke, konzess. 1884) zur Lieferung von Medikamenten, Hans- und Taschenapolheken, Lehr¬ 
büchern und sämtl. Utensilien etc. — Streng gewissenhafte Anfertigung der Medikamente. 
Anfertigung der Verreibungen und Tabletten mittelst elektrisch betriebener Maschinen. Lieferung an 
Ärzte, Apothekenbesitzer und Vereine. — Eigene Buchhandlung und Verlag. — Direkte Ein¬ 
fuhr ausländischer Tinkturen etc. —* Grosser rascher Versand nach allen Ländern. 


Als Spezialität empfehlen wir unsere nach dem Lehrbuch von Dr. Hering-Haehl 
zusammengestellten Hausapotheken mit 43 und 83 Mitteln. 


UNIVERSSTY OF MICHIGAN 


UNIVERSETY OF MICHIGAN 

















Sehwanenapotheke Stuttgart 

Ecke der Marktstrasse und Eberhardstrasse 

(Eingang zur Homöopathie: Marktstrasse) 

Telefon 1639 DR. A. MEYER Telefon 1639 


Generaldepot für Württemberg 

der 

Homöopathischen Zentralapotheke Leipzig 

von Dr. Willmar Schwabe 

(Umfangreichstes homöopathisches Etablissement der Welt) 


Df Verlangen Sie illustrierte Preisliste gratis und franko! 


Gewissenhafte Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen. 
=^= Zweimal täglich Postversand. . v-~ 


Bücher und Hausapotheken 


Spezial-Laboratorium für Untersuchungen von Harn und Answurf etc. etc. 


Niederlagen in Württemberg 


Esslingen a. N., Charlottenapotheke, Th. Bauer. 
Heilbronn a. N., Neubauer’sche Apoth., G. Heh. 
Heubach, Apotheke von J. Botzenhardt. 
Kornwestheim, Apotheke von Theodor Schirm. 
Leonberg, Lüwen-Apotheke, C. Herrmann. 


Ludwigsburg, Kellers Zentralapotheke, F. Ritzel. 
Schnaitheim-Heidenheim, Apotheke von Paul 
Döring. 

Ulm, Hirschapotheke, Dr. M. Lechler. 

Weil der Stadt, Keplerapotheke, C. Mehltretter. 




< 3*3 6*9 




Für den Buchhandel zu beziehen durch Holland & Josenhans in Stuttgart. 


Druck der Stuttgarter Vereins-Buchdruckerei. 
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39. Jaljrg. 



mitteilungen aus dem Gebiete der fiomöopatbie 

Zeitfcbrift der „Babnemannia“, Candesnerein für 
Bomöopatbie in JDürttemberg 6. D., des Badifcben 
Candesnerbandes für Bomöopatbie, des Bundes 
bomöopatbifeber Caiennereine Deutfcblands und des 
Dereins Stuttgarter Bomöopatbifcbes Krankenhaus 


5eraußgeber und Derleger: Der nuefdNilj der Sabnemannia 

DerantroortUcbe Schriftleiter: Reallebrer ). JDolf, Stuttgart, 
für Dereinsnadjricbten und Anzeigen: C. Reichert, Stuttgart. 


******************************* 

| Inhalt: Rltes und neues über Diphtherie und Oipbtberiebebandlung. — einige glänzende Beilerfolge durch bomöopatbifebe ! 

t Behandlung (Sd)lub). — Arnica montana und feine innerliche Rnroendung. — Deutfcbes Pabrungsmefen (Scblub). — Einige f 

| allopatbifcbe fragen und Rntroorten. — rDinke für die Krankbeitserkennung bei kleinen Kindern. — Unrichtige Pabrungs= t 

| bemeffung bei der künftlicben Ernährung des Säuglings. — Rnroendungsformen des naturbeilDerfabrens (fortfebung). — Tier= \ 

| ärztliches. — Derfchiedenes. — Perfonalien. — Bücherbefprechungen. ♦ 


Jährlich erfebeinen 12 nummern. Bezugspreis des Jahrgangs m. 2.20 einfchlieblid) Beftellgeld. für mitglieder 
der Babnemannia koftenlos. Bnzeigen: Vi Seite m. 80.—. l h Seite m. 43.— , Seite m. 23.— , J s Seite 
m. 12.50, Vie Seite m. 7.25. Bei 6 maliger Bufnabme 10°/o, bei 12maliger Rufnabme i5°/o Rabatt. Zu beziehen 
durch fämtlicbe Buchhandlungen, Poftanftalten, und die Gefcbäftsfteile der Babnemannia, Stuttgart, Blumenftr. 17. 


V mitglieder, gedenket des KranKenbaus-Baufondst “Hü 
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Homöop. Gläser und Zylinder 

offeriert in bester Ausführung 

Glasfabrik Friedr. David Wllb. Schmidt 

Altenfeld in Thüringen. 



Reusch’s Pino=Bad 


(flüssig und fest in Kapseln) 

für Nervöse. Einzelbad 25 Pfg. 

Zu haben in allen Apotheken und Drogerien. 

Im Gebrauch im Institut für Entfettungskuren nach 
Bergonie, Stuttgart, Friedrichstraße 17. 

Chemische Fabrik Nassovia, Wiesbaden 83. 


Ä. Schempp, Bandagist, Stuttgart, Langestrasse 2Ö 

Spezialhaus für Leibbinden, Bandagen, Gerade¬ 
halter, Gummistrümpfe, Verbandstoffe. 

Garantie für gutes Passen und Qualität. 


»//**//* 



| Kol. WO«. Lotterie-Einnahme 

S STUTTGART, Markts*. 6 

I Pr.-Süddeutsche Klassen- (Staats-) Lotterie 
I 214000 in 5 Klassen verteilte Gewinne 
i und 2 Prämien über 

1 72 Millionen Mark 

Haupttreffer und Prämie: 

I 500000 Mk. 
| 300000 Mk. 

1 200000 Mk. 

1 = Ziehungsbeginn: 10. Juli 1914. = 

1 Achtel 1 Viertel 1 Halbes 1 Ganzes 
^ j( 5 .— 10.— 20.— 40. — 

t Amtlicher Plan kostenlos. 


Ausstellung filr Gesundheitspflege Stuttgart 1914 
15. Mai bis Ende Oktober 

Kein Besucher derselben versäume, das Modell des in Stuttgart in diesem 
Jahre zur Ausführung kommenden 

Homöopathischen Krankenhauses 

in der Ausstellung der Homöopathischen Zentralapotheke von Hofrat 
V. Mayer, Cannstatt zu besichtigen. Dieselbe befindet sich in der Halle 
für Körperhygiene, Koje 5, direkt neben dem Kunstsaal links. Zugang 

Kanzleistraße, Haupttreppe. 
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Stuttgart, Juli 1914. 


39. Jabrg. 


2lu«fteUim() für @efutit>f)eit3i>flege. 

Q3oräug^fartcn. 

3u ber AuSftellung für ©efunbheitSpflege werben 93ot> 
$ugöfatten pm greife oon 50 $ baS ©tücf bei unferer 
©efdhäftsftelle, Slumenftr. 17, &t£)3., part., abgegeben. 

Unfere NfttgKeber fönnen bie Eintrittskarten in beliebiger 
3af)I ergeben laffen. Die Serwenbung ift jeboch befchränft 
auf Niitglieber ber ^aijnemannia, beS SereinS ©tuttgarter 
hontöop. KranfenhauS unb bereu Angehörige. Die Karten 
finb für bie ganze Dauer ber AuSftellung gültig (ausgenommen 
bie Dienstage, Donnerstage, ben erften ©onntag im Nfrmat 
unb noch p beftimmenbe Elitetage), jebe Karte berechtigt jum 
einmaligen (Eintritt oon 10 Uhr oormittagS bis 7 Uhr 
abenbS, fomie pr Teilnahme an ben Abenbfonzerten. — 
Äinberfarten mit weiterer Ermäßigung werben nicht aus- 
gegeben. 

ES wirb bringenb gebeten, bie harten nur an gamilien* 
ungehörige abpgeben. 

Der Serfanb ber harten erfolgt nur gegen (Einfenbnng 
be$ Betrags jujügL ^orto ober gegen 9tad>ttal>me* 

©er SluSfc^u^ 

5ln unfere 3h>ciguereine. 

Da zurzeit bie Serhanblungen mit ber ©eneralbirefüon 
ber ©taatSeifenbahnen wegen ber Ausführung twn ©onber= 
Zügen am ©onntag ben 26. 3uli noch nicht abgefdjloffeit finb, 
werben wir allen Vereinen, bie fidj pr Deilnahme gemelbet 
haben, burd) befonbereS ©djreiben alles Nötige über Abgang, 
Fahrpreis, Nüdfahrt rechtzeitig mitteilen. ©er QlttSfdpfc* 

3eiteinteilung 

für bie am 24*—26* 3uli ftattfinbenbe fa^ungSmäftige 
BunbeSoerfatmnlung in Stuttgart, i>otef Herzog 
G^riftob^ 6T^rifto^>^ftra^e 1L 
SJreitag, 24* 3ttli, abenbS 8 Uhr: Sorberatenbe ©ifcmtg beS 
gefcßäftSführenben SorftanbeS mit bem ©efamt=AuSfdbuß. 
SamStag, 25* 3nli, oormittagS 9 Uhr: ^auptoerfammlung 
mit folgettber DageSorbnung: 

1. Eröffnung ber Serfantmlung burd) ben SunbeS= 
oorfifcenben. 

2. Segrüßung ber Delegierten unb ©cifte burd) bie Sor* 
fißenben ber wiirtt. Serbänbe. 

3. Seridjte: a) beS SunbeSoorfißenben über ben 3eü s 
raum 1912 — 1914; b) ber einzelnen SerbanbS^ 
oorfifcenben über ihre Serbänbe (eutfprecßenb ber 
Anregung ber fübbeutfdjen Serbänbe). 

4. geftftellung ber ftimmbered^tigten Delegierten unb ber 

©timmenphl. 

5. Beratung ber eingelaufenen Anträge. 

6. SBahlen. 

7. $eftfeßung beS DrteS für bie nädfjfte SunbeSoerfamm* 
lung 1916. 


3e nach ber Ntenge beS oorliegenben ©toffeS 
nötigenfalls NttttagSpaufe oon 12—l 1 /* Uhr; nachher 
^orifefcung ber Seratungen. HRittageffen trodeneS 
©ebed Ji 2.20. 

Nachmittags: Sei günftiger ^Bitterung Nunbfaßrt über 
bie ©tuttgarter igöhen. Daran anfchlteßenb Sefichtigung 
ber h^möopath. 3 en * ra I s 2lpothefe oon Hofrat S. Nt aper 
in Eannftatt. 

AbenbS: ©efeßige Sereinigung im Kurf aal in Eannftatt. 
Sonntag, 26* 3nli, oormittagS IO 1 /» Uhr: ©roße öffent* 
liehe Serfammlung im großen ©aale beS Königshaus (Schloß 
plafc). Nebner: §err Dr. med. ©chimert'Stuttgart unb 
Herr Dr. med. DarmS*Serlin^ilmerSborf. 

Nachmittags: ©emeinfchaftlicher Sefuch ber ©efunb* 
heitS*AuSflettung. 

AbenbS: ©emütlidhe 3 u f a mmenfunft im ©tabtgarten 
(AuSfteHung). 

3Jlontag, 27* 3nli: Ausflug nadb ©öppingen. Sefichtigung 
ber homöopath- 3tntxaiM?ofytU oon ^rof. Dr. Nt auch. 
Daran anfcljließenb SBagenfahrt auf ben ^ohenftaufen. 
Einzelheiten über biefen Ausflug werben am SunbeStag 
felbft befannt gegeben. 

3ur Nunbfahrt am ©amStag Nachmittag unb zum Se^ 
fuch ber AuSftellung werben für bie Delegierten Deilnehmer^ 
farten foftenloS auSgegeben. 


Eintrag fiir bie SSunbeSüerfatmttluttg. 

Som ßanbeSoerein für Homöopathie im Königreich ©adjfen 
ift znm SunbeStag nachträglich folgcnber Antrag eingegangen: 

3n Anbetracht ber ablehnenben Seßanblung unferer Petition 
an ben ©ächfifcßen ßanbtag Wegen Einführung üon Sorlefungen 
über bie hombopathif^e Heilweife burd) homöopathische Aerzte 
an ber BanbeSuniöerfität Leipzig oon ber ©ächfifcßen Negierung 
infolge eines ungünftigen ©utacßtenS ber mebizinifchen gfafultät 
wolle ber Sunb für bie näcßfte ßanbtagSperiobe in ©aeßfen 

1. mit einer Petition für bie gleiche Angelegenheit eintreten 
unb baburd) bie üom ßanbeSüereine zu wieberholenbe 
Petition unterftüpen. 

2. Der Sunb wolle über bie gegenwärtige ßage unb Se= 
urteilung ber Homöopathie in ©adhfen ben Qnternationalen 
Homöopathifd^en Nat benadhridhtigen unb biefen um feine 
Unterftüpung zur Sefämpfung ber ungünftigen Seurteilung 
ber Homöopathie erfuchen. 

3. 3m H^bft b. 3- moüe ber Sunb in Leipzig eine grofee 
Sropaganbaoerfammlung mit einem Sortrage, in bem bie 
Sorzüge ber homöopathifchen gegenüber ber aüopathifchen 
Heilweife ganz befonberS zum AuSbrud fommt, Oeranftalten, 
wozu entweber Oom internationalen Homöopathifchen Nate 
ober ber homöopathifchen BigasSerlin ein tüchtiger homöo^ 
pathifcher Arzt als Nebner erbeten werben mö^te. 

Segrünbung: 

Die gegenwärtig angeregte Einführung Oon Sorlefungen 
über bie homöopathifche Heilweife an ber Unioerfität Leipzig 
möd^te feftgehalten unb immer wieber geforbert werben, bis bieS 
erreid^t ift, unb wenn aud) noch fo oiel Söiberfprüdhe zu be^ 
fämpfen finb. Die Unterftüpung beS BanbeSoereineS oom Sunbe 
ans in biefer Angelegenheit wirb infofern als nuhbringenb er^ 
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achtet, tneil ber Bunb als ein größerer 332ad^tfaftor für bie 
Homöopathie burch eine größere ÜRitgliebergahl als ber ßanbeS* 
berein gur ©eltung fäme nnb feine §orbernng mehr Beachtung 
fänbe. Tafür fpridjt gan 3 befonberS bie Beachtung, bie bie 
Petition beS BunbeS für freie §eilfunft beim Sächfifcßen Sanb* 
tag megen ©rrichtung eines ßehrftußleS für bie Raturheilfunbe 
an ber Uniberfität ßeipgig erlangt bat. ©ang befonberS mürbe 
auch bie Beranftaltung einer großen Bropaganbaberfammlung 
bom Bunbe mit einem entfpredjenben Vorträge eines homöo* 
patßifchen RrgteS, ber ein tüchtiger Zehner fein muß nnb auch 
etmaigen gegnerifd^en Angriffen energifdß entgegentreten fann, 
gur ^örberung beS bom ßanbeSbereine erftrebten 3^leS beitragen. 
3u biefer Berfammlung müßten außer ben Rtttgliebern ber 
mebiginifchen gfafultät unb ben allopathifchen Siebten ßeipgigS 
auch Vertreter ber ßetpgiger treffe, ber ftäbtifdßen unb ftaatlicben 
Beßörben fomie ber Regierung ©inlabnng erbalten. Tie 2lgi* 
tation gur regen Beteilung ber ßeipgiger ©inmohner müßten 
nnb mürben red)t gern bie Rtitglieber ber beiben ßeipgiger 
bombopatbif^en Vereine in bie Hanb nehmen. Taß 
berartige ^ropaganbaberfammlungen (Erfolg in Rufflärung meiter 
BoIfSfreife über bie Homöopathie unb beren Heilmittel erbringen, 
haben bie am 19. unb 20. ÜRai b. 3S. in TreSben abgebaltenen 
erbracht unb füllen auch nach Rlöglidßfeit mieberljolt merben. 
©ans befonbere ©rfolge haben bie habet gehaltenen Vorträge 
beS Herrn Dr. TarmS, homöopathifdjer 5irgt in Berlin, namens 
lieb ber am 20. ÜRai, unb beffen energifdjeS ©intreten für bie 
Homöopathie erbracht. Turcfj berartige Sßropaganbaberfamm* 
lungen im Teutfcfjen Reiche mürbe ber Bunb bie (Stellung eines 
gearteten unb gefürchteten 9ftad)tfaftorS ber Homöopathie er* 
langen, maS ja auch ber SBunfcf) feiner üRitglieber ift. 


Sammlung jurn Ätanfcn^au^feau. 

Hnteilf Cheine gu 5 JL: Bereitt ^rtdenhaufen 10 Stüd, 
Pfarrer TIett, ^ridenßaufen 4 Stüd, Berein fjreubenftabt 2 Stüd. 

© e f d) e u f e: Slpotbefer Hermann DRaper, ©annftatt 250 JL, 
ÜR. 2B., Tanf für glüdlidße Heimfebr 100 JL, burch Herrn 
Dr. med. H- ©öbrum Don B. B. 50 JL , Ungenannt 3 JL, Dber* 
Rttlitärintenbantur*Baufefretär H- Tößle, Stuttgart 10^, $reiß, 
Turlacß 1 JL, ©reSgengia ©orbon, ©ingen a. $. 1 JL, Sammel* 
biicßfe bon Herrn Dr. med. $örg, Heilbronn 25 JL, Haupt* 
berfammlung beS Babifdjen BanbeSberbanbeS 6 JL, Berein Heu- 
baeß 18.10 JL. — Sammlung bei Borträgen bon $rt. SBeinftein 
in ben Bereinen Slltenfteig 20 JL, Beffenborf 10.50 JL. 


93eretn$ttacf)rtcf)ten. 

Homöopatßifdjer Berein ©crhtngen £).$l. ©alm. 5lm 
22. üRärg hielt im Saturn Herr Realleßrer 2Ö o l f * Stuttgart 
einen gut befuchten Bortrag über: „3ft eS ber Rtüße mert, 
Homöopath gu fein?" Ter Rebner erntete für feine trefflichen 
Ausführungen lebhaften Beifall. ©S fei ihm auch an biefer 
Stelle herzlich gebanft. ©ine TeUerfammlung gugunften beS 
TranfenßauSbaufonbS ergab 16 JL. 

SBeiß, Borftßenber unb Schriftführer. 

©erlingen. 2lm 22. Rtärg hielt $rau $riba SBörner 
im gutbefuchten Saat beS ©afthaufeS gunt ßamm einen Bor* 
trag über: „©icht unb Rheumatismus". 3n leichtöerftänblicher 
SBetfe fchilberte bie Rebnerin bie beiben Trautheiten unb ihre 
Begleiterscheinungen, mofür ihr Borftanb Sch meiner ben Tanf 
ber Berfammlung auSfpradj. ©ine TetterfammUmg gugunften 
beS TranfenßauSfonbS ergab 10 JL. 

$r. Trauß, Schriftführer. 

Homöopötfjifthcr Berein Reutlingen. Auf Beranlaffung 
beS BereinS hielt am Dienstag ben 24. SRärg im boflbefeßten 
Saale beS ©aftß. „gunt Ralfen" Hetr Ridh. Helfe aus Berlin 
einen Bortrag über: „BSarum merben fo Diele Rerböfe nicht ge* 
heilt?" unb „2öie erlangt man gefunbe Rerben?" Sin Hanb 
einer Reihe bon ßichtbilbern gab ber Bortraggebenbe gunächft eine 


Befdjreibung beS RerbenfhftemS, beffen SCätigfeit unb feiner Ijaupt* 
fädhlichften ©rfranfungen. Uebergehenb gum eigentlidhen Schema 
erörterte Rebner bie Urfadjen ber ßeiben, beren erfte Slnfänge 
man gemöhnlid) nicht beachte. Rtit einer Angahl bon Ratfd^lägen 
fdhloß ber Rebner feinen nahegu gmeiftünbigen Bortrag. S)en 
S)an! für baS ©ebotene brachte Borftanb Sof. Schäfer im 
Rauten ber Slnmefenben in üblicher SBeife gum AuSbrud. 

©mil Schmille, Schriftführer. 

Hcuboth, 25. Rtärg. 3m bichtbefefcten Saale beS ©afthaufeS 
gum Rofenftein fanb auf Beranlaffung beS Homöopathifdhen BereinS 
ein fehr intereffanter unb lehrreicher Bortrag über Rer ben* 
tranfheiten ftatt. 2)er Bfhchologe, H^r Ridharb H^ife, 
fprach über baS^h^ma: „B3arum merben fo biele Rerböfe nicht 
geheilt unb mie erlangt man gefunbe Rerben?" Sin Huub gahl- 
reifer ßidhtbilber erläuterte er gunächft bie Befchaffenheit unb 
bie £ätigfeit im Rerbenfpftem beS Rtenfchen, fomie bie ber* 
feßiebenartigen TranfheitSerfdheinungen, bie burch äne Sdßäbigung 
im Rerbenfpftem entftehen. Sobann gab er eine ausführliche 
Schilberung ber eigentlichen ©ntftehungSurfadhen ber Rerbofität 
unb mieS in ftreng fachlicher SBeife nach, tooher bie bielen Rtiß* 
erfolge bei ber Behanblung Rerbenleibenber fommen. S)er Bor* 
tragenbe bemieS burch feine SluSführungen gang befonberS, baß 
er auf bem ©ebiete ber Rerbenfranfheiten große praftifeße ©r* 
faßrungen befißt. Rtit bem beften S)an! an ben Bortragenben 
fcßloß ber Borftanb ben nahegu gmei Stunben bauernben, fehr 
mertbotlen BoriragSabenb. — Bemerft fei noch, uur gu 

münfdhen märe, baß auch bie bem gemiß fehr nüßlidhen Berein 
nodh fernftehenbe ©tnrnoßnerfchaft fi<h bem Berein anfcßließt, 
bamit man öfter berartige lehrreiche Borträge beranftalten fönute. 

©berSbacß a. Slm Sonntag ben 19. Slpril hi^lt bie 
©ruppe I, befteßenb aus ben Bereinen Reichenbach, ©berSbadh 
unb Uhingen eine ©ruppenberfammlung in ©berSbadh ob. SluS 
ber Berfammlung mürbe ber Antrag geftellt, einen Borftfcenben 
gu mählen, meldher bte regelmäßigen ©ruppenberfammlungen 
einguberufen unb gu leiten habe. Htergu mürbe Borftanb Sdhmib* 
©berSbadh einftimmig gemählt. ©lei^geitig mürbe noch befdhloffen, 
am 3. Rtai einen gemeinSamen Botanifiergang innerhalb ber 
©ruppe gu madhen. Radhbem nunmeßr bie Leitung ber ©ruppe in 
guten Hänben ift, hoffen mir burdh bie ftetige ^üßlung mit ben 
Racßbarbereinen unfere gemeinfame Sache gu förbern. ©. 

Homöopntljtftbcr Berein ©etSlingen a. St. SBie herrlich 
tft baS Söaubern im feßönen Btonat Rtai! — S)ieS burften auch 
bie Teilnehmer an bem ShtSflug nadh Bab Ueberfingen, ber am 
3. Btai ftattfanb, erfahren. Tie Sßanberung ging über bie 
Sdhilbmadh gum Taßlenftein, bon meldhem man eine prächtige 
SluSficht genießt unb führte nach Beficßttgung ber Tropffteinßößle 
nach Ueberfingen. 3nt ©aftßauS gum „H^fd)" bafelbft hielt 
Herr Realleßrer SB o If * Stuttgart einen Bortrag über: „3ft eS 
ber Bttiße mert, Homöopath gu fein?" Unfere Stöficßt, in Ueber* 
fingen einen ßomöüpatßifchen Berein gu grünben, mußten mir 


Wegen Todesfalls 

in Großstadt des Reg.-Bez. Düsseldorf konkurrenzfreie 

ärztliche homöopath. Praxis 

sofort zu übernehmen. Reflekt. Aerzte erfahren Näheres 
unter D C 942 d. die Exped. d. Bl. 


In rheinischer Industriestadt (70000 Einw.) umfang¬ 
reiche (ohne Kassen!) 

homöopathische Arztpraxis 

seit 30 Jahren bestehend, wegen Sterbefalles 
sofort, za vergeben. 

Gefl. Off. sub. H. L. 17 an die Expedit, erbeten. 
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Ieiber aufgeben, inbcm bic Ueberfinger bei bem herrlichen SBetter 
ebenfalls ausgewogen mären; hoch aufgef(hoben ift nicht aufc 
gehoben! 2>ie ©rfdfjienenen toaren oon bem Vortrag fyoty 
oefriebigt nnb mir hoffen pöerftdfjtlidfj, baft mtg bie ©rünbung 
in nächfter Seit gelingen mirb. §errn Söolf fei auch an biefer 
©teile herzlich gebanfi. ©. Simmermann, ©d)dftfüörer. 

©ocfjutgeit. 2lm ©onntag ben 26. 2lpril öeranftaltete her 
hiefige hombopathifche herein im ©aftfjauS pm „ßömen" einen 
SSortrag. ®orftanb ©teimle eröffnete bie Rerfammlung unb 
erteilte bem Referenten, Rorfianb unb ©auüorftfcenben 3. Reb^ 
ftotfsSliftaig bag SBort p einem Rortrag über ben RerbauungS* 
appaxat. gür feine intereffanten unb leidet üerftänblidjen 2Iug* 
fiihrungen erntete ber Rebner am ©cf)luffe reichen 23eifaH. j 
21m ©onntag ben 3. Rtat hielt Herr R e b ft o cf benfelben i 
Rortrag im ©aftbaugpr „ßinbe" in 2ötn^eln f 021. Dbernborf. | 
21uch hier mürben feine 2lu3fiihrungen beifällig auf genommen, i 
Rad) ©djlufe beg Rortragg mürben piei 21nteilfcheine pm Traufen* ; 
hang ermorben. 3. Rebftocf. j 

Heibettljetm a. 23r. 21m £tmmelfabrtgfeft ben 21. SKai 
öeranftaltete ber homöobathifche Reretn einen 21ugflug nach ®öntgg* ; 
bronn, mofelbft er mit greunben ber ^omüobathie im ©aftfjaug | 
pm „Hirfd)" eine Sufammenfunft hotte. $orftanb ©chiierer I 
begrüßte bie Rerfammlung unb fprach über bie SBebeutung ber 
Homöopathie für unfer SBoIfgleben. 2Iuch bie 21ugführungen I 
unfereS bodjberbientert $eretngbotantferg ©chäberle, tngbefonbere ! 
feine lehrreichen ©rflärungen ber untermegg gefammelten fangen 1 
fanben lebhafteften 23etfaH. pm Säumet ft er oerfjerrlicfjte in 
einem ©ebicf)t bie Homöopathie. Rach auggegeictjneter 23emirtung i 
unb gegenfeitiger gemütlicher 21ugfprad)e, burch melche bie 21ug^ ! 
breitung ber Homöopathie in Äöniggbronn geförbert mürbe, ging : 
eg mit bem 2lbenbpg ber Heimat p. 

SÖilhelm Rinf, ©d)riftfüf)rer. 


Erhalten der eigenen Zähne I Willy Schmid, 
durch geeignete Füllungen. American Dentist 

Ersatz naturgetreu durch 

künstliche Zähne „ . « . „ 

in jeder Ausführung. Friedrichstrafle la. 


.mnöijpatt|irdjß Släfdni|rn u. ©läfrr aller Uri 

f in feinfter Ausführung, auf 2öunfd) aucfj gebrauchsfertig, ^tjfinber, 
läfutmxföatfUtn ic. finb p bej. burch E. P. Hahmann, Barmen. 


ä DIe Apotheke von Dr. F. Linz, Tübingen, am Marktbrunnen, 1 
mit homöopath. Abteilung, empfiehlt als Spezialität ihre I 

| ======== Uranothorpräparate ====== ♦ 

| Gewissenhafte Anfertigung aller homöopath. Verordnungen. | 
± Rascher Postversand. f 


= 2lttfid)f£=<&arfen = 

(©reifurbettbrucf) oott bem in btefem 3a^r §ur 3lug- 
füprung tommenben Stuttgarter pomöopatpifcpen 
&ranfenpau3 ftnb jum °Preig non 10 pro ©tücf 
(3ufenbung non 10 Stücf ab franfo) §u besiegen non 
ber ©efdjäftSfteüe ber 5>a^nemanma. 

©er Reinertrag mirb bem Q3aufonbS übermiefen. 


Dös gBnzp Jahr geöffnet.^ 7Q Betten. 2 Ärzte. 

Diät- und Fastenkuren mit vorzu^ln hen Erfolgen. Prospekt grati s. 

Luftparks. B 


Hermann Schmid, Stuttgart-Karlsvorstadt 
Telefon 1381 Apotheke Frauenstr. 2C 

-Homöopathische Offizin. - 

Sorgfältige Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen. 

Prompte Bedienung. 


Dr. 6. Heiner s antiseptisebe Wund- und Brandsalbe 

ein Dorjüglidjfö mollffltprotiukt, tmpföbhtt von jal)lrdd)rn Acrjirn. 

5t. ©ruttcr, Dr. ®.$cincr’§ 9iad)f., ©piitgeit a. 9t. 

9lieberlageu in 

Giuttaavi' f Uftfanbfidje iäjiotficfe. 3o6attnc6=9lpotöcfc. .§irfifi=>2ü>otijefe. 

0 * l ecfctoancn-Spjotöcfc. DteUjIen & Sdjoll. 

©annftatt: ßTon«2H>otlicfc Dr. ©uft. Cbcrmiiücr. 

©klingen d. 91.: ©aljinann’frfic 'JOjot^cfc. 

©öi)t»itt 0 ctt: iWau^'idje 20 >otJ)cfe. 

©anberftfte 2Xpott|cfc* 

^cibcnljeim: 3. 23ail, Sarl«OIga=24»otbcfc. 

^eilbronit: JRofcn^otöcfc. 

u. : ®. ^51 5 lc, SCMer^oOiete, Dr. Älecfattel, Obere 3Uio^c!c. 

iOfaljgrafentodlcr: ^otlfefcr diettidi. 
tHatten^burg: Saum, ©ngclaliotöefc. 

©rf)ornbarf t (Saupp r fc^e unb 9?altn ? irfjc 34>otf)cfe. 

Tübingen: 9t. SMaier, ©mclin r f^c 9a>ottie!c. 

S9eI$fieitnc!HubevtSberg: ^om'fcfjc 90)ot^efe. 


Uhland’sche homöopath. Apotheke 

Albert Hauff Stuttgart Wilhelmsplatz 14. 
Fernsprecher 3643. Straßenbahnlinie 7. 
Aelteste homöopathische Offizin Stuttgarts. 
Niederlage der homöopathischen Zentralapotheke 
Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

Sorgfältigste Ausführung aller homöopath. Ordinationen. 
Rascher Postversand. 

Haus- u. Taschenapotheken, hom. Literatur, Lehrbücher. 
Nicht Vorrätiges wird prompt besorgt. 
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Dr. xned. Falk 1 » 

Biofnngfin 

(Tinct. ferri comp. Falk), 

Eine nach Dr. Schüssleris Prinzipien (Funktionsmittel¬ 
lehre) unter Verwendung von physiologischen Salzen und 
Südwein in entsprechender Verdünnung bereitetes, an¬ 
genehm schmeckendes Präparat. 

Das Mittel ist angezeigt bei Blutarmut, Erschöpfung 
und Schwächezuständen des Herzens, des Magens, der 
Nerven und weiterhin auch der anderen lebenswichtigen 
Organe, seien diese Zustände augenblicklicher Natur oder 
Erscheinungen der Rekonvaleszenz. 

Jahrelang ausprobiert und von Aerzten und Patienten 
glänzend begutachtet. 

Hergestellt in der Biochemischen Abteilung der 

Homöopath. Central-Apotheke 
Dr. Willmar Schwabe, Leipzig. 

Preis pro Originalflasche Mk. 3.—. 

Generaldepöt : Schwanenapotheke Stuttgart. 



IDiätct. Kuren 
I nach Schroth 


Richard Heise's 

Sanatorium und Erholungsheim „Grund" 

in Walzenhausen (Schweiz) am Bodensee. 

Besonders erfolgreiche und wirk- Durch vieljährige praktische 
lieh individuelle psychische Be- Erfahrungen vervollkommnte 
Handlung be^ alle^Arten Ge- 0 perationslose Behandlung von 

Nervenleiden Frauenleiden 

Es werden nur wenige Patienten aufgenommen, damit für 
jeden Kranken auch genügend Zeit zu einer wirklich gründlichen Be¬ 
handlung vorhanden ist. Sehr mäßige Preise. Weitere Auskunft 
und Prospekt kostenfrei. — Briefporto 20 Pfg. 






Dr. Schmiedel Dnnzert 

Telephon 11782 Stuttgart Königstrasse 5 

Chem. Untersuchungs-Laboratorium * Harn, Äuswurf, Blut 

Sterile Gläser frei und unberechnet. 


Hauptniederlagen 

der Homöopathischen Zentral-Apotheke Göppingen 

von Prof. Dr. Mauch (Geschäftsführer: Apotheker Carl Müller) befinden sich: 

In Aachen: Münster-Apotheke, Apotheker Micheels. In Heidelberg: Universitäts-Apotheke, Apotheker Gieser. 

„ Augsburg: St. Josephs-Apotheke, Apotheker Deubert. „ Karlsruhe: Internationale Apotheke, Apoth. Lindner. 

„ Berlin N: Zions-Apotheke, Apotheker J. Semmel. „ Kempten: Adler-Apotheke, Apotheker Fuchsberger. 

„ Bochum i.Westf.: Reichsadler-Apotheke, Apotheker Asbeck. „ Kirchheim u. T. : Adler-Apotheke, Apotheker Hölzle. 

„ Bremen: Einhorn-Apotheke, Apotheker Stüsser. „ Köln a. Rh.: Apoth. z. gold.-Kopf, Apoth. Warkentin. 

„ Crefeld: Löwen-Apotheke, Apotheker Lehmkühler. „ Langenargen: Bass’sche Apotheke, Apotheker Bass. 

„ Dortmund: Einhorn-Apotheke, Apotheker Osterholt. „ Mainz: Löwen-Apotheke, Apotheker Weibhäuser. 

„ Duisburg: Adler-Apotheke, Apotheker Klostermann. „ Mönchen: Storchen-Apotheke, Apotheker Vogl. 

„ Durlach i. B.: Einhorn-Apotheke, Apotheker Gartzen. „ Oberhausen (Rheinland): Kronen-Apotheke, Apoth. Brenken. 
„ Düsseldorf: Sonnen-Apotheke, Apotheker Landmann. „ Passau: Stadt-Apotheke, Apotheker Schäffer. 

„ Ebersbach a. F. Lang’sche Apotheke, Apotheker Lang. „ Pforzheim: Schumacherische Apotheke, Apoth. Kessler. 

„ Essen a.d. Ruhr: Engel-Apotheke, Apotheker Oesterley. „ Ravensburg: Löwen-Apotheke, Apotheker Liebendörfer. 

„ Esslingen a.N.: Schwanen-Apotheke, Apotheker Hackh. „ Regensburg: St. Emmeran-Apotheke, Apotheker Rehm. 

„ Frankfurt a.M.: Adler-Apotheke, Apotheker Tuch. „ Reutlingen: Losch’sche Apotheke, Apotheker Losch. 

„ Freudenstadt: Adler-Apotheke, Apotheker Berblinger. „ Ruhrort a. Rh. : Phönix-Apotheke, Apotheker Hassencamp. 
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Derantroortlidjer Sdjrlftleitcr: Realerer ). JDolf in Stuttgart. 


nr. 7 


Stuttgart, Juli 1914 


39. Japrg., 


Sittel «nt 9teue$ über ©tytjtfyerie unb | 
©ib^t^ericbe^rtnbtung. 

2XußerE)aI6 ber ßomöopatßifdßen (Schule ßat fiefj bie j 
3lnwenbung beS Mercurius cyanatus bei Dipßtßerie all- 
gemeine Slnerfennung niefit erobern fönnen, troßbem eine ! 
9feiße aud) aüopatßifcßer Sierße über glängenbe Erfolge mit j 
biefem Mittel gu berieten mußten, fo g. 23. Dr. 3lnufcßat, | 
ber bei 120 gälten nur 7 mit töbliäßem Verlauf fjatte unb 
in feinem 23ericßt hierüber ßeroorßob, baß in mannen gälten 
ba£ Mercureyanid fo auffallenb günftig wirfte, baß feßon 
innerbalb breier Dage bie gange Kranffieit ertofeben mar. 
^erfelbe 3lrgt erflärt auch, baß er in alten gälten, mo er 
reeßtgeitig gerufen morbett fei, efje noch ber £ranfbeit3ßerb 
ftdß aügumeit auSgebeßnt f)atte, auch nicht einen eingigen töb* 
Heben 2lu3gang gu oergeidßnen gehabt habe. Slucß ein anberer 
allopatßtfcßer 2lrgt, Dr. E. ©. f)Xot^e, ber in einer au^fitßr- 
liefen Monographie feine Erfahrungen mit Epanquedfilber bei 
Dipßtßerie oeröffentlicßte, fonnte betätigen, baß biefe3 Mittet 
bei 9fadßenbipßtßerie gang auSgegeicßnet wirfe, fo baß er oon 97 
$ranfßeit3fällen biefer 2lrt nur 3 burd) ben Dob oerlor. Ein 
feßwebifeßer 2lrgt, Dr. ^jalntar ©ellben, ßatte oon 156 gälten, 
bie biagnoftifcß fämtltd) ooUftänbig einmanbfrei waren, nur 
4 oertoren, oon benen 3 erft furg oor ihrem Enbe in 23e- 
ßanblung mit Epanquedfilber genommen werben fonnten. Um 
biefe gaßlen mürbigen gu fönnen, muß man baran benfen, 
ba§ früher, oor ber Einführung beS SeßringTdjen «Serums 
im gaßr 1895 bie Hälfte ber altopathifdh beßanbelten $inber 
oon biefer ^ranfßcit ßinweggerafft würben. ©o ftarben in 
ber Seipgiger inneren unb d)trurgifcßen ^Iinif oor 1895 bureß* 
fcßnütlid) 53,47 °/ 0 ber Dipßtßeriefranfen. Die 23eßanblung 
mit Dipßtßerießeilferum muß man gegenüber ber früheren 
allopathifcben Dßerapie gweifelloS als einen gortfdjritt gelten 
taffen, immerhin hatten bie Seipgiger ÄKuifen auch nach 
Einführung biefer ©erumeinfprißungen noch eine ©terblid)- 
feitägiffer oon 10,7 °/o. Unb ber befannte ^inberargt llnioer* 
fitätSprofeffor Dr. »aginSfp gibt in feiner ©tatiftif an, baß 
er bei Stnmenbung beS ©erumS oont gweiten ftranfßeitStage 
an noch bis gu 14% DobeSfälle gehabt ßabe, währenb biefe 
Ziffer, wenn baS ©erum erft am feeßften ffranfßeitstage gur 
3lnwenbung fommt, auf 19,2 bis 30,7 % fteigt.*) 

*) ^aef) bem 3aßrßunberiburd)fd}nitt (ugl. Dr. öople, bie 
gegen wärtigeSageb er öomöopattyie. Vertag ber £>al)nemannia, 
Stuttgart 1913) aHopat^ifc^erfeitö 50,3 °/o; bomöopatt)i[cber^a^rr)tmbert= 
bureßfeßnitt ll,2°/o. s Mopatt)ifcf)e SterbUcbteitögiffer bei Serumbebanbhmg 
16,1 %>, I)omöopatßifcf)e SterblicftfettSjiffer ohne Senmtbebanblung 4,5 0 o!! 

£). ©djriftfeittmg. 


UebrtgenS muß ßeroorgeßoben werben, baß bie gaßl ber 
Diphtherie er fr auf ungen in ben leßten gaßrett nicht nur 
meßt abgenommen, fonbern fogar gugenontmen ßat. ©o 
betrug in Preußen bie SerßältniSgaßl ber Diphtherie* 
erfranfungen im gaßre 1902: 15,41. mit 4,05 DobeSfällen, 
im gaßre 1910: 20,87 mit 2,45 DobeSfällen. Mäßrenb 
nun in ^reußen wenigftenS bie gaßl ber ©terbefäUe an biefer 
Äranfßeit oon 4,05 im gaßre 1902 auf 2,45 im gaßre 1910 
heruntergegangen ift, ift in 23 erl in nießt nur bie 23erßältniS- 
gaßt ber Dipßtßerieerfranfungen oon 7,68 auf 28,58 in bie 
fiöße gefeßneüt, fonbern aueß bie 23erßältniSgaßl ber baran 
©eftorbenen ift oon 1,25 auf 3,11 geftiegen. 

Ein intereffanteS ©eftänbniS gu biefem Sßunft machte 
1912 aud) ein Hamburger Slrgt, Dr. gleiche, im bortigen 
2lergtlicßen herein.*) 31 iS 3 gaßre oorßer in bemfelben herein 
bie Dipßtßeriefrage ausgiebig in meßreren ©iftungen erörtert 
würbe, ßatte fidj Dr. SWeicße baßin geäußert, baß gur 33e= 
Wertung be^ ©erum 1 ? eine feßwere Epibemie geßöre. Diefe 
feßwere Epibemie fant, unb al§> fie oorüber war, faß fieß 
berfetbe Dr. 9ieid)e gu bem 33efenntni3 gegwungen, baß er 
auf ©runb ber Erfahrungen an über 4000 wetteren Dipßtßerie* 
fällen in bem ©erum uicf;t ba^ oon 33eßring er* 
ßoffte unb oon ben ©eruntfanatifern gepriefene 
! Heilmittel erbliden fön ne. Die ©erumbofis ift immer 
ßößer geworben, bie 3aßl ber Slüdfätte fo ßäufig wie nie 
; oorßer, unb bie Herabbrüdung ber ©terblidjfeit^giffer bureß 
| ba^ ©erum ift für Hamburg nießt gutreffenb. Merfmitrbiger* 

| weife fcßließt Dr. 3feidße biefem 33efenntni^ oon erfreulicher 
| Dffenßeit bie Erflärung an, er bleibe troßbem Stnßänger be» 
j ©eruntf. Offenbar fennt er nichts SeffereS, aueß nießt bie 
I Heilerfolge burd) Gyan-Mercur. 

f muß bei biefer ©elegenßeit auf einen Itmftanb ßin* 
gewiefen werben, ber in nicbtfacßmännifdßen Greifen oielfad) 
unbefannt ift. DaS Dipßtßerieferum äußert feine äBirfung 
nid)t etwa in ber 3Beife, baß eS bie Dipßtßeriebagillen abtötet 
unb oernidßtet; eine foldße SEBirfung Ieiftet e^ burdßau^ nicht 
unb fann e^5 gar nid)t leiften. ®S foH oielmeßr lebiglich ein 
„Slntitorin" (gu beutfdß: ©egengift) fein, b. ß. e^ foH bie 
Mirfuttg be-3 oon ben fpegißfißen (Dipßtßerie*)33afterien er= 
Sengten, baS Sehen beS ^ranfen bebroßenben ©ifteS entfräften, 
e§ uufdßäblicß maeßen. Mir bürfen uns baßer aueß nidßt 
j munbertt, baß bie gaßl ber DipßtßerieerfranfungSfäUe nidßt 
| ab-, fonbern eher gugenontmen ßat. ©egen bie öafterien 
| felbft ift eben biefe3 ©erum oßnmädßtig. 

be n SSereßrem beS ©eruntS wirb immer betont, 

*) //SWebiginifcße 5llini! < 5 ^aljrq. 1912, 9tr. 52, ©. 2103. 
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baß bic ginfpripngen nur Reifen fönnen, menn fie fo früh? 
geitig als mögtidb gur 2tnmenbung fommen. -Run, biefeS 
Argument fann auch jebeS anbere oerniinjtige ^ciloerfa^ren 
für fid) in 2tnfpru<ß nehmen; je früher bie richtige 23eßanblung 
einfefct, befto eher ift ein (Srfolg non ißr gu ermarten. 216er 
felbft wenn baS Sipßtßerieferum fofort am erften ÄranfßeitS? 
tage eingefppt mirb, ift bamit nocß feineSmegS eine unbebingt 
fixere 23ürgf(ßaft für ben Teilerfolg gegeben, ©o berietet g. $8. 
Dr. Tüfdb aus bem ftäbtifdjen ßranfenßaufe „griebridjSßain" 
in 23ertin, baß non 260 Sipßtßeriefranfen, bie oom erften 
Sage an gefprifet mürben, immerhin noch 16, alfo 6,2 oom 
Tunbert, geftorben finb. 9ftan muß bebenfen, baß unter ben 
gälten, bie fofort oom erften Sage an in 23eßanbtung fommen, 
aud) eine nitßt gang geringe gaßl leidster gälte fid) befinben, 
bie au<ß oßne 25eßanblung geteilt mären; benn bab bie ge* 
fürchtete Sipßtßerie unter günftigen 23orauSfeßungen auch 
„non felbft" ßeilen fann, toeib feber erfahrene 2lrgt. 2ßürbe 
man biefe teilten gälte auS ben oben ermähnten 260 gälten 
auSfcßeiben, bann mürbe bie 23erßältniSgiffer ber gälte, in 
benen baS ©erum ben töblicßen 2tuSgang nitßt oerßinbern 
fonnte, fetbftrebenb erßeblidb b)öb>er auSfaEen. Saß bie 2Birf? 
famfeit beS ©erumS, nadb ben Angaben feiner greunbe felbft, 
umfo gmeifelßafter mirb, je fpäter eS gur 2lnroenbung fomrnt, 
ift ftßon oben ermähnt morben. 2lud) Dr. Töfd) beftätigt 
bieS an feiner ©tatiftif auS bem griebricf)^b)atner ßranfen? 
ßauS unb groar ftarben babei non ben am groeiten Sage ©e? 
jprißten meßt meniger als 14,5 nom Tunbert; non ben erft 
nom inerten Sage an ©efprißten 24,5 unb non ben erft nom 
9. bi£ 15. ftranfßcitStage an erftmatS ©efprißten fogar 34,6 
nom Tunbert. 

ift alfo eine SSorfpiegetung falfdjer Satfacßen, menn 
manche ©erum?©cßmärmer bie ©adije fo ßinfteEen raoEen, 
als ob baS TP' erum bei 2tnmenbung am erften ober gmeiten 
ßranfßeitStage in feiner 2Birfung fogufagen unfehlbar unb 
burcßauS fieser märe. SieS fei auSbrüdlidß gegenüber jenen 
betont, bie bei einem SobeSfaE, ber fiel) unter ßomöopatßifcßer 
ober naturärgtlicßer 23eßanblung ereignet, ben betr. 2trgt am 
liebften fofort bem ©taatSanmalt überantroortet miffen mosten, 

9tußer ber afuten Slranfßeit biefeS Samens, bie man 
für gemößnticb im 2tuge bat, menn man non Sipßtßerie fpricf)t, 
gibt e3 and) eine df)ronifd)e Sipßtßerie. SieS mirb 
nielen Sefcrn btefer Blätter neu fein. 2ßaS ßaben mir uns 
unter eßronifeßer Sipßtßerie norpftelten? -ftun, eine ftef) burd) 
Monate ober felbft gaßre ßingießenbe Tu^erfranfung, bei ber 
gmar ni<ßt ber eßarafteriftifeße Tul^belag p febjen unb bei 
ber auch fein gieber uorßanben ift, fonbern bei ber fidj nur 
leichtere TalSbefcßmerben (g. 23. Srodenbeit im Tulfe, §eifer= 
feil, Diafennerftopfung) geigen, bie fidb aber baburd) als 
auf Sipßtßerie berubenb erraeifen, bab ber fogenannte Söffter? 
febe 23agiEuS, ber edbte Sipßtßerie?@rreger, bei ben betreffenben 
Traufen nacßmeiSbar ift, unb bab nud) biefer mieber fidb ulS 
eebt baburd) ermeift, bab foteße ebronifdb Sipßtßeriefranfe 
auf ihre Umgebung anfteefenb mirfen unb afute Sipßtßerie 
bei anberen ßeroorrufen fönnen; audb fann auS ber (ßronifeßen 
Sipßtßerie bei ben baran Seibenben felbft plößlidß mieber 
eine afute entftebjen. 

23ei biefen cßronifcß Sipßtßeriefranfen — man nennt fie 
aud) (Sipßtßerie?) „23agtEenträger" — ift baS Sipßtßerie? 
ßeilferum noltftänbig unmirffam. Sen Sipßtßerie? 
bagiEen fäEt eS nicht im Sraume ein, ben Organismus, in 
bem fie fid) feftgefe^t buben, p neriaffen, felbft menn man 


ben betreffenben 9ttenfdben mit böcbftmertigem „T*ü"fmun (non 
7—8000 Stntito^in=©in^eiten) fpriftt. SiemiffenfcbafttidbeT^I 8 
funbe ftebt biefen Sapenträgem bis je|t noltftänbig madbttoS 
gegenüber. 

@S liegt nun nabe — unb bie offizielle SEtebip tut 
bieS audb — pt Sefämpfung ber dbronifdben Safterien* 
anfiebetungen im Slawen auf „energifd^e" örtliche Sebanb* 
tung (©urgelungen, ^infetungen u. bergl.) prüdpgretfen. 
SQBie menig aber bamit p erreichen ift, but bodb fdbon bie in 
ber aEopatbifcben ©dbute nor ber ©erumerfinbung aEgemein 
übtidbe örttidbe Sebanbtung mit genügenber Seutlidbfeit gegeigt. 
SieS ift aud) non oomberein leidet begreiflich. Tuben boch 
bie mifroffopifd) fteinen Attentäter in ben gabttofen ©ebteim^ 
bautfältcben unb 23udbten, gu benen feine ©urgelung unb feine 
^infelung ptritt befommt, ©dbtupfminfet in TüEe unb güEe, 
mo fie unbetäftigt ibr Safein meiterfübren unb ficb audb 
meiter oermebren fönnen. 3 u ^ em $ nidbt gu nergeffen, bab 
bie meiften ftärfer mirfenben SeSinfeftionSftüffigfeiten zugleich 
audb als S^gifte mirfen, b. b- mit bem etma gu nernipenben 
SagiEuS audb bie ©d)leimbäute gefunbbeittidb fdbäbigen. 

2BaS bleibt alfo gu tun übrig? — Offenbar nur baS, 
ben Organismus fo gu beeinftuffen, bab et feinen ^äbrboben 
mehr für baS SSIeiben unb bie Söeiterentmidlung ber franf= 
macbenben SagiEen fein fann. 

Ser 2öeg gu biefem 3i^te fann ein gmeifad)er fein. @rft 
fomrnt bie SebenSmeife, bann bie T^ümeife. gn bem 
23lutferum, ober fagen mir bafür aEgemein oerftänbtidb, in 
ber ©äftemaffe beS gang gefunben Organismus mobnt 
eine ftarfe bafterigibe (bafterienoerni^tenbe) ^raft. ge ge*= 
funbbeüSgemäber mir leben, je mehr mir aEeS aus unferem 
Körper fenthalten, maS biefe natürliche bafterigibe £rafi beS 
gefunben SluteS ftört unb fdbmädjt, umfo leidster mirb fidb 
unfer Äörper gang oon felbft beSinfigieren. Sie gorberung 
naturgemäßer SebenSmeife ift alfo feineSraegS nur ein neugeittidbeS 
©d)lagmort, fonbern but einen außerorbentüdb mid)tigen, prafti^ 
feben Tiutergrunb. Saß g. 23. felbft mäßige ©aben atfoßo^ 
lif<her ©etränfe bie 2BiberftanbSfraft beS 23luteS, befonberS 
gegenüber ben Angriffen ber SipbtßeriebagiEen b^ubfeßen, ift 
bur<b ^rofeffor Saitinen oon ber llnberfität T^tfbgforS in 
raiffenf<baftlidb'epter Sßeife bemiefen morben. Saß, um nod) 
ein anbereS 23eifpiel gu ermähnen, Ueberernäßrung, guntat 
Ueberfüttung mit (Simeiß bie bafterigibe ^raft beS 23lut* 
ferumS mefentlid) ftören fann, ift oon italtenifdben gorfdbern 
mit 23egug auf bie 2tnftedung burd) gnfluengafeime e^perimenteE 
(bunb 23erfu(be) unb ftinifdj (am Äranfenbett) einmanbfrei nadb ? 
geroiefen morben. Saß plpfifalifcbe (Sinfliiffe unb Kräfte in äßn^ 
lieber 2Beife mirfen fönnen, ift in fadjmännifdben Greifen genügenb 
befannt. Audb im großen ^ublifum ift man ja feft baoon über^ 
Zeugt, baß man fid) burd) „grfättung" — unb biefe berußt ja audb 
auf einem pbtjfifalifdben Vorgänge — franf machen fönne. 2Jtit 
bem SBort ©rfättung mirb oiet Unfug getrieben. @S ift aber un^ 
beftreitbar, baß unter gemiffen 58orauSfejgungen eine 
„©rfältung" in ber Sat eine afute gnfeftionSfranfbeü ein^ 
leiten, b. b- ben 2tnftedtungSfeimen ben 23oben für ißr franf= 
macßenbeS SBirfen fogufagen „büngen" fann. Umgefeßrt taffen 
fid) audb burdb ärgtlitßerfeitS moßt beredbnete ^ßärme^ unb 
ßältemirfungen (2Bafd)ungen, 23äber, 2Bidet, Sampfanroett^ 
bungen) 23eeinfluffungen ber 23tut= unb ©äftebefdbaffenßeit 
guftanbe bringen, bie ben üEäßrboben für bie 23agiEen inner? 
halb beS menfcßlicßen Organismus berart oeränbem, baß 
ißnen baburdb bie 23ebingungen für ißre SÖBeiterentmidlung 
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abgefdjnitten unb fie fo gelungen werben, bie non ihnen 
gewählten, jefet unwirtlich geworbenen ©aftftätten zu »erlaffen. 

3weifello3 wirfen auch bie innerlich angewanbten homöo* 
pathifchcn Heilmittel in ä^nlic^er SQSeife. Dah ba3 bei Diph s 
teerte »on ben Homöopathen f° oiel unb mit Sedjt gelobte 
Mercurius cyanatus bie SSagiClen an Drt unb ©teile auf? 
fudht unb abtötet, ift natürlich au3gef<hloffen. ©elbft bie non 
allopathifdjen Merzten, foweit fie oom ©panquedfilber ©ebrauh 
machen, angewanbten größeren ©aben — in £öfungen, bie 
etwa ber howöopathtfdjen „brüten Dezimale“ entfprecben — 
fönnen nicht örtlich beäinfizierenb, fonbern nur auf bem Um? 
wege burdj ba3 Slut wirfen. 2Bir fönnen unb bürfen un3 
bie Sßirfung biefeg inneren Mittels nur fo oorftellen, bah e3 
auf bem 2ßege burdj bie Slutbahn gewtffe Slbwehrfräfte in 
Bewegung fe|t, bie bann ihren feebü im befonberen auch an ben 
befallenen ©chleimhautpartien anfe|en unb biefeiben in ihrem 
phöfiologifhen Verhalten, ober wie wir bafür auch fagen, in 
ihrem „©hemi3mu§“ berart beeinflußen, bah bie Sazillen ihre 
oerberbltche Dätigfeit einftellen muffen unb ihnen fhliehlth 
auch ihr 2Öeiterbeftehen unmöglich wirb. 

Dah ba3 ©panquedfilber befonbere ^Beziehungen nament? 
lidj §u ben Schleimhäuten ber oberen Luftwege hot, Ift 
neuerbingS in einer gerabe auch für bie Homöopathen recht 
intereffanten Arbeit oon bem befannten ^rofeffor Dr. Hugo 
Schutz in ©reifäwalb*) bargetan worben. 

deiner Stnfidjt nach fpricht oiel bafür, bah wir in 
Mercurius cyanatus auch ein wirffame* Mittel zur Se? 
fäntpfung ber djronifdjen Diphtherie, alfo znr Unfd)äbüch? 
machung ber für anbere gefährlichen Diphtherie?Sazillenträger, 
finben fönnten, baf$ jebenfaß3 Serfudje mit bie fern Mittel 
fid) löhnen bürften. Sollte Mercurius cyanatus z u 
biefem gwed nicht au§reidjen, bann würbe ich bafür fein, 
ftatt beleihen ba£ fonft faft nur äußerlich angewanbte anbere 
©panquedfilberpräparat: Mercurius oxycyanatus, natürlich 
in nötiger Serbünnung, innerlich anjuwenben. Ijerfuche mit 
bem inneren ©ebraudj btefeS üDhttefö bei einer anberen gn? 
feftion^franfheit (Sue£) hoben wenigften» fo bemerfenSwert 
günftige Erfolge ergeben, baB auch anberweitige Serfudje 
bamit — felbftrebenb nur unter ärztlicher Kontrolle — wohl 
ber -Blühe wert erfcheinen. Dr. med. §. o ef e r ? Söln. 

(ginigc glättjettbe Teilerfolge burd) tyomöo* 

'Be^onblttng. 

3Jon Dr. ©., I)omöopatf)i[cf)em 2lrjt. (©djfofj) 

Sor nicht z u longer fam eine grau in meine 
SJehanblung, bie furz juoor an SBodjenbettfieber franf 
gewefen war. kleben ber ©ebärmutter war eine horte ©e? 
fdjwulft fühlbar. ©3 ^anbelte fich bei ihr um Parametritis 
(©ntzünbung be3 jwifd^en ber ©ebärmutter unb ihrem Saud)' 
fellüberzug liegenben Sinbegewebeä). Hepar sulphuris calca- 
reum 3. D., Jodum 4. D. (ftünblich abwedjfelnb brei Dropfen 
genommen) unb Arsenicum album 5. D. (breimal täglich 
oier Dropfen genommen) heilten bie Patientin zu ihrer größten 
greube in fürzefter 3eit. 

©ine junge grau fam fitrzlidj zu mir, weil fie 
glaubte, an Sanbrourm §u leiben. Sie brachte Stüde mit, 
bie fie im Stuhlgang gefunben hotte, bie auch Sanbwurm? 

*) Die Sejanblung ber Diphtherie mit ©ganqtiecffil&er. ©ine 
©tubie non Sßrof. Dr. §ugo ©djiilz in ©retfSroalb. Verlag oon Julius 
Springer in Berlin 1914. Sßreiä 2.40 3Rf. 


| gliebern fehr ähnlich/ »on entfprechenber Srexte waren unb 
! auch bie eigenartige ©lieberung §etgtert. Daneben flagte 
| bie Setreffenbe jeboch über ganz auffallenbeDarmblutungen, 
bie beim Stuhlgang fo ftarf waren, afe wenn jemanb Durch 2 
fall hätte, ©ine Sanbwurmfur hotte feinen ©rfolg; benn bie 
betreffenben Stüde waren gehen ber Darmfdjletmhaut. geh 
oerorbnete ber Patientin Secale 3. D. (ftünbiidj brei Dropfen 
ZU nehmen) unb Hamamelis-©£traft (breimal täglich Z e ^ n 
Dropfen zu nehmen) gegen bie übermäßige Slutung. Dieje 
hörte auch fofort auf unb fam nicht wieber. ©rwähnen muh 
ich ooch, bah fich bie grau §n>ei gahte juuor wegen eine3 
©ebärmutterleibenä zc. einer größeren Operation hotte unter? 
Ziehen müffen. 

2lllz u häufig fomrnen Sinber in Sehanblung wegen 
ffrophulöfer Slugenentzünbung, befonbere wegen Ulcus 
corneae (Hornhautgefchwür). Die betreffenben Sütber 
haben oiel über £idjtfdjeu zu flagen unb empfinben h e jt*9 e 
Schmerzen. Belladonna 3. D. nimmt bie ßidjtfdjeu fdjon 
am zweiten Dage fort, wenn ftünblich brei Dropfen genommen 
werben, gm Anfänge gebe ich m gälten, bei benen bie ©nt? 
ZÜnbung fehr ftarf ift, neben Sulphur 3. D. (breiftünblich 
brei Dropfen zu nehmen) nod) Hepar sulphuris calcareum 
3. D. (ftünblich brei Dropfen zu nehmen). Später gebe ich 
Acidum nitricum 4. D. (ftünblich brei Dropfen), Sulphur 
3. D. (wie oorher) unb Arsenicum album 5. D. (breimal 
täglich oier Dropfen). Darnach tritt halb Heilung ein. Sogar 
gälte, bie oon Spezialärzten behanbelt unb für langwierig 
erflärt worben waren, fonben fdjnette unb auffällige Heilung 
burch bie genannten Mittel. 

gebermann hot 2tugft oor SBafferfudjt, bie infolge 
oon ^Qer^fetben ober oon Dlierenentzünöung auftreteu fann. 
Digitalis 4. D. (ftünblich brei Dropfen genommen) unb 
Apocynum cannabinum in Urtinftur (breimal täglich 
15 Dropfen genommen) hoben mich feiten im Stich gelaffen. 

gm »origen gal)re fam eine grau oon aufwärts 
mit ihrem fünfjährigen ^inbe z u mir. Da^felbe hotte oor 
ber Stirn im 2lnfchluh on einen galt Periostitis (fötodjen- 
hautentziinbung) unb barnad) an biefer Stelle eine giftet 
befontmen, bie jeber allopathifdjen Sebaublung troBte. s Jtach 
brei Seratungen, wobei jebeemal Mercurius solubilis 5. D. 
unb Jodum 4. D. (ftünblich int Söedjfel brei Dropfen zu 
nehmen) oerorbnet würbe, war bie gifte! zur größten greube 
ber Butter geheilt. 

Sobann möchte id) noch zwei ganz auffällige gälte 
oon Heilung erzählen, bie wert wären, ben oorher bel)anbelnbett 
altopathtfdjeu §lerzten oorgeführt zu werben. Der erfte be¬ 
traf ein fünfjährige^ Räbchen mit Äniegelenf^entzünbung. 
Da^ $nie war ganz ungeheuer gefd)woüen unb äujzerft fchmerz 2 
haft. geh oerorbnete lauwanne Saljwafferwidet unb gab aU 
Arznei Sulphur 3. D. (breiftünblich brei Dropfen zu nehmen) 
unb Jodum 4. D. (ftünblich brei Dropfen zu nehmen), ba id) 
mir fagen muhte, bah bie ©ntzüubuug auf ffrophulöfer ©ntnb? 
läge beruhe. Die Seute gebraud)ten eine furze 3 e ^t long bie 
Mittel, ohne bah fih befonbere Seffernng z^gte, unb famen 
Zu mir mit ber Sleuhemng, bah fie bodj lieber einen Spezial? 
arzt für (Chirurgie z u 9iote ziehen möhten. gn biefer 3lbfiht 
waren fie befonbere burh 3 ia ‘ßben ber ^tahbarfhaft beftärft 
worben. Da^ ^inb würbe zu einem fehr erfahrenen unb 
aud) oon mir fw<hgeod)teten älteren Sollegen gefhidt, wether 
meine Dtagnofe betätigte, ©r fdirieb mir meiner Sitte ge? 
mäh, id) möchte gobofonn?©h)cerin?@tnfprihungen tief in ba$ 
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®elenf macßen (eine ©ad)e, bie bem armen Äinb entfeßlidje 
©cßmerjen bereiten mußte unb bagu noch einen Sag um ben 
anbern, b. ß. alte zwei Stage). 9)Jait folle baS ©elenf fixieren 
(feftfteUen), nötigenfalls feinte operatioer ©ingriff in grage. Rn 
biefe harter moEten felbft bie ©Itern nic^t fjeratt unb gaben 
mir baßer baS Äinb mieber oertrauenSooE in Seßanölung. 
Sn nid)t 51 t langer geit ßatte icß mit meinen Mitteln Sulphur 
unb Jodum bie große greube, ben galt oöEig geteilt §u 
fel;en. S£)aS Äinb ift jeßt 14 gaßre alt unb bat feinen 
9?ü<ffaE geßabt. 

2)er attbere gaE betraf ein Äinb mit Rietenentzün* 
bung nach ©cßarlad) mit nadjfolgeitber auSgefprocßener 
2B aff erfaßt. SDaS ©efießt mar arg gefdjmoEen, nod) oiel 
meßr ber Saud) unb bie gäbe. SDer Urin, raelcßer feßr 
fparfam mar, enthielt nur Shit, ©iter unb fef)r nie! ©imeifj. 
Rad) bem Äocßen im Reagenzglas bilbete fieß eine fo fefte 
Rtaffe, baß man fieumfeßren fonnte, oßne baß ein Stampfen 
ßerauSgefloffen märe, ©in fold)er gaE ift mir in meiner 
25 jährigen Spta^iS nur einmal oorgefommen. Rud) l)abe id) 
baS franfe Äinb nid)t einmal §u ©efießt befommen, ba bie 
gantilie auSroärtS mot)nte unb icß felbft an Rheumatismus 
erfranft mar, aber ber beforgte Sater bradjte mir gemiffen* 
l)aft jeben ©onntag Racßridjt. ©elbftüerftänblidß oerorbnete 
ich völlige Settruhe, bamit baS Äinb ftänbig marin mar, 
laumarme naffe SBtdel mit moEener Auflage um ben Unter* 
leib rings herum. Serabreid)en lieb id) nidjtS als ÜRilcß, 
^mferfcßleim, SouiEon ober ©i, alfo ganz reizlofe Äoft. Rn 
Arzneien gab id) anfangs Digitalis 4. D. (ftünblid) brei 
Stampfen) unb Arsenicum album 5. D. (breimal täglid) oier 
tropfen), fpäter Phosphor 5. D. (breiftiinblid) brei tropfen) 
unb Apocynum cannabinum in Urtinftur (breimal täglid) 
15 Sumpfen). SDie Rierenentzünbung nerfcßmattb unb infolge* 
beffen and) bie Söafferfucßt unb baS Äinb gebieh zufeßenbS. 

3um ©cßluß fei noch ein gaE ermähnt, ber eine 
grau betraf, bie im Rnfcßtuß an ein 2Bod)enbett <giift* 
gelenfSentzünbung befarn. ©ie mar feßon lange in 
aEopatßifdjer Seßanblung, aber feßließlid) als unheilbar oer* 
loreu gegeben, gdß befam bie grau in Sehanblung gänzlich 
abgehärmt, ganz unfähig fid) za bemegen, fie muhte immer 
auf bem Rüden liegen, ©tredoerbanb mar megen ber ent* 
feßlidjen ©eßmerzen gar nicht anzubringen. Rur zweimal habe 
ich bie grau befud)t, ba fie meit auSraärtS rooßnte, aEerbingS 
befam icß burch ben Rtann regelmäßig fcßriftlicß ober tnünblich 
Rad;rid)t. gdj oerorbnete Sulphur 3. D. (breiftiinblich brei 
Stropfen zu nehmen), Phosphor 5. D. (breiftiinblid) brei 
Sumpfen zu nehmen) unb Silicea 3. D. (breimal täglid) eine 
Rtefjerfptße). SDte grau befferte fich zufel)enbS, mürbe geheilt, 
aEerbingS mit einiger Serfürzung beS gußeS, unb hat barnadh 
fd)on mieber oier gefunben Äinbern baS Seben gefdßenft. 


Arnica montana uttb feine innerliche 
5lnn>ettbung. 

North. Americ. Journal of Homoeop. 

Arnica montana ift eine in ben Mittelgebirgen £)eutfcß* 
lanbs unb beS öftlicßen £eilS ber bereinigten ©taaten üerbreitete 
pflanze, ©ie fann als eines ber älteften SolfSßeilmittel gelten; 
in SDeutfcßlanb nennt man fie baßer aueß Söoßlüerleiß, b. ß. 
Mittel, baS ©efunbßeit (mieber) üerleißt, auch gaEfraut, moßl 
meil fie bie burdß gall entfteßenben ©cßäben §u heilen oermag. 

gn 3eitftf>riften ift fc^on über gäEe oonfogenannter Arnica- 
bergiftung berichtet morbett. Söaßrfcßeinlid) ift bie bergiftung 


als golge ber Senüßung bon SSinftur anzufehen, bie bie Arnica- 
gliege enthielt; ich habe Arnica-£inftur nämlid) ftetS als Mittel 
oon burcßauS fießerer SBirfung erprobt, aber id) befiße nur £inf* 
turen, bie aus ber SBurgel ßergefteEt finb. ©he bie Änofpe fidh 
öffnet, legt ein gnfeft, bie Arnica-gliege, Atherix maculatus 
neigneni, feine ©ier auf ben grueßtboben ber blüte ab. $>ie 
Mabett, bie .barauS ßerüorfcßlüpfen, leben üon ben ©amen, maS 
ieboeß feiiteSWegS bie ©ntmidlung ber blüte ßemmt, fonbern nur 
bie ©amen ni$t reif merbeit läßt, gaft aEe Arnica-blüten, 
bie man in Äräuterßanblungen befommt, enthalten ©ier ober bie 
RuSmurfftoffe ber Sftabeu unb Söürmcßen. SDiefe mirfen 
äßnlicß ber Cantharis, ber fpanifeßen gliege. SDaßer 
möcßte icß bie auSfcßließlicße bermenbung ber 2Bur§el 
anraten, um beffere ©rfolge zu erzielen. 

SMe pbßfiologifcße SBirfung bon Arnica befteht barin, baß, 
fie baS ©erum (blutmaffer) oont blut feßeibet unb babureß bie 
flüffigen Seftanbteile beS §arnS bermeßrt, oßne audj bie feften zu 
fteigent. ©ntfprecßenb biefer bSirfung moEen mir beS näheren 
bie berfeßiebenen bebingungen betrachten, bie fieß aus biefer 
berminberung. ber mäfferigen beftanbteile beS bluteS unb ber 
meießen ©emebe ergeben. 

gn erfter ßinie muß man Arnica unter bie mießtigften bor* 
bengungSmittel feptifeßer gnfeftion (blutüergiftung) redjuen, 
morauS auch bie blutüergiftung entftanben fein mag. S)ie ztoei 
anbern mießtigen Mittel in biefen gäEen finb Capsicum an- 
nuum unb Arsenicum album. SDie berminberung beS IBafferS- 
im blut unb ben ©emeben führt eine größere ©erinnuttgSfähig* 
feit beS bluteS an Jeher blutenben ©teEe h^bei. ge rafeßer fid) 
naeß etuem ©cßnitt ober einer Söunbe bie Dberfläcße üerflebt, 
um fo geringer ift bie ©efaßr einer gnfeftion (berunreinigung); 
unb Je meniger eS eine berbid^tung beS ©erumS gibt, um fo 
rafeßer geßt bie Sufammenßeilung oor fief). ge meniger geudf)tig* 
feit oorßanben ift, um fo meßr ©iterbafterien merben zurüd* 
gehalten, gd^) habe immer barauf gefeßen, baß Arnica 
i mehrere ©tunben oor einem cßirurgifchen ©ingriff 
gereift mürbe, unb id) ßabe nid)t nur einen mefentlicß 
geringeren blutüerluft mäßrenb ber Operation, fon* 
bern and) eine auffällig rafeße bernarbung unb baS 
gehlen eines OperationS*©ßofS feftftellen fönnen. 

geh bin feit einiger Seit bazu übergegangen, mäßrenb beS 
©eburtSafteS naeß ber erften $ßafe unb manchmal auch mäßrenb 
ber zweiten Arnica zu geben, menn ftarfe blutung üorßanben 
ift. ^ludb als borbeugungSmittet benüße idh es, menn Rarfofe 
(©infdjläferung) unb Sange nötig ift, unb icß habe nneß feinem 
©ebraueß feinen gaE oon blutung nach ber ©eburt ober ©epfiS 
(©iterung) geßabt, felbft nadh ber Slnäftßefie. Oie pßpfiologifd^e 
Sßirfung üon Arnica, bie flüffigen beftanbteile megzufeßaffen 
unb baS blut in ben ÄapiEar gef äßen (ben fleinften, haarfeinen 
blutgefäßen), bie burdf) bie Örennnng ber Cacluca bloßgelegt 
mürben, zum ©erinnen zu bringen, macht baS Ergotin unnötig; 
Arnica geftattet ber ©ebärmutter auSzurußen unb fieß zu er* 
holen, anftatt baß fie zu einer harten Äugel zufammengezogen 
unb erfeßöpft mirb infolge ber 3ufammenzießung aEer anbern 
gafergemebe ber ÄreiSlauforgane beS ÄörperS, mie es bie 28ir* 
fung beS Ergotins ift. 

bknn man Arnica in biefer Sßeife benüßt, mirb man über 
ben geringen blutüerluft mäßrenb ber ©ntbinbung unb beS nötigen 
©ingriffs erftaunt fein. 2luS bemfelben pßhfiologifcßen ©runbe 
mirb man aueß auf bie Oanfbarfeit ber Patienten regnen 
bürfeit, benen mau mit Arnica bie große ©cßmerzßaftigfeit 
linbert, bie fie anbernfaES als golge beS operatiüen ©ingriffs 
in bie meießen ©emebe empfinben. ©0 üerßinbert man audß 
bie Säßmung ber blafe unb macht bamit ben ©ebraueß 
ber ©onbe überflüffig. Oenn es ift eine Regel ber Ratur, über* 
aE, mo 2ßunbe ober ©eßmerz ift, Jeben ERuSfel zu läßmen, bis 
er rußig liegt. 

Seim OppßuS haben mir Slutungen aus Rafe, ©ingemeiben 
ober anberen Körperteilen, bie nid^t zu ftiEen finb (Slut gerinnt 
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nicht); ber Kranfe füßft fich mie gerfdhlagen am ganzen Körper, 
bte §aut geigt blutunterlaufene ©teilen, eg ift ißm fieife/ bag 
Blut brängt gegen ben Kopf, bag ©eftdfjt ift rot, biifter, bie 
©liebmaßen falt. Arnica üerminbert bag Maffer, bag Blut ge* 
rinnt in ben Kapillargefäßen unb bie Blutung fiep. ©in Kranfer 
erhält irgenbmo einen ©toß, bag Blut brängt gu ber betreffenben 
©teile in erhöhtem Maße, bag Blutmaffer bringt burch bie 
Kapillaren: Arnica nimmt bag SBaffer meg, bag ©erum fann 
nicht augtreten, bie roten unb blauen Rieden merben öermieben 
unb bie ©chmergßaftigfeit toerminbert. 

Arnica heilt aber nidjt nur frifc^e Munben, fonbern eg 
fcheint auch bie fchltmmen folgen alter Munben, bereu Urfadje 
flar ift, feßr gu beffern. Menn man fid) an ben ©runbgebanfen 
ber Mirfunggmeife beg Mittelg plt, finbet man taufenb »Möglich* 
feiten, Arnica mit Erfolg angutoenben. 3d) gebe gemöhnlid) in 
ferneren Ratten alle Biertelftunben 1 Xropfen, big im gangen 
10 tropfen gegeben finb; bann laffe id) ein- ober gmeiftünblidj 
je einen ©ropfen nehmen, big ber Erfolg ergielt ift. Menn fid) 
ber Kranfe über Betäubung unb Erfdjlaffuug beflagt, fo ift bie 
©renge erreidbt unb man muß 12 ©tunben augfeßen. 

Ueberfeßt bon 3. M. 


©eutfcf)e3 Oiafjntttgötoefett. 

$ie grage beg ©ff eng unb Srittfeng einft unb jeßt. 

3Son Dr. med. §eittricfj 3Jteng-Stuttgart. (@d)foß.) 

Betrachten mir gunächft bie eben besprochene gletfd)- 
geminnung. Man fannte bte Maft, jeboc^ mar all- 
gemein ber Meibegang üblich. Man tötete bte ©iere burch 
einen Schlag mit bem Beilrüden; roheg gleifdj mürbe 
mohl nur aug Bot ober friegerifcher Benommterfud)t ge- 
geffen, ber rohe ©ped aber mar bei ben granfen a(g eine 
ärt non Unioerfalmebigitt befannt. Buch Murft [teilte man 
in oerfdfjiebenen ©orten l;er, ber gifd) mürbe gur gaftenfpeife 
oermanbt, bag Milbbret mar oorroiegenb <perreneffen. ©>ie 
©runblage ber Ernährung bilbeten bie Körner¬ 
früchte; unter ben Meßlen, bie burch einfacheg Wahlen ber 
gangen Körner ohne Entfernung ber Bleien geroonnen mürben, 
maren ber Meigen unb bie ©erfte befonberg gefcßäßt. Man 
ftellte aug ihnen in älteften feiten Breie her, nod) roeit ing 
Mittelalter hinein. £>ag Brot fam lange nur auf ben 
^errentifdjj, ba ber Badofen erft aütnählid) fid) entraidelte 
unb in älteren 3etten im $aug beg fleinen Manneg nicht gu 
finben mar. ®ie ältefte Brotforte beftanb aug Mehl mit 
Maffer unb etraag ©alg, bie ©äuerung mürbe erft fpäter be¬ 
fannt Man aß Brot aug &afer, ©erfte, Boggen, ©)infel, 
©pelt, auch feinere ©ebäde, mit Obft, ©emitrg ober gleifd) 
gefüllt, maren befannt. Man genoß gern unb reichlich bag 
Ei. Milch, befonberg ©auermüd), meiner IQuarf, mehr alg 
Butter, mürben oon reich nnb arm mit Borliebe oergehrt. 
©)ie Bauern befonberg aßen oiel Breie aug ©erfte, &afer 
ober £)irfe, auch aug £)ülfenfrüdjten. ©)er Bote, ber ©aft- 
freunbfdjaft genoß, erhielt alg erfte Oabung im beutfchen &aug 
Brot mit rneißem Käfe gebracht. Molfett maren ber £abe- 
tranf ber armen ßeute unb galten auch für recht heilkräftig, 
©in atteg Begept lautet: „Mer ben magen fterfen mell, bag 
er mol gefodjen müg fein eggen, ber nem fünf pißulag, bag 
finb fünf fügeilein, in ber apotefen gemacht oon ladano unb 
nem bie in faegnmffer ober in molfen, bag huij idh aKgaing." 

Rubeln, Knöpfle unb ähnliche ©peifen, bie 
man ja in unferer 3eit in manchen norbbeutfdjen ©egenben 
überhaupt nicht fennt, hatte man bamalg fdhon. 3Me Biibe 
mürbe feßr oiel gegeffen, auch bie oerfdhiebenften ©emüfe unb 


Mürgpflangen; ber ©alat bürgerte fich erft fpäter ein, man 
fcßrieb ißm befonberg gute Bedungen auf bag Blut gu. 

©eßen mir nun noch furg auf bie ©etränfe unferer 
Borfahren ein. ®er. melberühmte ©ranf, oon bem fie immer 
noch eing getrunfen f)aben füllen, mar ber Met. ©ag ©e- 
tränf beftanb aug J&onig unb Maffer, in einem geroiffen Ber- 
hältnig gufammengegeben, gefotten unb in offenem ©efäße gur 
Buggärung hingeftellt, nicht fehr haltbar, barum fchneü ge¬ 
trunfen unb fd)nell raieber ergeugt. ©päter feßte man mürgige 
Kräuter gu. SDurch ^erfteüung beg SBeineg oom 12. 3>ahr- 
hunbert an oerlor ber Met fein Bnfehen unb mürbe oon ber 
Safel oerbrängt. 2)ag Bier mürbe in ©ermanien aug £afer 
unb ©erfte hergeftettt, ber ©ebrauch beg §opfeng fam erft 
fpäter. 3m 16. Qahrhunbert bürgerte fich bag in oerfchiebener 
3frt oerfeßte Bier ein, man fyielt eg für öeilfräftig bei 
mancherlei tranfheiten. Eolerug nennt in feinem ^augbucß 
alg „mebiginalifche Biere" 9tofen=, 2öermut-, ©albet-, Lorbeer-, 
Meliffen-, Äirfcp, ©(hießen- unb einige ähnliche Biere. 

Ob ft meine aug Bepfeln, Birnen unb ©chleßen maren, 
ebenfo mie Beerenroeine, oon altergher befannt. Eingelne 
©tämme oerboten bie Einfuhr beg B>eing, mie bie ©ueoen 
unb Beroier, meil fie meinten, baß hiedurch bie ©entüter 
erfcßlafften unb bie ©apferfcit nacßließe. 

©ebrannten 2öein, eine fpätere ©tufe ber burch bie 
treuggüge eingeführten ortentalifd)en tunft, ftellte man erft 
fpäter pr unb gmar oormiegenb gu äußerem ©ebrauch, gu 
©cßuß- unb ßeilgmedeu, gegen §etferfeit unb Sicht. ^Die 
tunft beg ©eftilliereng übten gunäcßft grauen, big bie fpäter 
auffommenben Bpotßefer fid) ihrer bemächtigten unb fie tecßnifch 
augbilbeten. Man oerroenbete bagu and) Blumen unb ^[langen 
oerfcßiebener Brt. Born 13. 3ahrl)tntbert an finbet ftd) ber 
gebrannte Mein im mefteuropätfd)en Brgneifchaß. Enbe beg 
15. 3 a h r h un ^ertg jeboch ift aug bem äußeren Mittel ein 
©enußmittel geroorben. S)er Bat oon Nürnberg fyoite fich 
1496 über bie fchäblichett Mirfungen beg ©etränfg mebiginifche 
©utachten ein, moraufhin ber ©onntaggoerfauf unb ber ©e- 
nuß an ber Berfaufgftätte oerboten mürben. 3 m 1^- 3 a ör= 
ßunbert oerbreitete fid) bag geuerraaffer befonberg in Borb- 
beutfchlanb. 

^)ie gange ©ntmidlung beg beutfd)en Bahrunggmefeng, 
auf bie hier nur in großen 3ügen etngegangen ift unb beren 
©tubiunt im ^epnefcßen Merf fich lohnt, geigt bag allmähliche 
Berlaffen ber alten einfachen, h^ptfächlid) pflanglidhen Er¬ 
nährung. Man bebenfe, baß bie jeßt nod) in oielen Greifen 
übliche Äoft mit oiel gleifd) unb mit Blfoßol begßalb gang 
befonberg ungünfttg ift, meil bie Brbeit nicfjt mehr mie früher 
nteift unter freiem Fimmel geleiftet mirb, mo fidß ber Körper 
gang anberg alg bei ^vabrif- unb gnbuftriebetrieb augarbeiten 
fonnte, baß bie Suft ber ©täbte nicht bem entfpridbt, mag 
fie fein follte, ein ^auptbeftanbteil ber Bahrung, bie Ounge 
unb Blut gefunb erhalten foll. Bian benfe and) an bag 
Bachtleben, bag mehr Beroenfraft beanfprucht alg ein gelegent¬ 
licheg ©rinfgelage ber Baturmenfd)en ©ermanieng, bie fräftige 
Manberer, gefürchtete Krieger unb an Seib unb ©eele ftarfe 
unb treue s lBenfd)en maren. 

Menu nun ber Sefer, mofern er nicftt fcßon auI bem 
©efagten eine ^eilfame Befornt fid) gu eigen gemacht h a t 
nicht bloß ein §örer, fonbern auch ein ©ater beg Morteg 
fein miß, fo mirb er jeßt nach einem guten güßrer in 
©a«heu ber Ernährung für ben elften Bnfattg fragen, ©a 
ift eg nicht fo leidjt, etmag ©uteg gu nennen. Eg gibt eine 
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Steiße roiffenfdjaftlidher Abßanblungen über bte (SrnäßwngS= 
frage, aud) einige oolfstümlicße ©cßriften, bocß wenige finb 
jur (Sinfüßrung geeignet. (Sin Rtufter non oolfStümlicßer 
©c^reibroeife ift ein Vücßlein, baS aßerbingS nur nebenbei bie 
(SrnäßrungSfrage beßanbelt. (SS ift eine Heine 50 Pfennig* 
©(^rift oon einem bieberen ©djweizer, einem fatßotifcßen 
Pfarrer, ber fid) bem alten kneipp mürbig an bie ©eite 
[teilen fann. 3oß. Züngle, Pfarrer in SBattgS, mill in 
feinem Keinen Vücßlein „Sßrut unb Ucßrut" (Traut unb 
Unfraut), Verlag bei %. Unterberger, Sinbau i. 33., bie alten 
Kräuter unb Träutermittel mieber zu ©ßren bringen, unb 
babei fpricßt er in einer gar berben VoIfSfprache, mit fräftigen 
©cßmeizerauSbrüäfen bazwifcßen, aud) über baS (Sffen. (Sine 
furze ^probe muß id) hier anfitf)ren: 

„gleifd), gleifd), gletfdj! gleifd) 311 Rtittag, gleifdjj am 
Abenb, ein SBürftli z’Vefper, aud) wenn’S nod) fo teuer ift; 
Steif dj, aud) wenn'S ber Rteßger l'aum meßr auftreiben fann! 
Steif d) für bie Tinber fogar! gleifdj, bis bie Parlamente 
ratlos hafteten unb nid)t meßr miffen, woßer befommen! 

D meß, ber ÜRagen fdhafft nicht meßr, bie Oärme finb 
gefdjmäcßt, beftänbige Verstopfung ober entfe^licßer Ourdjfaß 
ift auf bem pia|, man rennt zu ben Siebten, zu ben Apo* 
liefern, 31 t alten Quadfalbern unb ©pefulanten bieSfeitS unb 
jenfeitS beS großen ABafferS, fdhludt pißen, ©ifte, maffiert, 
habet, jammert unb ßeult, ruft aber bennoch: gleifdj, gleifdj 
miß id), täglich Steift! 

©eßt’S nobel §u unb her, fo gehören minbeftenS breierlei 
Steifet) auf ben Oifcß, natürlich jebeSmal in einem anbern 
Heller, aber leiber nicht in einen anbern SWagen; 5 eierlei 
Steifdj oerlangt bie „bürgerliche Äüdße". Rur einerlei 
Steifd) gilt fd)oit als arm unb ungimliftert. 

Aber ber Topf ift fo eingenommen, ber Seib fo ooß, 
ber ©chlaf fo unruhig, bie Saune fo übel! Oarurn einen 
ftarfen ABein her, ober einen ©dßnapS, ber ^erteilt alles! 
Aber bie Verftopfung miß nicht weichen. Alfo mieber zum 
Ooftor! Aber etneweg gleifcß, Steifd), Steifet)! gteifdß unter 
aßen llmftänben!" 

©0 unb noch fräftiger lieft ber ©eßweizer feinen ßefern 
grünblich bie Seoiten, befprid^t mit ihnen oom ©tanbpunft 
ber Ratürlicßfeit unb ber auch gefunbßeitlid) begrünbeten 
Saften* unb SRäßigfeitSgebote ber fatßolifdhen Tirdje ganz 
praftifd) bie (SrnäßrungSfrage burch. (Sr meint, unb baS ift 
ein gutes 2Bort in unferer Seit, mir foßen nach ber ^eiligen 
©cßrift Tempel ©otteS fein, unb ein rechter Stempel muß 
auch recht folibe Vaufteine haben. Nebenbei bemerft — eS 
gehört ja weniger in biefe Vefprecßung über (Sffen unb Orinfen, 
aber ba mir oorher über bie Kräuter bei ben alten Oeutfcßen 
fprachen, ermähne ich ^ — finb bie Ratfdßläge beS ©cßmeizerS 
über Heilfräuter recht beachtenswert. Züngle wanbert in feiner 
Heilanfchauung bie Pfabe TnetppS unb betrachtet bie alten 
Pflanzenmittel als gute greunbe ber SWenf dßen, bie fteß er* 
fahrungSgemäß bei einer Reiße oon Seiben brauchbar ermiefen. 
es ift ja befannt, baß Haßnemann nicht oon Arzneien in 
einer Art fpricßt wie Äüngle §. 33. oom goßanneSfraut (Hy¬ 
pericum perforatum), oon bem er meint, eS mache ben 
Topf rein, reinige ben ©<hleim aus Sunge, Etagen, Vieren 
unb Vlafe. Oer große Reformator ber Arzneimittellehre fah 
im Heilmittel eine fein bliche Traft, bie bann zum 2Boßl* 
täter unb Retter bei Trautheiten werbe, wenn baS Seben 
bereits in gleicher Richtung nur oon ber anberen ©eite her 
(Tranfßeit) geftört fei. Oie Arznei ringt nun — gegeben 


nach bem PrüfungSbilb beim ©efunben unb in inbioibuett 
angepaßter SBeife unb OofiS — mit ihrem ©egenbilb im 
franfen Törper unb läßt nach bem SRaß unb Verhältnis ber 
beiberfeitigen Träfte bie (Sntfdjeibung faßen. HaßnemannS 
Slr^nei „reinigt"', „ftärft" unb „belebt" nicht unmittelbar, 
fonbern wirft burch ihre innerften ^Beziehungen jum bpnamifdjen 
Seben als eine bem ganzen Organismus oerwanbte Traft. 
®o<h troß abweidhenber Slnfchauungen über bie 2 lrt ber 2 Birfung 
unb 3lnwenbung ber Arzneimittel hat baS genannte Vüdhlein 
feinen guten h^ilfuttblidhen 9Bert, eS öffnet bie Augen über 
oiele altbewährte, faft oergeffene Hausmittel, eS regt ben Sefer 
an, fid) mit 33erg unb S'lur zu befdhäftigen, eS oerfnüpft 
mieber inniger 3ttenfdj unb Ratur, eS muntert auf zum Radh= 
benfen unb rüttelt auf aus fd)äblichen ©ewohnheiten. 

3 fd) weife bann auf eine ziemlich aßgemein oerftänblidhe 
Abl)anblung hin: „Uttfere großen (SrnährungStorheiten" 
oon bem ferner ^Dozenten ©h^ff^a (Verlag Halze & Paßl, 
OreSben), ber in biefem bißigen 33üd)lein bie übliche Toft 
oom gefunbheitlidhen unb oolfSwirtfd)aftlichen ©tanbpunft aus 
befprießt unb praftifdhe Vorfdjläge für eine oernünftige unb 
billige ©Währung macht. 

5Dann aber etwas für bie Srauen unb £ödjter. 3BaS 
oon ber gleifcftbrühe z u l) a ^ e u ift, haben Vird)ow unb oiele 
anbere Aerzte beutlich auSgefprocßen: fie ift ein ganz Qemöhn* 
licßeS Reizmittel wie £ee, Alfoßol unb Tonforten, fie ift 
fetneSwegS ein RahrungSmittel. Oie fdhwäbifd)e Hausfrau 
fennt leiber wenig bie fo guten norbbeutfd)en 3)Hldh= unb 
Dbftfuppen, auch nicht bie ausgezeichneten ©uppett, bie mit 
ber auSgefodhien 33rüße oon ©emüfe aßer Art als ©wnb^ 
läge zubereitet unb in oielen taufenb Familien aßer ©tänbe 
täglid) genoffen werben, ©ie mad)t oielmeßr jebe ©uppe, ob 
©rieSs, Tartoffeb,’ Rubeln ober waS für eine ©uppe eS ift, 
mit S^^^^rüße. OaS ift ein ganz ungefunber 33raud), be^ 
fonberS für bie Tinber, bie, oßne Reizmittel ernährt, oiel 
rotwangiger unb pauSbadiger werben, unb bie fi<h am beften 
entwidfeln bei ber einfachen Toft unferer Vorfaßren. Oer 
oorßin erwäßnte Tünzle meint an einer ©teße: „©erfte, 
©rbfen unb Voßnen zufammengefotten, etwas ©eßerie, Peterli, 
©cßnittlaudh brin geben eine fd)madßafte Traftfuppe; 2 bis 
3 Oeßer ooß zu Rtittag fättigen ben ftärfften RZann unb 
halten ißn gefunb. OaS ift bie ©uppe ber Väter unb ber 
natürlichen alten geit; biefe ©uppe mad)te Rtänner wie 
©ifen — unb grauen, bie nad) bem 12 . Tinbe noch ftart 
unb ferngefuttb waren wie ©ichen." 2 öer aber nidjt weiß, 
wie er baS anfteßen foß, fdhmadßafte ©uppen oßne S^ifdß 3 
brühe auf ben Oifcß z u bringen unb gute ©peifezettel oßne 
Sleifdh aufzufteßen, ber beforge fidfj irgenb eines ber zahl¬ 
reichen ernäßrungSreformetifchen Todßbüdher. ©0 eines geßörte 
ja in jeben HauSßalt! ©ut bewäßrt ßaben fid) z* baS 
„©efunbßeitSfodhbu^)" oon S l 'au Sina Tämmerer 
(Verlag A. Tämmerer, Raumburg a. b. ©aale, preis 1.50 Ji), 
ferner baS gleich Mittige Valßerfdße Todhbucß (Verlag Tarl 
Seufee, Seipzig), baS fleine Tocßbud) „VilUg unb gut" oon 
Verta SBachSmann (Verlag R. Seichter, ©cßöneberg* 
Verlin, preis 25 $) unb baS umfangreiche Todhbudß „Oie 
fleifchlofe Tüdhe" oon Dr. med. 9Jtarcufe=2Boerner (Ver= 
lag ©wft Reinßarbt=3Ründhen, preis 3 Ji) ; 

©oldße Anfdßaffungen, bie mandßerlei Abwechflung in 
ben ©peifezettel bringen fönnen, machen fid) in furzer 3 ^t 
taufenbfadh bezaßlt burdß bißigereS SBirtf^aften unb größere 
©efunbßeü unb ©emütlidhfeit oon Rtann unb Tinb. 
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©o ift e£ an ber &\t, bafe wir wieber bie ©itten unferer 
Borfahren achten lernen unb, unabhängig t>on immer mieber 
wechfelnben Serien über 2Bert unb Unwert einzelner BahrungS* 
ftoffe, Biterprobtem treu werben. 25a£ Bolf in feinem ge* 
fmtben Snftinft weife oon alterSl^*/ bafe würgigeS ©djwargs 
brat, urbeutfche ipafer- unb Boggenfpeifen, 9JHIch unb Butter 
gefünber finb als bie raffinierte Nahrung ber ©rofeftabt. 25ie 
(Ernährung ber einzelnen ©tänbe wirb unb mufe nach ber 
Brt ihrer SCrbeit unb ihres BermögenS ftetS oerf(hieben fein, 
ber ©eifteSarbeiter braucht eine anbere 2)iät als ber förper* 
lieh arbeitenbe 9ftenf<h, aber für ade ift eS bei einer ge* 
fdhüften unb bem ©efehmaef angepafeten Bbwechflung in ben 
©peifen förberltdh, gegenüber ben laftooegetabilifcben ©taffen bem 
gleifcfe eine geringere Bebeutung beigumeffen, ja für einzelne 
9 Jtenf <hen ift eine reine ober gang aorwiegenbe üDtilch*, ©ier* 
unb ^ßfiangenfoft für einige ober bauemb oon großem 
gefunbheitlidhen Bßert, fowohl gur ©efunbung wie gur ©efunb* 
erljaltung. 2 )afür fprechen oiele ärztliche (Erfahrungen unb 
alltägliche Beobachtungen. ©S ift nur gu wünfehen — unb 
manche 3 e ^ en unferer 3 eit finb bafür günftig —, bafe auf 
aden ©ebieten, nicht nur im 9iahrungSwefen, wieber natür- 
lieber gebaut unb gelebt wirb. Bor allem fällten unfere 
heranwadhfenben ^inber ben ©egen einer oernünfttgen ©efunb* 
heitSpflege in förperli^er unb feelifcher ^infiebt geniefeen, ©ie 
füllten Sicht, Sufi, ©onne unb ^Baffer burch eigenes Erproben 
f<hä|en lernen, fie fodten ben inneren unb äufeeren ©inn beS 
SBorteS ,,©alg unb Brot macht SBangen rot"' fröhlich an 
fidh felbft erleben, Söalb unb gelb mit ihren farbenootlen Zeigen 
unb ihren taufenb ©egenSgaben fodten ihnen wieber oertraut 
werben, unb ©h r f urc ht oor ben SBunbem ©otteS unb ber 
üJtatur fodte in ihnen gepflegt werben, igier gu oermitteln 
finb wir ade berufen, ob als (Eltern, Seprer, Bergte ober 
ältere gremtbe burd) gelegentlichen HwweiS ober Beifpiel, 
unb fo ift baS ©djicffal ber neuen 3 e it junt 2eü in unfere 
Hanb gegeben. _ 


einige attopattyifdje Etagen uni) ^nttoorten. 

fBon Dr. med. SB. 21. Seroe^, 2lmt Brbor, Sftidjigan. 

3weifelloS ift eS jebem ©tubenten ber Homöopathie währenb 
feiner ©tubiengeit befdjieben gewefen, mit ©tubenten ber Bdos 
pathie ober, Wie fie fiefe felbft 31 t nennen belieben, mit „regulären" 
Btebiginern gufammengutreffen. 2)afe bann gwifdhen ben Bers 
tretern ber beiben ©cfeulen häufig ein fehr lebhafter BteinungS* 
auStaufdf) entftanben ift, barf man mit ©idjerheit annehmen. Bon 
biefer BorauSfefeung aus ift eS ferner eine ausgemachte ©ad)e, 
bafe ber adopatifche ©tubent bem Homöopathen noch öor ©(hlufe 
ber (Erörterung mit folgenben brei gragen auf ben Seib gerüeft 
ift, nicht ohne in ber ütfiefergahl ber gäbe fchon burch feine Btiene 
baS Bewußtfein feiner überlegenen Kenntnis ber adopathifchen 
Heilfunbe an ben 2ag gu legen, unb gwar nid^t mit Unredht, 
inbem eS eine üerbriefte dßahrheit ift, bafe biefe brei gragen 
unb ihre adopathifchen Antworten brei Biertel ber gangen Riffen' 
fchaft (?) ber adopathifchen H^Ifunbe auSmachen. 

1 . ©eben ©ie bei ©ppjhiliS fein Ouecffilber? 

2 . Betreiben ©ie bei Bnämie (Blutarmut) fein ©ifen? 

8 . Berabreüben ©ie bei ©chmergen fein Morphium? 

grüher War unwanbelbar noch eine üierte grage geftedt 

Worben, nämlich bie: ©eben ©ie bei Btalaria fein ©hinin? 3n= 
beffen ift heute fein moberner, auf ber Höhe ftehenber adopathifdjer 
©tubent naiü genug, biefe grage gu fteden unb bamit ber ©es 
fehlte ber homöopatfeifdhen BMffenfdjaft felbft fogufagen ins 
©eficht gu fpringen. dftatt pot nämlich bie ©tubenten barüber 
belehrt, bafe bieS ein gefährlicher Boben ift, wo man nicht eins 


mal ben Berfuch einer ©rflärung machen unb bie ©aefee nicht 
einfadh mit bem felbftgenügfamen Hinweis auf ein angeblich rein 
gufäßigeS 3nfammentreffen abtun fann, oermöge beffen burch 
©hinin eine Slehnlidjfeit mit bem SBedhfelfieber h^öorgerufen 
würbe. 

©S wirb für uns nicht angefeen, bie obigen brei gragen 
burch einfache Bejahung ober burch einfache Berneinung gu be* 
antworten, ba beiberlei Wirten üon Antworten je nach unferer 
oerfchiebenen Sluffaffung falfd) fein fönnen. 2 )er wahre Hnntöos 
path öerfchreibt Weber fchledhthin unb ausnahmslos Ouecffilber 
für ©pphilte, noch ©ifen für $lnämie, noch Btorphium für 
©chmergen, benn er weife, bafe biefe franfhaften 3 nftänbe bur^ 
biefe Btittel häufig, aber nicht auSfchliefelidj heilbar finb. B3ir 
woden fie etwas näher betrachten. 

Ouecffilber bei ©ppbiü§. Söenn eS eine größere 
?lehnlidhfeit gwifchen ber dBirfung einer Slrgnei unb bem ©pmp= 
tomen einer ^ranfheit gibt, als fie bei gewiffen Bh^fen Don 
©pphili^ unb bei Ouecffilber gutage tritt, fo mufe fie erft noch 
entbeeft werben. 2)enn burch Ouecffilber wirb ein DodfommeneS 
Bilb ber ©rfcheinungen biefer ^ranfheit in gewiffen B er ioben 
ober ©tabien herDorgerufen, unb wir Homöopathen haben gelernt, 
bafe bie SCßirfung beS OuecffilberS bem fefunbären ©tabium ber 
©pphiliS äufeerft nahe entfpricht. Oer 5lrgnei unb ber ^ranfheit 
gemeinfam haben wir hier ©pmptome wie ©chmergen bei üftacht, 
bie fidh auf SBärme Derfflimmern, ©efdjwürSbilbungen, wunbeti 
Bachen, gleden an ben ©chleimhäuten, BuSfaden ber Haare unb 
anbere mohlbefannte ©pmptome. 2 öie wunberbar gleichen fidh 
ferner bie burch ©pphtli§ herDorgerufene ©äfteDerberbniS unb 
bie fogenannte Cachexia mercurialis (Ouecffilbers©äfteüerberbs 
niS), bie heutgutage weit weniger als Dor einem halben 3ahr= 
hunbert, in ben Oagen ber mit Üalomel unb Saloppe hantierens 
ben Bergte, beobachtet wirb. Buch möge eS geftattet fein, unfere 
adopathifchen greunbe auf bie bemerfenSWerte Oatfache hiagus 
weifen, bafe unter ben Oaufenben unb Bbertaufenben üon Ber* 
fonen, bie in Ouecffilbermirten unb Ouecffilberwerfen gearbeitet 
haben unb bis gu bem ©rabe, bafe fie felbft wanbelnben Baro* 
metern glichen, mit Ouecffilber üergiftet worben finb, fein gad 
üon ©t)phili§ befannt geworben ift, währenb biefe Seute hoch 
in ihrem Umgänge feineSwegS mählerifcfe finb unb bei bem tat* 
fachlichen Bnreig, ben baS Ouecffilber auf ben ©efcfelechtStrieb auS= 
übt, gu ©efdhledhtSüerfeör mehr als anbere geneigt finb. Unter 
biefen Seuten, bie mit ber geringften ©orte üon Btenfdhen Um= 
gang pflegen, ift bie ©rfenntniS, bafe fie gegen füphilitifche Bn= 
fteefung gefeit finb, Weit üerbreitet. 

Biel eher fodte umgefehrt ber Homöopath bie grage: „©e= 
brauchen ©ie bei ©pphiliS fein Ouecffilber?" an ben Bdopatpen 
richten unb ffengufefeen: „3ßarum gebrauchen ©ie eS?" 

©ifen bei Hnäntie. ^eine Brgnei ergeugt einen höheren 
©rab üon Bitämie als ©ifen. ©eine im 3 uftanb ber ©efunbs 
heit bie Bilbung roten BluteS htnbernbe SBirfung auf bie Bluts 
förpercheu ift Wohlbefannt. ©rgeugt eS nicht Brmut beS BluteS ? 
©eben bie Bdopathen bei 3aftänben, wo fidh Brmut beS BluteS 
finbet, wie bei Bnärnie, ni^t in ftarfen 25ofen ©ifen, fei eS gur 
©rnährung ober wegen feiner dhemifdhen SBirfung? Sn ber Oat 
fann nicht geleugnet werben, bafe unter feinem ©influfe fidh bie 
3afel ber roten Blutförperdjen üerboppelt unb üerbreifadht unb 
fo baS Blut reicher gemacht wirb. Snbeffen werben biefelben 
©rfolgc burch bie geringeren homöopathifefeen 2)ofen ergielt, Woraus 
wir fdjliefeen, bafe gerabe bie SBahlüerWanbtfdhaft beS Ferrum 
mit ben in Betracht fommenbett Oeilen eS ift, weldhe bie ben attberen 
homöopathifdhen Begiehungen ähnlichen ©rfolge bewerfftedigt. 
Btit anberen SBorten: Ferrum üerhinbert bei ©efunbheit bie 
Bilbung beS roten BluteS unb beförbert fie beSpalb bei ^ranfs 
heit. Similia Similibus curentur (BefettlidheS fod mit Behns 
liefern geheilt Werben). 25er ridhtige ©ebraudh üon ©ifen bei 
Bnäntie gefdhieht fraft beS ©efefeeS ber Homöopathie, ©ein 
Btifebraudh rührt baüon her, bafe eS üon ber adopathifchen ©cfeule 
für ade gäde üon Bnämie, gleicfeüiel ob augegeigt ober nicht 
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üerfcßrieben morben ift. ©ine Arzneimittellehre,'-bie fo reicß an 
Arzneien tüte Pulsatilla, Natrium muriaticum unb ben üer* 
fdjtebenett Arten üott Calcarea ift/ift für bie Teilung aller gätte 
üon Anämie nidf)t auf Ferrum angemiefen. 

Morphium bei Schmerzen. gür baS attopatßifdje Ber* 
ftänbniS ber Homöopathie bilbet ben großen SteinbeS AnftoßeS bie 
Oatfacße, baß bie Homöopathie für bie Siegel zur (Erleichterung 
üon Sdjmerzen nicht unmanbelbar Morphium gebraucht, mie* 
rnoßl mir beffen berichtigt merben. lieber bie Beziehung üon 
Morphium zu Schmerzen ift fchon üiel gefchrieben morben. Sn 
großen Oofen erzeugt Morphium baS, maS mir baS ©egenteil 
üott (Schmerlen nennen mosten, nämlich Vergnügen. Bär, ber 
icß üiele gaßre lang ein paar Minuten üon ber größten „©hinefen* 
ftabt" AmerifaS entfernt gemoßnt ßabe, finb bie träume unb 
angenehmen SSifionen ber Opiumfücßtigen unb ihre beftänbige 
SufCucht zu ber Bitte ober pfeife nur allzu üertraut. Oie fcßmerz* 
ergeugenbe ©igenfdjaft beS AtittelS ift eine beinahe alltägliche 
(Erfahrung ber Aerzte, bie für jebeS fleiue Unbehagen ©infpnpungen 
üerfdhreiben, mie ntatt audh bie oben ermähnten Opiumfücßtigen 
nur zu beobachten braucht, menn fie fi«h menige Stunben über 
ihre gemohnte 3eit hinaus beS Opiums enthalten höben. Oie 
golge ift nicht bloß ein ftarfeS Verlangen nadh bem gemohnten 
Reizmittel fottberu auch ein tatsächlicher Scßmerzzuftanb. 0o 
mirb Morphium ein mahrhaft ßomöopatifcßeS Heilmittel für 
Scßtnerzen. Snbeffen mar eS nicht bie §eilmir!ung beS Mor¬ 
phiums, morauf in fetter grage angefpielt morben ift, fonbern 
feine linbernbe SBirfung; benn barauf besieht ficß ber einzige 
©ebraucß, ben bie uttopatßifcße 0(hule baüon madht. Aber auf 
biefe ©igenfcßaft be§ Mittels höben bie Homöopathen hoch ebenfo* 
üiel 9ted)t mie auf anbere ©ebiete ber Heilfunbe, mie Oiät, §pgiene 
ufm. Morphium mirb für ben Homöopathen nicht bloß ein 
SinberungSmittel, fonbertt ba, mo eS burcß bie Spmptome, bie 
eS ßerüorruft, angezeigt ift, ein ßomöopatßifcßeS ober maßrhafteS 
Heilmittel, gür bie Erleichterung üon allerlei Scßmerzen fennt 
bie Homöopathie fo üiel gute Mittel, baß p biefem Smecfe ber 
©ebrauch üon Morphium im 0inne eines SinberungSmittelS eher 
eine Ausnahme als bie Regel ift unb bleiben foHte. 

©in SBcrf über bie ©runbpge ber attopatßifcßen Heilmittel* 
funbe pfammenpftellen, mürbe feine fdßmierige Aufgabe fein, 
mie benn aucf) fchon bie obigen Ausführungen in Wahrheit eine 
Siemlich üottftänbige Sfizze beS ganzen ©egenftanbeS finb. Ab* 
führmittel, Brechmittel, BlähungSmittel ufm. gehören p ben 
mechanifdhett Heilmitteln unb ftehen febem Arzte, gleichüiel melier 
0chule er angehören möge, pr freien Verfügung, fo baß er fie 
je nach feinen Smecfen beliebig brauchen ober mißbrauchen fann. 

Ueberfe^t auS The Hahnemannian Institute uon Dr. 2B. 


JTitr Jfcauen unt» HUiUec. 


Sßtitfe für bie ^ran^eitSerfemurog bei 
deinen Ambern. 

(9tacf)brucf verboten.) 

ftinber, bie noch nicht Sprechen unb angeben fönnen, maS 
unb mo eS ihnen raehe tut ober unbeßaglicß ift, unb bie jtcß 
anbererfeitS burch Schreien unb 0träubeu oft überaus heftig 
unb anßaltenb gegen jebe eingehenbere Untersuchung mehren, 
machen eS fe(6ft bem Arzte manchmal recht ferner, p einer 
genaueren Oiagnofe p fommen. ^Roch fcßmerer ift eS ba 
natürlich ben Rtüttern, fich ein richtiges Btlb baoon p machen, 
roaS ihren Meinften eigentlich fehlt. Run gibt eS AnßaltS* 
punfte in bem äußeren Verhalten beS SlinbeS — feine Sage 
im Bett, bie Höltung feiner ©liebmaßen, feine ©ebärben, 
fein ©eficßtSauSbrud, feine dienen — bie uns mistige ginger* 


geige für bie Beurteilung beS ^ranfheitSpftanbeS in folcßent 
gatte geben fönnen, unb bie p fennen auch für bie ÜRütter 
wichtig ift, um rechtzeitig bie richtigen Maßnahmen — Horbei* 
holen beS ArzteS ufm. — p treffen. 

Oa märe uor allem folgenbeS ßeroorzußeben: ©efunbe 
Säuglinge liegen ftets mit emporgehobenen Häubchen 
ba, b. ß. ber Arm ift im ©ttenbogen gebeugt unb ber Unter* 
arm nadj oben gefcßlagen, fo baß bie gingereben neben bie 
Ohren p liegen fommen. Höngen bie Aermcßen bei biefen 
ganz kleinen geftredt unb f eßlaff längs ber Rumpf feiten 
herunter, fo ift baS $inb fießer franf. 

Hunbelt eS fich um Seibf<hmerzen, BlähungSfolif 
u. bergl., bann merben bie Beineben an ben Bauch angepgen 
unb mieber energifcb abgeftoßen; baS ©efießt beS fötnbeS ift 
in ber Siegel gerötet, ßäufig fdjmißt eS auch ziemlich ftarf 
babei unb fdßreit oor allem auch fräftig. Oer 3uftanb ift bem 
Anfcßein nach ölfo für baS $inb mohl recht fcßmerzßaft, aber 
objeftiü (an fich) nicht feßmerraiegenb, fonbern im allgemeinen 
unbebenflid). 

Seßr feßroer franfe $inber fdjreien bagegen nicht. 
OieS gilt fomoßl für ernfte Sungen* unb UnterleibSfranfheiten, 
als auch für fernere AnftedungSfranfheiten. OaS $inb zeigt 
in folgen feßr ferneren ^ranfßeiten nur einen außerorbentlicß 
fummerootten, gebrücften ©efichtSauSbrud, fo mie menn eS 
oor Schmerzen auffdjreien möchte, fich über plößlicß anberS 
befinne. Ober eS ftößnt ober mimmert geitmeife leife oor 
fid) bim 

©barafteriftifd) unb ftets oerf^ieben ift bie Sage beS 
^inbeS bei Sungenentzünbung, Bruftfellentzün* 
bung unb Baucßfellentzüubung. Bei Sungenent* 
Zitnbung liegen bie ^inber ftets rußig auf bem 9füden ober 
motten moßl aud) ßerumgetragen fein. Bei richtiger Bruft* 
feilentjünbung liegen fie ftets auf ber Seite unb zmar 
auf ber franfen, meil biefe babureß meßr gefeßont mirb unb 
mentger meße tut; menn fie auf gehoben merben, beugen fie 
fich leicßt nad) ber franfen Seite hinüber. Bei Bauchfell* 
entzünbuug liegen bie $inber auf bem SÜicfen unb zwar 
mit im föniegelenf gebeugten, angezogenen Beincßen; auf biefe 
SBeife mirb nämlicß unmillfürlicß bie feßmerzhaft gefpannte 
Baucßmanb etmaS entfpannt unb bie Scßmerzßaftigfeit ein 
flein rcertig erträglicher. Auf bem ©efidjt lagert mieber ber 
AuSbrud leibootten ©ebrüdtfeinS. Sie motten burcßauS nießt 
angerüßrt merben unb fdjreien bei jeber, felbft leifen Be* 
rüßrung ober Bemegung beS BaucßeS unb ber Beine ängft* 
ließ auf. 

Bei Ärupp, ber bie Suftrößre, ben ©ingang zur Sunge, 
oerengt unb beSßalb große Atemnot — Suftßunger! — her* 
oorruft, prägt fieß im ©efießt eine ßerzzerreißenbe, gräßliefje 
Angft auS. Alle bei ber Atmung beteiligten H a upt* unb 
HilfSmuSfeln merben intenfiü angefpannt, um baS HlöberniS 
für bie oerminberte Suftzufußr ju überminben unb ber ge* 
quälten Sunge meßr Sauerftoff zuzufüßren unb, bie £oßlen* 
fäure mieber auSzulaben. ge ftärfer bie s Jtafenflügel babei 
mitfeßmingen unb je ftärfer aueß baS 3merd)fett in offenfießt* 
ließe Oätigfeit tritt, um fo ernfter unb gefaßrbroßenber mirb 
ber 3 u ftönb. 

AnberS mieberum ift bie Sachlage bei einem anbern, 
aueß mit Suftrößrenoerfcßluß einßergeßenben KranfßeitSzuftanbe, 
beim Stirn nt rißenframpf. H^ geftaltet ficb bie Situation 
fo: baS £inb, baS eben noeß ganz normal geatmet ßat, be* 
fommt mäßrenb eines ScßreiafteS ober aud) bei oottfommen 
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ruhigem Seithalten gang plö^Iic^ einen Anfall oölligen Ser- 
fagenS ber Atmung. 9lad) einer laut pfeifenben Einatmung 
tritt für einen Augenbüd oölliget Stillftanb ber Atembewegung 
ein. ®aS ©eficfjt beS EinbeS roxrb bläulich; eS will nad) 
Suft fdjnappen, of)ne bajg eS it)m jebod) gelingt; bie @eftd)t£- 
muffeln guden; bie ©rtremitäten (©liebmafjen) ftrecfen ftd) 
frampftjaft; bie Umgebung beS&lnbeS fyat gang ben ©inbrud: 
baS $tnb ftirbt in btefem Augenblid an ©rfttdung. $>er 
Unfall bauert aber nur wenige Sefunben unb Xöft fid) bann 
ebenfo unoermutet unb plötdid), wie er gefommen, gang oon 
felbft. $)aS $inb beginnt roieber non neuem frei, ot)ne 3eid)en 
irgenbwelcfjer weiteren Beengung gu atmen, ift nur noch einige 
3eü fdjwacb unb benommen, -ffiürbe biefer Krampf minuten- 
lang an^alten, was er für gewöhnlich unb glüdltcber Söeife 
nicht tut, bann märe ber ©rftidungStob allerbingS bie not- 
menbige golge. 

©ine ähnliche Slngft wie bei $rupp geigt fid) and) auf 
bem ©efid)t oon Äinbern mit fernerem |>er gl eiben; hoch 
ift biefe Angft mehr oon einem ftarren unb unbeweglichen 
©efiditSauSbrud begleitet. 2)te Einbet fipen ober liegen mit 
hilflos aufgeriffenen Singen ba: bie 9ttuSfeln werben oom 
Slutftrom nicht mehr genügenb ernährt unb fcheinen tnfolge- 
beffen gleidhfam gu erftarren, werben fdjlaff unb länger. „Oie 
Einber machen ein langes ©efidjt", pflegt man habet wohl 
audh gu fagen. 

Aid)t minber eigenartig geigt ftch baS 2}tienenfpiel bei 
©ehirnfranfheiten. §ier wirb ber ©efiddSauSbrud ein 
oöHig frember: ftarrer ©ruft, anbadjtSootle, unheiloertünbenbe 
$uhe prägt ficf) bei ^irnljautentgünbung auf bem finbüchen 
©efidjte aus. Oer Eopf ift nach rüdwärtS gezogen, baS Auge 
ftarr auf einen $)3unft gerichtet; bie Augenbrauen finb gerungelt, 
um baS Auge beffer gu befdjatten, bie Sippen feft aufeinanber- 
geprefjt. tiefer ©fjarafter beS ©rnften, AnbaddSooüen fyat 
gu ber Lebensart Anlajs gegeben: „Oie Minber fpielen mit 
ben ©ngeüt." liefen ernften Anfängen folgen bann Krampf- 
anfäüe, bie ftch immer häufiger wieöerl)olen, bis fchliefglid) 
ber Oob bem traurigen Silbe ein ©nbe madjt. ©enefung 
gehört ja leiber bei ^irnhautentgünbung gu ben großen Selten¬ 
heiten. 

Audj bei Oarmerfranf ungen geigen fich im ,©ejtd)tS= 
auSbrud unb im äufjerlidjen Verhalten manche eigentümliche 
Reichen. Sei Einberdjolera (SrecbburchfaH) geigt fid) in ben 
Sftienen beS EinbeS nidjt feiten ber AuSbrud beS S>iber- 
wärtigen unb ©lügen; bie 3unge mirb öfters h^rauSgeftredt, 
viel gefpudt u. bergl. Sei gewiffen Oarmfranfheiten trodnet 
ber Körper mumienhaft ein; er befommt ein greifenhafteS 
SluSfehen. OaS gettpolfter unter betraut fcbwinbet unb 
bie Einber befommen ein fogen. „SoItaire"-®efid)t (eine be- 
fonbere Art oon ©reifen-Sefidd). 

Sei ©ntgiin butt gS prog eff eit in 9)funb unb £als j 
greifen bie Einber immer wieber mit ihren <Qänb<hen nach 
bem -Uhmbe. 

Stoch einige SBorte gur ©harafteriftif beS EeudfhuftettS, I 
über beffen befonbere Art bie SWütter oft nid)t recht unter- : 
rietet^ finb, fo bafc fie ihn häufig oerfenneit unb mit ge- ; 
wöhnlidhem ftarfem Sronchialfatarrlj oerwed)feln. Unb hoch | 
ift eS fdhon wegen ber großen SInftedungSfähigfeit beS ^eud)- ' 
huftenS oon 2Bid;tigfeit, ihn frühgeitig gu erfemten. SInfangS 
i[t bie Unterfdjeibung auch wirflid^ mit Sicherheit faum mög¬ 
lich, f^ lange er nicht fein eigenartiges ©epräge beut- 
Ii<h geigt. ; 


SDer Heine ^atient wirb plö^lich oon einem anfcheinenb 
; trodenen, heftigen ^uften befallen. 5Dabei folgen bie SIuS- 
| atmungSftöhe ohne ^3aufe rafch aufeinanber, bis ber Suft- 
! oorrat in ben Sungen erf^öpft ift; bann erft erhält baS &inb 
bie SJlögüchfeit, tief etnguatmen; aber in bemfelben Slugen- 
; büd fehltest fich bie Stimmri^e frampfhaft bis auf einen 
engen Spalt unb bie burch bie fo oerengte Stimmri^e ein- 
: gegogene Suft bringt einen lauten, an pfeifen erinnernben 
I ^on h^oor, ber unter Umftänben burch mehrere 3immer gu 
hören ift. Unmittelbar barauf beginnt ber §uften oon neuem, 

: eS tritt wieber bie pfeifenbe ©inatmung ein, unb fo geht eS 
| fort, 2—5 mal unb mehr, bis enbüd) ber SInfall mit ©rbrechen 
ober mit würgenbem SluSwerfen oon großen Mengen oon 
gähent Speichel ober Schleim oorläufig abfehüe^t. 

S^och fei auf eine merfwürbige, aüerbingS feltene Störung 
ber SluSatmungSbewegungen hms^miefen, bie gwar unregel- 
mä^ig, aber bo<h nidjt eigentlich franfhuft ift. Set SUnbern 
unter einem Qahr !ann eS nämlich oorlommen, bafe bei freier, 
faum hörbarer, alfo gang normaler ©inatmung, bie Aus¬ 
atmung ftd) nicht glatt ooügieht, fonbern mit 6—7 furgen 
Unterbrechungen oerläuft, wobei biefer AuSatmungSaft oon 
einem lauten xon begleitet wirb, ber an baS SAedern einer 
3iege erinnert. SDiefe Störung geigt fich ununterbrochen, 
gleichgültig, ob baS JHnb wad;t ober fchläft, unb gwar hält 
fie meift bis gum achten SebenSmonat an, guweilen and) bis 
gum ©nbe beS erften SebenSjahreS. Sie beruht auf einer 
Störung ber ßn^^ötion (Aeroentätigfeit) ber betreffenben 
Organe unb ift anfcheinenb feiner Sehanblung gugängüdh, 
bebarf auch feiner befonberen Sehanblung, ba fie einen burd)= 
aus harntlofen ©harafter trägt unb mit ber 3eit felbft 

fpurloS oerfchwinbet. Dr. ^ermann. 


Unrichtige Otahrung^emeffung bei ber fünft- 
iichen ernährung beö SäugCingö. 

23on ^profeffor Dr. ^eo Sangftein, Sirefior be§ ^aiferin=Autiufte= 
Siftoria^aufeg jur Söefämpfung ber ©äuglinggfterblichfeit im 2)eut)'cben 
Reiche unter bem ‘'proteftorat §. 9)?. ber Äaiferin. 

9iad)brucf erbeten! 

®ie unnatürliche Ernährung, auch bie jmecfmciBigfte, bie 
fid) nach ben Sprinsipien be§ heutigen StanbcS ber tinberheilfunbe 
richtet, hot ihre großen @ e f a h r e n. SDer menfchli^e CrganiSmu« 
ift ebenfo gebaut unb öeranlagt, baß er lebiglicf) auf bie attild) 
ber eigenen Slrt, auf bie fyrauemnilch angetoiefen ift, baß bie 
Verarbeitung ber Vtilch einer fremben Slrt — ber tuh= ober 
Siegeumilch —, mag fie noch fo reinlich gewonnen fein, ihm 
©chmierigfeiten macht, bie fich in nicht ju feltcnen g-ällen sur 
Sranthnt tteigern fönnen. ®iefe ©efaßren ber fünftlichen ©r= 
nährung, bie üietleicht attmählich burch mühfame gorfefjerarbeit 
eingebümmt «erben fönnen, merbett aber in ber breiten ipram 
noch «efentlich öerftärft burih Mißbrauche, bie auf feinem anberen 
©ebiet üppiger gebeten. 

Stur Pon einem Mißbrauch foH hier bie Siebe fein, «eil er 
bei ber SluSlöfung Pon VerbauungSftörungen be? fünftlitf) ge= 
nährten £ittbe§ bie Hauptrolle fpielt, „ber unrichtigen Ve = 
meffuug ber StahrungSmengen". 

Vefanntlich befteßen bie Mifihungen, bie mir ben fünftlich 
genährten Äinbevn geben, au§ Milch unb ber Slbfodiung eines 
Mehl? unter 3nfafe Pon Sucfer. Soroohl Milch auch 3ucfer 
finb für ba§ tinb feine gleichgültigen StahrungSbeftaubteile. 3hre 
Verträglidifeit ift gefnüpft an gans beftimmte Mengen, in benen 
fte perabreicht «erben bürfen. ©ine Iteberfchreitunq ber Menge 
rächt ftch bitter. 
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©erabe bie Ueberfütterung mit ÜNilcß ift eine ber ßäufigften 
Urfadjen ber VerbauungSftörungen unb beS VrecßburcßfaßS ber 
fünftlicß genährten $inber. 

©ans biefelbe ©cßäblicßfeit fann ein 3U großer 3udersufaß 
pr NMIcß im ©efolge haben. SaS Sßublifum muß bann er* 
pgen merben, baß eS bie Ntilcß, refp. bie NHlcßmifcßungen in 
ber richtigen SBeife abmißt, ebenfo ben 3uder nicht einfach 
fdjäßungSmeife ber Ntilcß pgibt, fonbern ißn borßer abmiegt. 

Sem Veftreben, baß richtige matßematifcße ©runbfäße bei 
ber Vemeffung ber ©äuglingSnahrmtgSmengen allgemein ange^ 
manbt merben, fteßt bor allem bie große Verbreitung unsmed? 
mäßiger afd&en gegenüber. 3cß feße babei gans bon jenen 
güafcßen ab, toelcfie innen raub unb uneben finb, borfpringenbe 
kanten unb ©den ober ©inbudfjtungen haben, in benen ftdj ber 
Ntilcbfcßmuß eiuniften fann, jonbern ich habe nur jene ^jlafcßen 
im Singe, melcße gtoar glatt unb gut p reinigen, aber in einer 
falfcßen Sßeife eingeteilt finb, unb aujserbemp große NaßrungSs 
mengen faßen. 

3n biefer Nüßtung gefährlich finb bor allem bie fogenannten 
©tridjflafchen, ^lafcßen, treidle nacß „©trieben" eingeteilt finb. 

©3 ift ohne weiteres flar, baß eine folcße ©tricßflafche für 
bie Sftnber gefährlich fein muß, benn eine genaue NahrungS* 
abmeffung ift in folgen glafcßen unmöglich, ©emöhnlicß bt- 
beuten gmölf ©trieße. 200, manchmal 300 gr. ©in Sünb, baS 
feine Nahrung aus einer ©tricßflafcße erhält, nimmt gan§ un= 
regelmäßige Nahrungsmengen p [ich, tüirb baS eine Ntal untere 
ernährt, baS anbere NM überfüttert, ift alfo bon smei ©eiten 
in feiner ©efunbheit bebrobt. SlüerbingS ift bie Ueberfütterung 
häufiger ber 3 ?aH als bie Unterernährung, benn bie ©trichflafcße 
enthält im allgemeinen Mengen bis p 300 gr, unb ba gemöhm 
lieh pminbeft in ber breiten Vebölferung fedtjS glafcßen am Sage 
gegeben merben, erhält baS ®inb ungefähr 1800 gr einer Nti Icßs 
mifeßung, alfo suminbeft 800 gr pbiel. 

55ür eine rationelle fünftlidje Ernährung erfdheint eS baher 
unbedingt notmenbig, fämtltcßen ©tricßflafcßen ben 
^rieg 31t erflären unb nur nach bem ßiterfpftem, 
nach ©rammen eingeteilte gflafdhen sur ©äuglingS- 
ernährung 3U bermenben. ©ine folcße brauchbare güafdje, 
bie gegenmärtig §mei Saßre im ^aiferim 5 lugufte=Viftoria^§aufe 
pr Vefämpfung ber ©äuglingSfterblichfeit im Seutfcßen Neicße, 
©ßarlottenburg, erprobt ift, nach beffen Angabe fie ßergefteHt 
mürbe, ift bie fogenannte „©ramma^lafcße", bie ©äuglingS* 
Normalflafdje, melche allen Slnforberungen ber §pgiene genügt, 
aus gutem ©lafe ßergeftellt, außerorbentlicß haltbar ift unb nicht 
mehr als 200 gr faßt. Sie ©ramm=©inteilung ift genau ab* 
plefen, fo baß einer richtigen Vemeffung ber Nahrungsmengen 
feine ©eßmierigfeiten im Söege ftehen. 

3<ß mürbe eS für einen gortfeßritt halten, menn biefe 
©ramma'glafcße fidfj immer mehr Serrain erobern mürbe, benn 
nur burch ihre Slmoenbung ift ber Ueberfütterung infolge falfcßer 
NahrungSmengemVemeffung unb infolge su großer NaßrungSs 
3ufußr an einem Sage ©inßalt geboten. Sie Ntutter, bie ihrem 
tinbe fünf glafcßen pro Sag pbereitet, gibt ihm auf biefem 
SBege nicht mehr als 1000 gr täglich, baS ift bie ßijcßftsuläffige 
Nienge für bie fünftlicße ©rnäßrung. 

©benfo mie mir bie glüffigfeit, bie mir bem ^inbe geben, 
genau nach ©rammen einteilen foHen, fo foüen mir bie 3uder* 
mengen, bie mir gur Nahrung pfügen, mit ber Söage 
m ä g e n. Ser 3 uder mirb leidet im Volle außerorbentlidh forgloS 
bofiert, er mirb nicht für ein Nahrungsmittel, bem, menn eS im 
Uebermaße genoffen, fcßäblicße ©igenfeßaften imtemohnen, fonbern 
lebiglich für ein VerfüßungSmittel gehalten unb beSßalb gar nicht 
befonberS mit ihm gerechnet, ©0 hat mir 3. V. einmal eine 
Niutter berfeßmiegen, baß fie ihrem ^inbe täglich in ber Nah* 
rung ungefähr 200 gr Niilcßsuder gibt, ba eS ihr gar nicht prn 
Vemußtfein gefommen mar, baß ber 3 uder in ber ©rnäßrung 
irgenbeine Vebeutung habe. Vei allen 3 «^pgaben muß ber^ 
langt merben, baß er in ber richtigen Söeife mit ber Mcßem ober 


Vriefmage gemogen mirb, unb baß nur genau abgemeffene, bom 
5 lr§t erlaubte Ntengen in ber ÜNildh gelöft merben. ©S barf aber 
nicht mehr in baS Velieben ber Ntutter gefteßt merben, ob fie 
einmal 3mei Seelöffel, ein anbereS SM fünf Seelöffel tn bie 
^lafdhe gibt, benn biefeS Vorgehen führt ebenfalls 3U VerbauungS* 
unb ©rnährungSftörungen. ÜÖMt ber fiinftlichen ©rnährung merben, 
mie eingangs betont, ©chmierigfeiten immer üerfnüpft bleiben. 
2 ßir müffen baher berfudhen, minbeftenS bie bermeibbaren fehler 
auSsufchalten. ©in folcher oernteibbarer fehler ift bie genaue 
Vemeffung ber Nahrungsmengen nach bem ßiterfpftem unb nach 
©rammen. 


< &ntoen&uttg3fomenbe$9toiu£f)ett!>e?fat)?ettö. 

(gortfe^ung.) 

SaS Nuntpfbab. gebraucht man eine etmaS 

größere SBanne als 3um ©ißbabe. SSäßrenb auch ^i e 
$üße fich außerhalb ber SBanne befinben unb befonberS ge^ 
raärmt merben müffen, liegt ber ganje Dberförper bis 3U ben 
©dhultern im SBaffer. Sie oerorbneten Semperaturen finb 
oerfchieben, fie betragen etma 22 — 32 ° ©. unb richten fieß 
meift nach ber ^örperfonftitution beS ^ranfen. SaS Numpf= 
bab bemirft eine anregenbe Surcßblutung beS SeibeS unter 
gleihjeitiger ©ntlaftung beS ©eßirnS. — ßeib, Oberfdhenfel 
unb Äreuj finb aueß im Numpfbabe fräftig 31t reiben. 

SaS VSecßfelfußbab. §eiße gußbäber roirfen ab- 
leitenb; ißre Nnmenbung fcßließt mit einer falten Übergießung 
ober Nbmafcßung ber güße. Nber bebeutenb fräftiger mitten 
bie SBecßfelfußbäber, unb ba fie bie bequemfte ^orm aller 
ftarf ableitenber Väber finb, merben fie oft unb gern oer* 
orbnet. ©ie 3ießen baS Vlut nach unten, unb barum menbet 
man fie mit Vorliebe bei entjünblicßen ©rfranfungen ber Nugen 
unb ber Organe beS <QalfeS an. Nucß gegen cßronifcß falte 
giiße bemäßren fie fidß. — ^erfonen, bie mit ftarfen Krampfs 
abern belaftet finb, foltert feine 3 Bedßfetfußbäber neßmen. 

©S finb 3mei gußbabemannen (©imer) erforberlicß, eine 
mit ßeißern, bie anbere mit faltem 3 Baffer. Ntan fann bie 
Semperaturen fo ßoeß unb ntebrig neßmen, mie fie oertragen 
merben; je größer ber Semperaturunterfcßieb ift, befto roirf* 
fauter finb bie Väber. SaS Söaffer foll nießt 3Ü fnapp be= 
meffen fein, eS fann bis 3ur ßalben SBabe reichen. 3 uer ft 
bringe man bie güße brei bis fünf Ntinuten xnS ßeiße, bann 
ebenfo oiel ©efunben ins falte Söaffer. SaS mirb brei' bis 
oiermal mieberßolt; ben ©cßluß bilbet baS falte gußbab. Nacß 
fräftigem Nbtrocfnen ift ein ©pa3iergang empfeßlenSmert, menn 
ber ^ranfe nießt bettlägerig ift. 

©onftige Seübäber. Vei entsünblicßen 3 uftänben 
ber Nugen merben Nugenbäber oerorbnet. Ser ^ranfe beugt 
fieß mit bem Körper über eine ©cßüffel mit etma 22 gräbigem 
SBaffer unb befpült mit beiben Rauben bie Nugen. 2ludß fann 
man mit SBaffer gefüllte ©läSßen feft gegen bie Umgebung 
beS NugeS brüden unb ben ^opf bann rüdmärts beugen. 
SaS SBaffer ift öfters 3U erneuern unb bie Nugen finb mäßrenb 
beS VabeS öfters §u öffnen unb 3U fcßließen. 3 Nan befomntt 
in einfcßlägigen ©efdßäften aueß befonbere ©läfer für Nugen* 
bäber 30 faufen. — £eute, bie oiel in ftaubiger Suft 3U ar^ 
beiten ge3mungen ftnb, fönnen baS Slugenbab aueß oorbeugenb 
gebrauchen, boeß foll baS basu oermenbete VSaffer märmer 
(etma 28 °) fein. 

Nafenbäber finb mit befonberer Vorfidßt unb nur auf 
ältlichen Nat 30 gebrauchen, ba fie bei unoorfießtiger ^anb* 
ßabung 3U 3Kitteloßrent3Ünbungen füßren fönnen. SNan neige 
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ben Stopf fo tief mie möglich über eine ©cpüffel, palte bte 
Nafe in. ein ©laä mit SBaffer nnb giepe baS SQBaffer leidet 
hinauf (Jebocp nicpt foroeit, bah e£ bis in ben NZunb fommt). 
Samt fcpleubere man eS gurüd in bie ©cpüffel. SaS Ser* 
fahren ift mehrmals gu nueberpolen. — 

Sei entgünblicpett 3uftänbett beS HalSorgatte oerroenbet 
man Nacpenbäber. Sftan nehme einen ©cplud S&affer (22° 6.) 
in ben 9Runb, beuge ben Stopf raeit nach rüdroärtS unb laffe 
baS ®affer fo tief mie möglich in ben Nachen fliehen. Son 
3eit gu 3eit fpude man baS Staffer auS, fyole tief Sltem unb 
miebethole baS Sab. — 

©tnb ^intertopf^ ober Dhrenbäber oerorbnet, fo lege man 
ft<h fang öuf eine SZatrahe, hoch fo, bah ber 5topf überhängt. 
2lm 6nbe ber Ntatrafce fteht eine ©cpüffel mit SBaffer, in bie 
man ben Htnterfopf (begro. baS Opr) tau(ht. ^Derartige Säber 
follen oon furger Sauer fein unb nur auf ärztliche Nnorbnung 
genommen merben.- 

Sie ©üffe. Sie ©üffe bilben eine ber am häufigften 
gebrausten NnmenbungSformen im Slneippfcpen feeilvexfafyxen. 
9Wan oermenbet gu ben ©üffen falteS SBaffer, mie eS aus 
bem Srunnen ober ber Leitung fommt. Ser Körper beS 
Patienten muh oor Nnmenbung ber ©üffe unbebingt marm 
fein. Nötigenfalls ift burch ein peiheS gufjbab ober burcp 
Nnroenbung oon Sampf für ©rroärmung gu forgen. Nach 

einem ©uh mirb fräftig abgetrocfnet unb ber Traufe muh 

mieber ins Seit, um fiep gu erraärmen. kräftige ^erfonen 
fönnen auch — fo uerorbnet eS Slneipp — einen flotten 

©pagiergang machen. — SBäprenb in ben Nnftalten bte ©üffe 
meift auS ber SBafferlettung, beren Srud aber regulierbar 
fein muh, bireft gegeben merben (unter Senuhung eines 
©chlaucpeS), benäht man für geroöpnlicp eine ©iepfanne ohne 
Sraufe bagu; bodj muh ber ©uh oon einer fräftigen ^erfort 
auSgeführt merben, bamit bie tarnte entfprechenb hoch gehalten 
merben unb baS SBaffer mit beftimmtem Srud bie oorge* 

fchriebene ^örperfteüe treffen fann. ©tets fob ein ©uh auf 
ber regten $örperfette beginnen. — Sie $älte beS 3SafferS 
einerseits, anbernteilS ber Srud, mit bem eS ben Körper trifft, 
bemirft eine gang energifd)e gufamntengiepung ber Slutgefähe 
ber jtorperoberfläcpe unb fomit baS ©trömen einer mächtigen 
Slutraebe nach ben inneren Organen. S>arum ift aber auch 
bie Slnmenbung ber ©üffe eine befcpräufte unb barf nur auf 
ben Nat eines ©achoerftänbigen erfolgen, ©eiten rairb ein 
©uh bie gange Äörperoberfläche treffen foHen, meift roirb er 
nur auf eingelne Seile beS Körpers gegeben. NnbernfabS 
mürbe bie Sßirfung eine gu gemaltfame fein unb mehr ©chaben 
als Nu|en ftiften. 

Ser Slnieguh- Ser ^atient fteht gunächft mit bem 
Nücfen gegen ben Pfleger, tiefer beginnt mit bem ©uh an 
ber rechten gerfe, führt ben SBafferftrapl langfam bis gum 
Änie hinauf unb oerfährt mit bem linfett Seine ebenfo. Sann 
leitet er ben ©trahl in ber ©egenb ber beibeu Jtoiefeplen hin 
unb her, fo bah baS Gaffer gleichmähig über beibe Staben 
herabriefelt. Sann menbet fid) ber Ärant’e um unb mit einer 
gmeiten ©iehfanne merben bie Seine oon ber guhfpipe bis 
gum Slnie ebenfo bepanbelt. 

®er Unterguh- Stau oerfährt bei ihm ebenfo, mie 
beim Änieguh, nur muh ber Stafferftrapl bis gur Slreugbein* 
gegenb, begm. bis gum Nabel geleitet merben. Änieguh unb 
Unterguh mirfen äuherft günftig auf bie Slutgirfulatton in 
ben Seinen unb im Unterleibe. Stau rcenbet fie gern an bei 
Slutanbrang nach bem Stopfe, gur Sefeitiguug cpronifcp falter 


gühe, bei Slutftauungen im Unterleibe, chronischer Serftopfung 
unb bergl. — ©mpftnbficpe ^perfonen fönnen ben Unterguh 
nid)t oertragen, ba ihnen eine Serührung beS Unterleibes mit 
bem falten 2Baffer äuherft unangenehm ift. 3h nen oerabreiche 
man ben ©uh menigftenS bis auf bie Oberfdjenfel. 

S)er Nüdenguh- 2)ßr SBafferftrahl h«t folgenben 2öeg 
gu nehmen: Nedhte $erfe. Sein, Nüdenfeite, ©chulter, bann 
linfS baSfelbe; bann rechte ©chulter, rechte ©eite ber SBirbeü 
fäule abmärtS, linfe ©eite aufmärtS. Sarauf grotfchen ben 
©chulterblättem hi^ unb h er unb nochmals rechts abmärtS 
unb linfS aufmärtS. Nfit bem jebeSmat über bie ©chultem 
fltehenben SBaffer reibt fich ber Patient bie Sruft fräftig. 

Ser Oberguh- Ser Patient büdt fich toeit nach oorn 
unb ftemmt fich mit ben auSgeftredten Nrmen auf eine guh- 
banf, bie in einer giemlich groben, flachen SBanne fteht. Sie 
©chultern müffen hierbei tiefer flehen als bie Slreuggegenb. 
Sen Stopf beugt man nach rüdroärtS, um ein Nahmerben ber 
§aare gu oermeiben. — SaS NuSfluhrohr ber ©iehfanne foll 
bicht an ben Storper gehalten merben. Ser Segieher fährt 
bicft am rechten Nrme aufmärtS, befpült bie Sruft unb über^ 
gieht bann ben Nüden gang gleichmähig, fo bah baS SBaffer 
eine eingige fläche bilbet, bie über ben gangen Nüden fich 
oerteilt. — Nüden* unb Oberguh entlaften ben Stopf unb be¬ 
freien ihn oon Slutüberfüüung. ©ie mirfen auch günftig bei 
©ntgünbungen ber 2ltmungSorgane. ((Schlug folgt.) 


SierärgttictyeS. 

SSort % 8utcliffe = 5utrnbaü, SJtitglieb beS St. Xterärste^oUegiumS. 
Ueberfe^t auS „Homoeopathic World u , 91 ov. 1913, oon Dr. 28. in 
Stuttgart. 

©eit längerer 3eü ift in ber „Homoeopatliic World" nichts 
über Sterhetlfunbe erfhienen. ©S fei mir baher geftattet, über 
einige fJäUe gu berichten, in benen bie Söahrheit beS ©efeüeS 
„Similia similibus curantur- flar gutage tritt; fie merben nament* 
lieh für bie Säten oon 3ntereffe fein. 2Bie man meih, hüben 
fhon oiele Seute, fogar auch überzeugte Homöopathen, bie Ntit* 
teilung, bah auch niebrigere 2öefen für ärztliche Sehanblung nad^ 
bem Verfahren HaönemannS gerabe fo empfänglich feien mie 
ber Ntenfh, mit grobem ©taunen aufgenommen. Satfächlih 
fann man aber behaupten, bah Siere in Dielen fällen fogar 
prompter reagieren als ber Ntenfch, oermutlich beSpalb, meil fie 
niemals — fei eS auS llnmiffenheit ober aus falfcper Jeinfühltg* 
feit, mie eS beim Nfenfcpen oft ber 3all ift, — irgenb eines ber 
StoanfheitSangeidjen gn üerbergen üerfnehen. 

Sie folgenben fyälle merben, mie mir glauben annehmen gu 
bürfen, ©toff gum Nacpbenfen liefern unb oielleicpt bei benen, 
bie felbft ein ober baS anbere Haustier befihen, ßntereffe genug 
ermeden, um fie gu oeranlaffen, in gäben, mo tierärztliche Hilfe 
nottut, gu pomöopatpifeper Sehanblung ihre 3uflud)t gu nehmen. 

1. NeuerbingS ift bte befonbere 2lufmerffamfeit auf bie 5ln^ 
menbmtg beS Radiums als eines HeilfnftorS gelenft morben. 
Unfer erfter gab mirb baper gang befonberem gntereffe begegnen, 
©tu rauphaariger gogterrier patte beträchtliche Seit an d)ronif(peni 
©fgent gelitten} auf_ ber gangen Oberfläche beS Nit den S mar bie 
Haut fel)r rot, auf Serührung ftarf empfinblich, fepr reigbar, 
brenttettb heth, ber 2fa§fcplag nähte unb bte Hetäre marett troden 
unb fprobe. NZit üerfdjiebeneu Nrgneiett, mie Ritus tox i Co¬ 
den d r o n, Mezereum uttb Sulp hur, hotte man Serfucpe 
gemacht, jeboep ohne ©rfolg; nun oerfiel man gelegenüid) barauf,. 
als lepteS NZittel gmeünal möcpentlicp eine Sofe oon fecpS Siben 
Radium 30. D. gu geben. SieS hatte ben ©rfolg, bah in 
etma einem Ntonat üobftänbige Heilung unb gmar ohne Niidfall 
ergielt mürbe. 
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2 . SDer stoeite gab betrifft eine ©rfrattfung an Hämaturie 
(Bhüharnett). SDer Hmttb machte einen Budel, ging hinten fteif, 
mar am Baud) ftar! aufgetrieben, unb äußerte, obwohl er fehr 
gutartig mar, 3 eicf)en bott, ©chntergett, menn man ihn am dürfen 
berührte. Dbgletä) er fdjon einige Seit unter Behanblung ge* 
ftanben batte, üerfdjaffte nichts Erleichterung, bis Ocimum 
canum 200. D. gegeben mürbe. Einige menige SDofen ge= 
nügten, eine Dobftäitbige unb bauernbe Teilung I)erbei^ufiteren. 

3. ©in großer go^terrier geigte, nadjbem er feinen Borgern 
fpagiergang gemalt batte, alle ©pmptome Don 0EaIfäure?Bergif* 
tung, erbrach ©chleint unb burcb beit Elfter ging reichlich S31ut 
ab. S>ieS bauerte etma bierwtbgfoangig ©tunben. 3m erften 
21 ugenblicf hatte man Mercurius angemanbt, bann folgte 
Hamamelis, morauf baS abgehenbe Blut eine hebere garbe 
befam, aber immer noch reiflich mar. 91adjbent man ohne ©r- 
folg Millefolium gegeben hatte, reifte man in ber Bergtoeifc 
lung Cactus grandif lorus. ©ofort nach ber erften ©abe 
trat Befferuitg ein unb fo fuhr man adgtunbüiergig ©tunben 
lang mit häufigen ©abett beS Mittels fort, ©he man Cactus 
gegeben hatte, mar bei bent §unb SobeSfätte eingetreten unb 
eS hatten fid) abe Seiten eines ^obapfeS (raffen SMfteberfabS) 
eingeftebt. Um bie SBirfmtg ber Slrgnei §u unterfingen, umgab 
man beit H>unb mit heilen in glaneb eingemicfeltett Bügeteifen, 
mofür er fehr banfbar 311 fein fdjieit. Unter biefer Befjanblung 
befferte er fiep ftetig unb mar halb üobftänbig geheilt. 


©Efl'djiElrßnBs. 


Ranunculus bulbosus, fnotttger ^afmenfuß, mirb 
häufig in gäben non 9)hjalgie (9JluSfetrheumattSmuS) unb 
Bruftfebentjünbüng angemanbt. Bryonia mirb oft mit ihm 
oermechfelt. 0 ie SftanuncutuSsSchmergen ftnb fo, als ob bie 
BruftmuSf etn (bie 3mifd)enrtppenmuSfetn) gerquetfd)t mären. 
2 )ie ©chmergen ftnb juefenb unb ftedjenb, bittet) Bemegung 
oerfchtimmert, 3 . B. roemt man fid) beim Siegen oon einet 
©eite auf bie anbete breht, ober tief einatmet, maS ftetS fehr 
fdjmerghaft ift. Bon Bryonia untetfeheibet fid) Ranunculus 
baburch, baß bet föranfe nicht auf bet fdjmerghaften ©eite 
tiegen bleiben fann. Bryonia ift öfter baS SWittel bet rairf= 
tid)en Bruftfebentgünbung, Ranunculus baS bet Sungenent* 
günbnng. 2lud) Arnica hat 2lehnlid)fett mit ihm. Bet 
©üttelrofe bet 3 &ufd)em:tppenneruen unb übet ben Singen* 
höhten (auf bet ©tirne) ift Ranunculus eines ber fdjägenS* 
merteften bittet. 2)er SluSfdjlag herbei bitbet Bläschen unb 
ift btennenb. £)te BtäSd)en finb fdjmargblau. Bet biefer 
Slranf'hett ift Rhus toxicodendron auch oft angegeigt; djaraf* 
teriftifdh für Rhus ift ©rtegung unb gettmeilige Befferung 
butch Bemegung. — Gantharis beanfprudjt einen ^ßla^ unter 
ben Blafenmittetn; bei Gantharis erhalten bie Bläschen aber 
ettte heiße, brennenbe, äßenbe glüffigfdt, unb gleidjgeitig be= 
fteht eine gemiffe Neigung bet <garnblafe mit mehr ober raeniger 
Bremtgefüi)l beim <§arnlaffen. — Mezereum ift bei ©ürtel* 
tofe mißfiel), menn bie neuralgifdjen ©chmergen h e ftiB ftnb 
unb erft auftreten, menn bet SluSfdjtag oerfchmunben ift. 

Bei chtonifchen ^achenfatarrßen mit $£rodenheitSgefühl, 
butch ©ffen gebeffert, ift Cistus canadensis ein gutes Mittel, 
ßntpfinblichfeit in faltet Suft unb ©djmerghaftigfeit. ®ie 
Prüfen beS 9tachenraumeS fönnen gefchmoben fein, heftiger 
SDtang gum liefen. SDtefeS ©pmptom ift übrigens nieten 
SKittetn genteinfam unb charafteriftifd) für Carbo vegetabilis 
unb Silicea. 


Anacardium gibt ausgezeichnete (Srfotge bei neroöfer 
SDpSpepfie (BerbauungSfdjmädje), menn -ättagenfchmergen mäh 5 
renb beS ©ffenS auftreten unb Ueberfäuerung beS SftagertS 
befteht. tiefes SKittel wirft überhaupt oorgüglid) bei neroöfer 
SDepreffion unb Berluft beS ©ebächtniffeS. 


9ta<h bem Ableben beS igerrn DberftabSargt Dr. Sa 6 , 
bet. am 25. 9Kärg gang plögltch butch einen <Qergfd)lag £)irt^ 
meggerafft mürbe, mirb baS ©anatorium <gohenroalbau un^ 
oeränbert im alten ©inne non feinem ©ohne Dr. med. 
Sah atS ©hefatgt raettergefüf)rt. ©ieb)e gnferat! 




, £>rncffehlcrbend)ttgmtg. Stuf ©eite 72 ber Sir. 6 fege ftatt 
„Bor trag" be§ Slbgent. Beobachter „Bertag" beS Slbgent. 
Beobachter. 

Stitbie über ©trahtungSuorgänge fpegieE bie SytiU 
ttrirfuttg ber Bierhefe and) als ®rfa$ für baS ÄrebS» 
heilmittel 9Rabium? Bon ©ntft öubmig, gngenieur, 
granffurta. 9Jc., ©üb. ©igenoertag beS BerfafferS. ^3reiS 
2.50 dl. 

©S ift ein reichlich ftar!e§ ©titef, folcfje 2lnt)äufung naturroiffen= 
fchaftlichsmebiginifchen UnftnnS als „©tubie" gebilbeten Sefern anjubieten. 
©owofjl Bierljefe als auc^ ba§ SBier felbft — wnb baä ift root)t für ben 
Serfaffeu bie ^auptfadje — ift nid)t nur für alle möglichen Ärant^eiten 
ein oorgügbdjeS 35orbeuges unb Heilmittel, fonbern e§ finb biefe 93rauerei= 
probufte aud) - in be§ BerfafferS Slugen — billige ©rfa^mittel für 
baS foftfpielige ))labium unb 2)tefotl)orium!!! ' 3ßaS gum Beroeife biefer 
meljr als füljnen 2tnfid)ten norgebradjt wirb, ift tebigtic^ eine f^üHe total 
unrichtiger, ja unfinniger Behauptungen unb ^hemtaftereien ober mip= 
oerftanbener ^»alOroaprfietten, b. f). ein 9Jiifd)mafcf) oon 2ßal)rl)eit unb 
groben Strtümern burchehxanber. 3)tit bem KrebSproblem felbft befchäftigt 
ftch Berfaffer übrigens in ber §auptfache nur auf wenigen ©eiten; aber 
auch *äeS genügt ooUfommen, um gu geigen, bajj B er f aff er feine ©pur 
oon wirflicher ©achfenntniS hat in einer grage, bie hoch felbft für ben 
©adjoeiftänbigen fc^wierig genug ift. Unb ber 3 ll)e d beS Bud)eS? — 
©ine Slnbeutung barüber finbet fich fh 0 « üt eingelnen $apitelauffd)riften, 
fo g. B. „Äranfheiten infolge mangelttben Biers unb HefegenuffeS"; ober: 
„2)er Brauer als Helfer beS SlrgteS" (würbe in beS BerfafferS ©inn 
richtiger lauten: „Ser 2lrgt als Helfer beS Brauers!") ober eine anbere 
Äapitelüberfchrift: „Sie Äranfheit : 2lbftineng". H fl üen wir baneben nod) 
einige anbere hübfdje ©ä^djen auS bem Buche, g. B. ©. 70: „5llfohol 
an fich ift nur nüülid)" ( 00 m Berf. gefperri!); ober (©. 50): „ein 
normaler Biergenup wirb beitragen, bie SllterSerfdjeinungen, Slrteriofflerofe, 
Gierens unb Sebererfranfungen gu oergögern (!) unb bamit bie Behauptung 
ber Slbftinenten abermals gu wiberlegen" ober (©. 70): „wenn geitweife 
einmal ein ©laS Bier über ben Surft getrunfen wirb, fo ift baS auch 
nicht oon ©chaben, eS bebeutet ber 9taufd) einen großen ©cheuertag 
gegen buntme ©ebanfen." (!!) Offen unb ehrlich enthüllt aber ber Bers 
faffer ben 3 rae d feiner Arbeit erft auf ber legten ©eite, -ftadjbem er 
gunächft baS grope 3Bort gelaffen oon fich gegeben h fl t: „im Brauerei? 
betrieb fongentriert fieh bie gefamte Staturmiffenfchaft", meint Herr Subwig 
weiter: befonberS ben 2lergten müßten bie Brauereioorgänge geläufig 
fein; beShalb, fo wünfdjt er, mtiffen bie Brauereien ben 2lergten 5luf? 
flärungSntaterial gufteüen unb gwar in erfter £inie bie oorbegenbe ©chrift, 
fowie eine anbere, ebenfalls oon ihm oerfafjte mit bem fd)önen SUel: 
„Hopfen nnb 9Kalg, ©ott erhaltS" (auf bie ein grofjeS ^nferat ber 
nächfte’n ©eite mit warmen ©mpfehlungen ber Brauereiinbuftrie htnweift). 
Hoffen wir, ba§ bie Brauereibefiger ein ©infegen gaben unb bem 
Subwig mit bem 3Kaffenauffauf feiner geberergeugniffe unter bie 
2lrtne greifen. Sann hat auch biefe „©tubie" ja wol)l ihren 3 ro ed 
erreicht, ©in ©ratiSoerfanb biefeS BucheS an bie Slergte wirb gwar ber 
Brauereiinbuftrie fchwerlich oiel Stugen bringen; aber ben alfo befchenften 
ÜDtebiginern, bie [ich 2^nl)e nehmen feilten, baS Bud) gu burd)blättern, 
wirb ob beS barin gu finbenben blül)enben UnfinnS jebenfaHS ein heiteres 
©tünbdjen bereitet. Dr. med. 
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Sanatorium u. Erholungsheim Honte Bre 

Cußaiio 9lut>i0ttatsa (6$tt>eta). 
93eftflcctflnetfte Sinftatt f. &ur*«. Serien- 
aufentyatt. 150 93etfen. <£>a& oonje 3a$r 
befugt. (Stn ©orabo f. StranCc 9tert>öfe 
u.<gtf>o(utt066ebürftiöt- ©euffc^er Sirat. 
^enflondpr. 4.80-8.—. 3üuftt. «profa. 
u. Äeilb. frei b. 93ef. u. ©tt. 9Ä. 


jol& 

Rotebühlstr. 42 B. O Stuttgart o nächst d. Silberburgstr. 

Straßenbahnlinien Nr. 2 und Nr. 3 
Telephon 608 Apotheker Hans u. Herrn. Otto Telephon 608 

Neue homöopathische Offizin 

(Niederlage der Hofrat Mayer’schen Central-Apotheke Cannstatt). 

Sorgfältigste Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen, 
prompter Versand nach auswärts. 

Niederlage homöopath. Literatur, Lehrbücher, Hausapotheken etc. 

Neu erschienen: 

„Die Wechseljahre der Frau“ V. Dr. med. hom. R. Haehl. Preis 50 Pf. 

Modern eingerichtetes Spezial-Laboratorium für Untersuchungen 
von Harn und Auswurf. 


I Homöpp. ZtntnlapoMe zum Goldenen Engel 



Regensburg 

liefert 

sämtliche homöopathische und 
elektro-homöopathlsche Medi¬ 
kamente, UrstofFe und Speziali¬ 
täten, Tabletten. Haus-, Reise- 
und Taschen-Apotheken. 

Versand nach allen Ländern. 
Broschiiren und Preislisten kostenlos. 


Von mir verfaßt und zu beziehen sind folgende Broschüren: 

Selbstarzt Mk. 2.—. Nervosität Mk. 1.50. Diagnose 
aus der Irls des Auges Mk. 2.—. UnterrlchtshUchleln 
fQr MUtter Mk. 1.20. 

Dr. Wirz, Karlsruhe i. B., Georg-Friedrichstr. 2. 




"1 


Dermatina 

Langjährig bewährtes, von zahlreichen homöo¬ 
pathischen Aerzten ständig verordnetes Mittel zur 
lokalen Behandlung von Frauenleiden. 

Preis: pro Flasche 3 Mark. 

Zu haben in Apotheken. Wo nicht erhältlich, 
man sich an die Odisalla - Gesellschaft, 
Charlottenburg, Bismarckstr. 81 . 
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Kgl. Hofapotheke Ludwigsburg 

Besitzer seit 1874: Hofrat Alfred Brand. 
Homöopathische Abteilung. 

Gewissenhafte Anfertigung aller homöopath. Ordinationen. 
Nichtvorrätiges wird aus einer homöopathischen 
Zentralapotheke umgehend besorgt. 

Herstellung und Vertrieb der 
Ludwigsburger Mineralpastillen und des brausenden 
Salzes aus der Hohenecker Heilquelle. 


Sin Srempiar Dr. 'Puptmann’s 

„fiandbucb der Romöop. Praxis“ 

(wenig gebraust) ift gum ^reiS £>on Jo 11.—, anffatt 
Jl 16.—, gu nerfaufen. 

©efcf)äft$ffette ber £a(memanma, Stuttgart, ^lumen-- 
ftra^e 17. 

y - -- J 

Homöop. Apotheke 
Tübingen 

von W. Mayer am Markt 18 

empfiehlt ihre ausschliesslich der Homöopathie 
dienende Apotheke zur Lieferung 

sämtlicher homöopath. 
Medikamente, 

Haus- und Taschen- 
Apotheken. 

- Billigster Versand. - 

I Streng gewissenhafte Anfertigung aller 
homöop. Arzneimittel. 



Die Apotheke von Relhlen & Scholl, Stuttgart, Königstr. 21 

mit homöopathischer Abteilung 
empfiehlt als Spezialität in stets frischem Schnitt sämtliche 

Pfarrer Kneipp’s Ar/neikräuter 
sowie sämtliche Pfarrer Kneipp’s Heilmittel. Preisliste franko. 
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Salzmann’sche Apotheke Dr. Mauz § 

Marktplatz 2/3 Esslingen b. alten Rathaus 1! 

Inhaber: Dr. Theodor & Dr. Paul Mauz I 

Einzige vollständig eingerichtete homöopathische Apotheke II 
am Platze (Eingang Marktplatz 2). Ix 

Sorgfältigste Anfertigung aller homöopath. Ordinationen, || 

Herstellung homöopathischer Balsame zum äußerlichen Ge- 

brauch nach alter bewährter Vorschrift. || 

Homöopathische Literatur. 

Chemisches Untersuchungslaboratorium. II 


KalasirisD.R.P. 

Homöopath. Leibbinde und zugleich voll¬ 
kommenster Korsett-Ersatz. 

Von ärztl. Autoritäten anerkannt und 
bestens empfohlen. 

Man verlange ausführlichen Pro¬ 
spekt kostenlos von 

Frau Emma Ladner, Stuttgart, 

Sophienstraße 15 B. 
Telephon 5939. 


^ I Einziges Spezialgeschäft Württembergs. 


7nS *%**!**•»— Hm**JL* ohne Hefe u. ohne Sauerteig: Voll - 
wegnorn- Joroto weizenschrotbrot, Vollfrümtebrot, 
Ingwerbrot, Zwieback, Weißbrot . — Vertreter für Württemberg 
und Baden: Carl Holwein, Stuttgart, Herweghstrasse 13, 
Hauptverbrieb für Stuttgart: 'Reformhaus Thalysia 
Richard Lange, Stuttgart, Calwerstr . 27, Tel . 7154. 

Verlangen Sie Auskunft und Prospekte, “ 0 # 


Dr. LUTZE’scher 




Krause & Co., G. m. b. H., Nordhausen a. H. 

ist 

seines hohen Nährwertes 
seines Wohlgeschmackes 
seiner Billigkeit wegen 

das geeignetste Morgen- und Nachmittagsgetränk für 
Gesunde und Kranke. 

Proben auf Wunsch gratis und franko. 


Als vorzügl. Familientec 

trinke man „Universal-Blutreinigungstee Germania“. 
1 Paket Mk. 1.50, 3 Pakete Mk. 4.— franko. 
Homöopath. Abteilung der Schillerapotheke 
Zuffenhausen (Württbg.). 
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Den Anhängern der Homöopathie 

sowie den titl. homöopathischen Vereinen von Berlin 
und der Provinz Brandenburg zeigen wir hierdurch ergebenst an, dass wir der 

Zions - Apotheke 

Besitzer Apotheker J. Semmel, Berlin X. £8, 

Anklamerstr. 39, nahe Ecke Brunnenstr. 

" ein ©emeraldepöt 

unserer homöopathischen Arzneipräparate und Spezialitäten in plombierten Originalpackungen 

übertragen haben. 

Homöopathische Zentral-Apotheke von Prof. Dr. Mauch, 

Göppingen (Württbg.). 
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Homüopath. Zentral-Apotheke Göppingen, wrttbg. 

Gegründet 1865 von Professor Dr. Mauch 

Geschäftsführer: Apotheker G. Müller —- Telephon Nr. 437 

Rein homöopathisches Medizinal' und Export-Geschäft. 

Versand sämtlicher homöopath. Medikamente und Spezialitäten in allen Formen. 

Dr. Zimpels Spagyrische Heilmittel. essenzen aus homöopathischen I 

Heilkräutern durch geeignete spagyrische Behandlung dargestellt. 

Dr. Schüsslers biochem. Fanktionsmlttel. Clerk’s Complexe-Mittel- 

Homöopathische Literatur. — Haus- und Taschenapotheken. 

Reellste, sorgfältigste Bedienung und prompte Lieferung. — Billigste Preise. 

Die titulierten homöopathischen Vereine erhalten auf ihre Bestellungen einen entsprechenden Rabatt. 

Wer sich für Homöopathie interessiert, 

der verlange die gratis und franko erfolgende Zusendung der grossen mit interessanten Aufsätzen 

versehenen, reich illustrierten Preisliste. 

= TüSSISANA = 

Ein homöopath. Specificum gegen Keuch- u. Krampfhusten. 

In der Homöopathie finden wir vortreffliche Hilfsmittel 
zur Bekämpfung dieses Feindes unserer Lieblinge, und Eltern 
und Erzieher sollten nichts unversucht lassen, um den Kindern 
die entsetzliche Qual der Hustenanfälle zu lindern und die 
ganze Dauer des Krampfhustens abzuschwächen. 

Eines der wirksamsten Mittel ist 

„TÜSSISANA" 

Das angenehm schmeckende, aromatische Pulver gibt man 
dem erkrankten Kinde zwei- bis dreistündlich, vermittels dem 
beigelegten Dosislöffel trocken auf die Zunge, nur bei ein¬ 
tretendem Hustenreiz lässt man etwas Wasser nachtrinken. 

Die Wirkung lässt nicht lange auf sich warten. Schon 
nach wenigen Gaben treten die Anfälle weniger heftig und 
in grösseren Zwischenräumen auf, um dann nach und nach 
ganz zu verschwinden. Rechtzeitig angewandt verhindert 
Tussisana die Krampfanfälle ganz. 

Es wird von Kindern, selbst den kleinsten, gerne ge¬ 
nommen und ist ohne jede schädliche Einwirkung auf Or¬ 
ganismus und Magen. 

Aber nicht nur bei Keuchhusten ist Tussisana angebracht. 

Bei allen Katarrhen des Kehlkopfes und der Bronchien 
ist es von vorzügl.Wirkung bei Kindern wie Erwachsenen. 
Es lindert vortrefflich den quälenden Husten Lungenkranker. 
Preis pro Flasche Mk. 2.50. 

Man verlange von der 

Homöopath. Zentralapotheke m Prof. Dr. Mauch in Göppingen 

Broschüre und Prospekte über Tussisana, welche gratis und 
franko zugesandt werden. 


= PlSCIH = 

Homöopath. Ersatz für den Lebertran. 

I n jahrelanger Praxis jetzt glänzend erprobt, von homöo¬ 
pathischen Aerzten bevorzugt und in vielen homöopathischen 
Vereinen und Familien bestens eingeführt, bildet das Piscin 
den besten homöopathischen Ersatz für den Lebertran. 

Unübertroffen in der Anwendung als völlig geruch- und ge¬ 
schmackloses Präparat in den Fällen, namentlich in der Kinder¬ 
praxis, wo aus Geruchs- und Geschmacks-, sowie aus Ge¬ 
sundheitsrücksichten der Lebertran nicht eingenommen werden 
kann und schwer vertragen wird. 

In jeder Familie, wo es sich bei skrofulösen, rhachitischen oder 
blutarmen Kindern darum handelt, Lebertran zu geben, mache 
man einen Versuch mit unserem Präparat, das nicht teurer ist 
wie Lebertran. Eine Originalflasche, welche 3 Mark kostet, 
reicht bei richtigem Einnehmen ca. 6 Wochen und in derselben 
Z eit braucht man auch für 3 Mark Tran. 

Aerztlich erprobt, empfohlen und anerkannt, sowie 
In vielen hom. Vereinen und Familien eingefUhrt. 

Man verlange von der 

hom. Zentralapotheke in Göppingen 

Broschüre und Prospekte über PISCIN, welche gratis und 
franko zugesandt werden. 

Bestandteüe: Spongia, Ferrum phosphoricum, Calc&rea phosphorica, Sili- 
cea in homöopathischer Verreibung. 
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Schwanenapotheke Stuttgart 

Ecke der Marktstrasse und Eberhardstrasse 

(Eingang zur Homöopathie: Marktstrasse) 

Telefon 1639 DR. A. MEYER Telefon 1639 

Generaldepot für Württemberg 

der 

Homöopathischen Zentralapotheke Leipzig 

von Dr. Willmar Schwabe 

(Umfangreichstes homöopathisches Etablissement der Welt) 


MF* Verlangen Sie illustrierte Preisliste gratis und franko! 


Gewissenhafte Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen. 
~ Zweimal täglich Postversand. 1 


Bücher und Hausapotheken 


Spezial-Laboratorium für Untersuchungen von Harn und Auswurf etc. etc. 


Niederlagen in Württemberg: 

Esslingen a. N., Charlottenapotheke, Th. Bauer. Ludwigsburg, Kellers Zentralapotheke, F. Ritzel. 
Heilbronn a. N., Neubauer’sche Apoth., G. Heb. Schnaitheim-Heidenheini, Apotheke von Paul 
Heubach, Apotheke von J. Botzenhardt. Döring. 

Kornwestheim, Apotheke von Theodor Schirm. Ulm, Hirschapotheke, Dr. M. Lechler. 
Leonberg, Löwen-Apotheke, C. Herrmann. Weil der Stadt, Keplerapotheke, C. Mehltretter. 
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Homöopathische Zentralapotheke 
Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

Waiblingerstrasse 7. 

Einzige ausschliesslich der Homöopathie dienende Apotheke Württembergs. 

Umfangreichstes und leistungsfähigstes homöopathisches Etablissement Suddeutschlands. 

- Gegründet 1857. - 

Gewissenhafte Anfertigung und Versand sämtlicher homöopathischer Arzneipräparate. Herstellung von 
Essenzen und Urtinkturen, direkter Bezug amerikanischer Tinkturen von ersten Firmen. 

Spezialität: 

Fabrikation von Arzneitabletten (Gewicht 0,1 gr = 1 Messerspitze) aus 
entsprechenden Verreibungen ohne jeden Zusatz; bequemer als Verreibungen. 

Reichliches Lager homöopathischer Haus-, Reise-, Taschen- und Tierapotheken. — In neuester Aus¬ 
stattung sind die beliebten Hausapotheken nach dem Volksarzt und dem homöopathischen Haus¬ 
arzt Hering-Haehl zusammengestellt zu empfehlen. 

Versand erfolgt stets umgehend, bei Beträgen von 10 Mark ab ohne Berechnung von Verpackung und 
Porto, bei größeren Bezügen weitgehendstes Entgegenkommen. 

■ -Neueste, reich illustrierte Preisliste auf Wunsch gratis und franko. - 

Ferner empfehle ein neues, erprobtes, vorzüglich wirkendes und angenehmes homöopathisches 

Lebertranersatzmittel = *IECOL = in Tablettenform 

besonders für die Kinderpraxis empfehlenswert, weil geruch- und geschmacklos. 

- Billiger und bequemer als alle Uhingen Lebertranersatzmittel . - 

Eine Originaldose enthält ca. 300 Tabletten, ausreichend für ca. 60 Tage. 

Preis des Originalglases Mk. 2.50, bei Abnahme von 3 Dosen an beträgt der Preis des Originalglases Mk. 2.20. 
Bestandteile: homöopathische Verreibungen von Spongia, Ferr. phosph., Calc. phosph. und Arsenic. jodat. 

Niederlagen der Homöopathischen Zentral-Apotheke, Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

in Adelsheim (Baden): Apotheker Dr. W. Weng, in Laichingen: Apotheker A. Beuttenmüller, 

„ Basel (Schweiz): Apoth. Dr. R. Wagner, Wettsteinapotli. „ Ludwigsburg: Apotheker J. Kadelbach, Bischoffsche 

„ Besigheim: Apotheker K. Hoering, Apotheke, 

„ Bredeney (Bezirk ,, Mannheim: Apotheker A. Merk, Hofapotheke, 

Düsseldorf): ApothekerFranzWallner,Hohenzollern- „ Möhringen a. F.: Apotheker v. Ditterich, 

apotheke, „ Offenbach a. M.: Apotheker Weiss, Schwanapotheke, 

„ Charlottenburg: Apotheker W. Köplowitz, Minerva- „ Pforzheim i. B. : Apotheker Sutter, Adlerapotheke, 

Apotheke, . „ „ Apotheker A. Steinmann, Altstadtapoth. 

„ Dill-Weissenstein: Apotheker A. Morath, „ ., Apotheker Wiek, Löwenapotheke, 

„ Düsseldorf: Apotheker L. Gather, Engelapotheke, „ „ Apotheker Eiermann, Nordstadtapoth., 

„ Frankfurt a.M.: ApothekerP.Meyer,BuchkasKopfapoth. „ Stuttgart: Apotheker Hauff, Uhland'sche liomöo- 

„ Heilbronn: Apotheker G. Wohlfahrt, Apotheke zum pathische Offizin, 

Fleinertor, „ „ Apoth. H. u. H. Otto, Johannesapotheke, 

„ „ Apotheker K. Koch, Rosenapotheke, „ „ Apotheker Dr. A. Geyer, Kreuser'sche 

„ Apotheker Heinr.Kurtz,Paulinenapoth., Apotheke, 

„ Karlsruhe i. B.: Apotheker Albiker, Marienapotheke, „ Stuttgart-Gablenberg: Apoth. R. Otterbach, Lindenapoth., 

„ Kusel: Apotheker Georg Weber, „ Wildbad: HofapothekerDr.Metzger,Hofapotheke. 
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Unsere Liste, enthaltend Anweisung über Anwendung der Homöopathie am Krankenbette, Litteratur 
über Homöopathie und Einschlägiges, sowie Preise der Medikamente, Hausapotheken etc., 
versenden wir auf Wunsch an jedermann gratis und franko. 


Vereinen und grösseren Abnehmern hohen Rabatt! 


Zahn & Seeger Nachf. (Inh. P. Haag & C. Zahn) 

empfehlen ihre ausschliesslich der Homöopathie dienende Zentral-Apotheke (als rein homöopathische 
Apotheke, konzess. 1884) zur Lieferung von Medikamenten, Haus- und Taschenapotheken, Lehr¬ 
büchern und sämtl. Utensilien etc. — Streng gewissenhafte Anfertigung der Medikamente. 
Anfertigung der Verreibungen und Tabletten mittelst elektrisch betriebener Maschinen. Lieferung an 
Ärzte, Apothekenbesitzer und Vereine. — Eigene Buchhandlung und Verlag. — Direkte Ein¬ 
fuhr ausländischer Tinkturen etc. — Grosser rascher Versand nach allen Ländern. 

Als Spezialität empfehlen wir unsere nach dem Lehrbuch von Dr. Hering-Haehl 
zusammengestellten SillSap O tll©l£©II mit 43 und 83 Mitteln. 


Verbesserte | 

Hausapotheke 

auödHrhomocp. Central- 
Apotheke Stuttgart 

Zahn & Seeger Nöfhf. 

Jnhalf; 


^petbekr 








Für den Buchhandel zu beziehen durch Holland & Josenhans in Stuttgart* 


Druck der Stuttgarter VereiuB-Buehdruckerei. 
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feftnummer 

zur zroeiten Tagung des 

Bundes bomöopatl)ifd)er Caienoereine Deutfcblands 

in Stuttgart 

24. bis 27. Juli 1914. 
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Den Anhängern der Homöopathie 

sowie den titl. homöopathisch^ Vereinen von Groß-Stuttgart und Umgebung \ 
zeigen wir hierdurch ergebenst an, daß wir der 

Adler-Apotheke 

Besitzer I>r. K. Vock, Stuttgart, Gymnasiumstraße 18 a 

--= ein, Generaldepdt = 

unserer homöopathischen Arzneipräparate und Spezialitäten in plombierten Original¬ 
packungen übertragen haben. 

pathische Zentral-Apotheke von Prof. Dr. Mann 

Göppingen (Württemberg). 




Den Anhängern der Homöopathie 

sowie den titl. homöopathischen Vereinen von Berlin 
und der Provinz Brandenburg zeigen wir hierdurch ergebenst an, dass wir der 

Zion§ - Apotheke 

Besitzer Apotheker J. Semmel, Berlin Bf. £8, 

Anklamerstr. 39, nahe Ecke Brunnenstr. 


unserer homoopathi sehen Arzireipräparate und Spezialitäten in plombierten Originalpackungen 

übertragen haben. 

Homöopathische Zentral-Apotheke von Prof. Dr. Manch, 

Göppingen (Württbg.). 
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Dr. 8 


Stuttgart, fluguft 1914. 


39. Jaßrg. 


Sammlung jum ^ranfcu^au^bau. 

©efcpettfe: burd) Dr. med. H- ©öhrum öon greifräuletn 
81. bon ©emmtrtgen 50 Ji, %f). 5 Ji, ©$elle n$ Dr. greifen: 

VWtli). bon ®emmingen?©uttenberg, Sßräfibent a. 2). 200 Ji, 
gräuleitt ©btth 2>egenfolb, ßeip$tg 20 * 4i ; fiegat öon grau 2. 9t. 
200 Jt , 1 Anteilfehein p 100 Ji al§ Vermächtnis öon bem 
beworbenen ßerrn 3uliu§ ©ngelbad), VWilf). 3ätf, 6tuttgart 
10 Jt, grau £.5 Ji unb grau 6. 3 Ji, beibe in ©rail^heim, 

Hi^ngaß, ©annftatt 2 Ji, gr. Hahn, gtnansfefretär, ©eil- 
broun 1 Jt, Otto VuftoriuS, Vabenftein 1 Ji. 

^ereitt$nad)ri($tetu 

Stuttgart. <Die ülfteifierbereinigung ber girma Robert 33ofc§- 
Stuttgart ift mit 92 Vtttgliebern ber §abnemannia beigetreten. 

^omöopatbifd)er Verein Henbadp Am Sonntag ben 24.3Vai 
feierte ber Verein in ben Säten be§ ©aftpaufeS pm „Htrfcf)" 
fein sepnteS StiftungSfeft. £)er Vefucp tnar überaus ^afjlreicf); 
troß ungünftiger VWitterung maren bie Vereine ©nüinb, Hnter= 
böbingen, Vtögglingen, ©ffiitgen, Aalen, §eibenbeim, Vfergel? 
ftetten, §erbreä)tingen, ©iengen a. Vr., Steinheim, Heuchlingen 
unb Schnaitheim mit etma 35 Verfonen vertreten. Vorftanb 
ßeibig begrüßte bie ©rfipienenen unb fprad^ fobann über bie 
©ntmicflmtg beS Vereins in ben gehn 3apren feines VeftehenS. 
©r gebad)te babei auch ber großen Verbienfte beS VegrünberS 
ber Homöopathie, unfereS SlltmeifterS Dr. Samuel Hohnemann. 
(Sin pm Subelfage öerfafeter Prolog mürbe borgetragen unb 
mit großem Veifatt aufgenommen. Herr Veatlehrer 2ß o I f - 
Stuttgart fcpilöerte in feiner geftrebe bie ©ntmicflung ber Homöo¬ 
pathie in ^Württemberg; er betonte, baß biefetbe manchen $ampf 
p beftepen patte, aber troßbem immer noch nnbefiegt geblieben 
fei unb auch in gufunft bleiben merbe. Vebner fprad) bann noch 
über bie gortfdritte unb bie Ausbreitung ber Homöopathie im 
VemStal unb fcploß bann mit bem VWunfcpc, baß bie ^enntniffe 
ber Homöopathie in immer meitere Greife getragen merben mögen, 
feine lehrreichen Ausführungen. VesirfSüorftanb (Sfelinger- 
6cpnaitbeim überreichte bem gubelberein im Auftrag ber Vereine 
beS VepfS Heibenheim ein mertüoHeS Vucp. SDem Vorftßenbett 
beS Vereins mürbe in Anerfennung feiner großen Verbienfte 
burch Vi^eborftanb Schurr ein nüplicheS ©efepenf überreicht, 
©ine £ellerfammluug pgunften beS pontöop. ^ranfenhaufeS in 
Stuttgart ergab runb 18 Ji. V?. ßeibig, Vorftanb. 

Uvad)* 3)er pomöopatpifepe Verein unb ber STurnerbnnb 
hatten ihre Vfttglieber auf Sonntag, ben 7. guni, abenbS l /ß Uhr 


Dr. med. G. Schimert 

Stuttgart, Kreuserstr. 6, ist vom 28. Juli bis 
einschl. 4. September verreist und wird in dieser 
Zeit für Sprechstundenpatienten wochentäg¬ 
lich zwischen 9 und 11 Uhr auf Anmeldung 
hin in seiner Wohnung von Dr. med. H. Meng, 
homöop. Arzt, Stuttgart, vertreten werden. 


lvAvAvAvAVAVAVAV^ 



p- einem ßicptbilberbortrag über ©efunbljeitSpflege in ben VWalb? 
hornfetterfaal eingelaben. SDer ©inlabung mürbe fo pplreicp 
entfprochen, baß ber ganp Saal balb biept befept mar unb ein 
mirflicp genußreicher Abenb belohnte bie ©rfepienenen. 25ie rühm? 
lieh befannte Sängerriege beS £urnerbunbS eröffnete mit gmei 
prächtigen ©hören ben UnterpaltungSabenb. Vach furger Ve? 
grüßung ber ftattlihen Verfammlung burch H^nt «Stabtpfleger 
Veff hielt Herr VW ein mann einen gelegenen Vortrag über 
bie AuSfteltung für ©efunbpeitSpflege in Stuttgart. Sehr 
intereffant maren bie Ausführungen beS VebnerS. Auf baS 
©ingelne näher einpgehen, ift hier nicht möglich- An ben 
faft einftünbigen Vortrag fcploß ft cp bie Vorführung einer 
Velpe borpglicper ßicptbilber an, bie bie Anstellung im Aeußern 
unb einiges bon ihrem Snpalt geigten. Herr Stabtpfleger Veff 
gab bap furge ©rörterungen. 3)ie Verfammlung banfte bem 
Vebner mit reichem Veifall. VWohl in allen Anmefenben ermaepte 
ber VWunfch, biefe eigenartige Austeilung perfonlid) in Augen? 
fepein p nehmen, benn jeber Vlenfcp betrachtet hoch feine ©e? 
funbheit als baS höchfte irbifche ©ut, baS er fo lang als ntög? 
lieh erhalten fudjt. Herr gifchle teilte fobann mit, baß ber 
bom homöopatpifchen Verein geplante Vefuch ber Anstellung am 
26. guli ftattfinben merbe unb baß bie baran teünehmenben 
Vtitglieber auS ber VereinSfaffe mit 300 Jt uuterftüßt merben. 
Sämtliche Anmefenben gingen mit bem Vemußtfein heim, einen 
recht lehr? unb genußreichen VereinSabenb erlebt gu haben. Auch 
an biefer Stelle fei ben Veranftaltern herglicpcr ^an! gefügt! 


Für die Stadt Hagen I. W. (100 000 Einwohner! Eingang 
zum Sauerlande, wird dringend die Niederlassung eines 

zweiten homöopathischen Arztes 

gewünscht. (Wird bei Krankenkassen zugelassen.) Offerten 
unter A. Z. 100 an die Expedition dieses Blattes erbeten. 


I Salzmann’sche Apotheke Dr. Mauz 

p Marktplatz 2/3 Esslingen b. alten Rathaus 

| Inhaber: Dr. Theodor & Dr. Paul Mauz 

Jt Einzige vollständig eingerichtete homöopathische Apotheke 
am Platze (Eingang Marktplatz 2). 
tt Sorgfältigste Anfertigung aller Homöopath. Ordinationen. 

1 1 Herstellung homöopathischer Balsame zum äußerlichen Ge- 
| brauch nach alter bewährter Vorschrift. 

S t Homöopathische Literatur. 

I Chemisches Untersuchungslaboratorium. 



Erhalten der eigenen Zähne 
durch geeignete Füllungen. 

Ersatz naturgetreu durch 
künstliche Zähne 
in jeder Ausführung. 

Willy Schmid, 

American Dentist 

Stuttgart Telefon 4939 
Friedrichstraße la. 
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])r. Schmiedel «Sk Onnzert 

Telephon 11782 Stuttgart Königstrasse 5 

ehern. Üntersüchnngs-Laboratoriwn * Harn, Ansvnrf, Blnt 

Sterile Gläser frei und unberechnet. 


Reusch’s 

= Pino-Bad = 

(flüssig und fest in Kapseln) 

für Nervöse 

Zu haben in allen Apotheken und Drogerien. 

Einzelbad 25 Pfennig. 

Im Gebrauch im Institut für Entfettungskuren nach 
Bergonie, Stuttgart, Friedrichstraße 17. 

Chemische Fabrik Nassovia, Wiesbaden 83. 


Julius Hensels Nährsalze und 
„Schokomaya u -Yoghurt-Präparate 

finden in der homöopathischen Praxis immer mehr 
Anerkennung und Verwendung. 

Verlangen Sie Offerte und Literatur! 

Henselwerke Julius Hensel, 
Cannstatt-Stuttgart und Wien. 


7n)**wA**s*- 77+rr>J*% ohne He f e u - ohne Sauerteig: Voll- 

%SUBffttOW~ JjrOTO Weizenschrotbrot, Vollfrüchtebrot, 
Ingwerbrot, Zwieback, Weißbrot. — Vertreter für Württemberg 
und Baden: Carl Holwein, Stuttgart, Herweghstrasse 13. 
Hauptv er trieb für Stuttgart: Reformhaus Thalysia 
Richard Lange, Stuttgart, Calwerstr. 27, Tel. 7154. 

10p Verlangen Sie Auskunft und Prospekte, 


r 


Dermatina 


Langjährig bewährtes, von zahlreichen homöo¬ 
pathischen Aerzten ständig verordnetes Mittel zur 
lokalen Behandlung von Frauenleiden. 

Preis: pro Flasche 3 Mark. 

Zu haben in Apotheken. Wo nicht erhältlich, 
man sich an die Odisalla - Gesellschaft, 
Charlottenburg, Bismarckstr. 81. 


|b| au naoe 
wende i 

L_ 


k xmtöopatljifd|E JTärdntjEtt u. (&l'ä}'sx alter llrl 

* tn feinfter Slugfü^rung, auf SBunfdj aud) gebrauchsfertig, JtafUsber, 
^ttfuerfdja<$ferti k . finb ju 6ej. burc| E. P. Hahmann, Barmen. 


Hermann Schmid, Stuttgart-Karlsvorstadt 
Telefon 1381 Apotheke Frauenstr. 2 C 

-Homöopathische Offizin. - 

Sorgfältige Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen. 
Prompte Bedienung. 


VERLAG DER BUCHHANDLUNG KLOERES IN TÜBINGEN 

Emil Schlegel, Arzt in Tübingen 

Naturphilosophische Studien. Geheftet Mk. 1.20. 
Innere Heilkunst bei sogenannten chirurgischen Krank¬ 
heiten. 3. Auflage. Geheftet Mk. 4.—, gebunden Mk. 5.—. 
ZU BEZIEHEN DURCH ALLE BUCHHANDLUNGEN ODER VOM VERLAG 


W W W W W 



-I 


Dr. med. Falk’s 

Biofnngin 

(Tinct. ferri comp. Falk). 

Eine nach Dr. Schüssler’s Prinzipien (Funktionsmittel¬ 
lehre) unter Verwendung von physiologischen Salzen und 
Südwein in entsprechender Verdünnung bereitetes, an¬ 
genehm schmeckendes Präparat. 

Das Mittel ist angezeigt bei Blutarmut, Erschöpfung 
und Schwächezuständen des Herzens, des Magens, der 
Nerven und weiterhin auch der anderen lebenswichtigen 
Organe, seien diese Zustände augenblicklicher Natur oder 
Erscheinungen der Rekonvaleszenz. 

Jahrelang ausprobiert und von Aerzten und Patienten 
glänzend begutachtet. 

Hergestellt in der Biochemischen Abteilung der 

Homöopath. Central-Apotheke 
Dr. Willmar Schwabe, Leipzig. 

Preis pro Originalflasche Mk. 3.—. 

Generaldepöt: Schwanenapotheke Stuttgart. 


Adlerapotheke Dr. R. Vock 

Fernsprecher 403 STUTTGART Gymnasiumstr. 18 A 
HanptniecleiTage der homöopathischen Zentralapotheke 
Göppingen von Professor Dr. Mauch. 
Speziallaboratorium für Harn- und Sputum-Untersuchungen. 
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Sanatorium Dr. von Hartungen 

■ —-= Riva am Gardasee. - 

Modem eingerichtete Kuranstalt. Alle Arten moderner 
Therapie, streng individualisierend, für Erwachsene 
und Kinder (Infektionskranke ausgeschlossen). Große 
Parkanlagen und Seestrand. Das ganze Jahr geöffnet, 
besonders bevorzugt im Herbst und Winter; im Sommer 
Seebäder und Wassersport. Illustrierter Prospekt durch 
Dr. Erhard von Hartungen, Anstaltsleiter. 
Meran, Habsburgerstr. 2, ordiniert Dr. Christopli 
von Hartungen sen., Begründer der Anstalt. 


KalasirisM.p. 

Homöopath. Leihbinde und zugleich voll' 
kommenster Korsett-Ersatz. 

Von ärztl. Autoritäten anerkannt und 
bestens empfohlen. 

Man verlange ausführlichen Pro¬ 
spekt kostenlos von 

Frau Emma Ladner, Stuttgart, 

Sophienstraße 15 B. 
Telephon 5939. 

Einziges Spezialgeschäft Württembergs. 



Homöop. Gläser und Zylinder 

offeriert in bester Ausführung 

Glasfabrik Frledr. David Willi. Schmidt 

Altenfeld in Thüringen. 


Rotebühlstr. 42 B. O Stuttgart o nächst d. Silberburgstr. 

Straßenbahnlinien Nr. 2 und Nr. 3 
Telephon 608 Apotheker Hans u. Herrn. Otto Telephon 608 

Neue homöopathische Offizin 

(Niederlage der Hofrat Mayer’schen Gentral-Apotheke Cannstatt). 

Sorgfältigste Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen, 
prompter Versand nach auswärts. 

Niederlage homöopath. Literatur, Lehrbücher, Hausapotheken etc. 

Neu erschienen: 

„Die Wechseljahre der Frau“ V. Dr. med. hom. R. Haehl. Preis 50 Pf. 

Modem eingerichtetes Spezial-Laboratorium für Untersuchungen 
von Ham und Auswurf. 


Die Apotheke von Relhlen & Scholl, Stuttgart. Königstr. 21 

mit homöopathischer Abteilung 
empfiehlt als Spezialität in stets frischem Schnitt sämtliche 

Pfarrer Kneipp’» Arzneikräuter 

sowie sämtliche Pfarrer Kneipp’s Heilmittel. Preisliste franko. 


Hauptniederlagen 

der Homöopathischen Zentral-Apotheke Göppingen 


1 Aachen: 
Augsburg: 
Berlin N: 
Bochum i.Westf.: 
Bremen: 
Crefeld: 
Dortmund: 
Duisburg: 
Durlach i. B.: 
Düsseldorf: 
Ebersbach a. F. 
Essen a.d.Ruhr: 
Esslingen a.N.: 
Frankfurt a.M.: 
Freudenstadt: 
Gebweiler i. E*: 
Halberstadt: 
Hanau a. M.: 
Heidelberg: 


von Prof. Dr. Manch (Geschäftsführer: 

Münster-Apotheke, Apotheker Micheels. 

: St. Josephs-Apotheke, Apotheker Deubert. 

Zions-Apotheke, Apotheker J. Semmel. 
Westf.: Reichsadler-Apotheke, Apotheker Asbeck. 
Einhorn-Apotheke, Apotheker Stüsser. 
Löwen-Apotheke, Apotheker Lehmkühler. 

[: Einhorn-Apotheke, Apotheker Osterholt. 

: Adler-Apotheke, Apotheker Klostermann. 

. B.: Einhorn-Apotheke, Apotheker Gartzen. 

•f: Sonnen-Apotheke, Apotheker Landmann. 

1 a. F. Lang’sche Apotheke, Apotheker Lang. 
.Ruhr: Engel-Apotheke, Apotheker Oesterley. 
a.N.: Schwanen-Apotheke, Apotheker Hackh. 
a.M.: Adler-Apotheke, Apotheker Tuch, 
tadt: Adler-Apotheke, Apotheker Berblinger. 
r i. E*: Rebert’sche Apotheke, Apotheker Rebert. 
dt: Kaiser-Apotheke, Apotheker Ribbentrop. 

M.: Hof-Apotheke, Apotheker Krug, 

g: Universitäts-Apotheke, Apotheker Gieser. j 

TtttF* Für Gross * 


Apotheker Carl Müller) befinden sich: 

In Karlsruhe: Internationale Apotheke, Apoth. Lindner. 

„ Kempten: Adler-Apotheke, Apotheker Fuchsberger. 

„ Kirchheim u.T.: Adler-Apotheke, Apotheker Hölzle. 

„ Köln a. Rh.: Apoth. z. gold. Kopf, Apoth. Warkentin. 

„ Langenargen: Bass’sche Apotheke, Apotheker Bass. 

„ Mainz: Löwen-Apotheke, Apotheker Weibhäuser. 

„ München : Storchen-Apotheke, Apotheker Vogl. 


Oberhausen (Rheinland): Kronen-Apotheke, Apoth. Brenken. 
Passau : Stadt-Apotheke, Apotheker Schäffer. 

Pforzheim : Schumacher’sche Apotheke, Apoth. Kessler. 

Ravensburg : Löwen-Apotheke, Apotheker Liebendörfer. 

Regensburg: St. Emmeran-Apotheke, Apotheker Rehm. 

Reutlingen: Losch’sche Apotheke, Apotheker Losch. 

Ruhrort a. Rh. : Phönix-Apotheke, Apotheker Hassencamp. 
Schramberg: Kniess’sche Apotheke, Apotheker Schott. 

Saargemünd: Löwen-Apotheke, Apotheker Götze. 

Saarbrücken : Apotheke am Markt, Apotheker Schneider. 

Wiesbaden: Viktoria-Apotheke, Apotheker Rau. 


Adler-Apotheke Dr. R. Yock, Gy 


Generaldepot für Österreich-Ungarn: 

in WELS: bei Apotheker Tropper, Einhorn-Apotheke. 


Stuttgart: 

mnasiumstr. 18 a. Fernsprecher Nr. 403. 


Generaldepot für die Schweiz: 

in BERN: bei Apoth. Münch, Aarberggassen-Apotheke. 
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Ansstellung für Gesundheitspflege Stuttgart 1914 
15. Mai bis Ende Oktober 


Kein Besucher derselben versäume, das Modell des in Stuttgart in diesem 
Jahre zur Ausführung kommenden 

Homöopathischen Krankenhauses 

in der Ausstellung der Homöopathischen Zentralapotheke von Hofrat 
V. Mayer, Cannstatt zu besichtigen. Dieselbe befindet sich in der Halle 
für Körperhygiene, Koje 5, direkt neben dem Kunstsaal links. Zugang 

Kanzleistraße, Haupttreppe. 
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Homöopathische Zentralapotheke 


zum 


Goldenen Engel REGENSBURG 


Wahlenstrasse 

Sämtliche homöopathische Medikamente, Urstoffe und Spezialitäten. Homöopathische Mittel in Tabletten. 

Hauptvertretung der Graf Cesare Mattei’schen Elektrohomöopathie, Haus-, Reise- und Taschenapotheken 

für Homöopathie und Elektrohomöopathie. Komplexmittel nach Felke, 
Clerc, Finella, Zimpel etc. Dr. Schüßlers biochemisches Funktionsmittel. 

Homöopath. Radium - Präparate! 

(Rad-Thoran-Präparate.) 

Dr.Hewser's Spezial Präparate: 

Gallithol und Gallitholtabletten 

Spezifikum bei Leber- und Gallenleiden 

Phenalgintabletten nach Dr. Hewser 

Schmerzstillend. Nervenberuhigend. Zahlreiche Literatur. 

Versand nach allen Ländern. Auskunft kostenlos. 

Die reich illustrierte Preisliste steht Interessenten kostenlos zur 
Verfügung. 
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Mitteilungen aus dem gebiete der Homöopathie 

Herausgeber und Derleger: Der fluslcbufc der Habnemannia. 

Derantroortlidjer Schriftleiter: Reallebrer). IDolf in Stuttgart. 


nr.8 


Stuttgart, fluguft 1914 


39. Jabrg. 


311 Otto: Jrciheit des ©enkens, greiheit der 223ifTenfchaft, — das ift unfer höchftes Palladium, und mufr es bleiben, roenn roir roeiter 
kommen follen. Äeine Glrt oon ©efpotie, keine Gtlleinherrfchaft, kein ©ruck des ©Iaubens 3 roanges. Selbft die Sfogierung darf 
in roiffenfchaftliche ©egenftände nicht eingreifen, roeder hemmend, noch eine 317einung ausfchlieflich begünstigend: denn beides 
hat, roie die Erfahrung lehrt, der 28ahrheit Schaden getan. 3Tur Prüfung durch (Erfahrung, 3^ede und ©egenrede, fortgefebte 
freimütige Unterjochung und die S?eit können und roerden ficher am Ende das 28ahre oon dem galfchen, das brauchbare oon 
dem Unbrauchbaren, fondern. E. 255. ßu fei and, „Sie ßomöopathie". (1830.) 


*3öic ftebt e$ fyeute mit her Homöopathie in 
bet Qßelt uttb tt>a£ tut ipr not? 

©ine 33otfd)aft be§ Snternationalen .pomöopatfpfdjen $aie§ an bie „£af)nei 
mannia"=©tuttgart unb bie gemje f)omöopaif)ifd)e Seroegnng £eutid)lanb§. 

Bonbon W., Hottattb^orf 84, 16. Quni 1914. 
Serte beutle Bottegen unb Satenfreunbe! 

3^)re Vitte, über ba3 obige 5tf)ema einige 3eilen für bie 
Kummer 3h rer „Homöopathifchen 9Jtonat§blätter" ga fchreiben, 
bie al3 befonbere gefhVummer gu Ehren ber Tagung be§ VunbeS 
ber homöopathifd)en £aienoereine £)eutfchlanb» erfreuten füll, 
trifft mid) infofern in einem recht mifjlidjen 2lugenblid, al3 
ich gerobe im begriff ftefye, nadb 2lmerifa abgureifen, um an 
ber in biefem üDlonat in Atlantic Eitp ftattfinbenben Tagung 
be£ American Institute of Homoeopathy, ber größten Ver= 
einigung ^omöopat£;ifc^er Siebte in ber Seit, teiljuneljmen. 

So fetjr fxd^ and) bie Arbeit in ben lebten fragen oor 
einer folgen Steife gufammenbrängt (nur ein Vebafteur fann 
fid) fü^on einen begriff machen), fo ift bodfj 3h r „2lppett" 
an mid) eine gebieterif^e gorbemng im Qntereffe nnferer 
Homöopathie, ber id) mid) nid^t entheben fann unb mitt. 

3ur§eit liegt oielleid)t bie größte Ermutigung, bie 
für nufer ©emüt geben fann, in beut Sorte: »Adhuc 
immota haec lex in aeternum p erst ab it.<^ (lln* 
erfdjüttert bi§ jegt, mirb bie3 ©efeg in Emigfeit befteljen.) 
0o ift e§ benn and) untnöglid), baf mir unb ba3 „©efeg" 
jemals merben übermunben merben. 21 ber ungeachtet ber 
greifbaren gortfdmtte, bie unfere 0d)ule in gemiffen teilen 
ber Erbe gu oergeichnen hot, bürfen mir bodj ben Mangel 
an treibenber $raft nnb an Vegeifterung in anberen ©egenben 
ber Seit nicht überfeben. 

Soran liegt ba3? Siegt e§ am 21 e lj n 1 1 d) f e i t» g e f e g ? 
Hut e3 nid)t ge halten, ma§ mau fid) oon ilpn oerfprodjen 
bat? 0 nein! E§ b a t meber unfere Väter im 0tid) ge= 
taffen nod) macht e3 unfer Vertrauen gufdjanben. Ober mar 
unb ift Verfolgung bie Urfad)e beä StiHftanbeS, binbert 
fie bie weitere 2lu3breitung.? 0 nein, meber im einseinen 
nodj im gangen, aud) menn ber Hofe mancher ©egner noch fo 
giftig fiel) äußert, barf man bie Verfolgung bafiir anflagen. 
$)er ©rnnb ift oielmehr ber, bafc mir felbft un£ hoben 


baran genügen laffen, auf ben Lorbeeren unferer 
Voroäter, bie bem ftürmifchen Angriff ber Siber* 
jacher, ber Verfolgung unb ber Schmähung fo 
mannhaft ftanbgehalten hoben, au^guruhen. 

Qn gemiffen ©egenben be3 Erbbatte», mo bie Hontöo= 
patlpe gmeifello» gurücfgeblieben ift, treten gmei üDftjsftänbe 
offenfidjtlich gutage: einmal hot e3 unter ben homöopathifchen 
2lergten felbft an Organisation unb 3 u fommenl)alt 
gefehlt, unb gmeiten§, menn je ein Verfud) gn 3ufammenfd)luf$ 
unb Serbung hie unb ba gemacht morben ift unb gemacht 
mirb, ift e3 nicht feiten in einer 2lrt gefchehen, al» ob man 
gemiffermafjen um Entfdhulbigung bitten mottte. ©erabe biefe 
überbefdjeibene Holtung unferer 2lergtefd)aft ift manchmal ber 
eingige ©rnnb gemefen, marum bann auch bie Xdiienbemegung 
fo langfame gortfdjritte gemadft hot. 

3ch fenne in einem gemiffen Sanbe (ba» oorerft un= 
genannt fein fofl) einen fehr alten Saienoerbanb, ber erft 
gang fürglich on atte feine Ort^oerbänbe ein Sfatnbfdjreiben 
be^ Qnhalt^ erlaffen hot, bafe ein s Dtitglieb ber Oberleitung 
ber Organifation auf Vortrag^reifen au^gefanbt merben merbe; 
ber Vebtter merbe ftd) aber forgfältig jeher 2lenfeerung 
enthalten, bie bie Empfinblid)feit irgenb eine3 
2lllopathen oerlegen föunte. (Oaf Vunbfchreiben ift 
bem gefihäft^führenben 2 lu§fchuj 5 be» internationalen Homöo= 
patlnfd)en dlate§ oorgelegen; id) berichte alfo nur, raa» meine 
eigenen Singen gelefen hoben.) 

2tun bitte id) einmal barüber nachgubenfen unb fid) 
flar gu machen, mie fcbmäd)lid) ein folcher Vortrag bie bomöo= 
patl)ifd)e Sahrljeit oertreten mirb unb ma» für einen mora= 
lifchen Etnbmd er machen ntup. Er mirb felbftoerftänblidi 
gur M Entfd)ulbigung",^ bag man Homöopath gu fein ioagt. 
Unb bie fd)mäd)lid) = furdüfame Entfcbulbigung mirb einen 
Saienanhänger ber Homöopathie, ber oott Vegierbe uadi 
meiterer 2tufflärung nnb Ermutigung gefommeu fein mag, 
ebenfomenig befriebigeit fönnen, mie fie irgenb einen anbern 
Saien, ber ben Sert ber Homöopathie etma nod) nid)t feuut, 
gu üb erg eu gen imftanbe fein mirb ober auf einen attopa= 
tl)ifchen 2lrgt, ber fid) oielleicbt al» ehrlicher 3ubörer ein- 
gefunben hoben fottte, eine 2lngiehung ato»guüben unb einen 
Einbrud gu madien oermag. 
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Vei einer anberen (Gelegenheit hatte ich neulich ebenfalls 
eine betrübenbe Erfahrung gu machen. 3d£) roolpte einem 
Vortrag bei, ben ein Homöopath oor ©tubenten ber aEopa* 
thifchen ÜRebigin hielt* ®ie ©elegenheit mar für nnfre Sache 
günftig, nnb bei mannhafter Vertretung ber Homöopathie 
hätte ber Vortrag in manchem unter biefen AEopathen, bie 
gewiß eine fachlicfpruhige unb gegiemenbe Erörterung oer* 
ftatteten, ben ©ebanfen roeden können, baß biefe neue (?) 
mebiginifche Erfdjeinung wenigftenS eines VerfudjeS roert fei. 
2$ie bie Sache aber tatfächlid) oerlief, geftaltete [ich bte in 
ber Erörterung unternommene „Verteibigung" ber Homöo^ 
pathte fo fläglich, baß, menn fonft meiter nichts hinter ihr 
ftedte, bte allopathifhen ^nhbrer fie für ebenfo unftdjer unb 
beShalb gleich wenig mert holten mußten mie ihre eigene 
affopathifche Skopie, non ber bod) an jenem Abenb nicht 
meniger als oier ber aEopattjifchen ^ebner nacheinanber ge= 
ftanben, baß fie aEe, mie fte in biefem ©aale oerfammelt 
feien, famt unb fonberS bereit mären, ihr ben Saufpaß gu 
geben. Unfer homöopathifcher Zehner nämlich erfärte, bie 
homöopathtfchen „91ofoben° feien mit ben aEopathifcßen 
„Vaccinen 0 praftifd) ibentifch. $ein SEBunber, menn hinauf 
bie aüopathifchen ©tubenten bachlen unb auch fagten, baß 
fie nicht einfehen fönnen, maruni fie ficß bann mit ben un= 
befannten „Aofoben 0 abmühen fotten, menn biefe bod) nicht 
beffer unb nicht fidlerer feien als ihre eigenen „Vaccine". 

Einen ^unft namentlich ließ fidj unfer Vortragenber 
entgehen, nämlich ben, baß bie Homöopathie mit ihren 
„Aofoben" um etliche fünfzig $ahre ber SBiffenfdjaft oorauS 
geroefen fei unb fich ihrer mit Erfolg bebient habe, lange ehe 
ber SBBelt noch irgenb etmaS oon „SRifroben 0 befannt geroefen 
fei. S)er Hinweis barauf, baß ber Homöopathie bie Priorität 
(ber Vorrang) gebühre, ihnnfheitSftoffe als H^rlmittel in ben 
Argneifchaß eingeführt gu hoben, hotte »bie Empftnblidfjfeit 
ber Allopathen oerleßt", unb baS märe eine 9lüdfi<htSlofig= 
feit geroefen, an bie man nicht benfen burfte, ein £aftfel)Ier, 
ben man fidj nicht gufdjulben fommen laffen burfte. 2Benn 
ich inbeffen — nebenbei gefagt — AEopatl) märe, fo mürbe 
ich für meine ^perfon oorgiehen, mir felbft ©emißheit gu oer= 
fchaffen, menn unb foroeit ich in ber 3rre ginge, unb ließe 
mich uidjt mit mertlofem 3eug abfpeifen. 

2>er Seiter ber Versammlung fragte bann unfern Vor= 
tragenben, maS er als Homöopath bei „einem cpanotißhen 
^yaü oon ^neumonte" tun mürbe. 3)a fing unfer greunb 
roieber mit Entfchulbigungen an, oermirrte fich barauf unb 
mußte bie Aßaffen ftreden, als bie Verfammlung gu fpötteln 
begann. 3cß gebe gwar gu, baß bie ©tettung beS AtebnerS 
etmaS fcßwierig mar, aber troßbem muß ich fogen, baß er 
fich unoergeihlid) oerrannt hot, inbem er für Etjanofe Phos¬ 
phor empfahl, mährenb hoch jeber fraffe Anfänger in ber 
Homöopathie hätte miffen müffen, baß für Etjanofe nicht 
Phosphor angegeigt ift, fonbern baß etroa Antimonium tar- 
taricum ober Garbo vegetabilis am $piaße geroefen märe. 

2>ret im ©aale anroefenbe AEopathen, bie in brei oer* 
fcßiebenen ferneren eines unb beSfelben aEopatl)if<hen S?ranfen= 
haufeS tätig roaren, berichteten, maS in ihren Abteilungen 
für „Epanofe" angeroanbt merbe. ®ie fämtlidjen An = 
gaben gingen auSeinanber! 3)er eine roollte tüchtig 
gur Aber laffen unb bann V 4 ^ V 2 ©tomnt Morphium 
geben, ber groeite verabreichte in folgen gäüen immer Salpeter* 
geift, um Schweiß gu treiben, unb ber britte erflärte, baß 
man fid) in feinem 9Reoier bei aüen berartigen 3uftänben 


ftetS mit „©timulantien" (9feig* ober Erregungsmitteln) helfe; 
er für feinen %til fönne übrigens nicht ftnben, baß bie bannt 
erhielten Erfolge auch nur um baS geringfte Schlechter mären, 
als bie ber anberen 3Reoiere. 

9lun merben ©ie mich wohl fragen, warum benn ich 
gar leinen Verfud) gemacht höbe, unferem Äoüegen beigu* 
fpringen. 3$ hotte triich tatfädjlich mit einem anberen an* 
mefenben ÄoEegen beraten; biefer mar aber ber Meinung, 
bie ©ad)e ftehe fo oergweifelt, baß, menn ich ben Verfudj 
machen fottte, gu helfen, ich tto<h in $ahr unb SEag für bie 
„9lieberlage" oerantmortlich gemacht merben mürbe. 

üRad)bem nun alfo unfer 9tebner unb ßoEege Phosphor 
oerfchrieben hotte, begann er fich in Entfchulbigungen barüber 
gu ergehen, baß bie Homöopathen nicht burchroeg über bie 
„^Poteng" unter fich einig feien. Er felbft, fagte er, menbe 
bie britte SDegimale an, aber unfere Schule fei über ben 
beften ©rab ber Verbünnung burdjauS nicht im reinen; 
einige geben bie 6., anbere bie 10. £)egimale, mieber anbere 
bie 30., 100., 200. ober fogar 1000. ober eine nod) viel 
höhere Eentefimale. ©tatt beffen hätte er hoch guoerfi<htli<h 
erklären foüen, baß, menn einmal bie Argnei richtig gewählt 
fei, nicht annäbernb fo viel barauf anfomme, in welcher 
„Sßoteng" fie gegeben werbe, natürlich mit ber Vegtengung, 
baß mir bie Argnei nicht fo ftarf oerabreichen, baß fie eine 
Verfhümmerung beS ilranfheitSguftanbeS hetbeiführt. ©ie 
Haltung unfereS $reunbeS mußte unS unb unferer Sehre in 
biefem ^Junft ber Erörterung fchlechthin ben Vorwurf ber 
Unpoerläffigfeit unb ARangelljaftigfett gugiehen, unb infolge 
ber ungefd)idten Art unfreS 9tebnerS ging unS eine einzig^ 
artig günftige AuSficht auf Erfolg oerloren unb unfer $orP 
fchritt in jener ©egenb beS ErbbaES mürbe vielleicht auf 
ein 3ahr§ehrtl ober gar auf ein ganjeS 3Jlenfdf)enaIter hiuouS 
gehemmt. $ur§, bie ganp Vegebenheit geigt, mie oerfehrt es 
ift, menn wir unS felbft „entfdjulbigen" unb unfere Sehre 
„rechtfertigen 0 . 

®er ©runb, weshalb ich mich bei biefen gwei tppifhen, 
für unS fo überaus peinlichen gäEen fo lange aufgehalten 
habe, ift ber, baß ich oach bem VorauSgefchidten aEen 3h ren 
Aergte^ unb Saien^Vereinen nun um fo bringlicher anS H^S 
legen möchte, hoch ja ftetS eine guverffestlichere unb 
felbftberoußtere Holtung einnehmen gu woEen, wenn 
eS fich um bie $rage ber Homöopathie honbelt. 

»Qui s’excuse s’accuse« — wer fich entfdjulbigt, flagt 
fich an — ift in ber gangen 2Belt wahr unb auch m Ve= 
giehung auf bie Homöopathie. Aßenn wir unfere ©adje ober 
unfer SBerf „entfhulbigen 0 , wirb fein gorfcher, fei er Argt 
ober Saie, fie beS ©tubiumS mert hol^n. 

Unb nun, ba bie Vertreter aEer 3h rer Saien^Verbänbe 
unb Vereine fich oerfammeln, münfehte i^, unter $h nen f e m 
unb 3h re 3Kutterfprache fließenb fprec|en gu fönnen, um 3h nen 
perfönlich fo einbringli^ als möglich gu fagen, maS mich 
bewegt. ®enn ich hoffbaß biefe Verfammlung ber 
AuSgangSpunft einer frifchen, einigen unb fraftoollen 
^at merben möge, inbem fie bie $rage ber Homöopathie 
3h*en tiefften ®enfern unb aEen gefe^gebenben ^örperfd)aften 
3h^ VaterlanbeS unmittelbar oor Augen rüdt. 

$Der Seroegung ber Saienpropaganba hot man in 
ben Vereinigten Staaten oon Amerifa baS grünblidjfte 9Ra<h* 
benfen unb Me höchfte Aufmerffamfeit gemibmet. ©eit einigen 
fahren befteht eine befonbere Abteilung beS American In¬ 
stitute ofHomoeopathy mit ber Aufgabe, gerabe biefeS ArbeitS* 


Digitized by 

UNIVERSITY OF MICHIGAN 


Original from 

UNIVERSITY OF MICHIGAN 



87 


felb )u pflegen, unb eS ift in ber $tat in biefer SHid^tung plan* 
mäßige Arbeit getan worben. 3lud^ ber internationale fiornöo* 
pat|ifd^e Sat wenbet biefer Aufgabe feine befonbere Aufmerffam* 
feit ju: er ntödjte fte international föfen unb hat fie in 
biefent ©inne in Angriff genommen. Son oielen ©eiten 
haben mir bafür zahlreiche Seweife ber 3wftimmung unb ber 
Ermutigung erhalten; nur oon einer einzigen ©eite, bie zu* 
bem vereinzelt blieb, aber auS einer Sichtung, woher wir eS 
am wenigften erwartet hätten, würbe ABtberfpruch erhoben. 
Slber auch biefer ©egner ift jefet rüdhaltloS für unfere ArbeitS* 
weife gewonnen worben. ®er leitenbe ©ebanfe berfelben ift, 
bie Ermutigung, bie 3uoerfi<ht, bie baS Slühen ber Homöo* 
pathie in irgenb einem Sanbe unS gibt, aufzunehmen unb 
nach anberen Säubern zu oerpflanzen, in benen unfre Sage 
nicht ebenfo günftig unb auSfichtSreid) ift. ES foH unfer giei 
hiebei fein, bie breiten Staffen beS betreffenben SolfeS über 
bie Vorteile ber Homöopathie aufzuflären unb babei foEen 
unS bie im Sanbe tätigen Aerzte unb bie £aien*Anhänger ber 
Homöopathie unterftü^en. 

2BaS 3hre Serhältniffe in SDeutfcblanb im befonberen 
betrifft, fo ift eS nicht fo, baft ©ie — 2ter§te ober Säten — 
fchwach an 3 a ^l wären, aber ©ie haben ein großes HinberniS 
ZU überwinben, bie ©leichgültigfeit, wenn nicht gerabeju ben 
im Sanne ber allmächtigen ©djulmebizin ftehenben SBiberftanb 
ber Segierungen. ®a ift eS nun eine grobe greube für unS, 
all baS, waS bie Homöopathie an ©iegen unb Erfolgen in 
anberen Sänbern errungen hat, 3huen mitteilen zu fönnen. 
3hre ©ache mufj eS fein, burch 3h re Vereine unb Serbanbe 
barauf hw&uwirfen, bab biefe kunbe unmittelbar jebem ein* 
Zeinen ©liebe ber gefefcgebenben körperf (haften 3h reg Sater- 
lanbeS übermittelt werbe, bamit fie alle auf bie groben oolfS* 
gefunbheitltchen unb oolfSwirtfchaftlidjen ©egnungett unfreS 
SßerfeS aufmerffam werben; benn bie Homöopathie ift oon 
gröbter Sebeutung für SolfSgefunbheit unb SolfSwohifahrt. 

Stöge eS mir geftattet fein barauf hinzuweifen, bab ©ie 
eine ber mächtigften Saienoereinigungen ber SBelt haben; in 
Wahrheit haben ©ie bie befte, unb wenn ich in nicht ganz 
Zwei SBochen in ben bereinigten ©taaten fein werbe, baffe 
ich 3h re Sätigfeit in biefer ^infid^t fchilbern unb bort auf 
ähnliche ©rünbungen brängen zn fönnen, wie ich eS fchon 
wieberholt bei borträgen getan habe, bie ich 3 ugunften ber 
grauenoereinigung beS Sonboner homöopatl;if<hen kraulen* 
haufeS hielt. 

S)te bewegung in Steutfdjlanb mub iebodj auf eine noch 
breitere ©runblage geftellt werben, als fie 3h re bereinigung 
aEein zu bieten oermag. SDaS ganze baterlanb mub 
Zufammenftehen. kleinliche ©onberbünbeleien 
barf eS nid;t geben! Unb wenn bann einmal baS ganze 
Saienoolf mit 3bneit ift, wirb auch bie Sßreffe in ber viel* 
feitigften SBeife mithelfen, bie gefefcgebenben kreife barüber 
aufzuflären, waS bie Homöopathie in 2Bahrheit bebeutet. 
borläufig ift eS am beften, bie Allopathen in Suhe z« laffen; 
fie werben hoch erft bann auf unS hören, wenn einmal baS 
ganze bolf beginnt, bie ooEe SBahrheit zu oerlangen. ES wirb 
fich eher empfehlen, immer unb immer wieber gegenüber ben 
fdjwachen fünften adopathifcherkranfenbehanbtung auf bie ein* 
fache unb zuoerläffige homöopathifjhe Sel;anblung hinznweifen 
unb Seifpiele berfelben z u oeröffentlichen; nichts macht fo 
ftarfen Einbrud als bie ©egenüberfteEmtg ber zwei oer* 
fchiebenen SeljanblungSweifen unb ihrer Erfolge. 

®ie tefcte Qnftanz ift baS bolf! klären ©ie 


eS baher burch möglichft oiele borträge auf unb rüden 
©ie ihm bie ©ebrecben ber Allopathie burch augenfällige 
Seifpiele auS ber $ra£iS oor Augen! ES genügt nie* 
malS, ben Seuten einfach Z u fagen, bafc bie Homöopathie 
„gut ift". ©o oiel fönnen fie oon felbft erfennen unb werben 
fie vielleicht fchon felbft erfannt haben. Unb ba nun einmal 
baS ^ublifum folche einfache Erflärungen über bie bortreff* 
lichfeit ber H°wöopathie im aEgemeinen nicht lefen will unb 
auch wohl nicht lefen wirb, möchte ich oielmehr barauf ent* 
fcheibenben 2ßert legen, bafj man ins einzelne gehenb in 
unfrer Siteratur alle ©cbwächen ber Allopathie oeranf<hauti<he. 
Stau bede bie Unzulänglichfeiten ber Allopathie auf, unb wir 
werben baS ^ublifum auf unferer ©eite haben! Seim Unter* 
rieht oon ©tubenten habe ich immer biefen 2ßeg eingefchlagen 
unb babei fo gute Erfolge gehabt, als ich nur wünfehen fonnte. 
Sernen ©ie alfo bie aUopatf)tfd)e Therapie grünblich fennen 
unb machen ©ie 3h re 5 reu ube barauf aufmerffam, bafe bie 
AEopathie beim kapitel ber „Sehanblung" einer kranf* 
heit ihren Jüngern beifpielSweife fecbS bis zet)u Seilen bietet, 
währenb bie Homöopathie bei berfelben kranfheit ebenfooiele 
©eiten aufwenbet. Unb bann legen ©ie bem Sßublifum 
auBerbem aEe ftatiftifchen Selege oor, beren ©ie habhaft 
werben fönnen. £enn nichts hat eine folche UeberzeugungS* 
fraft wie bie 3 a hl en - 

©ie mögen erwibern, baB ©ie bteS aEeS fchon fo wie fo 
tun. ©ut; fo fage ich: ©un ©ie eS eben noch mehr! ©ehr 

feiten habe ich in 3h ren 3 e itfd)riften ©tatiftifen gefehen. 

25enn ©ie oon fich auS nicht über 3 a hl en oerfügen, fo nennen 
©ie bie 3 a hl en / bie 3h nen n anbereS Sanb liefert, wo baS 
©efe| ben Homöopathen grope kranfenljäufer za unterhalten 
geftattet. 

Vielleicht mögen ©ie einwenben, baf; ©ie biefe Arbeit 

nicht leiften fönnen. Sun gut, wenn ©ie gcrabe in 

©taat eS nicht tun fönnen, fo taffen ©ie eS burd) Angehörige 
eines benad)barten ©taateS tun. ES gibt nichts fo SBirffameS 
wie ff S)ruderfchwärze"! 

©>er gegenwärtige ©tanb ber Homöopathie in ber 3Belt 
ift fidjer! ©ie ift auf einen getS gegrünbet. ©eien ©ie 
beffen gemiB, bap, wenn fie ba unb bort zurüdbleibt, ber 
fehler nicht an ber ©adje liegt, fonbern an benen, bie 
bie Hüter biefer ©ad)e fiitb, unb bajz man bereinft, 
wenn man bie ©efchidjte unfrer gegenwärtigen 3 e *t febreiben 
wirb, unfere Arbeit unb unfer Seben prüfen unb wägen wirb. 

.Qm großen unb ganzen ftebt eS mit ber Homöopathie 
gut. ©ie breitet fidj auS. AEerbingS ftrebt fie an einigen 
. Orten mächtiger oonoärtS, atS an anberen. UnS liegt eS ob, 

| genau zu untersuchen, wie biefent 3urüdbleiben einzelner ©eite 
abgehotfen werben tarnt. 3MeS ift ber bringlicbe Auftrag, ben 
i unS unfer tatfräftiger lepter Sorfipenber, beffen Heimgang wir 
i fo tief beftagen, ber oerftorbene Dr. 3anieS Scc Eleltanb, 
hinterlaffen hat. 

Seit ©enufe oertiefen wir unS alle in bie EntftebungS* 
gefd)id)te ber Homöpathie, unb mit ©totz erfüllt eS unS 
jebeSntal, wenn wir oon ber Haltung ber Scanner lefen, 
bie unS als bie ©treiter unb Seteranen ber Homöopathie be* 
tarnt finb. ©ie fittb niemals oor ber Arbeit zurüdgeroidjen. 
©>enfen ©ie an unferen teuren Hahaemann, ber jebe britte 
Sacht ber Seftüre unb ber Arbeit zu wibmen pflegte! 

Haben biefe Stänner jemals um bie ©unft ber Allopathie 
gebul;tt? SSar eS nicht ihrer Arbeit unb oft genug ihrer fdjarf* 
finnigen unb geistreichen Abwehr ber ©egner zu oerbanfen. 


Digitized by 

UNIVERSITY OF MICHIGAN 


Original ftom 

UNIVERSITY OF MICHIGAN 



88 


bafc bie Homöopathie gegen alle Aläd)te bei* Adopathie baS 
$elb behauptete? 

Unfere Aufgabe ift eS, ber Saienmelt bei jeher ®e~ 
legenbeit gu geigen, rate oerroanbte 253iffenfcf)aften bie unroanbeU 
baren Sehrfäfee bei hunbertunbfiebengehn 3 ah« alten homöo* 
pathifchen Hmlleh« bekräftigen. 

Unfere Aufgabe ift eS, jebeSmal feftgufteden, roenn 
bie; Allopathie unfere Heilmittel fick) angueignen oerfucht; gang 
befonberS ift eS unfere Pflicht, barauf hingunietfen, wie fie 
beS BorteileS biefer Heilmittel unb beS Au&enS unferer Sehre 
oerluftig geht weil fie nidjt inbioibualifiert!!! SDie 
Adopatljen oerlieren gar halb ben ©tauben an bie bittet 
bie fie, ohne offen unb eljrlid) bie Duelle gu nennen, unfrem 
Heilmittelfrfja| entnommen hoben, raeü fie unfere grunb* 
legenbe fyorberung beS 3’nbioibualifierenS nicht 
oon uttS gelernt hoben, fonbern na<h ihrer Weife ein unb 
baSfelbe Aiittel mal)lloS in jebem Krankheitsfall mit bemfelben 
K r a n k h e i 11 n a nt e n anraenben. So toirb ihnen 3 . B. Nux vo- 
mica als Mittel gegen Berftopfung oerfagen, nue auch Bienengift 
gegen AbeumatiSmuS im allgemeinen ihnen nichts helfen toirb uff. 
Beleudjten Sie auf biefe Weife all bieS, unb bie Saienmelt 
toirb rafch genug reagieren. 

©S ift ferner unfere Aufgabe, ber Saienfdjaft alle 
unfere Krankenhäuf er gu geigen uttb ihre Bebeutung gu er= 
klären. Sie finb Denkmäler unferer Arbeit. Unb toenn Sie 
felbft nod) keine ober nicht genug eigene Kranfenhäufer hoben, 
jo geigen Sie toenigftenS bie Abbübungen frember; eS kann 
nid)t auSbteiben, bafg bann 3h r Bolf aud) foldje oerlangett 
roirb. Diefe Kranfenhäufer betoeifen ben ©lauben, baS 
Ser trauen beS BolkeS auf bie Homöopathie in einer Weife, 
toie eS blope Worte niemals gu tun oermöd)ten. 

Sollten bie ©efe|e 3h«^ ßonbeS ber Erridjtung fold)er 
Stätten ber Wohlfahrt oorläufig im Wege fteljen, fo klären Sie 
3h« gefebgebenben Körperhaften über btefen s Jßunkt auf unb 
erörtern Sie biefe fyrage, ehe Sie baS näd)fte 23 1 aI biefen 
ober jenen Äanbiba'ten toählen! fragen Sie ihn, mie er fid) 
gur Homöopathie ftellt, ehe Sie ihm 3h« ©timme geben!*) 

3 m ©ebanken ber 3 nternationalität liegt über* 
haupt bie größte Stärke. Sehren Sie baS Bolk, oon biefer 
internationalen Kraft ©ebraud) gu machen! Uttfer3oter= 
nationaler homöopathifdjer Bat kann ja graar oon fich ouS mit 
feiner Werbearbeit, mit feinen Botfchoften, feinem AufklärungS= 
material, für baS ihm bie ©ruttblagen aus allen Deilen ber 
Welt gu ©ebote flehen, fddiefilid) jebermann erretten, in einer 

*) 9?id)t3 fjernmi mefyr baS SSerftänbniS unb bag ent[d)iebene Eintreten 
für bie Homöopathie in ben Kammern als ber blinbe StutovitcitSglaube, ber 
niete Jßotfäoertreter, auch bie mit afabemifdjer Söilbung, gegenüber ben 
felbftbennijjten, burdj feinevlei rcnrflidje ©ad)fenntniS getrübten unb barurn 
unrichtigen unb ungeredjten Behauptungen afabemifdjer ,Autoritäten" 
gefangen hält (ogl. bie „0ad)uei , ftänbigen"=©utad)ten ber $ctfultäien non 
Xübingen unb ^eipjig). „Die niüffen’g ja nnffeit; ba§ finb bie ©ad)= 
nerftänbigen", Reifst eS bann, ^ebe früifdje Regung beS eigenen BerftanbeS 
fdjweigt, jebe (Erinnerung an eigene gute (Erfahrungen fdfeint bann mie 
auögetöfd)t; man beugt fid) nor ber „Autorität". Bielleicht nirgenbS 
mehr als auf bem (Gebiete ber Heittmffenfyeit unb ber ©efunbfjeitäleljre 
beobachtet man biefen freimütigen befchämenben Berjid)t auf eigenes 
Urteil. Die jguftänbe auf biefent ©ebiet erinnern in bebenftichfter 2Beife 
an jene feiten beS bunften 3JtitteIalterS, ba bie Begriffe „©laubenS^ unb 
©emiffenSfreit)eit“, „gleid)e<3 Stecht für alle" gänjiitf) unbefannt waren. 
©inerfeitS baS ftarre Jyeftl)dten au uorgefafften, oon ©efdjledjt gu ©e^ 
fchtecht oererbten Meinungen unb bie rücffid)tStofe SluSnühung ber 9Jtad)t*: 
ftettung, bie man befiüt, anbererfeüS ber blinbe SUitoritätSgtaube, bie 
Denfträgfyeit beS gegängelten BotfeS finb bisher bie größten Hinberniffe 
für bie altgemeinere Ausbreitung ber Homöopathie in Deutfdjlanb 
gemefen. Die ©chriftleitung. 


Weife, mie eS feiner Bereinigung irgenb eines SanbeS allein 
möglich ift. Aber baS fyeifit noch nicht, bafc mir nun alle 
Arbeit allein tun foden. Die Berbänbe, Bereine unb ©efett* 
fdjaften ber eingelnen Sänber, alfo and) Sie, foden fi<h im 
©egenteil mit uns oerbünben unb oon unferen Bilbern, fahlen 
unb Schriften ©ebraud) mad)en können. Unb je mehr in ben 
Waffen eines BolkeS bie Homöopathie fdhon ©ingang gefunben 
hat, mie bieS in oielen Deilen 3h«3 beutf<hen BaterlanbeS 
ber galt ift, um fo mehr follten bie Bereinigungen unter fick) 
unb in Berbinbung mit unferem Saternattonalen Bat bie Auf* 
flärungS* unb Werbearbeit betreiben, giir men anberS tun 
mir, b. h- ber 3aternationale 9iat, unfere Arbeit, tragen mir 
an Bilbern unb 3ahlen ad?S jufammen, maS fidj bietet, laffen 
mir Schriften ber Abmehr unb Aufklärung erfdljeinen, als eben 
für bte Bereinigungen ber einjelnen Sänber unb ©ebiete? Alfo 
machen Sie ©ebraud) oon adern, maS burd) bie Dätigfeit beS 
3nternationalen BateS erfcheint, oermenben Ste’S in ber 3h nen 
am geeignetften erfdjetnenben Weife — benn Sie kennen ja 
3h« Berhäitniffe felbft am beften — unb ft eben Sie feft 
§ufammeu 3 U gemeiufamer Arbeit nach gemeinfamem, 
mohlburd)baltern Sl ane ; gerfplittern Sie 3h« Kräfte 
ntd)t, tnbem jebe ©ruppe ihre eigenen Wege geht, ober inbem 
ganje Bereine ber gemeinfanten Aufgabe fernbleiben. Dann 
merben alle Kunbgebungen oiel mehr ©emicht h a 6 on, als 
Sie bisher rein örtlich ihnen 3 U oerleihen oermodden. Wenige 
ftenS ift mir oon oielen Seiten oerfichert morben, ba^ bem 
tatfäd^lich fo ift. 

Die größte ©rmutigung für unfere Arbeit, bie größte 
Stärkung für unfern Kampf, finben mir notmenbiger^ unb 
natürlidjerraeife in ben Berhältniffen ber Bereinigten Staaten 
oon Aorbamerika, beS SanbeS, in bem bie Homöopathie eine 
Berbreitung gefunben unb ein adgemeineS Anfehen erlangt 
hat, mie fonft ntrgenbS auf ber gangen Welt. Atad;en Sie 
fich biefe Stärke bei ber Aufklärung beS BolkeS, in ben Kämpfen 
mit 3h«n ©egnern unb bei ben Erörterungen mit 3h« n 
BolkSoertretern gu nu£e! WaS in Amerika möglich gemefen ift, 
kann fdjliefjlid) aud) in Europa gefächen. Aber ber 
Sd)lüffel bagu ift in ber Hanb beS BolkeS. 

3n Europa merben gegenmärtig neue ljomöopathif(he 
Krankenhäufer gebaut. Kopenhagen hat im lebten H^bft 
ein homöopathifdtjeS Krankenhaus eröffnet, baS 520 000 Atark 
gekoftet hat, in Utrecht (Hodanb) ift biefeS grühjahr eines be= 
gogen morben, beffen Koften fich auf 320000 Atark beliefen, 
no(h ein meitereS in Hodanb fod im kommenben Herbft in 
Betrieb genommen merben. Unb nach adern, maS xd) barüber 
hörte, mirb halb aud) in 3h« r frönen Stabt Stuttgart ber 
Bau eines KrankenhaufeS in Angriff genommen merben. 
Biöge auch biefer neue Bau eine Stätte beS Segens merben, 
eine Stätte, bie ben Aul)m H a h ne wannS, biefeS oon ber 
gangen Welt geehrten SoljneS 3h re ^ 9^o^en BaterlanbeS mieber 
in meitere Kreife 3h«3 BolkeS trägt! Aber oerfäumen Sie 
nicht, jefct gleich oon Anfang an planmäßig bie Deffentlichkeit 
auf biefeS Werk aufmerkfam gu machen, laffen Sie eS nicht 
an ben nötigen Aufklärungen, Abbilbungen ufm. fehlen. Unb 
bringen Sie adeS, maS in ber Durchführung biefeS Werkes 
gefehlt, maS Sie an Erfolgen ergielen, oor aden Dingen gur 
Kenntnis jebeS eingelnen AtitgliebeS 3h« r gefe&gebenben 
Körper)(haften, 3h« r ©tabtoermaltung! 

Woden Sie bitte aud) beadhten, bafj bie brafilianif^e 
Regierung im lebten Horbft eine ftaatliche h°möopathif(he 
Fakultät eröffnet hat. Dort in Brafilien haben fich bie Homöo= 
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patljen ber ©unft beS Staates fdjon feit langem gu erfreuen 
gehabt; ^ontöopat^ifc^e Äranfentjäufer merben ootn (Staate 
unterhalten; mährenb ber gangen $eit ihres SeftefjenS h ö ^ en 
fie größere ^rogentfäfce non Rettungen, felbft bei ben fchmerften 
Äranfheiten ergielt als bie SÜIopathie. Sßarum fall ntan bieS 
alles nicht immer unb immer rnieber jebem SJtitglieb 3h re $ 
SteidjStageS unb allen Führern 3h re,g potitifchen Sebent fagen? 
könnte eS beim nicht fein, bafr 3h nen fcitteS in bereu 

Leihen ein Kämpfer erflehen mirb, ber burch bie ©tut unb 
Äraft feiner ^erfönlidjfeit baS gange £anb mitreifet? 3 n 
biefent Sinne mögen fidf) bie großen ©eifter 3h re ^ £nnbeS 
etnattber nähern! 


hoch nicht unterbrächen fönnen, unb wenn fie unS noch fo fef)r ihr 
Slttfefallen fpiiren taffen unb unS oerächttich gu machen fuchen. 

(Srft heute ergähtte mir einer meiner SSerraanbten oon 
einer ßonfultation gmifchen einem Mopathen unb einem 
Homöopathen. $>er Mopath mufete auS gemiffen gmingenben 
©rünben, bie ich h^ er nicht auSeinanberfejgen fann, gugegogen 
merben. Solange ber atlopathifdje H err an $ Sranfeubett unb 
ins HuuS fant, fprach er nicht eine Silbe mit bem H öm öo= 
pathen. 3)aS mar moht feiner Meinung nach bie Slrt, mie 
man einen Hotnö°P a th en „beljanbeln" mufe. -£er $amilie 
megen hat fich ber Homöopath biefe Söehanbtung gefallen laffen. 
(£3 ift befchäntenb, aber.roahr.*) 



Äabnemann-^enfmal in Qöafbington. 


Halten Sie 3hre befoitbere Slufmerffamfeit ftetS auf bie 
gefamte Statiftif gerichtet unb forgen Sie bafür, bafe bie 
ftatiftifchen ^eftftellungen fomohl ber ^aienmelt all gang be^ 
fonberS ben oben begegneten Scannern beS öffentlichen Sebent 
bef'annt merben. Sollten Sie bieS nicht unter 3h rem eigenen 
•Kamen tun moHen (toaS föunte unS hinbern ober fchreden, 
eS nicht unter eigenem tarnen gu tun? 3). Sd)r.), fo fe^en 
Sie ftdh niit bem 3nternationalen Siat in 33erbinbung unb 
laffen eS unter feinem Stauten beforgeu. 2Bir unfererfeitS finb 
oöllig unabhängig, haben auf nld)tS unb niemaitb Stüdficht gu 
nehmen als auf bie gorberung ber H°utöopathie; mir finb 
aud) oöHig felbftloS, fuchen nichlS für itnS felbft, fonbern bienen 
ber ©efamtl)eit. SBir fd)euen ein mentg Slrbeit nicht, menn mir 
nur fel;en bürfen, bafe anbere mit uns gufamnteumirfenmollen. 

Stun noch ein SBort über bie Mopathen. 2Ba$ h a beu 
mir oon ihnen gu ermartett? Sinb fie uns heute freunblidjer 
gefimtt als eljebem? Sticht im geringften! SBenn fie bulb= 
famer getoorben finb, fo ift eS lebiglid) beShalb, meil fie uns 


3n einer ber lepten Stummem einer aüopathifdjen 3eit= 
fchrift (Universal Medical Record oom S)tai 1914, Seite 431) 
iefen mir — eS ift 33egug genommen auf einen ähnlichen 
Slrtifel einer amerifanifchen geilfchrift — bafe bie „homöo* 
pathifdfje SJtebigin in aller Stille erfticft roirb"! 

! 3?a, ja, bafe nufere ©egner bieS mödjten, glauben mir, aber 
bafe eS gefd)ieht, bafe fie eS fertig bringen, baS glauben Sie 

*) SDenfelben ®eift ber Unbulbfamfeit atmet ber Söricf eines Sf)arIotten= 

' burger ©pegialargteS an einen l)omöopatt)iict>ett SCrgt 23erlinS. 2Bährenb ber 
©ommerreije beS homöop, ÄmuSargteS mar ber (Spejtatift 51 t State ge= 
Sogen morben. Statt) ber Slütffeljr nahm ber erftere mit biefem telephonifd) 
Stücffpradje über ben guftanb ber Patientin. 2TagS barauf erhielt er 
non bem §errn ©pegialiften fotgenbeS ©djreiben: 

„(itjartottenburg II, 16. 3uli 1912. 
@ef)r geehrter perr! 

9?ad)bem ©ie mid) foeben tetepl)oni[d) über ben ^uftanb einer 
Patientin befragt haben, glaube ich, 6 ie barauf aufmerffam madjen 
gu müffen, bap id) mit einem öomöopatheu in feinevtei SJegiehuitgen 
gu treten münfdje. ^od)ad)tungSnoIi 

©an.*St. Dr. ©toecfet." (^. ©ehr.) 
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beileibe nicht! ©eit Rimbert fahren hoben fte bieS fc^ott ge* 
wollt, unb feit t)unbert fahren bat eS bei ber Abficht fein 
Sewenben. Stber eben auf biefe älbfic^t wollen wir 3b re Stuf* 
merffamfeit lenfen.*) 

Ehrlichen ^rieben fann eS bei folgen Abfichten ber AHo* 
patben gwifd^en uns nicht geben, höchftenS ©ulbung. Unb wir 
ntüffen eS unter biefeit Untftänben bebauerli(b finben, wenn 
ba unb bort fdjwadhe Homöopathen eS noch nett finben, wenn 
ihnen von einem Allopathen zuweilen ein freunblidjeS Säbeln 
Zu teil wirb. SBenn grobe, befannte 3eitf^riften wie bie oben 
angeführte fiel) fo über bie Homöopathie äuhent, bann wirb 
eS oielmebr um fo beffer für bie ganze 3Renfdhheit fein, i e 
früher wir bie Saien über biefen 33oi)fott unb barüber, waS 
bie SDienfdhheit baburd) nerliert, aufflären. 

3Bober rühren biefe Singriffe unb Anfeiubungen feitenS 
ber Allopathie, ba wir bodj fo oiel beffere SterblidjfeitSziffern 
aufweifen fönnen unb fo oiel mehr Seben retten? fürchten 
fie, bah bie Selaftung ihres Kontos mit fo rielen, oielen oer= 
meibbaren ©obeSfäHett fid) gegen fie erbebt? gürd[)ten fie 
überführt zu werben, bab fie ein ganzes Saljrhunbert lang 
gegen uns im Unrecht gewefen finb? 

2Bir wollen baS Urteil hierüber ben Saien überlaffen. 
Unfere Aufgabe ift'eS, zu organifieren, bie Sotfcijaft 
ber Homöopathie an alle, bie in ^Betracht fommen, weiter §u 
tragen unb unfere Arbeit recht zu tun. Seute aller Sehens* 
ftänbe, felbft foldje, bie thronen naheftehen, hoben günftig 
über bie Homöopathie geurteilt unb fie angewanbt, unb zwar 
ift, wie ich mir höbe fagen laffen, bieS ntrgenbS überzeugter 
unb eifriger gefebehen als in3h rem fdjönenSanbe SBürttemberg. 

©er gegenwärtige Staub ber Homöopathie in | 
ber QBelt ift gut! 3tber er fönnte noch beffer fein. j 
©od) fteljt bie«S nicht auS)d)Iiehltd) in unferer Hanb. ^Berichte, j 
bie bem internationalen Homöopathifdien 9iat zugehen, fprecfjen 
bafür, bab ein neue» Erwachen ftattfinbet unb ein mädjtiger 
38 i Ile zur $f$ropaganba fid) regt. 

Saffen Sie uns barum unfre 3Becf- unb Sammelarbeit 
nid)t als fdhwäd)lid)e SBerteibiger, fonbern als furd)tlofe, 
begeifterte SBerber tun! 3Benn irgenb jemanb ein 
s Isorgel;en in unfrer Strbeit empfiehlt, baS „bie Empfinb* 
lid)feit irgenb einest Stllopathen nid)t oerle^en will“, bann 


*) (53 fiet)t nid)t flerabe nadj ©rftiefen ober ©rfttcftroerben au$, 
luenn man in ber DpriUDummer 1914 ber 3 e üfdjrift beS American 
Institute of Homoeopathy lieft, bafj e3 allein in ben bereinigten 


Staaten non Dorbcmertfa gibt: 

SUIgemeine f)omöopatt)ifdje Äranfen^äufer.57 

ftranfenfycutfer, in benen Slllopatljie nnb Homöopathie nebeneinanber 

bmnenbung finben.40 

Homöopathifdje Spejtal? unb Spriuatsßranfetifjäufer.35 

SpeüaU unb SßriuatsÄvanfenljäitfer, in benen beibe Dichtungen 3 «- 

gelaffen finb. 20 

Homöopatbifdje Sanatorien.42 

Sanatorien, in benen beibe Dichtungen nebeneinanber angemanbt 

inerben. 4 

Sonftige ^nftitutionen ( 5 . B. Söaifenhäufer, (5i*hohmg3f)etme uff.), 

in benen beibe Dichtungen nebeneinanber angeroanbt merbett 10 

Sonftige ^nftitutionen unter homöopathifd)er behanblung ... 35 

Homöopathifche ipolitlinifen (fiifte ganz unooßftänbig) .... 38 

Homöopathifche ^yafultäten (barunter 4, bie mit StaatSunioerfitäten 

uerbttnben finb). 10 

Dein f)omöopatt)üd)e 3eitfcf)riften.15 

Homöopathifche tlefettfchaften, bie fich über baS ganze £anb er= 

ftreden. 10 

Homöopathifche ©efellfcfjaften, bie mehrere Staaten umfaffen . . 4 

Homöopathifche Bereinigungen in ben einzelnen BunbeSftaaten . 34 

Homöopathifche Bereinigungen an einzelnen Sßläfcen.96 


feien Sie auf ber Hut unb löfen Sie je früher befto beffer 
bie 33erbinbung mit ihm. ©ie Homöopathie wirb beffer babei 
fahren; benn ber 3lHopath achtet einen Jühnen Kämpfer, 
ben Schwächling machtet er unb mit ihm unfre Hotnöo* 
pathie! ©lüdüdherweife fehlt es un^ nicht unb fehlt auch 3bnen 
nicht, wie wir ohne Ueberhebung fagen bürfen, an waeferen 
furdhtlofen SSorfämpfern. 3Jlit welchem Stotj fönnen wir, 
um nur einen Stamen ju nennen, auf ^nn SKitbürger, 
Dr. 9iidharb HoehU bliden, ber fooiel für bie SluSbreitung 
ber* Homöopathie unb für bie ©rö^e 3h re§ Sanbe3 - SSereinö 
Hahnemannia getan hot! 

9Kit Vergnügen benfe ich on meine oorjährige Steife nadh 
©eutfehtanb unb befonberS an meinen Aufenthalt in Stutt* 
gart uno 3h re f^onnbliche Aufnahme gurüd, unb 3h re h°h e 
Segeifterung ftel)t lebenbig oor meiner ©rinnerung. : 3dh weil, 
bah banf 3hm müheooHen unb opferfreubigen Arbeit 3h re 
glieberzaljl in ben lebten fahren um iaufenbe geftiegen unb auf 
13 500 gewadjfen ift. ®ie3 ift ein ©rfolg, wie er gewifc faum 
irgenbwo anberS aufjuweifen fein wirb. Aber biefer opfere unb 
arbeitsfreubige ©eift muh wie ein Sauerteig gan§ SDeutfdljlanb 
erfaffen unb burd)bringen; er muh eine oereinigte 9Jtadjt fdhaffen, 
gerabe fo, wie 3h re einzelnen Staaten in ein einziges unb 
einiges Seutfd)eS 9ieidh zufammengefchweiht worben finb. ©arin 
liegt wahre Stärfe. Unb wenn Sie mit bem Snternationalen 
Homöopathifchen 9tat jufammenwirfen wollen, fo laffen Sie 
eS uns wiffen. Sie werben uns ftets bereit finben, 3h ne ti 
mit allen unferen Kräften zu helfen. 

Söffen Sie mt3 baran glauben, bah „bei ber Homöo* 
pathie aüeg gut fteht“. Sie fann niemals eine oerlorene 
SBiffenfchaft fein, unb bie Allopathie wirb fie eines StageS 
an§uerfennen hoben, wiewohl aud) oielleidjt erft bann, wenn 
bie 9Jiad)t ber öffentlichen Meinung fie bazu zwingt! 
©ie Homöopathie ftefjt feft. StichtS fann fie unter- 
brüden ober zerftören. »Adhuc immota haec lex 
in aeternum perstabit.« ilnerfd)üttert bis jept, 
wirb bieS ©efe^ in ©wigfeit beftel)en! Aber ihre un= 
mittelbare SBohlfahrt ift in unfere H an b gegeben. 

Dr. med. ^petrie Hople, 

@£;ren=©efretär beS internationalen Homöopathifchen 9tateS. 


©er ^Irjt. 

Bott Dr. med. Dt a r t e n 3 * Sütteburg. 
in allen Äulturftaaten ift ber Arzt baSjenige SDfitglieb 
ber ©efeHfd;aft, welches zur öffentlichen Ausübung ber SfeeiU 
funbe ermächtigt ift, weil fie burch ben Kranfen felbft nicht 
oerwirflidjt werben fann. ©er Umfang unb bie 2Bid)tigfeit 
ber H^Hfunbe ift fo groh, ihre 3Serbinbung mit faft allen 
iweigen menfchlichen SBiffenS fo eng, bah ^iu Staub auS- 
fd^ lieh lieh fich uiit ihrer Erlernung unb Ausübung befchäftigen 
muh. 2Bemt baher ber Arzt ben 3wed feines SerufeS ooll- 
fommen erfüllen fott, fo ntuh er ©elehrter fein, unb bieS 
fann er nur burch ein grünblidheS Stubium unb wtffenfdjaft* 
liehe Silbung werben. 

©a bie H^lfunbe faft alles menfd)lid)e SBiffen umfaht 
unb ihr Stubium nicht nur in Erlernung einer Summe oon 
beftimmten Siegeln unb Hunbgriffen befteht, fonbern auher ber 
Anftrertgung aller Seetenfräfte unb auSbauernbem $leihe noch 
oiele befonbere Eigenfdhaften oorauSfefet, bie nicht jeber befifct, 
fo muh berjenige, ber biefeS Stubium ergreift, inneren 35eruf 
bazu fühlen, nicht burd) Swang ober ein befonbereS Qntereffe, 
fonbern burch bie freie 2Bal)l ctuS Ueberzeugung fich leiten 
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laffetu 6r muß Verftanb, UrteilSfraft, Phantafie, ©ebächtniS 
ttnb Alufnterffarofeit in fyofym AJlaße befifcen unb biefc auf 
jwedmäßige ABeife auSgebtlbet fjabcn. ©S ift inbcffcn nid^t 
genügenb, feine ©eifteSfraft auSzubilben, fein Urteil zu fetjärfen, 
feinen VeobadjtungSgeift zu üben, fonbem man muß mit biefem 
Veftreben auch bie Kultur beS ©emüts nerbinben, um fidh 
geiftig unb moralifd) jugleidb möglichft zu peroollfommnen. 
®enn bie ©ewiffenhaftigfeit unb Siebe für feinen ARitmenfchen, 
baS Attilteib mit ben Kranfen, bie 9hihe beS ©emüts unb 
bie baoou abhängige Unbefangenheit im Urteilen, Freiheit 
pon feiger Selbftfud)t, bie ©ebulb mit ben Schwächen ber 
Seibenben unb baS fchonenbe menfdljenfreunblidhe Benehmen, 
alle biefe 6igenfhaften, welche bem Alrzt fo nötig finb unb 
ihm bie Aldjtung unb Siebe feiner Attttmenfchen erwerben unb 
bewahren unb ben Kranfen mit Vertrauen erfüllen, entspringen 
aus ber gemeinfamen Duelle ber Aftoral. Atächft biefer geiftigen 
AluSbilbung unb Verebelung beS ©emüts ift bie Erhaltung 
unb Vefeftigung ber förperlichen ©efunbheit eine gleich wichtige 
unb notwenbige Jtücffidjt beS AlrzteS, teils um bie Vefchwerben 
feinet VerufS um fo leidster zu ertragen, teils auch um burd) 
förperlidjeS ABohlfein bie Kräfte feines ©eifteS zu erhalten. 
VefonberS notroenbig ift bie 6rhaltung unb 6rhöhung ber 
Reinheit unb Sdhärfe ber Sinne. ©benfo muß er burch 
Hebung fid) in ben 33efi| einer gemiffen ©eroanbtheit, Seicf)ttg= 
feit unb Sicherheit ber £anb zu fe|en fudhen. Cnbtid) foU 
ber Alrzt auch AftenfchenfenntniS befi^en. 3)iefe, bie grucht 
aufmerffamer, wieberljolter Attenfchenbeobad)tung barf er aber 
nid)t zu nieberen, ber ARoralität, bem ©efühle feines inneren 
AßerteS unb ber ABürbe feiner Kunft raiberftrebenben 3weden, 
fonbem tebiglidj baju anroenben, um baS, waS ihm bei 
Kraßheiten ©itelfeit, Verzärtelung, überfpannte ©mpftnblid)* 
feit, gänzliche ©efühllofigfeit ober Verkeilung oft abfichtlidj 
uerhehlt, lei^t zu entbeden, feiner mähren Acatur nach richtig 
ZU fchäfcen unb baburdj auf bie Kranfen im ^ntereffe i&rer 
©efunb|eit einzuwitfen, ohne baß fie eS wollen ober wiffen. 

3fene Kenntniffe unb $ähigfeiten gehen nun bem eigent= 
Iid)en Stubium ber ARebizin teils ooran teils zur Seite, 
tiefes beginnt zunädhft mit bem Stubium ber Ataturwiffen* 
fdjaften in ihrem ganzen Umfange, beren widhtigfte £eile 
Votanif, 3oölogie, Phpfif, Chemie, Alnatontie unb pijgfiologie 
finb. £)em Allgemeinen folgt immer baS Vefonbere, inbem 
iefetereS im erfteren feine Vegriinbung finbet. Alnatontie unb 
^Plpftologte bilben bie ©runblage ber Pathologie unb $h* ra Pt e / 
Votanif, 3^ologie, Chemie bie ber Beßre pon ben Heilmitteln 
unb ihrer Alnwenbung im häufen 3uftanbe. SDa aber baS 
ABiffen allein noch nic^t bie Kenntnis ber richtigen Alnwenbung 
einfdjließt, fo ift bie Verbinbung ber theoretischen Seile mit 
praftifd)en Hebungen notwenbig, fo z« V. ber Alnatontie mit 
bem Präparieren unb funftgemäßen 3^öltebern, ber fpezieüen 
Pathologie unb Sßerapie mit ber Einleitung am Kranfenbett, 
Zur ärztlichen Sedjnif. Surdj baS erftere erlangt man bie 
nähere Kenntnis pon ber Sage unb Verbinbung ber einzelnen 
Seile beS menfchlidjen Körpers unb zugleid) bie ®efd)icflid)feit 
ZU pathologifchen unb gerichtlichen Beichenöffnungen, burd) bie 
Hebungen am Kranfenbett bie nötige gertigfeit in Unter* 
fudjung unb CrfenntniS ber Kraßheiten unb Ausführung beS 
HeilplaneS. 

Atad) Vollenbung biefer Kurfe fdjreitet ber Alrzt zur 
öffentlichen AluSübung feiner Kunft unb fefct fidh baburd), baß 
•er bie Veßanblung ber Kranfen, bie fidh ih m anpertrauen, 
eines ber widjtigften unb fd^önften, aber auch fchwierigften 


unb müheoollften ©efchäfte, übernimmt, in ein befonbereS Ver* 
hältniS zur 2Biffenf<haft, zum Staate, zu bem Kranfen unb 
Zu feinen ARitärzten. 

Alls Künftler muf$ er mit Siebe jfor feine Kunft erfüllt 
fein; benn nur biefe Kunftliebe gibt ihm feine wahre ©piftenz 
als Heilfünftier. 2)urch biefe Kunftliebe geleitet, ftrengt er 
fid) an, auch biejenigen ARenfdjen zu h e üeu, bie er weber 
lieben noch achten unb pon benen er fidh uueh burdhauS feinen 
anberen ©ewinn perfprechen fann; benn er fiel)t in bem 
Kranfen nur ben ©egenftanb, an welchem feine Kunft oer= 
herrlidht werben foH, ja feine ^ätigfeit wirb gelähmt, fobalb 
biefe Kunftliebe burd) ein anbereS ©efüht überwogen wirb. 
Crnft pemimmt ber Alr^t bie geheimen Vergehungen unb 
Schwächen ber Kranfen; fern oon ©ewinnfucht benu^t er bie 
Freiheit, bie ber Kranfe ihm einräumt, nur zu feinen ibealen 
3weden. Alls Künftler will unb muf$ er frei fein unb burch 
bie Kunft unmittelbar über bie Atatur beS Kranfen herrfdjen. 

DaS Verhältnis beS AlrzteS zur SBiffenfdhaft 
befteht barin, baß er biefelbe genau fennt, wie fie ftch ge= 
bilbet höt unb wie fie fid) immer noch höherer Vollenbung 
fortbilbet, bafe er alfo weber baS, waS ältere Alerte als bie 
Atefultate ihrer gorfdjungen unb Crfahrungen in Schriften 
niebergelegt hüben, pernad)läfftgt, noch ^uch bie neuen 
fchritte feiner 3 e ^ 9 en °tT en überfieht. ^abei ift er aber and) 
ber ABiffenfdhaft fowie fich felbft fd)ulbig, in beftänbtger, reger 
Sätigfeit zu fein, jene burd) neue ©ntbedungen unb Altettjoben 
Zu bereichern unb bte Sücfen, bie fie noch h a t möglichft auS* 
Zufüllen unb neue Einfichten unb Crfahrungen nach gewiffen* 
hafter Prüfung feinen A)titärzten mitzuteilen, um fo and) 
feinerfeitS zur Verooüfommnung ber ABiffenfdjaft unb zur 
5 'örberung ber allgemeinen ABohlfahrt beizutragen. 

3n Vezieljung zum Staate ftebt ber Alrd als freie 
unb unabhängige perfon ba; er leiftet bemfelben aber burd) 
bie zwedntäjzige Alnwenbung feiner Kenntniffe unb gewiffetH 
hafte Crfüüung feiner pflichten wefentlidje ®ienfte, inbem 
ber ©egenftanb feines ABirfenS nicht nur baS phpfifelje ABohl 
beS einzelnen ift, fonbem fid) zugleich auf Crljaltung unb 
Veförberung beS allgemeinen Veften bezieht. Solange ber 
Alrzt im Staate unbefolbet bleibt, l)ut er bie gerechtefteu Aln= 
fprüdje auf eine auSzeidhnenbe unb unabhängige Stellung. 
AlnberS oerljält eS fidh mit ben ftaatlidj angefteüten Eler^ten; 
biefe finb StaatSbiener, weil fie im Staate mit einem be= 
fonberen Almt betraut finb unb bafür, obgleich nicht immer 
in einer ihrer ABürbe unb ben A3efd)werben ihrer Airbeit an* 
genteffenen ABeife, befolbet werben. 

®aS Verhältnis beS AIr 5 1eS zum Kranfen ift 
als ein boppelteS zu betrachten, infofern er biefem nicht allein 
als Helfer, fonbern zugleich als beratenber g-reunb zur Seite 
ftebt; ber Krante fucht bei ihm Hilfe unb übergibt fid) ilpu 
felbft, um burdf) ihn feine oerloren gegangene ©efunbheit 
wieberzuerlangen; er eröffnet ihm beSljalb fein inneres ohne 
Aiüdficht unb offenbart feine äußeren Verl)ältniffe, Ver* 
geljungen unb Schwächen unb ntad)t burd) biefeS freie unb 
notwenbige ©eftänbniS ben Alrzt zugleich oerbinblicb, feine 
©ebred)en als ein ©eheintniS anzufehen unb fie unb ihre 
folgen nur zum ©egenftanb feines HuubelnS z u ntadien. 
5Der Kranfe begibt fich feiner Freiheit, folange feine Kraut* 
heit bauert, um fie nach ^ er grünblichen Vefeitigung ber= 
felben wieberzuerlangen. AlnbererfeitS wirb ber Alrzt biefe 
©ewalt, bie il)nt ber Kranfe eingeräumt bat, nie zur Cr* 
reid)ung unerlaubter Albfid)ten mißbrauchen,, foubent einzig 
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unb allein jur ©rfüHung feinet 3 medel anmeuben. Um •fo 
mehr ift barum ber Traufe bem 3lrste, beffen ©tubium mit 
jo oielem 3lufroanb oerfnüpft ift, ®anfbarfeit fdjulbig; el 
fann ba^er ber 2 lrjt mit Recht oon bem begüterten eine 
reichltdje, oon anberen menigftenl eine oerhältnilmäfeige be* 
lotjnung feiner 3Jtütje forbern, mäfjrenb er ben SIrmen oljne 
Slnfprudj anf äußere ^Belohnung behanbelt unb fidj mit bem 
alleinigen $anfgefüljl belfelben, bal fid) oft fo riibrenb aul= 
fpridjt, nnb mit bem fdjönen inneren Vetoufetfein bei SBoljU 
tunl begnügt. 2 lber auch bie beloljnung oon ßranfen für 
bie miebererlangte ©efunbfjeit, für bie el feinen ^>reil gibt, 
fann feinelroegl all eine bergetlnng, fonbern nur all 2 ln= 
erfenntnil ber empfangenen SBoljltat angefeljen merben. — Qn 
fällen, mo ber 2 lr§t in bem ^ranfen feinen eigentlichen ©egen* 
ftanb feiner Äunft mefjr fteljt, bei Unheilbaren unb ©terbenben, 
fann nur bie heilige Pflicht ber Rlenfdhenliebe bie ©teile ber 
Äunftliebe erfefeen. £)er 3trgt ift, too er nicht mehr retten 
fann, bemüht, menigftenl 
bie ©djmere ber förper- 
liehen Seiben, foroeit all 
möglich §u linbern, ben 
Sobelfampf ju erleid^ 
tern, unb h at alfo auch 
hier nod) einen hohen unb 
heiligen Veruf. 

3 n feinen -UHt* 
är jten ehrt ber 3fr§t bie 
SBitrbe feiner $unft. 3 n 
gleicher Saufbahn mit 
iljnen fudjt er ihre Ve* 
müljungett mie bie feini= 
gen gu förbern unb un= 
günftige Urteile anberer 
Rknfcfeen über fie *u be* 
richtigen, ©t mufe fich 
mit il;nen gan§ ein 6 fülj 5 
len unb nicht, mie el 
leiber fo häufig gefdjieljt, 
fie mit Reib, Rlifegunft 
unb Hofe oerfolgen; baburd) fchmälert er feinen eigenen Ruf 
unb macht ber SSiffenfdjaft feine ©hre. 3™ ©egenteil foß 
er fie unterftüfeen, mo fie el münfehen, ihnen nach feinen 
beften ©infidjten mit Rat unb X at jur ©eite flehen, aber auch 
fern oon ©igettbünfel ebenfo gern unb banfbar oon iljnen Rat 
unb Belehrung anneljmen. Vei bem 3 u fomntentreffen am 
Sranfenbette ftrebt er, oon reiner 2 Bahrljeülliebe geleitet, frei 
oon ©igenfinn unb ©treitfucht, nach Uebereinftimmung bei 
©innel unb ©inljett ber Veljanblung. 

„©bei fei ber 2 lr§t, 

Hilfreidj unb gut." 

5>af)nemanttbettftttäter. 

93on Dr. med. homoeop. 9t. .'paef)f (Hahnem. Med. Colleg. Pbilad.) 

Stuttgart, SJtitglteb bei internationalen §omöopatf)ifcf)en 9tatel. 

£er ©ebanfe, bem Vegrünber ber Homöopathie, bem großen 
2 lrjte unb eblen Rtenfcfeenfreunbe, ein £)enfmal §u erridjten, 
tauchte fchon ju Haljnemann^ Sehweiten auf. Äurs oor feinem 
50. £oftorjubtläunt erliefe Cberft oon Vocf ein Runbfchretben, 
in bem er bie Anhänger ber Homöopathie um 3 eidjnung oon 
Beiträgen $ur ©rrid)tung ehtel Holmemannbenfntall für ©ötljen 
aufforberte. 2>ie Ausführung feinet Vorhabenl unterblieb 


aber, unb §mar auf perföttlidhett SBunfd) Holjuemannl, ber 
bie gefamntelteu ©elber einem ©runbftocf gur (Errichtung eine! 
homöopatljifdjen ^ranfettljaufel übertoiel. 

Eaum hotte aber ber Reformator ber SDlebigin bal &\U 
lidje gefeguet, all unter feinen ©djiilern ber SBunfdj auf! 
neue mieber ermadjte, bal Anbeuten bei Rieifter^ burd) ein 
eherne^ föenfmal 51 t ehren, ©ine „©rofdjenfoHefte" mürbe 
eingeleitet, bie e3 aud) ben meniger bemittelten Anhängern 
ber Homöopathie ermöglidien feilte, iljt ©djerflein beantragen, 
unb fchon nach menigen 3 oh ren mar bie ©untme aufgebradjt, 
bie ba3 geplante ©tanbbilb erforberte. S)ie Vorarbeiten maren 
fdjon gütlich meit gebieljen unb bie 3lufftellung bei $)enf= 
mall fefeien nalj^ beoorjufteljen, all bie politifdjen Unruhen 
bei 3 a h* e 3 1848 ben Termin für bie ©runbfteinlegung auf 
unbeftimmte hmaulfdjoben. Honbel unb Verfeljr maren 
unterbunben unb bie 3 obuftrie lahm gelegt, fo bafe bol be* 
reitl befteüte ©tanbbilb nicht geliefert toerben formte, ©rft 

mehrere 3 ohi‘e fpäter, am 
23. 9Jlai 1851, fanb bann 
bie feierliche ©runbftein' 
legung ftatt. 

Sngmifdjen hatte fiel) 
in ben Reihen ber TliU 
glieber bei ljomöopa= 
tljifchen 3 en i ra ^oereinl 
3)eutfd)lanb! immer mehr 
bie 2 lnfi(^t ©eltuug oer^ 
fchafft, bafe Seip^ig ein 
meit geeigneterer 2 Iuf= 

fteltunglort für bal S)enf= 
mal fei all bal §u e rft 
bafür in 3lulfidjt genom* 
mene ©ötljen. Seip^ig mar 
nicht nur megen feiner 
Sage unb ©röfee oiel 

oorteilljafter, lji er h a ^ e 
oor allem Hohtmmanu 
feine toidjtigften Sebenl^ 
abfdjnitte all ©tubent, 
all 2(r§t, all gorfdjer unb all Sehrer ber afabemifdjert 3ugenb 
gugebraefet. 

Vebauerlidjerraeife hotte fidj bal ©enfmalfomitee feiner- 
jeit für ©teinljäuferl fifeenben Haljoemann entfefeieben, mährenb 
ber smeite unb oiel mtrfunglooHere ©ntrcurf belfelben Sünft^ 
lerl, einen ftehenben H a hoemann barfteüenb, geftüfet auf bie 
belphifcfee SDiana, abgelehnt mürbe. ©I erfdjeint faft un= 

begreiflidj, bafe bem Komitee bie unfdjöne, nach oorn gebeugte 
; fifeenbe ©tellung oon Holmemann! gigur nidjt fdjort beim 
©ntraurf aufgefallen ift. Ri(^t ber fraftooüe, geniale Genfer 
fommt hier $ur ©eltung; bie gigur erroedt efeer ben ©iubruef 
einel armen ©imberl, ber lei^t nadj oorn gebeugt auf einem 
unförmigen ©tuljle fifet. 

®al über fedjl gufe hohe ©tanbbilb mürbe nadj ber oon 
©teinljäufer entraorfenen Vüfte in einem galoanoplaftifdjen 

gnftitut in Rom hergeftettt. 2)er Siinftler hotte Holjnemaun 
im 3aljre 1833 fonfultiert unb mar oon beffen ^erfönlidjfeit 
fo Ijingeriffen, bafe er fidj bie ©rlaubnil erbat, ifen mobeHieren 
§u bürfen. 

S)al ^piebeftal, gu bem 3 ©ranitftufen hwonfüljren, be= 
fteljt aul grauem poliertem ÜRarntor; auf ber Vorberfeite ift 
bie Sßibmung angebradjt: „5Dem ©riinber ber Homöopathie 
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(Samuel Hahneniann, geboren gu SJleiften ben 10 . Sprit 1755, 
geftorben gu ^ariä ben 2. 3uli 1843, oon feinen banfbaren 
Schülern unb Serel)rern. M 

Sai gange Senfmat ift oon einem f)übfc£)en ©ifengitter 
umgeben, an beffen ©dpfeilern Aconit unb Arnica plaftiff 
bargeftellt finb. Ser s ^la( 5 , auf bem bai Senfmal fiel) er* 
bebt, ift aufterorbenttif günftig, an einer oerfehrireif en Strafte 
gelegen, an ber ei ffon oon roeitem in bie klugen fällt. 
Sen ^intergrunb bilben Säume unb ©efträufer einer öffent* 
licken Anlage. 

Sie feierlif e Senfmalienthüllung ftat am 10. Sluguft 1851 
unter ungewöhnlich grofter Seteiligung ftattgefunben. Slui 
ollen Stiftungen famen bie Anhänger ber Homöopathie gerbet- 
geftrömt, felbft ©nglanb, gtanfreif, Italien, Spanien unb 
Defterreif Ratten Vertreter geffieft. Stuf bie Unioerfität 
mar burd) ein ffltitglieb ber gafultät oertreten, ba ei gum 
erftenmal gef f ah, baft Seutfftanb einen Slrgt burch Grrif* 
tung einei Senfmali 
auigeidjnete. Sefon* 
beri lebhaften Slntetl 
nahm bie Sürger* 
ffaft Seipgigi; galt 
ei bof im wahren 
Sinne bei Sßortei, 
einen einftigen SJttt* 
biirger gu ehren. 

SBie hoch bie 2 Bo* 
gen ber Segeifterung 
unter ben gahlreifen 
geftteilnehmern ba* 
rnali gingen unb raie 
groft bie £iebe, Sreue 
unb Verehrung für 
ben abgefd)tebenen 
SJteifter mar, bai gei* 
gen am beften bie 
flamntenben Sieben, 
bie an ben Stufen 

bei Senfntali getjal* HHH 

ten unb oott ben 3ul)örern mit ungeteiltem, begeiftertem Sei* 
fall aufgenommen mürben. 

(Sin gweitei, fet>r wirfungioollei Hoh.nemann*S)tonument 
befinbet fif im h er §°öltd)en Sfloffe 511 S eff au. H a h nes 
mann ift and) t)* er * n ftfeenber Stellung auf einer ©rebra 
(b. h- einem f)aU>frei#förmigeu erhöhten Staunt) mit gwei 
Stufen bargeftellt. ©r ffreibt auf eine ^ergamentroHe unb 
fteftt eben im Segriff, fid) gu erheben unb bie Stufen tywb 
guff reiten, ali ob er fagen wollte: ,, 3 d) bin fertig mit meiner 
Strbeit, folget nun mir naf." 

Sai- in feiner Sluffaffuttg merfmiirbige unb burfaui 
originelle Senfmal l^atte ber befannte Silbhauer SBoftred bei 
feinem Stufentftalt in Sßarii im 3 al)re 1838 nad) ber Statur 
mobelliert, in ©rg gegoffen unb bem Hergog gu Seffau gum 
©effenf gemaft. 

©in brittei Senf mal würbe gut ©rtnnerung an bie 
langjährige unb reifgefegnete ärgtlif e Sätigfeit^ oon Hahne* 
mann unb Strtfjur £ufte im 3al)re 1897 in ©öthen ent* 
hüllt. ©i liegt ber Sufte’ffen Heilanjiajt unmittelbar gegen* 
über unb hebt fiel) oon ben Säumen unb ©efträuchern bei 
hergoglifen Sfloftgarteni, bie einen präftigen Hintergrnnb 
bafitr abgeben, wtrfungioott ab. ©eheimvat Souii SBittig in 


©Öfen lieft ei auf feine Höften erriften unb ffenfte ei 
feiner Saterftabt gum chrenben Slnbenfen an H^hnemann 

unb £u£e. ^ r . £ f 

3n gorm einer ©lüpfe angelegt, helft bai Senfmal 
eine Sänge oon 12 SJteter, eine Siefe oon 7 SJteter unb eine 
Höhe oon 4,70 SJteter. Sie SBanbung befteftt aui fflefiffem 
©ranit unb Sanbftein. 3>n ber SJtitte fteftt in einer Suffe 
bie in Sronge gegoltene lebenigrofte ©öttin ber ©efunbhett. 
Sted)t 3 baoon ergebt fif auf hübffem Södel bie Süfte Hahne* 
manni, linfi biejenige oon Slrtfjut Sufte. Seibe Sü|ten |inb 
in l l /»fafer £ebenigröfte aui härteftem farrariffem SJtarmor 
oon bem Silbhauer &inv if Söftlmann in Serlin fjergeftellt 
worben. Sai Senfmal geugt oon fünftleriffem ©effmad 
unb maft einen gang impofanten ©inbrud. 

Ser Sollftänbigfeit wegen fei nof auf ein weiteres 
Hahnemannbenfmal in ©öt£)en htagewiefen. ©3 be* 
finbet fif im ©arten ber Sufce’ff en fieilanitalt unb ift im 

Qahre 1855 gur geier 
bei 100 jährigen ©e* 
burtitagei H<f ne? 
manni im Seifein 
feiner Softer enthüllt 
worben. Sieniftein* 
mal gang lebenigrofte 
Statue ift aber nif ti 
weniger ali geffmad* 
ooll; jebenfaüi ift fie 
nid)t aui einer be* 
beutenben Zünftler* 
ftanb fteroorgegangen. 

©in Senfmal im 
wahren Sinne bei 
Sßortei ift H^h nes 
m a n n i © r a b m a l 
auf bem berühmten 
griebhof ^Sere Öa* 
faifeiu^arii.Haljue* 
manni Seife mar im 
3ahre 1843 auf bem 
griebljof SJtontmartre beigefe|t worben, lieber bem ©rab, 
bai ©igentum feiner gweiten ©attin mar, erhob tid) nur 
, eine mit SBellbled) überbedte einfafe eiferne Sdjufthiitte. 
3m Qahre 1900, anläftlif bei internationalen homöopathiff en 
glongreffei, erfolgte bann bie Sluigrabung unb iteberfüftrung 
ber Ueberrefte Hol) ne tnanni, naf bem guoor bie nötigen SJcittel 
für ein witrbigei ©rab unb Senfmal auf bem berühmten 
! griebljof ^pere Safaife aufgebraft worben waren. 

Söer fünftighin burd) ben »Chemin du Dragon« geht, 

| bem fällt bai ff öne ©rabmal Hahuentanni ff on oon weither 
-auf.*) 

Sai weitaui ffönfte unb foftbarfte aller $ahnemann* 
benfmäler befinbet fif in ber Sunbeiftauptftabt ber Sereinigten 
Staaten Siorbamerifai, in SBafhiugton. ©i gehört^gu 
ben fehenimerteften Senfmälern Slnterifai überhaupt. %ür 
uni Seutffe hat ei nof eine befonbere ehrenbe Sebeutung: 
ei ift bai eingige SJtonument, bai oon ben ©inwohnern 
Slnterifai einem nuferer Sanbileute gu ©ftreu in SBafhington 
erftellt würbe; beim in ber Sunbeil)auptftabt ber Sereinigten 

*) infolge 3taummangeli fönnen rotv t>er|d)iebene 5lbtiilbungen 
uon öal)nemann*SenfnuUern in biefer Stummer uid)t aufneljmen; fie 
iuerben jeboct) in ben folgenben Hummern finben. S. Sd)i\ 
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(Staaten werben fonft nur gelben ber eigenen Nation burd) Er* 
ridjtung non Senfmälern gefeiert, £>a!)nentann war aber weber 
ein &elb in biefem Sinne, noch hatte er je ben amerifanifdhen 
Soben betreten, gür baS Senfntalfomitee war eS baljer feine 
leidste Stufgabe, bei Degieruttg unb 33otf5oertretung bie (Sr* 
laubniS sur Sluffteliung eines HahnemannbenfmalS in Wafhütgton 
burdfsufehen. Sah oon gegnerifcher ©eite oiel bagegen gehest 
würbe, oerfteljt fid) oon fetbft. Sem Komitee blieb baf)er 
ui<ht3 anbereS übrig, als jeben einzelnen SBolfSoertreter unb 
Senator aufsufudhen, um bie Skrhättniffe einget)enb §u fd)tlbern 
unb bie oorljanbenen Mihoerftänbniffe unb Quertreibereien 
aufsuflären. ES würbe namentlich ijeroorgehoben, bah in 
Hahnemann nicht ber Seutfche, alfo nicht ber SluSlänber ge* 
ehrt werben foüe, fonbern ber ©eiehrte, ber Entbeder, ber 
Wohltäter ber Menfdjheit. 

9tad) oieler SDZüb)e gelang eS enblidh, eine für bie Sache 
günftige Stimmung im Senat unb SlbgeorbnetenhauS h^bei= 
pführen, fo bah nicht 
nur bie Erlaubnis für 
bie StuffteHung beS 
SenfntalS erteilt, fon¬ 
bern aujserbem noch 
ein geeigneter $lap 
nebft 4000 $ Staats* 
beitrag für bie H ers 
ftellung ber gunba* 
mente bewilligt wür¬ 
ben. Schott hielt man 
bie grage für enbgültig 
erlebigt, ba weigerte 
ftch ber bantalige ^3rä* 
ftbent Eleoelanb, feilten 
kanten unter ben 33 e* 
fchluh ju fefeen, wo* 
burch er fo gut wie 
ungültig würbe. 

@3 blieb nun 
nichts anbereS übrig, 
als bie Eingabe im 
nädhfien gahr §u wieberholen. gnjwifchen hatte [ich eine 
Slenberung ber SSerhältniffe jugunften ber Homöopathie ooll* 
jogen. Eleoelanb hatte abgewirtfchaftet unb ftch ins ^rioat* 
leben jurüdgejogen; an feiner Stelle war Mc $inlep §um 
^ßräfibenten gewählt worben, oon bem befannt war, bah er 
unb feine grau ftch auSfdjliehlid) h°ntöopathifcb behanbeln 
liehen. Ser ^räfibent beftätigte benn auch fofort ben wieber* 
holt gefahten Sefchluh beS Senate unb beS SIbgeorbneten* 
häufet burch feine Unterfd)rift, unb bannt war bie Erlaubnis 
§ur Errichtung eines HahnemannbenfmalS in Wafljington 
rechtSfräftig geworben. 

3115 geeignetfter Sßlafc für baS Monument würbe ber 
»Scott Circle« gewählt/ ein grober, freier, öffentlicher ^la£, 
auf ben eine Deihe bebeutenber Strahen einmünben, beren 
eine unmittelbar jum Weihen Haufe führt. Sluher bem 
Hahnemannbenfmal befinben fich Stanbbilber oon ©eneral 
Scott unb Saniel SBebfter bort, fo bah je^t ein Helb, ein 
Staatsmann unb ein Mann ber Wiffenfdjaft je burch ein 
Senfmal am Scott Circle oertreten finb. 

Sa3 Hahnemannbenfmal (f. 33itb 1 ) in Wafhington madht 
einen grohartigen unb äuherft oornehnten Einbrud auf ben 
Sefchauer. ES ift ettiptifdj angelegt; bie griedhifdhe Epebra bilbet 


baS ©runbmotio. SSier Stufen führen ju einer Plattform, 
oon ber auS fid) ein mäd)tiger Mittelbau emporhebt, gn 
einer Difdje befinbet fidh auf hohem ^iebeftal bie in Erj ge* 
goffene Diefengeftalt eines fifcenben Hahnentann (f. Utnfd)lag* 
feite beS SlatteS). Ser $opf würbe nach ber oon Saoib 
mobeHierten 23üfte, ber ja befanntlidj auch Napoleon I. mo* 
belliert hatte, hergefteüt. ©efidhtSauSbrud unb Stellung laffen 
fofort ben ©eiehrten, ben ^ßhiWophen unb Menfchenfreunb 
erfennen. Ser Hintergrunb ber Difdje ift feine Mofaifarbeit; 
Slätter unb Sliiten beS ©hinabaumeS bilben baS dufter. 
Ein Söwenfopf, baS Spmbol oon ßraft unb Meifterfchaft, 
bilbet ben Schluhftein beS Mittelbaues. 

£infS unb redhtS baoon finb je 2 grohe Deliefbilber an* 
gebracht, bie Svenen aus HahnemannS £eben barftellen (f. 
Silb 2—5). Sei einer ©efamtaufnahme beS SenfmalS 
fomnten biefe fein mobeüierten Reliefs faft gar nid)t §ur 
©eltung. Sie nebenftehenben Einjelabbilbungen bagegen, bie 

an Drt unb Stelle oom 
Skrfaffer aufgenom* 
men würben, legen ein 
berebteS geugnis für 
bie forgfältige Arbeit 
ab, bie ber Zünftler 
allen Seilen beS Senf* 
malS angebeitjen lieh- 
infolge ber oon 
allen Seiten freien 
£age muhte aud) ber 
Diüdfeite beS Senf* 
malS gebührenbe Stuf* 
merffantfeit gefdjenft 
werben, gwtfdjen ben 
beiben Säulen, bie ben 
Mittelbau tragen l)el s 
fen, finb in englifd)er 
Spradhe bie 2ßorte 
angebracht: 

„Ehriftiangriebs 
ridh Samuel Hahne* 
mann, Softor ber Mebigin, Hofrat, giil)rer ber groben mebi* 
Sinifchen Deformation beS 19. gahrhunbertS, ©rünber ber 
homöopat()ifd)en Schule/- 

Sarunter befinbet fich e in fliehenber Brunnen mit hübfdjent 
33afftn. £infS unb reihtS oom Mittelbau finb ©eburtS= unb 
SöbeStag HahnemannS eingemeihelt, je oon einem Sorbeer* 
frans umgeben. 

SaS Senfmal ift baS ffierf beS Dew=2)orfer Zünftlers 
unb SilbhauerS DiehauS, ber auS einem Wettbewerb unter 
24 Seilnehmern als Sieger Ijeroorging. 

Ser furse geitraum, in welchem bie gefamten Äoften 
für baS Senfmal (75 000 $ — 300 000 Marf) aufge* 
brad)t würben, ftettt ber grohmütigen greigebigfeit unb bem 
EnthufiaSmuS unferer anterifanifdhett ©eftnnungSgenoffen ein 
gerabegu glängenbeS geugniS auS. Sie erfte Anregung sur 
Erridhtung beS Senfmals würbe oon Dr. Mc EleHanb=$ittSburg 
auf ber gahreSoerfammlung beS »American Institute of 
Homoeopathy« im gahte 1892 gegeben. Ser 33orfd)lag fattb 
folch begeifterten Seif all, bah oon ben guhörern fofort über 
1000 S als ©ruttbftod geseichnet würben. Ein Aufruf 
an bie hontöopathifchen Slerste SlnterifaS bewirfte, bah bie 
Summe fdhon im erften gahre eine gans beträchtliche Höhe 
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erteilte. Siele tjomöopatfjifcfje 2Ierjie führten non ba ab 
i^re gefamte Ginnahme am 10. 21pril, bem ©ehurtstage §al)ne» 
mannS, an baS Senfmalfomitee ab. Gtnjelne, unter ihnen 
aud) fotrfje, bie nicht befonberS mit ©lüdSgiitern gefegnet 
roaren, gaben ©ummen non 3 unb 4000 #. 

Sem Beifpiel ber Slerjte folgte auch baS frowäopathifcf) 
gefinnte ißublifum. Sie meiften 2ierjte hatten [ich jur Gnt» 
gegennahme freiroidiger Beiträge au? ben Greifen ihrer 
Patienten bereit erflärt. gn reicher Stenge floffen bie ©oben 
oon jung unb alt, uon reich unb arm. Se6f)aften Sünteil an 
ber Sammlung nahmen aud) bie grauen. Befonbere grauen» 
oereine mürben ins Sehen gerufen, beren einjige 2tufgabe bie 
Kräftigung beS SenfmalfonbS mar. Sie »Ladies Monument- 
Association« in Buffalo hat }. 93. nicht roeniger als 2500 $ 
aufgebracht, ©elbft bie Kinberroelt mürbe oom ©ammel» 
eifer erfaßt unb lieferte fämtlidje Beträge auS ihren Pfennig» 
fpatfaffen an bie ©ammelfteüe für baS &af)nemannbenfmal ab. 

Unter foldjen Um» 
ftänben mar eS fein 
SBunber, bafj fchon 
nach wenigen fahren 
ein SBettberoerb jur 
Grlangung oon Gut» 
raiirfen auSgefcfjrieben 
unb jur BuSfübtung 
beS SenfntalS gefeßrit» 
ten roerben tonnte. 

Bod) oor ber Gnt» 
büdungSfeier roaren 
nicht nur fämtlidje 
Auslagen bejaljlt roor» 
ben, fonbern es blieb 
fogar nod) ein lieber» 
fdjufj, ber bem ©taat 
jum Srocct ber forg» 
faltigen Unterhaltung 
beS Senfmals über» 
rotefen mürbe. 

Siefe faft bei» 
fpiellofe Begeiferung unb DpfermiHigfeit mar um fo er» 
freulicher unb hemerfenSroerter, als bie aHopathifdjen Berste 
BmertfaS um biefelbe ©elber ju einem 'Senfmal für 
ihren gührer, Dr. Büffel, fammetten. Ser ©rfolg blieb 
aber — trofc ilcrer gewaltigen Ueberja!)I — weit hinter bem 
ber howöopathifchen 2lerjte jurüd. 

Ser feftlidje Sag ber GnthüHung, an bem baS gemeinfame 
SBerf gefrönt roerben foÜte, war herbeigefotnmen. Sie übliche 
gahreöoerfammlung beS »American Institute of Homoeo- 
pathy«, bie ber GnthiiUungSfeier unmittelbar ooranging, hatte 
eine Seilnehmerjatil aufjumcifen mic feiten juoor. BuS allen 
Seilen BmerifaS roaren Scanner unb grauen fchareitroeife 
herbelgeftrömt, um 3 eu ge beS benfroilrbigeit SageS ju fein. 
Gin befonberer ©laus mürbe bem geft burch bie perfönlidje 
Beteiligung beS Sßräfibenten ber Bereinigten ©taaten, Sic Kinlep, 
unb sahlreidjer Ijoljer Staatsbeamter oerliehen, unb bie jaljl» 
reidjen, fd)ioungoollen Beben ber homöopathifchen Berste unb 
ber BegterungSoertreter legten ein bcrebteS SjeugniS oon ber 
hohen Bdjtung ab, bie ben Stauen beS BegriinberS ber §omöo= 
patljie fern ber beutfdjen fgeimat gejollt mürben. 

Sach ber Gntl)üUungSfeier fanb großer Gmpfang in ben 
prädjtig gefdjmitdten Bäumen beS „SBetfien £aufeS" ftatt. 


qßräfibent Stc Sinter) unb grau hatten an über 1000 homöo» 
pathifche 2lerjte Ginlabungen ergehen laffen. — 

©o fteht benn heute ba« frabnemannbenfmal m 2Baff)ington 
! nidjt nur als äußeres Gbrenjekben jur Grinnerung an ben 
i grofjen Beformator ber Slebijin unb Begrünber ber £omoo» 
pathie, fonbern auch als leucfjtenbeS äßah^eidjen für baS 
fraftoolle gortbeftehen feinet Sehre unb als ein BeroeiS ber 
Sreue, Siebe unb Sanfbarfeit feiner Bachfolger. 

SBefett ber 9^euroftt)ßttie unb tfyre 93 e- 
fäntpfuttg mit befonberer 93erücfficf)tigung 
beö ^ombobnt^ifc^en Stantyimfteä. 

«Borirag von Dr. med. ©. ©djimert, Stuttgart. (gorifefcung.) 

mx fommen nun auf bie Vefämpfung ber neroöfen 
fieiben §u fpredjen. ^Die Summe beffen, roa£> barüber mit 
geroiffen notroenbigen 33efd)ränfungen im folgenben }u 

fagen märe, ift fürs 
äufammengef aßt: 33 e* 
roaijrung ber be* 
reit£ erfranften 
s Jteroen§elle oor 
weiterem fd)äbi* 
genbem Äraft* 
(6 n e r g i e *) o e r* 
braud); ßrfnB ber 
bem gefaulten s Jier^ 
nenjellenftaat a6 = 
Rauben ge!om = 
menen ©nergie; 
Umbau beifelben 
burd) 3iu^e, 6d)o^ 
nung, eine bem 
jemeiligen" 3 Us 
ftanb ftreng ange* 
pafete Hebung, fo» 
roie §uträglicbe Se = 
benöreige (Strjnei* 
rei^e). greilidj, bie$ 
miß uerftanben fein! ©3 fönnen f)ier nur bie ©runbfä^e einer 
rairfUd) §ielberaubten öefämpfung angegeben roerben, aber e^ fod 
au^ gleichzeitig gezeigt roerben, meiner Inteil unb roeld)e 33ebeu^ 
tung bem uon un£ au§ Ueberjeugung uertretenen §abnemann= 
feben ^eilgrunbfa^ babei jufommt. Sud praitifdjen 9iüdfid)ten 
bürfen roir bie neruö^ ©rfranften für unfere weiteren 2lu3füb ? 
rungen in jroei ©ruppen teilen, unb jroar geboren in bie eine 
berfeiben jene gätte, in benen bie neroöfen Störungen burd) 
übermäßige 3tnforberungen unb bie übergroße ^nanfprudjnabme 
be3 täglid)en Sebent juftanbe gekommen finb, namentlid) bei 
folgen 9)ienfcben, roeldje uorbem neroengefunb roaren. ©§ 
ßanbelt fidj bei ißnen nur um beginnenbe neruöfe ©rmübung^' 
ober ©rfcböpfungäjuftänbe mit jumeift einfad)en Sefcßroerben. 
$>ie ©efamtperfönlidjfeit ift in feiner SBeife non biefen burd)* 
au^ begrünbeten ©rmübungSerfMeinungen be* 
troffen. @£ fehlt alfo jebe Spur uon bppod)onbrifd)er 
Verwertung unb 3IengftUd)feit. ©in tiefes Vebürfni3 naib 
unb *2IuSfpannung ift bei berartigen firanfen be^eiebnenb 
unb ber ©rfolg einer folcben Sponung pflegt ooüftänbige 
SBieberberfteßung §u fein. 

3n foId)en §äßen erfdjeint alfo bie Stu^fpannung, oößige 
SRube, bie burd) ^erau^geben au^ ben täglid)en Verbältniffen 
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in il;rer 3Birfung nod) erheblid) verftärft wirb, als ber roefent- 
liehe Seil unferer Aufgabe. 

2Beit verwickelter finb bie Aufgaben bei bet zweiten 
©ruppe. Sie bürfte wohl in ber vorangegangenen ScßiU 
berung geniigenb gezeichnet fein. Sei ber außerorbent* 
lief) unb bartnädtg djronifdjen Aatur biefer ©rfranfung 
wirb eS fid) natürlich nicht um füttere 9Aaßnal)men unb 
Huren haubein fönnen; ein berartiger Hranfer mirb vielmehr 
fein ganje^ Sebert ju einer furgentäßen Sebensfithrung uni* 
geftalten muffen, b. b* unfer Hur plan foll bie ganze 
s ^erfön lid) feit unb baS ganze Seben ermägen unb 
berüdfid)tigen. ©S ift ja bieS ohne weiteres verftänblid); 
benit nervös Veranlagte finb baS ganze Seben l)inburd; ge* 
fäbrbet, unb ein auch völlig ©enefener mirb baS ganze 
Seben laug eine gemiffe Ai'uffidjt auf bie leistete Ver* 
munbbarfeit feinet AervenzuftanbeS nehmen muffen. Saßer 
fall man, menit non ben ©ruubzügen ber Vcfämpfung biefer 
Seihend gefprochen mirb, ben einfältigen ©lauben an bie jo* 
genannten £>eüfofteme unb Atetßoben jerftören. Sämtliche 
barauf bezüglichen, fcfjablonenf^aften Auffaffungen unb Veßanb* 
hingen ber Aeuraftßenie ermeifen fid) als unzulänglich ober 
nur für einzelne gälte paffenb. gm ©egenteil, bie bem 
meniger gefeßmäebten dceurafthertifer gerabezu eigentümlid)e, 
mit Vegeifterung unb bil zur Uebertreibung gefteigerte Art 
folcher Huren bat oft nicht nur ben Veutel, fottbern aud) ben 
Seibeiibeu felbft erheblich gefdjäbigt. gdj erinnere nur an 
bie oieleit Actßerfolge mit jogeuüuuten Hneipp*©Iüuicfe*Hräuter* 
Huren, mit einfeitigeu, biätetifchen unb gpmnaftifchen 9Aaß= 
nahmen, mit Sicht* unb Suftbäbern, mit eteftrifchen, pfpdjifcßen 
Huren, furz mit bem Vielerlei non Afazbaznan btS Huhne! 
Alles ift unnüp, menn nid)t fämtliche auf bie Hräftigung unb 
Stählung bebaute Aiaßnaßmeit bem betreffenbeu Hranfen 
genau angepaßt finb. Zbier gibt bie Hunft ber gnbivi* 
bualifierung ben AuSfd)lag unb be'n Erfolg; an if;r haben 
Patient unb Slrgt mitzuarbeiten unb gemößnlidj merbeu erft 
längere Verfuche unb (Erfahrungen barüber entfeheiben f’önnen, 
ivclcbeS iUaß non Arbeit unb Schonung ober SebenSgennß 
für bie betreffenbe ^ßerfon baS tnbioibueff Aidjtige ift. AöaS 
immer and) angefangen merbett mag, entfdjeibeitb tu ber An* 
menbung jeglichen AüftzeugeS, baS mir zur Vefämpfung ber 
Aerveufcßmäcße unb ihrer ©rfebeimmgen hoben, mirb in erfter 
Sinie bie feelifche Veßanblung fein ntüffeit. 

gunädjft lege ich alfo auf eine genaue Sebent* unb 
Arbeitseinteilung eilt Hauptgewicht, fobalb man fid) über 
baS 9Aaß beffen, maS ein Aeuraftßenifer in feinem Verufe nod) 
eben zu leiften nerntag, flar gemorben ift. gut allgemeinen 
barf biefeS üJAaß etwas größer fein, als eS bie je* 
welligen Vef cf) werben unb ©rmübungSerfcbeinungen vielleicht 
bem Vetreffenben felbft biftieren mürben. Auf ftreng burd)* 
geführte ^iinftüchfeit unb Orbnung ift zu adjteit. Au* 
häufung ber pflichten unb Arbeiten erfeßöpft. Sie jemeilige 
gorbermtg beS SageS foll leidjt überblickt merbett fönnen! 
Sauerttbe Schonung bringt nie Vefferuttg iit folgen guftänben; 
im ©egenteil, bie Hranfen merbett ftetS empfinblicljer unb 
leiftungSunfäßiger, bagegen mirb aud) eine nermirtberte 
ArbeitSl eiftung meit mehr zuftanbe bringen, metttt eine 
vernünftige (Einteilung befteßt nad) bem SBort: „Seile unb 
herrfche." — Oft muß ein fogenannter zweiter Sonntag ge* 
fchaffen merbett, inbem matt iit ber Aiitte ber 3Bod)e einen 
arbeitsfreien Sag einfehiebt, an meld)em ber Patient zu ruhen 
hat. geh möchte ^ier^u nod) bemerten, baß bie „Schmierig* 


feit" biefer Verorbnung mol)l in ben meiften gäHen eher an 
bem Söitten beS Patienten, als an ber Unerbittlidjfeit ber Je* 
meiligen Verhältniffe fdjeitert, obwohl eine rechtzeitige Surdj 5 
fühvung biefer -lAaßnabmen manchem „3ufammenbrucb" uor* 
beugen mürbe. Ser Abenb foll burdjauS ber (Erholung gehören, 
©rofze Veadjtung mufz ber Art unb Sßeife, mie bie Arbeit 
gemad)t mirb, gefdjenft werben, ©eiftige Arbeiter follen nach 
Zwei* unb ntehrftiinbiger Arbeit einige Augenblid’e in ruhiger 
Aüdettlage verbringen, waS bei ber völligen ©rfdjlaffung beS 
gefamten EAuSfelfpftemS erfrifeßenb unb beruhigenb auf baS 
©eßtrn wirft. SBidjtig ift bie Aad)mittagSruße nach ber 
Hauptmahlzeit, ©eiftige unb förperliche Sätigfeit muß. in 
beftimmtem Verhältnis ^ueinanber fteßen; baher fott zuguttften 
ber körperlichen bie geiftige Arbeit in mandjett gäüen gekürzt 
werben. Hörperliche Arbeit ober Vemegung fattn aber nur 
bann erfrifdjenb unb günftig einmirfen, menn baS ©ehirn 
nicht fd)on vorher übermübet ift; im letzteren gälte 
ift völlige Auße, nantetttlid) Siegen im greien mit zeitroeiligent, 
tiefem Atemholen, fomie Anhalten beS AtemS viel erfprießlidjer 
unb auch oft von großartigem (Einfluß auf baS ermübete ©e* 
hirtt. grt Vezug auf förperliche Vemegung, fo verhieben fie 
uad) Art unb SBeife fein mag, fei hier nod) furz ermähnt, 
baß jebe U e b e r 1) a ft u n g ben inneren Aervenfturm nur weiter 
anfachen mirb, mäßrenb maßvoll unb in bewußter Auße unb 
Harmonie auSgefül)rte Vemegungen unb Hebungen, zu benen 
auch baS „©eßen“ gehört, von befonberS berul)igenber unb 
fräftigenber Aüdmirfung auf bie Verven finb. Außerorbentlid) 
erfrifchenb finb regelmäßige flauere Spaziergänge, namentlich 
burd) SBälber, unb zwar in ben fpäteit AachmittagSftunben; 
bei vormaltenb geiftiger ©rmitbung muß baS Spred)en unb 
jebe Unterhaltung gemieben werben, ©ute ©ebanfen, meldje 
babei <Qex% unb Sinn bewegen, machen aud) für bie ©in* 
fliiffe unb Ginmirfuitg ber umgebenben Aatur empfänglid)er. 
Ueberl)aupt fallen alle, bie an fogenanntent f^mad)em Hopfe 
leiben, möglichft wortfarg fein; benit gerabe berartige Hranfe 
haben auS ber beftel)enben Ueberreizung heraus bie Steigung, 
Zu viel zu fprechen. ©S faitn hier oft viel vermieben werben, 
menn beizeiten barauf geadjtet mirb. Vor allem foll jeher 
©emiitSerregung eileitbs vorgebeugt werben, „©ine mittlere 
©leid)gemid)tSlage bcS ©emütS muß aHmähltch erlernt werben, 
an Stelle ber ©emiitSbemegung muß bie Vetätigung beS 
V3tüenS, an Stelle beS ActtleibS bie Hilfeleiftung, an Stelle 
verzweifelter ©emiUSauSbrüche bie befreienbe, erlöfenbe Sat" 
treten; Aerger fann oft leidit burd) eine willfürlidje ©egen* 
vorfteüung abgelenft werben; welche beliebige babei gewählt 
mirb, bleibe ganz ber perfönlidjen SBahl anheimgefteüt, ba 
muß jeber erfinberifdj fein. Sagegen ift eS beffer, menn ein 
eingetretenbr Affekt fid) in mäßiger Söeife entlabet. Aeur* 
aftl)enifern, bie an gontauSbruch leiben, tut oft im Affekt 
eine fühle Vktfdjung, alfo ein ablenfenber Hautreiz gut. — 
Auch bei höheren ©raben von ©rfdjöpfung berufSunfäl)ig ge* 
morbener Hranfer foll eine völlige Auhepaufe nur auf furze ßeit 
beobachtet werben. Hier ermeift fid; bie fogenannte Arbeite* 
tßerapie als ein midjtigeS H^lwittel, menn berufsunfähige 
Hranfe eS lernen, irgenb eine nüßlidje Vefd)äftigung zu finben. 
©S mirb baburd) bie noch mögliche Ablenfung geboten unb 
bie SBiHenSbetätigung angeregt unb gefräftigt. Hierauf fönnen 
bann bie weiteren Heüntaßnal)men aufgebaut werben. AüeS, 
maS ben Hürper mirflid) kräftigt unb miberftanbSfäl)ig macht, 
fommt auch bem Aervenfpftent zugute. Von großer SBicßtigfeit 
ift ein Hlimamed)fel, ber Jährlich ein* bis zweimal auSgeführt 
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fäkibiixfy wfcb bie betreffenbe Äonftitution am 
ftipt; namentlid^ ift je nadß bem 3uftonb 
ffiedhfet ber Slufenfßalt in mittleren ©ebirgS? 
ßegönben,. in b'er Stäbe non’ Sanbfeen, im Hochgebirge ober 
in -nialbrei^en ©egenben ober im ©egenfafc hiegu an ber 
See in. Slnwenbung gü' bringen. SMftenS gertägt ein oier* 
bis fe<hlroö<hentlid)er Slufentßalt. 2)er gewaltige ©inbrud 
ber 9iaturfd^önbetten wirft an fiel) fdjjon lebend unb neroem 
fräftigenb. Starf befdßäftigte VerufSarbeiter fottten minbeftenS 
Brei SBöcßeu in jebern Sabre einen folgen SBecßfel nnb eine 
fold^e StuSfpannung burjbgufüßren fueßen; baburd) fann oiel 
gefcbebenunb^tnel oermieben werben. 

. • gdh'Bin mir bewußt, mit bem SluSgefüßrten für mannen 
Steroenfranfen leiber mir aus ber „Sheorte" fytxauä Ver* 
orbnungen gemacht gu hoben, benn bie ütttehrgaßl unferer 
-Äeroenieibenben wirb biefe Vorfcßläge nic^t ober nur feiten 
auSfüßren fönnen. Slber eS gibt einen SluSweg. SBer feinen 
Sonntag baS gange gaßr über richtig auSgunüßen oer* 
ftebt, §at 6—7 SBodhen Serien im ^aßre. Slber ber Minta* 
wecßfel? SlucI) btefer läßt fid) tyn unb wieber an einem 
Sonntag burebfübren. UebrigenS unterfeßeiben wir oerfd)ie= 
benerlei „Minta". Stehen bem fd)on erwähnten baS noch 
oiel wichtigere $lima in unferer Äleibung, bie £uftfchid)t 
gtoifeßen ^örperoberftäcße unb Vefleibunq. OiefeS $lima 
richtig gu gestalten, fyai ?frof. Säger in feinen geiftootten 
S^riften gur ©enüge gelehrt. SCber an bie ungeheuere SBidjtig* 
feit.eines britten,-Reiber oiel gu wenig berüdfießtigten „SlimaS", 
an unfer Seelenleben, möchte ich b* er / wenn auc h außer= 
halb . beS SufommenßangeS, erinnern! SBelcßeS Heer oon 
Steroenleibeu, welche ßafyl 1)011 übrigen Sdhidfalen in ben 
Sümpftüften unb Sftieberungen menfeßtidjer ©efinnung gezeugt 
unb empfangen wirb, ift aHbefannt. SBer eS aber lernt, bie 
SJtüßeftunbe aud) inmitten feiner eintönigften SebenSoerbälk 
niffe gur inneren Sammlung auSgunüßen, wirb mannen 
.•erfrifdjenbert Suftgug unb ©inbrud für fein Dieroenleben ge= 
winnen, beffen günftige SBirfmtg woljl nachhaltiger fein fann, 
als alles moberpe, feelenlofe Vegetieren an SfteereSweiten unb 
auf VergeShöhen fonft mit fid) bringt. 

Me eingreifenben SBafferfuren finb nur feiten am 
ptafee unb auch ba nur für furge 3 e d, worauf oöttige Stuße 
Eintreten muß, bis baS Sceroenfpftem bie empfangenen Steig- 
wirfungen rid)tig oerarbeitet, melmeßr fid) baoon erholt hat. 
SBicßtiger ift eS, baß alle SBafferanwenbungeit in weif er 
■SJtäßigung unb Slnpaffung in bie betreffenbe SebenSweife über= 
haupt aufgenommen werben. (SS muß jeher felbft heraus* 
finben, ob ihm wöcßentlid) einmal genommene lauwarme Halb* 
bä ber mit gleid^geitiger Slbreibung unb nad)fo!genber, fül)ler 
Vegießung ober wöchentliche bis breimalige, lauwarme Stegen* 
bufdjen ober jeben gweiten Sag burdjgeführte, lauwarme bis fühle 
ober wedjfelwarme Seil= unb ©angwafdhungen beförnmlicß unb 
förberlid) finb. ©S ßanbelt fid) in allen biefen gälten immer 
wieber barum, burd) einen Hautretg auf baS gef amte, oor 
allem baS 3eutralneroenfpftem anregenb gu wirfen, bgw. auf 
refleftorifdfem SBege ben VlutfreiSlauf unb bie Hergtätigfeit 
anguregen, burch leichtere SBärmeentgießung ben. Stoffmecbfel 
gu bef^teunigen ufw,; aber alles mujj nadb bem angebeuteten 
9ieiggefe| gefchehen,’ 'unter Veachtung beffen, baf$ nur milbe 
.unb mütetftarfe Steige förbern, überftarfe Sfeige bagegen ftetS 
oon Schaben finb, Spegiettere SBafferanwenbungen fottten 
ber ärgiliä^en Verorbnung überlaffen bleiben. Oft wirft eine 
feudfjte ©inpadüng beruhigenb unb ben Sd^taf beförbernb, an 


welchem eS bem üfteroenfranfen ^äufig mangelt. Stuch Süft^ 
bäber. gehören fyitxfyx, aber man barf nichts mehr unb nichts 
weniger als nur bie eben genannten Sleigwirfungen bapon 
erwarten unb barf ja nicht glauben, baft, je länger man fi<b 
Suft unb Sonne auSfe|t, befto nadhhnltiger bie Sleroenbelebung 
unb Äräftigung auSfdtten rnüffe. 

Sitte bie oorgügli(hen, uns auf ben oerfdjiebenen ©ebieten 
ber SDiätetif, ^leibungShpgiene, ©pmnaftif ufw. gu ©ebote 
ftetjenben 3)la§nahmen unb Mittel muß i<h §kx übergehen; 
fie fönnen alle einen großen SBert in ber Vefämpfung ber 
Steurafthenie erlangen, wenn fie oerftänbig angewanbt werben, 
dagegen fei eS mir geftattet, midö fdhließlich noch, foweit eS 
fi<h um bie förperlidje Seite oon Sftaßnahmen fyanbelt, über 
bie argneitidje Vehanblung gu oerbreiten, wie fie burch 
Slnwenbung oon fleinen Slrgneireigen auf ©runb beS Sfehnlicb- 
feitSgefeßeS in ber Homöopathie bereits feit mehr als 100 fahren 
mit ©rfolg geübt wirb. 

Samuel H a h nemann / ber Vegrünber ber H°wöopathie, 
hat in feiner an pofitioem, mebiginifchem SBiffen unb können 
namenlos armen 3 e ^ bereits gelehrt, bie Slrgneien in franfc 
haften 3 u fidnben nach bem ©runbfaß ber fpegißf(hen QrtS= 
unb SßirfungSähnIi(hfeiten anguwenben. tiefes Heilpringip 
hört man gewöhnlid) fo äuSgebrüdt: eS fönnen ^ranf'heiten 
burd) foldhe Slrgneien geheilt werben, bie in ihrer SBirfung 
am ©efunben eine ber gu h e ^ en ben ©rfranfung mögltchft 
ähnliche. 3uftanbSoeränberung ober fägen wir Kranfheü h er = 
oorrufen. Seiber ift eS mir im 3ul _£ nnmenhang biefer SluS* 
führungen über Steurafthenie unmöglich, mt^-wirfltch eingehenb 
mit biefent ^exlpringip h^ er 5 U befd)äftigen; jebocö fei wenigftenS 
in furgen SB orten gefagt, waS unter biefer Slehnlt(hfeit oon 
Slrgneiwirfungen unb franfhaften ©rfcheinungen gu oerftel)en 
ift. Oie’ eigenartigen SBirfungen gewiffer ©ifte unb Stoffe, 
wenn fie bem menfchlidjen Organismus einoerleibt werben, 
äußern fid) gewöhnlich gunädjft barin, baß fie gewiffe 3uftanbS= 
änberungen in biefer ober jener Organtätigfeit h^roorbringen; 
biefe 3uftanbSänberungen nennen wir Spmptonte unb gwar 
fann eS fi»h l)^ er um ©pmptome l)önbeln, welche nur bem 
Setreffenbeit felbft gum Vewußtfein fonxmen, — wir nennen 
fie fubjeftioe — ober foldhe, bie and) objeftio, g. S3. oom 
unterfud)enben Slrgt, nad)guweifen finb, wie g. S3. fid)tbare, 
girfulatorifd)e Veränberungen, Schwellungen, oeränberter 
fd)laa, ©rbredien, Ourd)fatt, Schweiße ufw. Oiefe Slrgnei= 
fpmptome finb alfo bie Sprad)e beS burch ein berartigeS 
Mittel angegriffenen ober oerleßten ÄörperS unb je naeßbem 
biefeS ober jenes Organ, biefe ober jene ©ewebSfpfteme ober 
Dtgangufammenhänge getroffen finb, werben bie ©pmptome 
oerfd)iebener Slrt unb Herfunft fein. SBenn ber Verfud) hier= 
bei nid)t gu weit getrieben wirb, ßanbelt eS fid) nur um 
Steroenwirfungen, wobei im Stero feine Veränbermtg nad)ge= 
wiefen werben fann. So finb wol)f nteßr als bie Hälfte all 
ber in ber Homöopathie gefummelten Sfrgneifpmptome eigent= 
liehe Steroenwirfungen. Vei ben aus bem öffentlichen Sehen 
befannten unb nad) ißrer SBirfung benannten äbfüßr=, Vred)=, 
Stopfmitteln ufw. h an belt eS fid) ebenfalls um eine gefeß= 
mäßige Vegießung ber Betreff enben Slrgneien gu beftimmten 
Organen obet^ bereu Steroengentren, allein bei ißnen fomntt 
bie gewaltfame ober plö^Iidße Umftimmung ber S£ätigfeit eines 
Organes burdh grob=d)emifd)e ober gar giftige SRaffenwirfung 
beS Mittels guftanbe unb wirb uns im 33Itd exuf feine Sltt= 
weubung nur an gweiter Stelle intereffieren, infoweit eS uns 
mit feinen gröberen SBirfungen befannt rnaeßt. ^rafüfd) widß s 
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tiger finb bagegen jene ©rfcßeinungen unb Berän* 
berungen, welche beobad)tet werben, wenn fleinfte ©toff- 
begw. Slrgneimengen, längere Seit t)inburc^ unb in planmäßig 
burcbgefüfjrter Seife bem normet gefunben Organismus eim 
oerlcibt werben. ©old)e Prüfungen, wie £al)nemann unb 
feine ©djüler fie auSgebaut höben, geigen unS bie feineren 
Begießungen unb Sirfungen eines ©toffeS auf ben ©efamP 
Organismus ober bestimmte s JieroenteiIe beSfelben unb eS Iaffen 
fid) l;iebei, b. I). wenn ber wirffame (Stoff nid)t in ftärferen 
SDofeu gegeben wirb, eher bie wichtigen 2llIgemeiw9ieaftionen, 
g. 33. nad) ber ©eite ber pft)d)tfd)en (feelifdjen) Steigerungen, 
beobachten unb erfernten. Die Kenntnis unb 9cußanwenbung 
gerabe biefer ÜDiittelwirfungen ift burdjauS geiftige^ Eigentum 
ber l)omöopatl)ifd)en igeilmethobe, währenb oon ber wiffenfcßafP 
lidjen 9)cebi$tn bis auf ben heutigen Dag bie ©rgebniffe biefer 
9lrgneimittelwirfungen meiftenteilS unbeachtet geblieben ober 
mißad)tet worben finb. Die h)omöopat(;ifd;en Irgtteiprüfungen 
machen unS mit bem eigentlichen SirfungSgebiete, ober oer= 
ftänblidjer gefagt, mit ben jeweiligen StngriffSpunften beS 
SlrgneimütelS im 9?eroenfi)ftem befannt. ©S befteßt alfo eine 
eigenartige Begießung gwifcßen gewiffett teilen unb fünften 
beS SceroenfpftemS unb ben 2lrgneiftoffwirfungen. 

gd) muß eS mir oerfagen, beS 9iäßeren auf ade biefe 
intereffanten fragen unb ÜDtöglicßfeiten eingugeßen. ©ine ge* 
wiffe Grflärung fann man burd) baS 9teiggefeß oerfudjen, 
worauf id) bereite fd)on in ber Ginleitung eingegangen bin, 
wonad) fchwacße 9?eige eine Dätigfeit anregen, währenb ftarfe 
fie hemmen unb lähmen, ©so bleibt aber and) hter, wie auf 
allen anberen ©ebieten beS SttaturgefcheßenS, bie leßte grage 
nad) bem Sie biefer Sirfungen unbeantwortet unb id) möchte 
Sßnen bafitr nur baS Sort eines gorfcßerS anführen, baß 
„bie ©ntfteßung einer Seile ebenfo unbegreiflich fei, wie ber 
Untergang ihrer Dätigfeit gunt Beifpiel burd) 9ttorpf)iumwh> 
hing" ober, fügen wir hierzu, ißre eigenartigen, inbioibueßen 
9ieaftionen auf fleine Slrgneiretge. Sn biefem ©inne mißt 
bic Homöopathie bie fogenannte Sleßnlidjfeit aus. Die Sir= 
fung, welche eine 2trgnei am gefunben 9ieroenfi)ftem ßeroor* 
rufen fann, wirb für unS im gegebenen galie ber fyührer 
fein, mit bentfelben Mittel franft)aft betroffene Deile beS 
9ieroenft)ftemS gu treffen unb je nach ber angewanbten DofiS 
ber 3lrgnei beftimmte SBirfungen ßeroorgurufen unb auf biefe 
Seife bie betreffenben franfßaften ©törungen gu beeinflußen. 
©S ift eine burch bie Erfahrung taufenbfad) erhärtete Entfache, 
baf 3 biefer ©efeß ber SleßnltchfeitSwirfung in ber Dat gur 
Befeitigung unb Teilung franfßafter ©törungen mit ©rfolg 
auSgenüßt worben ift, baß wir eS hier mit einem <Qeilgefeß 
oon weitgehenber Bebeutung gu tun haben. ©o finben wir, 
baß gerabe nufere wichtigsten unb erprobteren Reifer unb 
dieroenßetlmittel, wenn fie in größeren Mengen längere Seit 
gegeben werben, fd)were Sceroenftörungen oerurfad)en unb einen 
Suftanb fcßaffen fönnen, ber gerabegu als treuem ©piegelbilb 
bie mannigfachen, eigenartigen Klagen unferer 9ceroenfranfen 
wiebergibt. 

Serben nun f o l d) e Sittel in entfprecßenber Berbünnung 
unb in ber uns oon ^aßnemann angegebenen unb feither 
burch oier 9lergtegenerationen auSgebauten StnwenbuugSwetfe 
oerabfoglt, fo finben wir in ihnen unfere oorneßmfien Reifer 
unb oermögen auf ©runb biefer 2lel)nlid)feitSwirfung er* 
franftc ©ebiete beS 9leroenfpftemS fpegififd) anguregen unb gu 
beeinfluffen. 2fuf biefe Seife wirb man oftoiel eingeßenber, 
id; möchte fagen birefter (lofalßpegififcßer) auf eingelne fünfte 


beS 9teroenft)ftemS einwirfen fönnen, als eS mittelft ber 
übrigen Steige wie Saffer, Sicht, ©leftrigität ufw. in manchen 
gäßen überhaupt möglich fein wirb. 3ludj fann babei gerabe 
bie wichtige ©rfdjeinung gur ©eltung gelangen, baß oiele 
Slrgneien je nach ihrer DofiS eine umgefehrte ©in* 
wirfung geigen, ©tarfe Dofen erfdjüttern unb erregen 
ben franfhaften iperb, fleinfte Dofen beSfelben SRittete bringen 
oft wunberbare Beruhigung! — 

8lfö Beifpiel einer folgen fpegififd) Iofalen Sirfung eine§ 
geeigneten SWütefö auf fpegiellere Steile be^ 9teroenfpftem§, 
gugleid) als ein ungweibeutigeS S eu 9 n ^ uon ber Bebeutung 
be^ Slehnlichfeit^pringip^, fei hier ein gatt angeführt, ber mir 
au3 meiner ©tubentengeit erinnerlich ift unb feinergeit auf mich 
einen großen, für mein fpätereS ®enfen gewiß mübeftimmenben 
©inbrud gemad)t h«t. 

©ine Staute fommt mit einer tppifcßen Sähmung be^ 
Stabiali^^anbneroen gum Slrgt. Stichts will helfen, ©ine 
hpfterifche Urfacße ber Sähmung ift mit Sicherheit au^gufchließen. 
©in weiter hiugugegoaener l)umöopatl)ifd)er Slrgt rät bann gur 
Slnwenbung Heiner Bleibofen (Plumbum), benn bie Sähmung 
gerabe biefer Dteroen^ ift ein fixeres Bergiftung^fpmptom 
oon Blei unb bei Bleiarbeitern oft gu beobadjten. SDie SDame 
würbe oodftänbig geheilt, fo baß fie il)r Biolinfpiel wieber 
aufnehmen fonnte. 

©benfowenig wie ein giebernber fann ein 9teroen = 
franfer je fein eigener mebiginifd)er Berater fein! 
^iegu ift bie ©efal)r gerabe bei ber ©igenart unferer ^eilweife 
leiber allgu häufig gegeben. Unfere ^eilweife will oberflächlichen 
Bliden fo einfach erf deinen, b. h* für jebe£ ©pmptömchen ein WliU 
teld)en fein flug au§ ben bereit ftehenben „^au^ärgten ober^eiP 
lehren" gewählt, mad)t halb aüe§ gut! — SlUein fo einfach 
ift unfere ©acße nun bod) nicht unb trofe eingelner Sllter^^ 
gebrechen unb mitlaufenber Äuriofitäten ift bie iQahnemann’fdje 
geilrid)tung in ber 9)?ebigin nie unb nimmer eine „©pmp- 
tömd)entl)erapie", gu ber fie leiber geinb unb greunb 
§anb in ganb immer wieber h^tabftempeln. (ed^luß folgt.) 


5öic öcr^aCtctt u>tr uttö gegenüber ben 
anfteefenben ^rantf>eiten? 

35on ©anitäüSrat Dr. med. 2 o r e n 3 = Stuttgart. 

©eitbem bie gorfcßungärefultate ber neueren S e ^ un§ 
ben Beweis erbracht hüben, baß bei ber ©nlfteßung einer 9leihe 
oon Sranfheiten gewiffe fleinfte Sebewefen eine Dtolle fpielen, 
baß fomit biefe £ranfl)eiten ben $ampf beS menfdjlidhen 
Organismus mit biefen, fein Seben bebrohenben, fleinen geinben 
barfteßen, höben biefe ^parafiten baS öffentliche gntereffe in 
hohem ©rab in Slnfpru^ genommen: SDer ©ebanfe, baß wir 
gewiffermaßen ringsum oon unfid)tbaren geinben umgeben finb, 
bie nur auf eine ©elegenhett lauern, um uns an einem wunben 
fünfte angupaden, höt in weiten Greifen eine neroöfe Unruhe 
erregt, bie man gerabegu als Bagillenangft begegnen fann. 
©S bürfte baher angegeigt fein, fi<h barüber 9techenfchaft ab^ 
gulegen, inwieweit biefe Slngft berechtigt ift unb weld)e 3Kittel 
uns gu ©ebot ftehen, um uns unb unfere Singehörigen gegen 
bie unS bebrohenben ©inbringlinge gu fchüßen. SDer ^ürge 
halber woßen wir unS im folgenben auf biejenigen anftedenben 
^ranfheiten befchränfen, weld)e bei uns eine größere Soße 
fpielen. ©S fommen babei in Betracht: gnfluenga, 9Jfafern, 
©<harlad), Diphtherie, ^euchhuften, StpphuS unb, als Beifpiel 
einer chronifch oerlaufenben anftedenben femfheit, Duberfulofe. 
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Stfadjen wir unS guerft bte Vebingüngen flar, unter benen 
eine Stnftecfung guftanbe fommt. Oa genügt es nid)t, bafj bie 
KranfheitSerreger mit bem menfdhliChen Organismus einfach 
in Vegtehung treten, fie müffen auch trgenbwo einen geeigneten 
Rährboben finben, auf bem fie fi<h feftfefcen unb oermehren 
fönnen. OieS ift aber nur möglich baburdj, bafc fie ben 2Biber= 
ftanb, ben ihnen bie lebenbigen gellen beS Organismus ent- 
gegenfepen, gu überrainben oermögen. 2Bo ihnen MeS ni<^t 
möglich ift, fommt eS nicht gur Kranfhett, eS befteht eine 
natürliche Immunität, natürlich im ©egenfap gu ber 
fünftlith erworbenen ober ber burCh einmaliges Ueberftehen 
ber Kranfheit entftanbenen. tiefer natürlichen Immunität ift 
eS wohl in oiel hi>h erem ®*ab 5 U banfen als ben gegen bie 
Verbreitung einer Kranfheit getroffenen, meift ungenügenben 
RbfpertungSmafjregeln, wenn bie Umgebung beS mit einer an* 
ftecfenben Kranfheit Gehafteten ni(ht tn größerem Umfang mit 
herangegogen wirb. Oie alte Erfahrung, bap eS Qnbioibuen 
gibt, bie, obgleich fie ber ©efahr ber 2lnftecfung ebenfo auS= 
gefegt finb wie anbere, nid^t angeftedt werben, h^t neuerbingS 
burch bafteriologifdje Entbecfungen eine neue Veleucf)tung er= 
fahren. Man fyat wieberholt bei oollfommen gefunben ^nbu 
oibuen ben Erreger ber Oiphtherie, ber Qnfluenga unb beS 
OpphuS gefunben unb guroeiten nachgewiefen, bap burdh fie 
bie entfprechenbe Kranfheit auf anbere übertragen würbe, währenb 
ber Präger ber KranfheitSfeime oon ber Äranffjeit oerfchont 
blieb. Ruf welchen inneren Vorgängen biefe natürliche Immunität 
beruht, entzieht fiCh bis jept unferer Kenntnis, Oajg fie feine 
abfolute, für alle 3eüen gültige ift, geht fd)on auS ber einen 
Oatfacfje heroor, bafj baSfelbe Qnbioibuum, baS trop reichlicher 
SufeftionSgelegenpeit einmal oon ber Kranfheit oerfdjont blieb, 
ein anbermal hoch noCh oon berfelben Kranfheit ergriffen 
würbe. Oie Rnftedung ift alfo bebingt einmal burch bie abfolute 
©tärfe beS KranfheitSerregerS unb fobauu burch bie oerminberte 
ÜBiberftanbSfähigfeit beS bebrohteu Organismus, bie Kranf* 
heitSbifpofition. Oer erftere gaftor entgiel)t fiCh nuferem 
Einflup faft ooflftänbig; waS wir allein tun fönnen, ift, gu 
oerhüten, bap bie Uebertragung ber KranfheitSfeime eine gu 
maffige wirb. Oa jebodj unter gimftigen Vebingungen biefe 
Keime fid) ungeheuer rafch oermehren, fo fann and) fdjon bie 
Uebertragung minimaler Mengen bie fd)Iimmften folgen nad) 
fiCh giehert. Oie SBiberftanbSfähigfeit beS Organismus gegen 
KranfheitSerreger mup fid) in erfter Sinie barin betätigen, bafs 
feine Dberffädjenorgane, weld)e bie Verbinbung mit ber Rupen= 
weit h^tftcHen, bie fjähigfeit haben, baS ©inbringen biefer 
©chmaroper gu oerljinbern. 3h re Aufgabe ift aber bamit nod) 
niCht erfdjöpft, oielmehr gehört gu einer wirklichen Immunität 
and) nodh baS, bap bie hinter ber erften Varriere liegenben 
Sellen imftanbe finb, bie eingebrungenen geinbe unfchäblid) 
gu machen. Um unS eine VorfteHung baoon gu machen, um 
welche Organe eS fid) h^bei banbeit, miiffen wir guoor bie 
grage erlebigen, auf welchem 3Beg bie franfmadjettben Keime 
in ben menfdjlidjen Körper gelangen. Rian fann hier gang 
allgemein ben ©ap auffteüen: Oiefelben Kanäle, welche bie 
Zufuhr oon Suft unb Nahrung oermitteln, bienen and) ben 
Krankheitserregern als Eingangspforte unb gwar meift baburd), 
bap fie ber Suft ober ber -Wahrung beigemifCht finb. Qft nun 
bie ©d)leimhaut, weld)e alle biefe Kanäle nach aupen abfd)Iiept, 
burd) irgenb einen fchäbigenben Einfluß in ihrer normalen 
Sunftion beeinträchtigt, fo fann fie bie einbringenben Kranf* 
heitsfeime nicht mehr abwehren, biefe oermehren fid) auf Soften 
ihres SBirteS unb bringen bamit eine ©törung in ben Haushalt 


beS Organismus, waS wir „Kranfheit" nennen. Oiefer Hergang 
ift beutliCh gu erfennen in ber feit 1890 bei unS faft jebeS 
3ahr wieberfehrenben JJnf luenga. Oie ©chleimhaut ber oberen 
Luftwege, Rafe, Rachen, hübet hier ungweifelhaft bie Eingangs¬ 
pforte für bie KranfheitSerreger. Ourch gewiffe, bis jept noch 
unbefannte atmofphärifche Einflüffe wirb auf berfelben ein 
günftiger Räbrboben für ben QnfluengabagilluS gefdhaffen. Oa 
bie überwiegenbe Rfehrgapl ber R2enfd)en eine Oifpofüton gur 
Erfranfung biefer Organe befipt, fo ift leicht eingufepen, warum 
bie Oifpofition gu ^nfluenga eine weit oerbreitete ift. Oie 
Uebertragung ber ftranfheit erfolgt fowohl oon ^3erfon gu 
$erfon als aud) burch bie Suft, in ber, wie eS fdjeint, gu 
feiten bie Sleime maffenhaft angehäuft finb. Sollten wir 
alfo einer 2lnftedung auS bem 28ege gehen, fo müßten wir 
währenb beS §errfd)enS einer Epibetnie baS 3^ m mer hüten 
unb gugleich oerhinbern, ba^ ein Qnfluengafranfer über nufere 
©d)weÜe fommt. Oiefe 3J?a|regel wirb fi<h in eingetnen fväüen, 
wo eS ficf) um alte, hinfällige Qnbioibuen hanbelt, empfehlen, 
im großen unb gangen ift fie natürlich nicht burchguführen. 
SBBir müffen uns alfo bamit begnügen, baS gu oermeiben, waS 
bie oorhanbene natürliche ©dm^wehr an§er SBirffamfeit fefet, 
inbem eS bie ©chleimhäute ber oberen Suftwege in einen kieig= 
guftanb oerfept. SEir. müffen unS alfo hüten oor allem, waS 
eine „Erfältung" h erüomi f en f°nn: einfeitige, übermäfsige 
2lbfühlung ober Erl)ibung eingelner Körperteile, Einatmen oon 
ftaubiger, rauchiger, burd) giftige ©afe ober baS 3ufammenfein 
Vieler in einem gefchloffenen Vaitm oerborbenen Suft. Vor* 
bengenb müffen wir bafi'tr forgen, baB bie Vlutoerforgung unferer 
Oberflächenorgane eine genügenbe ift. 2Bir erreichen baS burd) 
eine paffenbe Hautpflege, bie alle Verweiblichung, ber Haut 
burd) gu warme unb gu wenig fuftburdjlaffige Kleibung auS- 
fd)liept, burch regelmäjsige unb ausgiebige Vewegung in frifcber 
Suft unb enblich burd) Regulierung ber Oiät in ber OOeife, 
ba§ bem Körper nur fo oiel Rahruug gugeführt wirb, als er 
gum Erfab feiner oerbraud)ten Veftanbteile unb gur Stiftung 
ber gu ooübringenben Arbeit nötig l)nt. 

VSährenb bie Verbreitung ber Qnfluenga wol)l nur gum 
Heineren Oeil oon ^Jerfon gu ^>erfon erfolgt, ift baS bei ben 
nunntel)r folgenben Kraut'heiten, bie hauptfäd)lid) im jugenblidjeu 
Sitter eine Rolle fpielen, bie Regel. 

Oie Ria fern, bie hänfigfte Kinberfranfbeit, oon ber 
! nad) ber ©tatiftif nur etwa 5 °/o oerfchont bleiben, befallen 
| oorgugSwetfe baS jugenblid)e RIter, aber and) Erwadifcne werben 
| in eingelnen gällen oon ihnen heimgefudü. Einmaliges lieber^ 
j ftel)en pflegt in ben meiften fällen einen ©d)nB gegen V?ieber= 
i erfranfung gu gewähren, eine Erfahrung, bte man and) bei 
1 anbern anftedenben ikranfheiten ntad)t. Oer Erreger ber 
; Riafern ift bis jept noch ebenfowenig befannt wie ber beS 
| ©djarladjS. StuS bem flinifd)en Verlauf fann man ben ©d)lup 
| giehen, bap bie Erreger beibet Kranfheiten gu ben organifdien 
| gu redhneu finb. Oer 5lnftecfungSfeim ift wohl bauptfäd)lid) 

I in ber ©d)leiml)aut ber oberen Suftwege unb ihren Rbfonbentngcn 
I enthalten. Ourch Etntrocfueit berfelben an Oafd)entücl)ern, 
! Vettübergiigen ufw. fönnen biefe Keime in ©taubform in bie 
Suft gelangen. Oie ©efahr ber Rnftccfung ift alfo gegeben 
nicht nur bei birefter Verül)rung beS Kranfen, begw. ber burd) 
feine 3luSfd)etbungen befcbntupteu E)egenftäube, foitbern unter 
llmftänben and) fd)on burd) Einatmen ber burd) ©taub oer- 
unreinigten Suft beS KranfengimnterS. Oa bie Kranfheit fchon 
anfteefenb ift in einem ©tabium, in weldjent eine Oiagnofe 
nod) nicht geftellt werben fann, fo ift leiber meift bie Vkiter- 
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Verbreitung bet Eranfßeit fdpn erfolgt, eße bie Stbfperrüngg* 
maßregeln ergriffen werben. SaS Btaferngift fdjeint wenig 
faltbar, verliert fcßon nad) 3 bis 4 3Bod)en außerhalb beS 
ntenfcßltdjen Körpert feine DlnftedungSfäßigteit. ©ritnblidje 
Beittigung unb Stiftung beS EranfenzimmerS, Einwirfung ber 
©onnenftraßlen genügen, um bte EranfßeitSfeime §u vermißten. 

Ungemein viel wiberftanbSfäßiger fcßeint baS © d) a r l a d) * 
di ft §u fein. ES haftet offenbar lange unb feft an ©egen» 
ftänben, bie mit beut Traufen länger in Berührung waren 
unb fann fo zuweilen inbireft auf anbere übertragen werben. 
®ie SiSpofitioti 51 t ©djarlacß ift erheblich weniger allgemein 
aU bie 5 U Wafern. Sie Eingangspforte ntitßen wir ßaupt* 
fädjlicß in ben DWanbeln unb ihrer nächften Umgebung fudjen. 
Eine oerntinberte DBiberftanbSfäßigfeit berfelben fcßeint bie 
©runblage für bie Entfteßung ber Eranfßeit 51 t bifben. Um 
eine DBeiterverbrettung ber Eranfßeit zu verhüten, muß ber 
©cßarladfranfe in ftrenger Ibfonberung gehalten werben. Sille 
©egenftänbe, welche mit ihm in Berührung gefommen finb, 
ntiißen gefonbert gehalten unb grünblich beSinfiziert werben, 
ehe fie von anbern in ©ebraucß genommen werben. SB er mit 
ber pflege bei .Uranien fiel) befaßt, foll Ueberlleibung tragen, 
bie beim Verlaßen beS Eranfenztmmerl abgelegt wirb. Sie 
©ünbe finb mit DBeingeift grünblich p .reinigen, um bie am 
baftenben Eeinte zu entfernen. Ser .Uranle felbft hübet etwa 
5 DBodjen eine DlnfteduugSgefaßr für anbere, in vereinzelten 
gälten ift fogar noch nach 30 Sagen eine Slnftedung erfolgt. 
Sind) bte Dlnwenbung ber gebräuchlichen SeStnfeftionSmittel 
gibt nicht immer bie (Bewähr, baß alle EranfßeitSfeime jerftört 
finb. .Dian wirb baßer gut tun, fiel) nicht 311 auSfdßießlicß 
barattf 51 t verlaßen, fonbern wirb vor allem burd) griinblidje 
Reinigung, Lüftung unb Einwirfung ber ©onnenftraßlen ben 
EranfßeitSfeimon ben Boben p entziehen verfliegen. 

(Sortierung folgt.) 


aufseiten mit itnfieuerer ©iagttofc 

finb redjt cigentlid) baS bantbare ©ebiet ber Homöopathie. 
Hier wirb nämlich gar nidjt nad) einer Stagnofe gearbeitet, 
fonbern nad) ben Baturerfdjeinungeu felbft, bie ber Trante 
barbietet. Dluf eine wißenfd)aftlid)e DluSlegung ber EranfheitS* 
erfdjeinungen verzichtet bie ßomöopatßifdje Bietßobe ihrer Batur 
nad), eine ntebizinifeße Sluffaffung, welcße einzig bafteht. Sa= 
gegen wirb in ber Homöopathie baS beim EranfßeitSfaH vor= 
iiegenbe Erfahrungsmaterial vollftänbig unb genau ermittelt: 
©omptonte, mit weld)en ein anberer Slrzt gar nichts am 
Zufangen weiß, tommen zu ih rem Bedßt unb zu ihrer 33er- 
Wertung beim Homöopathen, z* S. baß ein Eranfer angibt, 
feine Schmerzen nötigten ihn, baS traute ©lieb immer hin 
unb her zu bewegen, ober baß er immer um 3 llßr mit 
Berfcßlimmerung aufwad)t, ober baß jebeSntal bei Dftwinb 
bie Befdpverben fid) erhöhen, wobei alle biefe Symptome einen 
feßarfen ©egenfaß z u anbern Eranfen berfelben biagnofti* 
fd)en Einteilung hüben. H a ßuemann hat erwiefen, baß HeiU 
bezießung befteßt zwifdßen biefen BuSgeftaltungen unb zwifdßen 
ben Slrzneiwirtungen, bie ißnen feßr ähnlich finb. Um bie 
Eranfßeit z u ßeilen, braud)t man nur bie ähnlichfte Slrznei 
Zit tennen unb fie tunftgemäß in ßoßer Berbümumg zu geben. 
ES ift ein Vorgang, ber fid) sroifd^en Baturfräften abfpielt 
unb ben wir ißnen überlaßen müffen, ähnlich wie wir bie 
bewährten DBirfungen eßemifeßer Prozeße erwarten, wenn wir 
bie geeigneten (Stoße unb Kräfte zufammenbringen. Sie ärzt= 


ließe Siagnofe, von ber foviel DlufßebenS gentadßt wirb, foHte 
fid), wie bie beS EßetniferS, nur auf bie Beftintmung ber 
ßergeßörtgen ©toffe befdjränfen. 3 U mißen, waS heilt, wäre 
bie befte, bie einzig wertvolle Siagnofe, unb baS ergibt ßdß 
eben aus ber Betrachtung ber Dleßnlicßfetten, unb bie fonft fo 
benannte „Siagnofe“ ßat bamit nidßtS zu tun. 

Qd) will ein paar Beifpiele geben: 

ES ift betannt, baß ber Heufdjnupfen meift bei trodem 
fd)önem DBetter, wo bie Suft ftarf ftaubt, auftrüt. Sie 
Patienten gehen — um nicht im Bereich ber ißnen fd)äb= 
lidhen, ben Pflanzen eutftammenben ©taubteilcßen zu fein — 
ins ©ebirge ober auf bie gttfel Helgolanb, wo bie Suft* 
feudßtigfeit immer ßößer unb bie Suft felbft reiner ift. DBeit* 
aus bie weiften tonten biefer Dlrt fönnen baS freilich nid)t; 
aber and) fie hoben Beßerung, fobalb Sanbregen niebergeßt 
unb ben ©taub nieberfcßlägt, bie Suft wäfdjt. Sie ßomöo* 
patßifche Beßanblung befteßt nun im Berorbnen folcßer 
Heilmittel, weld)e bie äßniießen Erfd)einungen bewirten, alfo 
(Sd)nupfen, lieber, Slugentränen, Beengungen, alles beßer 
burd) feueßte Suft unb verfd)limmert burd) trodene. ES gibt 
aber aueß umgefeßrte gälte, wo ber Heufcßnupfen mit ber^ 
felben ErfranfungSform einfeßt, aber erträglich bleibt bei 
gutem, fonnigem, trodeuem DB etter unb ßcß feßr verfthlimmert, 
fobalb Diegen fällt. — Bei homöopatßifd)en ©runbfäßen muß 
man nun biefe Patienten mit ben ißnen eutfpredßenben Mitteln 
beßanbeln unb nid;t mit ben ber erften Beiße zufagenben. 
©oll ßier bie Stagnofe maßgebenb fein ober bie Batur? 
Cßenbar bie Bahtr ber tonfßeit unb von ber Stagnofe 
fann ganz abgefeßen werben, wenn man bie Dleßulidhfeiten 
vergleicht unb für bie bei Bäße verschlimmerten gäüe ßaupt^ 
fäcßlid) unter Ammonium carbonicum, Gepa, Dulcamara, 
Hepar, Mercur, Natr. sulph., Pulsatilla, Thuja wäßlt, 
bagegen für bte anbern unter Aconit, Arsen, Arum, Brom, 
Garbo veg., Kali jodat., Nux vomica ufw. 

ES gibt Slugenleibenbe, bte feßort bei ©pezialiftert 
waren nttb mit feßönen Siagrtofen beßaftet würben, bei welchen 
aber bie zuneßmenbe gernficßttgfeit fiel) nießt beßerte unb 
weldße rafd) verftärfte 5ionvepgläfer brauchten, bis ein Kenner 
ber $od)falzwirfuttg auS ben Erfcßeinungen beS SeibenS 
Zu ber Dlnnaßme geführt wirb, baß ber Eranfe feine ©peifen 
ZU ftarf falzt. SKit SlbfteUung beS DBißbraud^eS beßern ßcß 
bie Dingen wieber. — Dlud) tn biefem gaü ßat bie „Siagnofe“ 
gar nidßtS geleiftet; aber auS ber Dleßnlicßfeit ber Dlrzneb 
wirfungen ift bie Urfacße beS UebelS erfannt worben, alfo 
auf ßomöopatßifcßem DBege, b. ß. burd) EenntniS ber Dleßn- 
IicßfeüSbezießung. Eine foli^e wäre allen Dlerzten zu wünfeßett, 
bettn fie befäßigt uns, oßne Umwege aufs 3^1 loSzugeßen. 

Dlud) wenn ein Seibenber feine Befdßwerben anberen ab= 
fteHbaren Urfad)en verbanft, z* S. zuviel Dlrbeit ober Btangel 
an reinigenben DBafcßungen ober S'abaf= unb Dllfoßolmißbraud) 
ober zu reidßlid)em gleifcßeßen, fo ßat bie Siagttofe ber 
Eranfßeit, wie etwa „eßroutfeßer BßeumattSntuS“ ober 
„Herzverfettung" ober „HoutauSfcßlag" gar nid)tS 
mit feiner Heilung zu tun. ES fommt vor, baß folcße Erattfe 
von einem 2 lr§t zunt anbern geßen, von funftgeübten ©pegia= 
liften unterfudßf, mit Böntgenftraßlen burdßeucßtet werben 
oßne ©ewinn für ißre ©efunbßeit. ©ie tragen bann allere 
bingS jene Siagnofen bavon unb meinen, nun fei ißre Eranb= 
ßeit bur$fd)aut; aber eS wirb auf bte Euren nießt beßer 
mit tßnen, bis fte einmal vom gefunben Sffienfdßenoerftanb, 
ber ißnen anfteßt unb anriedßt, wo eS feßlt, beurteilt worben 
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|ittö> gttjt eS oorroärts,, wenn fte nämlify 

f olgen; aber bte.Ttagnofen haben ihnen nichts genügt. SRir 
ifant eS g. 33. fogar oor, baß ein Herr int befielt Sllter, welker an 
ununterbrochenem D|renfaufen litt, ootfjer bet H^&örgten 
ltnb ppn.R ö n t g e n o t ö g en .unterfu^t rootbeit war, auf bte 
ginge aber, ob i|mfd)on jemattb itrbie Dh ren gefe^en 
fyabe, mit „Rein". antwortete. Qch entfernte mit einiger 
Ä(;e einen fe£)r großen, feftjaftenben Dhrfchtnalpfropf. Tie 
■•vorherige Siagnofe: 3lrterien*33erfalfung, welche ben 
Patienten, einen ©efchäftSreifenben, faft fcfiroermütig gemacht 
hatte, mußte bemnach als großer Irrtum angefe^en werben 
iirtb bie foforitge. Erleichterung beS Phrgeräufc|s bewies bie’ 
ijrtlidhe ©ntftebung. 

3HS ©iagnofe laffe tch mir nur biejenige 3lufflärung 
einer ‘Ärcmtheit gefallen, bei welcher man fie faffenfann; 
aEeS anbre.ift oielfad) Spiegelfechterei mit teils wertlojen, 
teils fefjr fehlbaren roiffertfc6)aftlichen Gegriffen. Tiefe aEe 
haben nur untetgeorbneten 2Bert; mir braunen Ströme 
ber 3ßirflid)feit, um ^ranfheiten p heilen, benn folch.e 
finb fte aud) felber. 

SBenn man [ich bie ^ranfheitSfäEe, welche unter einer 
gemeinfamen wiffenfchaftlid)en ©iagnofe gufammengereiht finb, 
genauer anfieht, fo finbet man, baß fie bod) oon ber Ratur 
gang oerfdjieben aufgebaut finb unb bieS ift auch für oiele 
©ruppen wiffenfchgfüich gugegeben, g. 33. für bie Quüerruhr, 
für Epilepfie unb anbere. Tie fogenannte Ttagnofe hübet 
einen giemlich mertlofen 33egriffSfnäuel, ber am beften mit 
bem Schwert beS.gefunben RtenfdjenoerftanbeS genauen mirb. 
Qhn auSeinanbergulöfen unb feine Rerfchiingungen nadjpwetfen 
ift eine fdjwierige Slufgabe; mer ftd) bafür intereffiert, ber 
finbet baS Nötige in meiner Schrift: T)aS ^eilproblem. 
Einführung ber. Homöopathie. Seipgig, Rfabem. 33er- 
lagSgefeüfchaft, preis 2 dl 50 •$. (SDie Slrbeit ift oon 
SBilh* Dftwalb als gweiteS 33eiheft gu ben Sütnaieu bet 
Raturpl)ilofophte herausgegeben.) 

Ron ben bebauerltdjen Slbraegen ber Tiagnofettbübung 
hat H a hnemann, ber 33egrünber ber H^bopathie, bie Heü= 
iunft mieber auf ben natürlichen unb naturwiffenfdjaftlidjen 
3&eg güriiefgeführt. 9)?an foE beSfjalb in Rnbetradjt l)omöo* 
pathifcher Heilung eines Traufen niemals fragen, ob auch 
bie ©iagnofe richtig fei ober gemefen fei; bagegen ift eS oon 
ber größten S&ichtigfeit, ben Uranien felbft unb feine. ^ranf* 
heit in einem guten ooEftänbigen Raiurbilb gu höben. T>aS 
ift bie. befte ©tagnofe unb biefe barf nicht itnfid)er fein! 

©. ©cfjletjeUSü&ingen. 


Mittige ^ättc fdjtoerm? 93tinbbarm- 
enljünbimg. 

35on Dr. 58. • 

8 tu$ in ber Homöopathie ift bie Rehanblung ber 33linb* 
barmentgünbung nod) feineSwegS geflärt, unb anerkannte, oer= 
läßlidje Rfiitelangeigen für bie oerfchtebenen $ranff)eitsbilber 
finb nod) nicht heraoSgearbeitet. Säger g. 33. fudjt feine 
SRtttel in' erfter Stnie unter unferen „^eritoneum^rgneien" 
(Peritoneum = 33aud)feE) unb empfiehlt baneben roarnt nament^ 
lieh Apis (S£Eg. hont. Leitung 1912, ©. 160), Hoffmann mtE 
aber tu ber nächften Kummer ber, „lEgemeinen" einzig unb 
aEein Mercur gelten laffeit, auSgehenb freilich oon einfeitigen, 
oorgefaßten Meinungen. S e ^ e nfaES ift bem fubjeftioen Er^ 
meffen ,beS praftiferS noch e in ^iemltch meiter Spielraum ge¬ 


laffen. unb bie SBittehoahl fann im einzelnen recht ferner 

fein, fo baß bet ernfteren gnftänben jeher, sjfr^t unbebenflt^ 
mehrere Mittel pfammen geben mtrb. ^ 

S(h möchte im. folgenben Mne neuen Jlnfidjten auSframen, 
fonbern nur einige gäEe genauer berieten, bie trtan ficherliih 
p ben fchmereren p phlen hot- 

1 * 3 U bem [einjährigen, garten, aber immer gef unb ge- 
raefenen Knaben £. mürbe id) am 27. ©ept. gerufen. Er 
habe graet ^age oorher „einen falten Sfpfel gegeffen' 4 , barnai 
Seibfimergen befommen, bie aEmählii immer filimmer ge^ 
morben feien, nnb höbe auch mehrmals erbrochen; Stuhl fei 
in ben lebten gmet STagen nicht abgegangen. 

2 )aS ^tnb macht einen fimerfranfen Etnbrucf, mirft [ich 
unruhig im 33ett umher, ©eftcht blaß, oerfaEen, 9tafe fpiß, 
pupiEen meit, ängftlich. ^ Atmung ift furg, oberflädjitd), 
fein Höften. Puls 110, Mein, S5armtemperatur 89,2. 2>er 
£eib ift gefpannt, barf faum berührt merben, ^rommelflang 
bis hoi h^auf unter bie Rippenbogen, Seberbämpfung oer- 
fimunben. S n ber rechten £ei6feite ift bte 33erührung am 
fd)merghafteften / bort fieint, fomett man bei ber Spannung 
ber 33auci)raanb fühlen fann, ber £eib etmaS härter gu fein. 
3llfo // 33linbbarmentgünbnng mit aEgemeiner 33auchfeEentgüns 
bung", begiitnenbe Ejfubatbübung (SluSfchmißung). 

Si fam nach reiflicher Ueberlegung gn bem Schluß, baß 
hier bie 3luSfid)ten eines operatioen Eingriffes eher f<hled)ter 
fein müffen als bte bei unferer 33ehanblung, brang mit meiner 
Sluffaffnng bei ben forgfamen, oerftänbigen Eltern burch unb 
traf bie üblidjen Rerorbnungen: baS ^inb befommt gar nichts 
oon oben als jemeilS bte oerorbneten Mittel in einigen tropfen 
warmen SBaßerS; häufige HDfunbfpüIungen, einige Söafferetn= 
laufe; Sllfoholbunftumfchläge (33rennfpirituS unb SBaffer un¬ 
gefähr gu gletdjen teilen gemifdjt) um ben £etb. Qnnerlid) 
Bell. 2. D., Bryon. 1. D., Apis 2. D., otertelftünblich je 
3 tropfen in regelmäßigem 3Bed)(el. 

28. IX. 5Die Radjt mar fehr unruhig, höbe „fein 3lug 
00 E gefdjafen 44 , hot mieberum mehrmals erbrochen, fein ©tuljl, 
feine SBinbe. Seib noch ftorfer aufgetrieben unb gefpannt. 
RiorgenS puls 110, 5temp. 38,6. — 3I6enbS: Hot mehrmals 
fotige, b. h- ftuljlhaltige 33rül)e erbrochen, bod) ift ber Seib 
eher mentger 00 E nnb meniger empfinblid) als morgens. 
Puls 100, £emp. 38,4. ^Bet ber Unterfudpng 00 m ^Darrn 
auS finbet [ich ber untere 5£eü beS SftaftbarmS meit, geräumig, 
mie menn baS fletne 33edeit oöEig leer unb ber ©arm form* 
lid) aufgeblafen märe, (©iefen eigentümlidfen 33efunb fann 
man ab unb gu, ipenn aud) nicht immer, bet perüomtifcben 
Erfcheinungen erheben, manchmal feßon gu einer geit, too bie 
3etd)en .außen am Seib nod) md)t fo auSgefprod)en finb.) 
SJerorbnung bleibt, jeboef) mit holbftünblid)en paufen. 

29. IX. Hot nicht meßr erbrod)eit, in ber Rächt mehrere 
©tunben gefdjlafen, ^aud) entfehieben meicher, rechts feitlid) 
unten aber noch W r empftnblich, beffer als .bisher ift jeßt 
bort eine red)t brucfempfinbliche Härte gu fühlen. Rod) feine 
3ßinbe. RlorgenS puls 96 unb Temperatur 38,1, abenbS 
100 unb 38,6. 33erorbmntg bleibt, aber einftitnblid). 

30. IX. H e üer. Qm Sauf beS TagS eine Entleerung 
geformten Stuhls, 33audj toeicher, „leerer". Temperatur 
morgens unb abenbS 38,2, puls 94. 

1- X. Puls 100 unb 94, Temperatur 38,6 unb 38,4; 
reichlich 2Binbe. Rerorbmmg: gtoeiftünbltd) Merc. sol. 4. D. 
(Serreibuug). 

Qtt ber Qolge anl)altenbe Sefferung oljne Störung. 3lm 
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4. X. ift ber Saud) fdjmerztoS bei ber Setaftung bis auf eine 
etwa walnußgroße ©Me in ber Slinbbarmgegenb. Normale 
Tarmoerricßtungen. Rimmt Mercur 4. D. breimal täglich 
weiter. — Am 10. X. tonnte id) Sefudje unterlaffen, unb 

am 25. X. unb 18. XI. [teilte fich ber $nabe mieber in ber 

©pred)ftunbe oor mit »ößig normalem Sefunb unb Verhalten 
ber Saudjorgane. Cr ift in ben zwei fahren feitbem immer 
gefunb geblieben. 

2. Ter 15 jährige Qunge ©. tommt am 27. IV. in bie 
©predjftunbe wegen Seibfchmerzen. ©<hon oor einigen Modjen 
habe er folc^e gehabt, fie feien aber auf Colocynthis jebeS- 
mal beffer geworben, ©eftern ift in ber ©djule Crbrechen 

aufgetreten, mehrmals, auch traten fo ftarfe Seibfchmerzen auf, 

baß er faft nid^t mehr habe heimgeben fönnen. Tie ©dhmerzen 
ftnb aud) beute nid^t weniger geworben. 

Tie objettioe Unterfuchung ergibt: Ter Seib ift nid^t 
gefpamtt, bie rechte Seibfeite ift etwas empfinblid) bei tiefem 
Trud, geigt oielleidjt etwas oermehrte 9tefiften§, feine MuSfeB 
fpannung — Puls 80, Temperatur 37,8. — Serorbnung: 
Settruhe, AUoholbunftumfdbläge, Hungern, fleine Cinläufe; 
Bellad. 4. D., Bryon. 3. D., Apis 3. D. 

SiS z um Abenb unb auch am folgenben Tag feine nennend 
werte Sefferung. 3war finb einige Mtnbe abgegangen, bo<h 
nehmen bie ©dhmerzen, bie ©pannung unb bie Trudempfinb* 
lidjfeit beS SetbeS eher ju. Ter puls bleibt inbeffen unter 
94, bie Temperatur unter 38,3. Bellad. 2. D., Bryon. 2. D., 
Apis 3. D. (uielleidht wäre ber galt oon Anfang an leichter 
oerlaufen, wenn id) fogletd) noch tiefer gegangen wäre, etwa 
auf 1. unb 2. D.). 

Am 29. IV. eingefallenes fptpeS ©efidjt, fortwährenber 
Srechreij, Unruhe, Umherwerfen; ber Saud) h oc hö r abig auf¬ 
getrieben, gefpannt, außerorbentlidj empfinblicf?, fo baß nichts 
burd) 5 ufiihlen ift. Tie Temperatur überfteigt zwar 38,3 
nicht, ber Puls aber ift 112—116, fleht. Tie Eltern 
wünfd)en bie 3 u ^ e h un S beS Chirurgen. Tiefer erflärt 
ben gaß, gemäß ben Regeln ber Äunft, ol;ne operattoen Ctm 
griff für ganz auSfid)tSloS, bie Hoffnungen, bie man an einen 
folchen fnüpfen würbe, aber aud) für minimal, (©o fagt ja 
auch Dr. öoffmann, Aßgem. Hont. 3 e ^ un Ö 1912, ©.202, 
bei begütnenber Peritonitis ohne Crfubat fei „fdjleunige Opera* 
tion bie einzige Rettung".) Mir fchiett baS 3rrriglein ber 
SBage eher nad) ber entgegengefe^ten ©eite auS^ufd)tagen: ber 
Crnft ber Sage war felbftoerftänblict) nicht zu oerfennen, aber 
mir fd)ien bie gortfeßung ber inneren Sehanblung, wenn auch 
mit etwas anberem Ä'urS, mehr zu oerfpredjett als im je^tgen 
3eitpunft bie Sornahme eines operatioen CingriffS. 

Ten Cltern war bie Cntfcheibung, bie bet folgern ©tanb 
ber ärztlichen Aeußerungen in ihrer Hanb lag, recht fdjwer. 
©chlteßlid) entfehieben fie fid) aber hoch, ben ©oljn innerlich 
weiterbehanbeln gu laffen. deines CradjtenS wäre burd) bie 
übliche Operation im jewigen Augenbltd baS ©cßtdfal beS 
Traufen befiegelt gewefen. 

Bryon. 2. D. wirb zweiftünblidj weitergereicht, baju Arsen, 
alb. 5. D. 5,0 + Baches. 10. D. 1,0 in 120,0 SBaffer. 
ferner nahm ich jefet bie fo gerühmte Collargol-Sehanblung 
§u Hilfe: oon einer Collargol-Söfung 5:300 wirb breimal 
täglich eine Menge oon ungefähr 50 ccm als Cinlauf gegeben, 
ber Setb wirb breintal täglich mit Gollargol-©albe forgfältig 
Zehn Minuten lang eingerieben. 

Run flieg am 30. IV. ber puls noch auf 130, bie 
Temperatur auf 38,5 unb eS erfolgte reidjlicheS, beängftigenbeS 


Crbrechen * oon fotigem Mageninhalt. Tie Serortmungen 
bleiben aber, nur wirb oon jefct an außer ben wenigen Tropfen 
Arznei gar nichts mehr, auch fein SBaffer, burch ben Munb 
gegeben; ftatt beffen häufigere, Heinere Tarmeinläufe. 

Tie folgenbe flacht war bie erfte ruhigere. Ter ©e* 
fidhtSauSbrud ift morgens beffer, weniger »erfaßen, ber puls 
etwas feltener, morgens 112, abenbs 104, bie Höh e beS 
gieberS ungefähr gleich. Äein Crbrechen. Ter Sefunb beS 
Saumes ift ebenfalls noch im wefentliehen unoeränbert, bo<h 
meint ber Äranfe abenbs, eS feien im Sauf beS TageS burd) 
baS eingelegte Tarmrohr einige Minbe abgegangen. Alfo 
fdjeint eS, baß bie Saudjfellentzünbung fich hoch lofalifiert. 
Bryon., bie wenig auSgerichtet hat, wirb weggelaffen. Lach, 
unb Ars. alb. fortgefefet, bazu fommt noch Echinacea 0. 

Am 2. V. ift ber Abgang oon Mtnben zweifellos, ber 
Seib entfdjieben Heiner, weniger fdjmerzhuft unb empfinblidh, 
ber puls geht unter 100 herab, baS lieber auf 38 unb 37,8. 
Tie Serorbnung bleibt. CS werben breiftünbtidh 2 Cßlöffel 
Tee mit Mild) erlaubt. 

Tie Sefferung ffreitet in ben nädhften Tagen fort, ber 
Puls geht herab auf 84, baS gieber unter 38, ohne jebeS 
Hilfsmittel fteßt fich mel)rftünbiger Radjtfdjlaf ein, ber Hunger 
melbet fich unb barf »orfidhtig befriebigt werben, Crbrechen 
bleibt bauernb aus, bie Cntleerungen werben etwas reichlicher. 
TaS gieber inbeffen wirb oom 3. V. an wieber höher, 
unb ber Saucb wirb wieber brudempfinblidjer, aßerbingS nicht 
im ganzen, fonbern befebränft auf bie Rabelgegenb bis herauf 
Zum rechten Rippenbogen. CS bilbet fid) bemnad) ein abge- 
fadter Abfzeß aus, unb zwar in ber Saudjhöhle zwifchen ben 
entzünblich »erwachsenen Tarmf(hlingen, benn im Heinen Seden 
ift oom Maftbarm aus nichts oon einer Sorwölbung zu fühlen. 
Serorbnung: Echinacea wirb weitergereicht, bazu nochMyristica 
sebifera 3. D., zweiftünblid) im Sßedjfel. 

2lm 9. V. geht zum erftenmal ohne Rachhilfe maffenhaft 
harter, geformter ©tuhl ab. TaS fubjeftioe Sefinben beS 
Äranfen ift gunäcfjft trofe beS höheren ^ieberS gut, etwas rechts 
unb unterhalb oom Rabel fcheint fich ber Turchbruch beS 
CiterS oorzubereiten. Toch läßt biefer auf fich warten, unb 
wie auch bie Cßluft unb baS Sehagen beS Patienten fid) oer= 
fchlechtern, wirb am 13. V. bie „breite Cröffnung beS Citer* 
herbS mit Tamponabe berHöh^ ufw.“ im ^ranfenhauS oor^ 
genommen. 

Radjbem bie Ausheilung gunächft orbentüche ^ortfehritte 
gemacht hatte, trat in ben lebten Tagen beS Mai oon neuem 
höheres gieber auf mit ©djmerzen in ber Unten Senbengegenb; 
am 4. VI. muß in Rarfofe unter Cntfernung eines ©tüdS 
ber 10. Rippe ein fdjwer zu finbenber Citerherb eröffnet werben, 
ber zwifchen 3wer<hfell, Riere unb Milz oerborgen liegt. 

Anfang guli tonnte ber Trante aus bem ^rantenhauS 
unb aus ber Obhut beS Chirurgen entlaffen werben, noch mit 
einer 6 cm tiefen, eiternben an ber ©teile ber lebten 
Deffnung. Unter Galcarea sulphurica 6. D., breimal täglich/ 
fdhließt fich biefe giftet in ben nädhften zehn Tagen feft unb 
bauerhaft. Ter Patient ift je^t wieber „terngefunb, ein 
bider Sub unb fugelrunb". 

$ch möchte ben berichteten H^^ang nicht für einen ibealen 
HeilungSoerfudh auSgeben; ber Serlauf nach rechtzeitiger, früher 
Operation ift aber fehr häufig noch weniger ibeat. 3eben= 
falls beweift bie tontheitSgefdhidjte, baß auch bei allgemeiner 
Sauchfeßentzünbung ohne Cjfubat bie Operation nicht „bie 
einjige Rettung" ift. folgt.) 
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93 om I)omöopat^ifd)cn SSrattfenfjauS in 
Stuttgart. 

©eit Dr. med. hom. §aef)[, ber oerbienfttmlle et)e- 
malige ©efretär ber „Habnemannia", auf ber ©eneraloerfamm* 
lung beS Jahres 1901 &um erftenmal feine ©timme für bie 
©Raffung eines ^omöopat^if^en JtranfenhaufeS in ©tuttgart 
erhoben unb für feinen Sorfchlag allgemeine begeifterte 3u= 
ftimmung in ben Greifen ber rcürttembergifdjen Anhänger ber 
Homöopathie gefunben fyat, ftnb 13 Saljre oerfloffen. Aid)t 
ungenüfct, wie man mol)l fagen barf, für bie Serrairflichung 
beS ebenfo frönen unb notroenbigen als ferner auSzuführenben 
©ebanfenS. Einige größere ©djenfungen gleich z u Anfang, 
als ber SSBerberuf beS Hohueniannia=AuSfchuffeS er 9 *ng, bit 
bei Vorträgen unb fonftigen Seranftaltungen regelmäßig norge* 
nommenen ©eU 
lerfammlungen, 
bieraenige 3 al)re 
nach Dr. HaehB 
Anregung burcß 
bie homöopatl;^ 

■ fdjen Aergte 
Stuttgarts er= 
folgte©riinbung 
eines eigenen 
SereinS ,,©tutt= 
garter H o ntöo* 
pathifdheö Äran* 
fenl;auS" unb 
mehrere ihm §u= 
flicßenbe große 
Sermädjtniffe 
ermöglichten bie 
©rroerbung 
eines geeigneten 
111 ar großen 
SauplaßeS auf 
ber ©änSßeibe 
unb beffen bare 
Sezaßlung aus ben bem ÄranfenhauSnerein unb ber 
Habnemannia zu ©ebote fteßenben Mitteln (annäßernb 
100 000 JC). 3 ur ©emtnnung meiterer Mittel jum Sau 
felbft, ber mit ber ftetig unb rafch fortfcßreitenben 3 unahnte ber 
homöopathifeben Saiennereine unb bem uon Saßt §u 3 aßr brängen* 
ber toerbenben 3tuf nach ßomööpathifchen Aerzten immer not= 
menbiger mürbe, §at fid) bie $a$nemaniria §ur Ausgabe uon 
©arlebenSfcheinen entfc^loffen unb feit bem 3aßre 1911 roeitere 
30 000 Ji aufgebracht, mäßrenb ber ÄranfenbauSoerein felbft 
$ur§eit nod) ungefähr ebenfooiel an baren ©elbern befißt. 
Allein an bie Ausführung eines, menn and) befcheibenen SaueS, 
um enblid) in ber b)ontöopat[;ifd)en ^eilftätte zugleich bie 
praftifdje fiehrftätte für meitere homöopathifdhe Aerjte 51 t 
erhalten, märe mit ben unter ber Ungunft ber mirtfdjaft* 
ließen Serßältniffe ber lebten 3al;re meniger reid)li<h flie* 
ßenben ©aben noch lange nicht ju benfen gemefen, menn 
nicht ein ßod^erziger ©önner unfrer ©adje burd) eine über 
alles ©rroarten fräftige Unterflüfeung bie Ausführung fiebern 
mürbe. Unb fo ftehen mir nun unmittelbar uor ber ©rbauung. 
9tod) in ben Herbft* unb SBintermonaten biefeS 3al;reS merben 
bie nötigen ©rbbemegungS* unb gunbierungSarbeiten aus* 
geführt, im Saufe beS nädjften Wahres ber Sau felbft, unb 


jraar nach ben ^länen beS befannten Stuttgarter Arcßiteften 
Saurat §rüß, in beffen £cmben auch bie Sauleitung liegt. 

&aS Stuttgarter h om öopathifc^c ^ranfenßauS mirb eine 
Sage haben, mie fie gleich feßön unb giinftig feines ber 
übrigen Stuttgarter ßranfenßäufer ßot: ^ ctftbt ft<h auf 
einer ber Höhen, bie baS Stuttgarter ©al umfäumen, ift 
alfo bem Särm unb ber Unruhe ber ©roßftabt entrüdt, mit 
ber Straßenbahn aber non allen Seiten her bequem §u er* 
reichen. ©er auSgebehnte 2ßalb beS Sopfer reicht bis in bie 
näcßfte SRähe beS Ä'ranfenhaufeS unb gibt ihm fo einen roeiteren 
Sorjug. ©er Houptbau, beffen Stüdanficßt nach ber Stabt* 
feite nebft ben im ©arten liegenben 5 Webenbauten unfer Silb 
raiebergibt,*) hat eine Sänge non 83 m, im Mittelbau eine 
Xiefe non runb 28 m unb blidt mit feiner Houplfy°nt 
nach ©üben (Südjtung ©erofSruße unb Sßalb); bie beiben 

Seitenflügel, 
je 23 l /zm tief, 
gehen nach ©üb* 
often unb ©üb* 
meften. Alte 
Äranfenjim* 
mer finb nach 
biefert 9ftcb= 
tungen (©üb* 
unb Sßalbfeüe) 
angeorbnet, tja* 
ben alfo reichlich 
Sonne. And) her 
©tabtfeite — 
Slicf über ©ab= 
lenberg unb bie 
öftlicßenSororte 
inS Aedartal, 
auf bie jenfei* 
tigen Höben (zur 

geuerbadßer 
Heibe, §u ben 

Höhenjügen beS 
9tedar* unb 

! 9temStafeS) — liegen bie Äorribore, im Mittelbau bie 
‘ nötigen Aebenräume mie ^eefüchen, ^u^räume, ^perfonen= 
unb ©peifenaufjüge, bie 3 ^ mtner ber Aachtmadien. 3 n 

bie lederen münben bie ©loden ber Slingeleinricbtung 
ein, bamit alle läftigen ©eräufeße oermieben merben; bie 
$lingel§eid)en ber ^orribore merben burd; farbige Sichter er= 
fefct. Auf ber ©tabtfeite liegen ferner tut ©rbgefchoß ber 

OperationSfaal mit ben zugehörigen Aebenräumen (Sor= 
bereitungS' unb ©terilifierräume, Saboratorium) unb ber 
SortragSfaal, red;ts unb linfS oom H au Pteingang bie 
SerroaltungSräume unb bie für bie ^]oltflinif nötigen 
ABarte* unb Aergtezimmer. Qm ganzen mirb baS $ranfenhauS 
in erfter klaffe für 17, in zmeiter für 27, in britter für 70, 
Zufammen alfo für 114 Traufe Diaunt hoben; außerbem ftel;t 
für ©rmeiterungen, falls fid) folcße fpäter nötig mad)en foßten, 
^ßla^ für 15 Setten zur Serfiigung. ©aS ganze ©ebäube 
erhält 2Barmmafferf;eizung unb eine eigenartige zentrale Sitf? 
tungSanlage, bie eS ermöglicht, baS H fl uS bauernb non be* 
läftigenben ©erüdien freizuhalten. 3ebeS ^ranfenzimmer ber 

*) 2Cuf bie 2Xbbilbung beS Sageplaneö unb beS ©runbrtffeS muffen 
loiv auS Raummangel in biefer Rümmer oerjic^ten, merben fie a£>er 
in fpciteren Rummern nad)l)olen. 
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Hauptfront ift mit einem Salfon oerfeßen; außerbem gießt 
fid; an ber Stabtfeite, mie unfer Silb geigt, auf bie gange 
Sänge beS Mittelbaus eine geräumige offene Oer raffe 
hin, bie ebenforaoßl gum Sfafeutßalt für bie Patienten, bie 
nötigenfalls im Sett ßierßergebracht merben fönnen, mie gum 
Säften unb Sonnen ber Setten gu benüßen ift. giir Sonnen* 
unb Suftbäber ift je baS an ber Hauptfront gelegene 
oberfte Stodraerf ber Seitenflügel beftimmt. Oie Haupt* 
f ü d) e beS ÄranfenßaufeS befinbet fid) im Untergefcßoß beS 
Mittelbaus unter beut OperationSfaal; ba baS Terrain 
gegen bie Stabtfeite etmaS abfällt, fo befinbet fie fid) tat* 
fachlich gu ebener Erbe über ber großen Stüßmauer, bie 
baS Terrain beS HauptbauS oon beut eigentlidjen ©arten unb 
ben in ißm tiefer liegenben Mbengebäuben trennt (f. Silb). 
Son ber -Hnricßte ber Hauptfilme merben bie Speifen burd) 
einen befonberen 9(ufgug gu ben Oeefücßen ber eingelnen 
Stodmerfe beförbert. Stuf bemfelben Stodraerf mie bie Haupt» 
flicke befinbet fid; baS 9t öntgengimnter mit einem Sor* 
raum gum ^ßotograpßieren; bie übrigen Zäunte beS Unter* 
gefcßoffeS, bie im ©egenfaß gu ben gimmern ber anbern 
Stodmerfe nach ber Stabtfeite oerlegt finb, fönneu neben 
ben im Erbgefdfoß unb im Oacßftocf ßiefür oorgefel;enen 
Staunten für baS ^erfonal oermenbet merben. 

Stach ber Stabtfeite ift ber fünftige ©arten oon ber 
garrenftraße begrengt, bie oon l;ier an mit einem Staffel* 
aufgang nad; oben enbigt. gm ©arten ift (Sorbergrunb 
linf'S) bie Hfolier*Sarade für anftecfenbe Äranfßeiten; 
fie enthält Staunt für 12 Setten nebft Slrgt* unb Sdßraeftern* 
gimnter. ;3nt Sorbergrunb red;tS, unmittelbar an ber garren* 
ftra^e liegt baS Seid;etil;auS mit Segierraum; mit il;m finb 
bie Wafd)fud;e unb i(;re Siebenräume (Sügelgimmer, Sd;raarg* 
mafcbraum) oerbunben. Oie gange ©artenfeite an ber garren* 
ftrafge finbet il;ren Slbfcßluß in einem reigenben Saubengang 
(Pergola), ber, menn er itbermacbfen ift, einen herrlichen 
Wanbelgang für Patienten in ber ©enefungSgeit gibt. 

SBie nnfer Silb geigt, merben mir in bem geplanten 
Sau nicht nur rein äußerlich betrachtet ein ftattlidjeS Traufen* 
hauS befomnten, baS lauter unb einbringlicßer als bloße Worte 
oon ber Sebeutunq ber Homöopathie mirb prebigen fönnen, 
fonbern eS mirb fid; aud; nad; Einrichtung unb SluSftattung 
mürbtg neben bie befien mobernen Äranfenßäufer ber Stabt 
unb beS SanbeS [teilen bitrfen. Oer allgemeine Oanf ber 
Oaufenbe oon Slnßängern ber Homöopathie in Württemberg 
unb feinen Siacßbargebieten gebührt barunt bem ßocßßergigeu 
Manne, ber burd; feine Hilfe bie Serroirflicßung biefeS fel;n= 
lichften WunfcßeS aller fo rafd; ermöglicht l;at. Möge baS 
HauS halb feine Pforten recht oielen Heilung Sucßenben 
öffnen, mögen red;t oiele in iljnt bie oerlorene ©efunbl;eit 
raieberfinben, möge eS eine Stätte merben, oon ber ber’Stußm 
HahuentannS unb ber Homöopathie in hellem ©lange raeithin 
auSftral;lt, mögen in il;m balb recht oiele junge Slergte auS 
eigener Sfnfcßauung ben Wert ber Homöopathie fennen unb 
fd;äßen lernen unb als ihre Hunger inS Seben hinaustreten! 
Möge eS baburcß mithelfen, ber Homöopathie bie SInerfennung 
unb 031etd;bereä;ttgung gu erringen, bie il;r bis heute nocl; 
oorenthalten mirb! 

Teilungen oljtte Operation, 

a) ©reifettbranb (Gangraena senilis). 

Cperiert muß merben. Ob mit ober ol;ne Erfolg, bar* 
nad; mirb gunäcßft nicht gefragt. gn ber Siegel heißt eS, 


mie fdjon in früheren Seiten:.„Operation glängenb gelungen, 
fßatient geftorben." OaS mirb emig fo bleiben, mo eS fieß 
entmeber um fernere, fompligierte ÄranfßeitSfäde ßanbelt ober 
mo man ben Patienten, fd;on gängltcb entfräftet, auf bie 
OperationSbanf legt, um nod; baS leßte Heilmittel, baS Meffer, 
gu oerfuchen. Wo eS fid; inbeffen um täglich oorfommenbe, 
leichtere Erlernungen hobelt, mie g. S. um eine fdßiefe 
Stafe, gefd;roodene Manbeln, alten Stocffcßnupfen mit Stirn* 
fchmerg, Oßrenlauf, Schönheitsfehler im dleficßt 2 c. unb hierbei 
ol;ne Slot fofort cßirurgifdje Hilfe aufgefud;t mirb, liegt bie 
Sad;e feßon etmaS anberS. Sei folcßen Seiben müßte mel;r 
Siuße unb mel;r bie Ueberlegung ^lafc greifen, ob nicht, 
anbere Heilmethoben mel;r leiften als eine Operation. Ein 
großer Oeü beS SßublifumS mad;t fleh burch fein ooreiligeS- 
Hanbeln (;öd;ft unglüdlicß, meil eS fid; guoiel oon einer Ope¬ 
ration oerfpricl;t. Oabei foH alles nicht nur gut, fonbern 
aud; fel;r fd;ned gel;en unb flappen. Oaß bieS nicht angängig 
ift, müffeit bie meiften gu il;rem Seibmefen nur gu fpät ein* 
feßen. Ebenforaenig raiffen bie Patienten, baß menn g. S. 
bie Schleimhäute ber Stafe ober beS Stad;enS meggebrannt 
ober megopertert finb, foldhe fid; nie raieber neu bilben, unb baß 
fie bann erft recht funftionede Nachteile gu erbulben hoben* 
Man hot bamit in ber gratis feine Hebe Stot., 

So tarn oor längerer $eit ein junger, fräftiger ©erichtS* 
Ijerr oon 38 fahren in bie Spredhftunbe unb flagte über 
Stodfd;nupfen mit Stirnfchmerg. Oagu litt er beftänbig an 
falten fyiijgen, maS er gar nicht mußte. gcl; oerorbnete il;m 
neben Nux vomica 6. D. gmei Kamillen* begro. gend;el* 
5vopfbämpfc oon je 20 Minuten in ber.Wodje mit Darauf* 
folgenber fd;neHer falter ©angmafchung; jebe Stad;t fodte er 
naffe falte Strümpfe, barüber trodene mollene angießen, mit 
l;eifeer Wärmflafcf;e an ben gußfohlen. Sd;on nad; einigen 
Oagen fam er raieber unb fagte, er fönne biefe Sur nicht 
machen, biefelbe fei unbequem unb geitraubenb; er raolle lieber 
gum Spegialiften für 9iafen unb Opren gehen unb bie SJafe- 
operieren laffen. geh beutete ihm an, ©efunbheü müßte 
ebenfo erarbeitet merben mie ber tägliche SebenSunterpalt. 
Mich einigen atonalen fam er mieber, total franf. ®ie 9tafe 
mar inmenbig gertrümmert unb munb; ber Spegialift ging 
rabifat oor unb machte nod; ein Sod; oom Munbgaumen 
in bie Dberfieferf)öhle. Oie Speifen fammelten fid) bort an; 
ber arme Mann litt fchredtid). Später friegte er eS in ben 
Slopf unb ftarb einen qualooHen Oob in ber Slüte ber 3al;re* 
Oie EI;irurgen fönnen trofe aufgemanbter Miil;e unb 
gefdhidter Operation eben nidht aüeS gu einem guten Enbe 
führen. Oie oberfte SRaturhei 1fraft läßt fich mit ©emalt nichts 
abtroßen; menn fie nid;t raid, bann ift eben noch bex Weg 
gu finben, ben fie gehen raid. 

Setracpten mir oon ben oielen fdjtoeren ivranfheitsformen 
beiläufig ben ©reifenbranb (Gangraena senilis). 
Sranb ift örtlicher Oob. Oer ©reifenbranb mirb aud; trodner 
Sranb genannt; baS ©eraebe, bie MuSfeln, Sehnen, Knochen 
trodnen ein unb merben fdjraarg; fie mumifigieren. Oie alten 
^erfer unb Sabplonier bereiteten ein balfamifcheS Horg, mum 
genannt, raomit fie ihre Ooten iibergogen. Oie fo einbalfa* 
mierte Seiche mürbe bann gur Oörrleicl;e. Oer ©reifenbranb 
tritt bei alten Seuten gmifd;ett 70—80—90 Haßten auf unb 
feßt mit bem Stbfterben ber gingerglieber, geraöhnlidh ber 
gußgeßen ein. Mißt ober feßabet l)iex bie Operation? Sie- 
feßabet. Oenn um ben Erfolg einer Operation einigermaßen 
gu oerbürgen, muß nod; immer ein guter MferoefonbS oon 
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Kräften im Körper oorfeanben fein, Oiefen bcfifeen alte Seute 
nic^t mehr. OaS eben ift auch bie Urfadje beS SranbeS. 
OaS Slut unb bie ©äfte finb berart oerbraucfet, bafe bie 
weit entlegenen Störungen beS Körpers nicht mehr genügenb 
ernährt werben. ES tritt SKangel an geud)tigfeit in ben 
3 efeen ein; bie Slutwelle ift fcfemacfe; ber ©pann fehlt. $Da§u 
fomrnt bie gnfeftion beS SluteS mit ber Sranbjaucfee. ES 
geht ben alten Seuten wie bem alten Saum. Sei biefem 
trocfnen grofee, bide Aefte ein, ber ©turnt bricfet fie ab; baS 
innere beS Säumet mirb motfh unb trocfen. SBtefo ? SBetl 
bie 3 itfulation ber SebenSfäfte fcfeon längft in ihrer ftraft 
nachgelaffen hat; ber ©aft rinnt fpärlicfe unb fomrnt nicht 
mehr überall fein. Unb bodi ftirbt ber Saum nicht; er lebt 
unb grünt meiter. 

§err gimmermeifter Srüning in ©rofe*<garrie, 81 3 ;ahre 
alt, ein fonft noch lebensfrohes Männchen, befam ben trodenen 
Sranb an ber großen unb ber grceiten 3 e h e beS Unten gufeeS. 
Eine Operation fcfelug er auf Anraten beS ©eroerff haftbar jteS 
runbmeg ab. 2 BaS mar p tun? gcfe beliefe ben Sitten 3U* 
nädhft bei feiner gewöhnlichen, einfachen SebenSweife, raoju 
auch fein tägliches ©laS fdjwahen ©rogS gehörte. Stur 
mufete er jroetmal täglich einen Heller guten iQaferfcfeleimS 
mit SRilch ober grudfetfaft oerjeferen. Oiefe ErnährungSroetfe 
ift widrig, meil ber £afer aufeerorbentlicfe reich an Sftineral* 
fallen unb bafeer blutbilbenb ift. Sftit Siecht rcerben bie 
SJttneralftoffe (Stäferfal§e) baS ©felett ber gellen genannt. 

Oann liefe ich ben franfen gufe morgens, mittags unb 
abenbS je gefen Minuten in marmem gelochtem £>eublumen= 
maffer baben, morauf eine mehrfach pfammengelegte feuchte 
falte ^ompreffe unter mäfeiger §od)lagerung beS tinfen Seines 
um ben gufe gemidelt mürbe. Um ben üblen ©eruch ber 
fogenannten Sranb jaudfee p entfernen, mürben teils feuchte, 
teils trodene SoluS^ompreffen (fertig §u befommen bei 
E. SJterd in Oarmftabt) auf bie Sranbftetten aufgelegt unb 
barüber bie feuchte ^ompreffe gefeftigt. 

Allmählich ergriff ber Sranb aud) bie übrtgen gefeen, 
fcfeliefelid) ben ganzen gufe unb machte in ber üDiitte ber 
beiben gufefnöhel (SJMeolen) £alt, maS an ber roten Se* 
grengungSlinie (OemarfationSlinie) 3U fehen mar. £>öfeer 
hinauf geht ber AlterSbranb nicht, ba non ben SSMeolen 
hinauf bie Slutgefäfee nicht mehr fo nielfach oet*5meigt unb 
oeräftelt finb mie im gufee, fonbern gerabe Sichren mit *u= 
nehmenber Sichtung hüben, in melcfeen baS Slut fcfjon beffer 
freift. Oa bis p biefer SlbgrenpugSlinie febeS ©efitfel in 
bem branbigen gufee erlofcfeen mar, fchnitt ich mit einem 
fcharfen Stteffercfeen unterhalb berfelben bie obere <gaut burd) 
unb ben gufe ooüenbS mit ber ©djere ab. Sinn ragten bie 
©elenffläcfeen beS ©dfeien* unb SBabenbeinS ein roeiteS ©tüd 
oor, unbebedt non ber äufeeren <Qaut. ©ie fafeen bereits 
blaufchmar^ aus, angefreffen oom Sranbe. 

ES lag bie Serfucfeung nahe, biefe Slnocfeenenben einfad) 
abpfägen. Ood) auSgefeenb non ber Erwägung, bafe burd) 
Eröffnung beS ÄnohenntarffanalS fyettpfröpfe non ben Seiten 
jweifetloS aufgefaugt morben mären unb als golge feierooit 
eine löbliche Sungenentpnbung hätte eintreten ntüffen, tat id) 
baS nicht. Oer ^nocfeenftumpf mürbe nielmehr mie bisher 
meiter gebabet, fobann mit gan$ fdjwadjer goboformga^e unb 
SBatte troden umroidelt. Attmäfelih fließen bie Sfaturfeeilfräftc 
ben ©tumpf non felbft ab, eS bitbete fid) gute £aut barüber 
unb SJieifter Srüning mar gefunb. 

Er lebte nodh raeüere 9 gafere ritftig fort unter Se* 


nü|ung einer tinfen Armfrüde, ba er eS mit einem fünft* 
liehen gufe flieh* mehr üerfuefeen roollte. gulefct ftarb er an 
einer nerfchleppten gnfluenja. 

2 Bie unerreicht meifterhaft f pielte hier SJtutter Statur bie 
Dperateurin felbft! SJtan mufete ifer nur Siuhe unb gtit 

laffen fomie fi<h jeben geroaltfamen Eingriffes enthalten, ba= 
mit fie fich mit ihrem orbnenben ijMlfSapparat entmtdeln 
; fonnte. Orofe ber ©chmere ber Slutnergiftung burch bie 
I Sranbjauche genaS ber Patient noll unb gan§. Oie Sefeanb' 

! lung bauerte 7 SJtonate; tagsüber fafe ^err S. auf einem 
: metd) gepolfterten ©tufele, ohne fid) burchpfi^en, ba er jeben 
j borgen eine falte ©anpiafehung im Sett befam, mie über^ 

| haupt bei bem einfeerfchteicfeenben gieber nachts öfters eine 
! falte ©anjmafd)ung gemacht morben ift. innerlich befam er 
1 alle 8 Oage abroe^felnb je 3 ftörndjen Arsenicum 30 . D. 
unb Phosphorus 30 . C. 

Oie Sehanblung mar and) billig, roeü fie p §aufe ftatt* 
fanb. SBaS hätten 3. S. 7 SJconate im ©anatorium gefoftet, 
ben Oag menigftenS ju 16 JC geredjnet? Ein Sermögen. 
2Bie mancher ift fdjon fei^burh arm geworben, olpe feine 
©efunbhett raieber erlangt p haben. Sführenb mar bie Siebe 
unb bie Aufopferung ber Angehörigen mährenb ber langen 
pflege. Dr. S- ^roeiner = 5 \iel. 

^3on „fc^tx>ac^cn" ‘Qlugcn. 

Son SCugenarjt Dr. i?arl Crr 6ar b 2B eifesStuttgart. 

„Sieine Augen finb fhtoad). f// baS ift häufig bie Antwort 
auf bie ^rage, maS bie Traufen jum Augenarjt führe. Unb 
bann finb fie fefer erftaunt, menn man ihnen mitteilt, bafe eS, 

; abgefefeen non fefer feltenen angeborenen SJlifebilbungen, fdjmacbe 
| Augen eigentlich ntd)t gibt. Oer Traufe, froh ^taem 
; furzen SBort ofene SAüfee feinen 3 uftanb befhrieben 31t haben, 

I mufe feh nun bagu bequemen, genauer auf bie Art ber ©eh 5 
i ftöruugen eingugehen, an3ugeben: 3 h 1 e h e fd)led)t in bie Scähe, 

: ober in bie gerne ufm., unb bann famt bie genaue Untere 
I fudjung beginnen. 

Abgefehen von wenigen Ausnahmen, mo angeborene 
! SilbungSfefeler oorliegen, ift bie ©el)fraft jebeS AugeS 
als ungefähr gleich anjunehmen. SBenn trofebem ein Auge 
l fd)led)t fxeht, fo ift eS entweder falfh gebaut (mie meift in 

| folchen gäüeit) ober franf. gefeler im Sau beS AugeS finb 

i bie fogenannten SrehungSfehler. Ilm feh biefe flar 31t mähen, 
oergleicht man ben Sau beS AugeS am beften mit einem 
^hotograpljenapparat ober einem gernrohr. Qft bie Entfernung 
ber lid)fempfinblid)eit glatte oom Dbjeftio 3U grofe, fo ift ber 
Apparat auf bie Stäfee eingefteüt, aber auf bie gerne unfdiarf 
etngefteHt. Auf baS Auge übertragen: ift ber Augapfel in 

| feiner Ad)fe 5U lang, fo ift baS Auge turjfihtig, liefet alfo für 
bie Stäfee gut, aber für bie gerne unfdiarf. gm umgefehrten 
| galt, menn baS Singe p wenig gewölbt ift, alfo menn bie 
I Slugenad)fe 31t tüt'3 ift, ift baS ©efeen für bie gerne beffer 

: als baS für bie Scäfee. OaS Auge befifet nämlich eine Ein* 
i rid)tung, um fid) burd) ftärfere ©ölbung ber ivriftallinfe 
! (Slffomobation) für bie Scäfee einpftellen. Seim furjficljtigen 
! Sluge, baS nah beut Sorftefeenben fdjon für bie Stäbe eingefteüt 
ift, braucht biefe Sorrichtung nicht in Äraft 31t treten. Sei 
bem 31t fux'3 gebauten (überfid)tigeit) Auge aber mufe biefe 
Sorrühtung, bie burd) SScuSfelanftrengung im gunern beS 
AugeS bewirft wirb, fcljcn für bie gerne, uitb noch mehr für 
bie Stäfee in Mraft treten. Oer überntäfeig gefpannte SAuSfel 
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uerfagt, unb beSfjalb Hagen foldje Tranfe über Serfchmimmen, 
befonberS für bie Siaharbeü, namentlich menn fie mit feiner 
Arbeit, mie 9cäb)en, befdE)äftigt finb. — $>urd) ganz natürliche 
Vorgänge, bie mit bem Eltern nichts zu tun haben, mirb bie 
Triftallinfe baS ganze geben hinburd), oorn erften Sag beS 
gebend an, immer unelaftifcher, fann beShalb ihre SBölbung 
immer meniger anbern. SDe^fjalb tann ein normal gebautes, 
alfo für bie gerne eingeftettteS Auge jenfeits etroa beS 45. gebend 
jahrS nicht mehr gut unb beutlid) in bie Stäl)e fef;en. Seim 
§u furz gebauten, alfo überfichtigen Auge, mo biefe SBölbung 
beim Se^en für bie Stahe ftärfer als normal fein muh, tritt 
beStjatb bie „ Alters fidjtigf eit” fdjon früher auf als beim normal 
gebauten, unb mad)t fiel) fdjiiehlid) fogar fdjon beim ©eben 
in bie gerne benterfbar. Umgefehrt ift baS zu lang gebaute, 
„furzfid)tige” Auge fchon für bie Siäl)e eingeftellt ohne An* 
ftrengung ber Affomobation, alfo ohne ftärfere SMbung ber 
Fügern £eSl)aIb mirb baS furzfidjtige Auge folange ohne 
©laS in ber ^täl;e beutlich fehen, als ber ©rab ber Turz* 
fidjtigteit höher ift als ber ©rab ber AlterSfid)tigfeit. Sa 
nun ber gaie ein Auge, baS ohne ©laS gut fieht, als ein 
gutes Auge bezeichnet, fo ift burch bie gäl)igfeit in ber Siälje 
oljne ©laS bis tnS Alter beutlich §u fel;en, baS furzfidjttge 
Auge in ben unoerbienten Stuf gefommen, ein befonberS gutes 
Zu fein, gragt man nach ben Singen in ber gamilie, fofrmn 
man oft hören, „mein ©rohoater hat oorgüglic^e Singen gehabt, 
benn er fonnte noch Mit 80 gaf;ren bie .Bettung ohne Sritte 
lefen“. „Alfo mar ihr ©rohoater furzfidjtig", ift ber einzige 
0d)luf3, ben ich als Augenarzt aus biefer Slngabe ziehen fann. 
gu oielen gatten, mo genauer beobachtet mirb, mirb bieS bann 
auch ^gegeben. 

Siefe furzen Ausführungen über bie oerfchiebenen SrechungS* 
Zuftänbe beS SlugeS, mobet id) bie einfachften gatte angenommen 
unb auf Sefonberljetten mie SlftigmatiSmuS ufra., abfichtlich 
nicht eingegangen bin, maren nötig, um fich über biefe gragen 
überhaupt oerftänbigen zu fönnen, unb ich bitte zum SerftänbniS 
beS golgenben baS oben gegebene SBefen ber Turzfidjtigfeit, Ueber* 
fichtigfeit unb AlterSfidjtigfeit in ber Erinnerung zu behalten. 
ES hanbelt fich alfo bei att biefen Buftänben UTn abnorme Sre* 
djungSzuftänbe beS SlugeS, nicht um Sdjmäche unb nicht um Tranf* 
heit. gft ein gutes Opernglas falfdj eingeftellt, zu meit hinein* 
ober herauSgefd)raubt, fo fieht man bamit unbeutlidj. gebeut 
Serftänbigen ift eS aber flar, bah hier eine beutliche Einteilung 
nur burd) richtiges Schrauben beS DpernglafeS bemirft merben 
fann, mährenb noch fo langes Einlegen beS falfd) eingeftettten 
OpernglafeS in fölnifdjeS Sßaffer, ©ruiS’fcheS Slugenmaffer 
ober fonft ein beliebtes -Büttel zur „Stärfung” eine Aenbe* 
rung in bem fehlerhaften SredjungSzuftanb natürlich nicht be* 
mirfen fann. 

bezeichnet man alle biefe SredjungSzuftänbe in Saufdj 
unb bogen als „fdjmache” Slugen, fo liegt ber ©ebanfe anders 
orbentlid) nahe: alfo brauche ich etmaS §um „Stärfen” meiner 
Augen. Unb bie liebe Eitelfeit, fomie bie Unbequemltchfeit 
ein ©laS zu tragen, oeranlaht oiele Traufe zu bem SBunfch: 
geh möchte fein ©laS tragen, id) möchte „bloh" etmaS zum 
Stärfen ber Augen oerfchrieben haben. SBarum biefer SEunfch 
bei brechungSfehlern unerfüllbar ift, geht auS bem borftehenben 
flar heroor. Unb märe biefe Kenntnis attgeniein oerbreitet, 
fo mürbe nicht fo oiel Selb für mertlofe „StärfungS”mittel 
fjinauSgemorfen, unb eS märe bie Spekulation auf Eitelfeit 
unb Unmiffenhett unmöglich gemacht, bie in fetten Annoncen 
oerfpricht, burch Anmenbung irgenb eines mertlofen ©eheim* 


mittels bie Augen fo zu ftärfen, baß Augengläfer „in ben 
meiften gätten” nicht mehr notmenbig finb. Dbmohl oor 
biefen Setrügern, bie ihre Anzeigen mit f (bäuerlichen Schübe* 
rungen unb Silbern t>on Ijod^grabig Turzfichtigen fchmüden, 
fogar oon Sehörben oielfach gemarnt morben ift, machen fie 
hoch noch iutmer ihr ©efdjäft. 

Stein, SrechungSfehler beS AugeS fönnen nur burd) 
baS richtige Augenglas ausgeglichen merben. SaS richtige 
Augenglas, baS genau bem Buftanb ber betreffenben Augen 
angepafd ift, fann aber nur burch eingehenbe Augenunterfudjung 
unter ftrengfter gnbioibualifierung beftimmt merben. ES muh 
bieS immer mieber betont merben. Senn maS für Buftänbe 
trifft man hier in ber ^rapis! Son bem oerfiorbenen Ehemann 
ober ©rohoater geerbte Sritten unb Beider, auf bem gahr* 
marft bei einem „fliegenben” Dptifer erljanbelte, beim Uhr* 
macher beS Orts nad) eigenem ©utbünfen gemählte ©läfer 
finb gar feine Seltenheit. Unb in oielen gälten ift bie 
ErfparniS babei nicht grojg: benn meifl muh man bann nach 
bem felbftgemählten noch baS oom Augenarzt beftimmte Augen* 
glaS anfdjaffen, hat alfo bie hoppelte Ausgabe, unb aufjerbem 
hat man burch e * n uid)t paffenbeS ©laS feinen Augen gefchabet, 
ober in oielen gätten burd) Schmerzen unb Sefchmerben, burch 
Topffdjmerzen bei-ber geringften Senü^ung ber Augen, burch 
gänzlichen Serzid)t auf gefen unb Arbeiten bei fünftlidjem 
Sicht fich ben gebenSgenuh unnötig befchränft, mährenb att 
bem fo leicht abgeholfen merben fönnte. 

Aud) baS muh immer mieber betont merben: Ein Auge, 
baS ein ©laS braucht, muh beShalb nicht „fdjmädjer” ober 
„fd)led)ter“ fein als ein Sluge ohne ©laS. gut ©egenteil, 
bie fdjmädjften Augen tragen fein ©laS, meü bei ihnen burch 
Trautheiten ober SilbungSfehler baS Auge fo oeränbert ift, 
bah ein ©laS baS Sehoermögen nicht oerbeffern mürbe. SieS 
fottten fich namentlich aud) bie Arbeitgeber gefagt fein laffen! 
Oft fann man hören: geh fann in meinem Seruf fein ©laS 
tragen, meil id) fonft feine Arbeit mehr finbe, meü jeber Arbeit* 
geber meint, ich hätte fchmadje Augen, meil ich ein ©laS 
brauche, gn biefer rüdftänbigen unb unrichtigen Anfid)t liegt 
ein grofjeS fozialeS Unrecht. g<h habe oben fchon angeführt, 
bah eia SJienfch mit ganz Normal gebauten Augen jenfeits beS 
45. gebenSjahrS für bie Sfähe normalermeife ein ©laS brauet, 
um beutlich za fehen. ES ift unglaublich aber mahr, mie 
oiele Sftenfchen fich fchinben unb plagen, unb lieber halbblinb 
auf ©otteS fchöner Erbe herumlaufen, als fid) eines Augen* 
glafeS bebienen! Unb befonberS unferem fdjönen ©efd)lecht 
muh atan immer mieber flar mad)en, bah bie Stotmenbigfeit 
für bie Scähe ein ©laS za brauchen, feine AlterSerfcheinung 
ift, fonbern normalermeife mit bem Sau beS AugeS zufammen* 
hängt. ®ann merben auch oon biefer Seite bie SBiberftänbe 
geringer merben! 

Ein rceitereS, häafig gehörtes Sorurteil ift baS: Sftan 
fotte fich ja nicht an eine Sritte gemöhnen, unb bie ©läfer 
möglid)ft feiten benü^en, meil man bie Augen burch bie Sritte 
oerberbe, unb bann immer ftärfere ©läfer brauche, bis man 
fdjliehlid) ganz öüab fei. geh ftehe nicht an, aus ootter, 
miffenfdhaftlid)er Ueberzeugung h^tauS immer mieber zu betonen, 
bah bieS ber bare Unfinn ift. SDaS rid)tig beftimmte 
Augenglas fann bem Auge niemals unb unter feinen 
Umftänbenfchaben, — felbft menn man eS zuerft einige B^t 
brauchen fottte, bis man fid) ganz baran gemöhnt hat. Unb 
man fann baS fragen oon ©läfern baburdj nicht hütauS* 
fchieben, bah atan fich bagegen fperrt. Süchtig ift, bah bie 
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©läfer für bie 9täße bei Slltergfidßtigen oon geit ju geit etwag 
oerftärft werben müffen; aber wer ficß mit 45 gaßren fträubt, 
ein ©lag &u tragen, unb fid^ big pm 50. gaßr oßne ©läfer 
burdßbeßilft, braucht bann genau biefelbe ©tärfe, mie menn 
er ber Statur nadßgegeben hätte, unb fdßon mit 45 gaßren 
bag ©lag benüßt hätte, nach bem feine klugen verlangen. — 
Vefonberg mistig ift e£ für jugenbliche ^erfonen, namentlich 
für furjfid^tige Ätnber, bag richtige ©lag bauernb gu tragen. 
Stießt nur für ißre geiftige normale ©ntwidlung unb für ißre 
gortfdßritte in ber ©<hule, bie natürlich gehemmt finb, wenn 
ber Hauptfinn beg SDtenfdßen, ber ©efichtgfinn, bei ihnen mangels 
haft ift, fonbem auch wegen ihrer Slugen. ©rfaßrungggemäß 
nimmt bie ßurjftdßtigfeit weniger rafdh ju, unb nimmt weniger 
hohe ©rabe an, wenn bag richtig forrigierenbe ©lag bauernb 
getragen wirb. Erträgt bag Kinb bag richtig beftimmte ©lag 
auch bei längerem ©ebraudß angeblich nicht, fo ift ber ©runb 
bafür häufig ber, baß bag Kinb troß ber dritte $u nahe 
hinfchaut, fopfagen mit ber Stafe lieft unb fchreibt, unb baburch 
bag Sluge unoerhältnigmäßig anftrengt. ©ben bieg ©enau= 
hinfehen ift aber für bag Sluge fdfjäblicf) unb wahrfcheinlich 
bie £aupturfa<he für bag gortfcßreiten ber Kurgfichtigfeit mit 
all feinen gefährlichen folgen. SDegßalb: bei furgficßtigen 
Kinbern barauf achten, baß fie bie ©läfer bauernb tragen 
unb nicht §u genau hinfehen! — $)a bie Kur§fidjtigfeit burd) 
eine Verlängerung ber Slugenachfe, ober anberg auggebrücft, 
burdh eine gu ftarfe SBölbung beg Slugeg bebingt ift, fo ift eg 
einleuchtenb, baß eine echte Kurjficßtigfeit nicht mehr beffer 
werben fann, audh nicht burd) noch fo" langbauernbe Hebung : 
im gernfeßen. ©oldje gernfeß41ebungen fönnen vielleicht bie ' 
©ntwidlung ber Kur§fidjtigfeit oerhüten, aber nie beftehenbe 
Äur§fi<htigfeit befeüigen, — benn bie einmal oerlängerte Slugen* 
achfe wirb nicht meßr fürger! ©ewiß, eg gibt feltene gätte, 
wo oorübergeßenb Kurjfidhtigfeit beftanb, aber in folchen gatten 
hanbelt eg fi<h nicht um echte Kurjfidßtigfeit, fonbern um einen 
Slffomobationgframpf, fo baß bie Staßeinftettung ber klugen 
ju lange feftgeßalten wirb, unb fo Kur§ficßtigfeit oorgetäufcßt 
wirb. Db bieg ber gatt ift, fann nur ber Slugenargt burd) 
eingehenbe Unterfuchung feftftetten. (@cf)foß folgt.) 


e3 ift fo Ijeif}! 

Dr. med. § e t n r t d) 9J? e n g * Stuttgart. 

Slbgefeßen oon ber ©ruppe oon Vtenfdjen, bie gan§ un= 
mittelbar burch SBärme unb Hiße in ihrem gefamten V>oßI* 
beftnben leiben, alfo ben ©ommer oiel fd)led)ter ertragen alg 
ben Sßinter, fcßliefd bie ©ommerjeit -für bie aflermeiften eine 
leidste 9Jtögli<hfeit §u erfranfen in fid) unb §war befonberg 
bei Sflißacßtung gut bewährter Regeln für bie Sebengweife in 
biefer gaßreg^eit. gene, bie burd) bie SBärme an fid) fowoßl 
gemütlich wie förperlicß leiben, fönnen fid) jwar aud) manche 
Unannehmlichfeit burch gefchidteg Verhalten erfparen, jebod) 
ihre ©ommeroerfdhlimmerung ift fonftitutionett bebingt unb ift 
im ©runbe nur beeinflußbar burch Heilmittel unb Maßnahmen, 
bie auf ißre Konftitution umwanbelnben ©influß haben. £>aoon 
fott hier nicht bie Sfebe fein, fonbern oon gut bewährten Sebeng* 
weifeoorfchriften im ©ommer unb oon erprobten Vtaßnaßmen 
bei einigen fommerlichen ©rfrattfungen. 

©g ift unoemiinftig, bem Körper im ©ommer mehr 
Staßrung fefter ober flüffiger gornt §u§ufüßren, alg er bebarf. 
©dßon ber ©efdßmad ber ©peifen ift bei natürlichem ©aumen 
ein guter SBegweifer in ber Slugwahl. $ie Staßrunggmittel 


mit hoßem Eiweiß* unb ßoßem gettgehalt, wie gleifcß, Hülfen* 
frücßte, gette treten in ben Hintergrunb unb werben jwed* 
mäßig an £agen, wo fein Vebürfnig oorliegt, eifert burch 
weniger nahrhafte Koft aug Körner*, Obft-, ©emüfe*, Kartoffel* 
unb ©alatfpeifen. SOtan fommt wiffenfchaftlich unb praftifch 
immer mehr baoon ab, gu befürchten, baß bei folcher Koft eine 
©iweißunterernährung eintritt. ©inmal begßalb, weil feftfteßt, 
baß bie meiften Stahrunggmütel ©iweiß, wenn and) §um £eil 
— glüdlicßerweife! — in geringer SJtenge enthalten, fobannweil 
man nun ficher ift, baß pflanglidheg ©iweiß genau fo gut im 
Körper oerarbeitet wirb wie tierifcheg unb ferner, weil man 
nun bie ©rnäßrunggfrage nicht meßr alg grage beg ©tweiß^ 
geßalteg ber Staßrung betrachtet, fonbern, furj gefagt, alg 
biologifcße grage. ©o mußte bie 50 gahre lang autoritatio 
gehaltene gorberung ber Voitfcßen Seßre oon 120 gv ©iweiß 
(täglich) faßen, man begnügt fid) jeßt mit wefentlid) weniger 
©iweiß. ©inen großen ©inbrud auf eine Steiße beutfcßer Slerjte, 
©portöleute unb £aien machten oor allem bie SJtaffenoerfude 
beg ^Phttfiologen ©ßittenben, ber bei 12 ©olbaten unb einer 
©ruppe oon SÜßleten bie übliche Station, befonberg bie gleifcf)= 
ration, feßr ftarf einfd)ränfte, fobaß täglich nur 50— 60 gr 
©iweiß oerbraucht würben, ^roßbem blieb bag Äörpergewidjt 
bagfelbe, bie SJtugfelfraft aber nahm um bag doppelte ju. 
Slußer ben Veobacßtungen an ©efunben, oor allem an 3 portg= 
leuten, waren eg bie ©rfaßrungen am Äranfenbett, bie refor^ 
mierenb einwirften. 3Jtan entbedte nach ber ©rfenntnig ber 
Scährfalje neuerbingg auch n0( h bie „Vitamine", b. b. 
man erfannte bie ßoße Vebeutung aller jener in ihrem inneren 
SBefen nodh wenig erforf chten biologifch^organifchen Verbinbungen, 
bie außer ©iweiß, ^oßlehobraten unb gett — mit leßteren rechnete 
bie alte ©rnäßrunggfchule allein — oöllig unentbehrlich jum £eben 
finb. Vian erfannte enblicß, baß eine Steiße oon 5 tranfl)eitg= 
juftänben. oft lebenbebroßenber Slrt allein burch einfeitige 
©rnäßrung bebingt finb, burch ©rnährung, bie feßr 
fräftig f<heint, aber feßr fhwäd)lich mad)t. ÜKait faßt 
wiffenfchaftlich biefe ^ranfbeiten gufammen in bie ©ruppe ber 
„Stoitaminofen". Hierher geboren ©forbut, Pellagra (ber 
„lombarbifdhe Slugfaß"), Sfacßitig, Ofteomalacie (5lnod)en= 
erweicßung), ©pagmophilie (Sleigung §u Krämpfen) unb 
Veri^Veri, eine Steroenerfranfung Cftafieng. Sitte biefe 
Kranfheitgjuftänbe werben gebeffert ober geheilt burch ent* 
fprecßenbe ©rnäßrung, bei ber bie näßrfaljreichen ©toffe ber 
grüdßte unb ©etreibeförner, bei Veri=Veri 5 . V. bie Veftanb* 
teile ber Steigfürnerfcßalen, oon grunblegenber Vebeutung 
finb. Stod) viele ^atfadjen finb oorßanben, bie einwanbfrei 
bartun, baß eg jum minbeften ein £urug ift, ja in oielen 
gätten ein auch gefunbljeitlich feßr teuer bezahlter £urug, bag 
Heil ber ©rnährung in ben „nahrfmfteften" ©peifen 5 U feben, 
befonberg, wenn ftdfj bag natürliche Vebürfnig nach ganj anberer 
Sticßtung bewegt, wie eg beim Kinb unb bem unoerborbenen 
©efdßmad beg ©rwachfenen feßr oft ber gatt ift. 

©ine Steiße oon ©törungen im ©ommer entfpringt einer 
gewiffen llnoernunft im ©ffen. SDer Slugruf „31 dß, eg ift 
fo ßeiß!" ift nicht feiten ber Stotfcßrei beg bauernb überlafteten 
unb überarbeiteten Drganigmug, ber außer ber lleberwinbung 
ber Htße nodß ftunbenlange Verbrennungeoorgänge §u bewäU 
tigen ßot, bie genügen würben, um einen gorfcßunggreifenben 
am Storbpol glauben 5 U laffen, er fei plößlidf) in bie Stropen^ 
weit oerjaubert worben! — 

©ine ©nippe fommerlicßer ©törungen, bei Kinbern häufiger 
alg bei ©rwacßfenen, rüßrt oon bem gufammen^ ober ^urdi^ 
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einanbergenießeit jid) miberfpredl)enber ©etränfe unb ©peifen 
her. Cbft mit SBaffer, ©peifeeiS (an unb für firf) f4on un* 
geeignet jur Btilberung ber £ißebefd)merben) zufantmen mit 
nid)t ganz frifc^em ©d)lagrahm, unreifes Dbft mit einem 
einzigen ©4lucf Bier auS BaterS ©laS beim ©infehren, finb 
®inge r bie man zroar als f4äbltdfj fennt, aber redjt oft nicht 
beachtet. braune fein SBort barüber zu oerlieren, baß 
bie alfoholifcßen ©etränfe, mie Bier, 2Bein, 9Boft erfahrungS* 
gemäß im ©ommer unzmecfmäßig finb;: f aure 3Ril4,f vif 4er grucbt; 
faft, Cbft, gutes Gaffer finb umfließe ©enüffe für ben am 
geftrengt arbeitenben 9Renf4en, ber bei ber l)arten Arbeit frif4 
bleiben mtd. ©erabe bei ben ©etränfen gilt ber gleiche ©runb* 
faß mie bei ben ©peifen: nid;t meßr als nötig! gür 
manche mag eS fonberbar Hingen, baß man in ben Tropen 
baS Reifee ©etränf bet ben ©rmattungSzuftänben ber §iße 
reicht. ©S mirb, mie u. a. Dr. Caßlfe, ber als 2lrzt bei feinen 
Cropenfaßrten uiele mertuode Beobachtungen machte, fdjreibt, 
als reines ßeißel SQBaffer gereid)t, au4 mit einem büitnen 
2Iufguß oon Cee. B>er ben cl)inefif4en Cee gut erfeßen roid, 
fiitbet in unferett beutfd)en Ceeforten einen CSrfafe. ©ine 
2Bifd)ung oon Brombeerblätter* mit ©rbbeerblättertee gibt, 
tuarnt ober falt gereicht unb nad) ©efcßntad; gefügt, ein ebenfo 
fdjmad’tjafteS mie erfrifd)enbeS ©etränf. 

gufammenfaffenb läjgt fi4 fagen: 3m ©ommer genieße 
man red)t oiel Cbft, ealat, ©entüfe, Kartoffel-, 9Het)l= 
unb Biilcßfpetfen unb fdjließe bie alfoßolifeben 
©etränfe auS. 9öer feine regten 3ufammenftedungen oon 
©peifen meiß ober finbet, oerfeßafft fiel) etneS ber zahlreichen 
reformerifdjen ober oegetarifeben Kochbücher; auef) baS „Büchlein 
oomCurft" oon grau br.med.gifcherCDüdelmann (^reiS40^) 
gehört f)ier genannt. Cent Kinb gebe man befonberS oiel oon 
jenen ©peifen, oor adern auSgereifteS Cbft; fein ^eißßunger, 
oft einem natürli4en BebürfntS nad) Bäßrfalzen entfpre^enb, 
nimmt bann oiel milbere gornten an. CaS erfpart man4e 
unangenehme fommerlid^e ©rfranfung unb — maS feßr mistig 
ift — eine folcf>e Koft f4üßt am beften oor ber ©efaßr beS 
21lfoholtSmuS im fpäteren Selter. 

©S ift zmedmäßig, ben Körper im ©ommer an Suft* 
unb ©onnenbäber zu gemößnen, aderbingS ntüffen mit lederen 
bie meiften Btenfdjen feßr oorfic^tig fein, ba langes Bermeüen 
in ber ©onne oft unangenehme Betzerf (Meinungen neroöfer 2lrt 
ßeroorruft. 21m beften ift eS, in ber grüße, z- B. beim 21m 
Stehen, einige Minuten fid) ber nttlben ©onne auSzufeßen unb 
am Cag, menn eS möglich ift/ im ©djatten Suftbäber zu 
nehmen. BefonberS ben Kinbern fodte biefe 21r§nei recht auS* 
giebig gereicht merben. ©ie beugt manchem oor unb ßeilt. 
©S ift Har, baß ber Botf4rei „214, eS ift fo heiß!" au4 bei 
lei4ter, luftburdjläffiger, heder Kleibuttg beS geplagten 2ftenf4en 
roeniger oft nötig märe. Cb man SBode ober Baummode ben 
Borzug gibt, ift eine ©a4e perfönlicßer unb inbioibueder 
©rfahrung, ber Berfaffer trägt mit Borliebe im SBinter Sßode, 
im ©ommer Baumwolle, bie <§auptfad)e ift bie Cur4läffig* 
feit ber Unter' unb Cberftoffe. Cie Temperatur ift in fo!4en 
poröfen ©toffen im BMnter roärmer unb im ©ommer füßler. 

Bon ben ßauptfäd)li4en ©rfranfungen infolge 
oon .soi^e ober 21nftrengungen in ber £nße finb ber ©onnen = 
ft ich unb ber .föißf 4fag am häufigften. ©S ift intereffant zu 
roiffen, baß nach fielen ärztlichen Beoba4tungen ber ©onnenfti4 
in ben Cropen äußer ft feiten oorfommt, alfo liegt fein Bor* 
fommen mahrf4einlid) meniger an ber £iße als an bem Berßatten 
ber Btenfdjen. ©S ift ratfam, ben Kopf bei gtühenber <Qiße 


bur4 leichte Bebedfung zu f4üßen, befonberS beSßalb, weil 
ben meiften 9ftenf4en ber natürli4e Kopff4uß in ©eftalt gefunber 
§aare mangelt, unb ferner, fobalb fidi) bie erften ©rf4einungen 
beS ©onnenftid)3 zeigen (Blutanbrang zum Kopf, Kopff4merz, 
glimmern oor ben 2lugen), bafür zu forgen, baß ber ©Ratten 
aufgefu4t unb bort fühleS SBaffer (Uebergießen unb 2luf* 
legen feu4ter Sappen) angemanbt rairb. ©iS zu oermenben 
ift ni4t ratfam; eS ift fd)äbli4. 21ehnli4 ift bie Behanblung 
bei auSgebrod)enem ©onnenftid). @r ift eine Berbrennung, 
je na4 ©4u)ere erften ober zmeiten ©rabeS, bie gieber, ©r= 
bre4en, Celirien als Begleit ober go!geerf4einung aufmeifen 
fann. Cer humöopathif4^ 21rzneimittelfenner mirb je na4 
ben Baturerfdjeinungen ein inneres Mittel rei4on. 3 U erinnern 
ift bei fo!4en ©rfd)einungen, in benen oft ärztli4e ©Ife f4mer 
erreid)bar ift, an Belladonna (Böte ber £>aut, glattroter 
2XuSfd)lag, gieber, 21ngft, Unruhe, ©d)redhaftigfeit, ©onoul= 
fionen, Celirium), ferner an Rhus toxicodendron, baS 
mehr Blafenbübung hat. 

Cer i ^ f 41 u g ift eine ernftere unb adgemeinere ©rfranfung 
als ber ©onnenftid), er fann raf4 ben Cob h er ^ifüh^en. 
9Ban unterf4eibet oerf4iebene ©tabien. Bezei4nenb ift §ij$e 
ber ^aut, Cöürgen, Crang zu häufigem Urinieren, fpäterhin 
Bläffe beS ©efichtS, fleiner unb f4neder ^ulS, gerötete 21ugen, 
©tarre ber ^ßupide, au4 Celirien unb Krämpfe ober ©41affu4t. 
BleiftenS tritt f4nede Befferung ein, bie ©a4e fann aber au4 
langmierige 2ta^erf4einungen hüben (gieber, Kopff4merz, 
neroöfe Ueberreizung, ©ehftörungen, auffadenbe ©4eu oor 
©onnenlicht). 

Borbeugenb hüte man fid) oor Ueberhifeung 
bu r d) ft arfe Wärmeerzeugung bei ge ringer SBärme^ 
ab gäbe (2Jtarf4ieren in gefdhloffenen ©ruppen, bei benen zu 
menig Suft für ftänbige 2lbfühlung forgt). £>eilenb fommen 
in grage: bie bei ©onnenfti4 genannten Maßnahmen, oor adern 
Ceffnert ober ©ntfernung oon KleibungSftücfen, in erfter Sinie 
beS igalSfragenS, Beroegungen ber 21rme unb Beine zur 2luf* 
hebung ber ©tauungen unb zur Berforgung beS ©ehimS mit 
Blut, fünftli4e 21tmung. CaS mi4tigfte ift ber ©4otten, ber 
bei Wangel an Bäumen ober Käufern bur4 21uSbreiten eines 
BodeS ober ©4irmeS ermögli4t merben fann. 21ußer bem 
Belladonna-Bilb bietet ber3uftanb re4t oft benGlonoin- 
©harafter ober einzelne Glonoin-©pmptome (Klopfen unb 
£i|e ber ©d^läfen, h e i& er Äopf, Kongeftionen (Blutanbrang), 
©chroarzmeröen oor ben 21ugen, BergrößerungSgefühl im Kopf, 
gur4t oor ber leifeften Beroegung, Berluft ber ©inne unb 
Chnma4t mährenb beS BlutanbrangS na4 bem Kopf). 

Ba4 langen 21nftrengungen in ber ^ifee ift eS rat^ 
fam, ein marrneS, oiertelftünbigeS Bab zu nehmen, bana4 
fann man fi4 mit etmaS granzbranntroein, ©pirituS, ©eifen? 
fpirüuS ober etmaS gett einreiben. Cer japanifche ©portSmann 
legt fi4 am liebften na4 ber 2lnftrengung fladh auf ben Boben 
unb ftredt bequem 21rme unb Beine auS; baS gla4liegen beruhigt 
tatfä4K4 recht oft. 21u4 ein marrneS gußbab, bem eine ^anb' 
ood Biehfalz ober Ko4falz zugefe^t ift, bringt gute ©rlei4terung. 

21Ifo au4 §ur Ueberftehung ber ©ommerhifee gilt baS 
alte SBort: aude sapere (hab feine 21ngft, fonbern laß Ber^ 
nunft malten!). CaS alte SBort £<4uemannS. 2Kan fann 
bann ben ©ommer mit ad feinen greuben oiel föftlidjer 
genießen, unb ftatt zu ftöhnen: „ 214 , eS ift fo heiß!", fann 
man fi4 an ben paar herrli4en ©ommertagen freuen, bie 
unfer füßleS Ceutf41anb uns befeuert. 
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Als vorzügl. Familientee 

trinke man „Universal-Blutreinigungstee Germania“. 

1 Paket Mk. 1.50, 3 Pakete Mk. 4.— franko. 

Homöopath. Abteilung der Schillerapotheke 
Zuffenhausen (Württbg.). 


Richard Heise's 

Sanatorium und Erholungsheim „Grund“ 

in Walzenhausen (Schweiz) am Bodensee. 


Besonders erfolgreiche und wirk¬ 
lich individuelle psychische Be¬ 
handlung bei allen Arten Ge¬ 
müts- und 

Nervenleiden 



Krause & Co., G. m. b. H., Nordhausen a. H. 

ist 

seines hohen Nährwertes 
seines Wohlgeschmackes 
seiner Billigkeit wegen 

das geeignetste Morgen- und Nachmittagsgetränk für 
Gesunde und Kranke. 

Proben auf Wunsch gratis und franko. 


Alkoholfreie Weine, Nährsalzkaffee, Sanitas- 

brot, Nussfett 

STUTTGART 

Kirchstrasse 12 

gegenüber der Stiftskirche. 



I Die Apotheke von Dr. F. Linz, Tübingen, am Marktbrunnen, I 
1 mit homöopath. Abteilung, empfiehlt als Spezialität ihre ♦ 

j ===== Uranothorpräparate ===== : 

| Gewissenhafte Anfertigung aller homöopath. Verordnungen. J 
t Rascher Postversand. t 


Durch vieljährige praktische 
Erfahrungen vervollkommnte 
operationslose Behandlung von 

Frauenleiden 




Es werden nur wenige Patienten aufgenommen, damit für 
jeden Kranken auch genügend Zeit zu einer wirklich gründlichen Be¬ 
handlung vorhanden ist. Sehr mäßige Preise. Weitere Auskunft 
und Prospekt kostenfrei. — Briefporto 20 Pfg. 


Sanatorium n. Erholungsheim Honte Bre 

£u 0 <mo 3tm>lgüana (ScOtoctj). 
< 23eftgeetgnetfte Slnftatt f. Äur* u. Serien» 
aufentfjaU. 150 Wetten. S>aö gante 3at>r 
befugt, ein 3>orabo f. Äranfe, Sfletböfe 
u.etfjotuttööbebütftfge. ©eutfcfjer Slrjt. 
^cnflonöpr. JL 4.80—8.—. 
u. Äeilb. fret t>. 93ef. u. 3Mr. SW. Pfenning. 


Institut für Heilmassage. 

Elektr. Massage, Spezialität: ThUFB-BraiUTSCllB M3SS3(JB. 
von Luise Weinstein, Caiwerstr 33 n i. 

in Berliner Heilanstalt ärztlich ausgebildete, diplomierte Masseuse. 


Dr. LUTZE’scher 




Über 55 Tausend 

UjUjnnnpV elektrisch heizbare 
miZlliyCI 5 Wärmekompressen 

Hilzinger’s 

sind in allen Teilen der Erde in Verwendung. Verlangen 
Sie sofort Prospekt mit erstklassigen Referenzen vom 
alleinigen Fabrikanten 

Wilhelm Hilzinger, Stuttgart M. 

oder durch die Sanität s- 
' geschafte und Apotheken. 


Uhland’sche homöopath. Apotheke 

Albert Häuft Stuttgart Wilhelmsplatz 14. 
Fernsprecher 3643. Straßenbahnlinie 7. 
Aelteste homöopathische Offizin Stuttgarts. 
Niederlage der homöopathischen Zentralapotheke 
Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

Sorgfältigste Ausführung oller homöopath. Ordinationen. 
Rascher Postversand. 

Haus- u. Taschenapotheken, hom. Literatur, Lehrbücher. 
Nicht Vorrätiges wird prompt besorgt. 
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Homöopath. Zentral-Apotheke Göppingen, wrtug. 

Gegründet 1865 von Professor Dr. Mauch 

Geschäftsführer: Apotheker C. Müller ~~~ Telephon Nr. 437 

Rein homöopathisches Medizinal' und Export-Geschäft 

Versand sämtlicher homöopath. Medikamente und Spezialitäten in allen Formen. 

Dr. Zimpels Spagyrische Heilmittel. essenzen aus homöopathischen I 

Heilkräutern durch geeignete spagyrische-Behandlung dargestellt. 

Dr. Schüsslers biochem. Funktionsmittel. Clerk’s Complexe-MitteL 

Homöopathische Literatur. — Haus- und Taschenapotheken. 


Reellste, sorgfältigste Bedienung und prompte Lieferung. — Billigste Preise. 

Die titulierten homöopathischen Vereine erhalten auf ihre Bestellungen einen entsprechenden Rabatt . 

Wer sich für Homöopathie interessiert, 

der verlange die gratis und franko erfolgende Zusendung der grossen mit interessanten Aufsätzen 

versehenen, reich illustrierten Preisliste. 


= PlSCIH = 

Homöopath. Ersatz für den Lebertran. 

|J|^ In jahrelanger Praxis jetzt glänzend erprobt, von homöo¬ 
pathischen Aerzten bevorzugt und in vielen homöopathischen 
Vereinen und Familien bestens eingeführt, bildet das Piscin 

den besten homöopathischen Ersatz für den Lebertran. 

Unübertroffen in der Anwendung als völlig geruch- und ge¬ 
schmackloses Präparat in den Fällen, namentlich in der Kinder¬ 
praxis, wo aus Geruchs- und Geschmacks-, sowie aus Ge¬ 
sundheitsrücksichten der Lebertran nicht eingenommen werden 
kann und schwer vertragen wird. 

In jeder Familie, wo es sich bei skrofulösen, rhachitischen oder 
blutarmen Kindern darum handelt, Lebertran zu geben, mache 
man einen Versuch mit unserem Präparat, das nicht teurer ist 
wie Lebe rtran. Eine Originalflasche, welche 3 Mark kostet, 
reicht bei richtigem Einnehmen ca. 6 Wochen und in derselben 
Z eit braucht man auch für 3 Mark Tran. 

Aerztlich erprobt, empfohlen und anerkannt, sowie 
in vielen hom. Vereinen und Familien eingefUhrt. 

Man verlange von der 

hom. Zentralapotheke in Göppingen 

Broschüre und Prospekte über PISCIN, welche gratis und 
franko zugesandt werden. 

Bestandteile: Spongia, Ferrum phosphoricum, Calcarea phosphorica, Süi- 
cea in homöopathischer Verreibung. 


=Tussis ana= 

Ein homöopath. Specificum gegen Keuch- u. Krampfhusten. 

In der Homöopathie finden wir vortreffliche Hilfsmittel 
zur Bekämpfung dieses Feindes unserer Lieblinge, und Eltern 
und Erzieher sollten nichts unversucht lassen, um den Kindern 
die entsetzliche Qual der Hustenanfälle zu lindern und die 
ganze Dauer des Krampfhustens abzuschwächen. 

Eines der wirksamsten Mittel ist 

„TUSSISANA" 

Das angenehm schmeckende, aromatische Pulver gibt man 
dem erkrankten Kinde zwei- bis dreistündlich, vermittels dem 
beigelegten Dosislöffel trocken auf die Zunge, nur bei ein¬ 
tretendem Hustenreiz lässt man etwas Wasser nachtrinken. 

Die Wirkung lässt nicht lange auf sich warten. Schon 
nach wenigen Gaben treten die Anfälle weniger heftig und 
in grösseren Zwischenräumen auf, um dann nach und nach 
ganz zu verschwinden. Rechtzeitig angewandt verhindert 
Tussisana die Krampfanfälle ganz. 

Es wird von Kindern, selbst den kleinsten, gerne ge¬ 
nommen und ist ohne jede schädliche Einwirkung auf Or¬ 
ganismus und Magen. 

Aber nicht nur bei Keuchhusten ist Tussisana angebracht. 

Bei allen Katarrhen des Kehlkopfes und der Bronchien 
ist es von vorzügl. Wirkung bei Kindern wie Erwachsenen. 
Es lindert vortrefflich den quälenden Husten Lungenkranker. 
Preis pro Flasche Mk. 2*50. 

Man verlange von der 

Homöopath. Zentralapotheke m Prot. Dr. Manch in Göppingen 

Broschüre und Prospekte über Tussisana, welche gratis und 
franko zugesandt werden. 


Digitized by 

UMIVERSITY OF MICHIGAN 


Original from 

UNIVERSITY OF MICHIGAN 







B 55 


6i^j6^9|G£9[6^G^]G^[6£öj6£9[lj6£9jC£9je23je^lj^0jG29je23|e2(QjG2gjG^j^|^f9 


I 


Schwanenapotheke Stuttgart 

Ecke der Marktstrasse und Eberhardstrasse 

(Eingang zur Homöopathie: Marktstrasse) 

Telefon 1639 DR. A. MEYER Telefon 1639 

Generaldepot für Württemberg 

der 

Homöopathischen Zentralapotheke Leipzig 

von Dr. Willmar Schwabe 

(Umfangreichstes homöopathisches Etablissement der Welt) 




BT Verlangen Sie illustrierte Preisliste gratis und franko! *»| 


Gewissenhafte Anfertigung aller homöopathischen Ordinationen. 
- Zweimal täglich Postversand. ~ " 


Bücher und Hausapotheken 


Spezial'Lahoratorium für Untersuchungen von Harn und Answurf etc. etc. 


Niederlagen in Württemberg: 

Esslingen a. N., Charlottenapotheke, Th. Bauer. Ludwigsburg, Kellers Zentralapotheke, F. Ritzel. 
Heilbronn a. N., Neubauer’sche Apoth., 0. Heh. Schnaitheim-Heidenheim, Apotheke von Paul 
Heubach, Apotheke von J. Botzenhardt. Döring. 

Kornwestheim, Apotheke von Theodor Schirm. Ulm, Hirschapotheke, Dr. M. Lechier. 
Leonberg, Löwen-Apotheke, C. Herrmann. Weil der Stadt, Keplerapotheke, C. Mehitretter. 
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Homöopathische Zentralapotheke 
Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

Waiblingerstrasse 7. 

Einzige ausschliesslich der Homöopathie dienende Apotheke Württembergs. 

Umfangreichstes und leistungsfähigstes homöopathisches Etablissement Süddeutschlands. 

- Gegründet 1857. - 

Gewissenhafte Anfertigung und Versand sämtlicher homöopathischer Arzneipräparate. Herstellung von 
Essenzen und Urtinkturen, direkter Bezug amerikanischer Tinkturen von ersten Firmen. 

Spezialität: 

Fabrikation von Arzneitabletten (Gewicht 0,1 gr = 1 Messerspitze) aus 
entsprechenden Verreibungen ohne jeden Zusatz; bequemer als Verreibungen. 


Reichliches Lager homöopathischer Haus-, Reise-, Taschen- und Tierapotheken. — In neuester Aus¬ 
stattung sind die beliebten Hausapotheken nach dem Volksarzt und dem homöopathischen Haus¬ 
arzt Hering-Haehl zusammengestellt zu empfehlen. 

Versand erfolgt stets umgehend, bei Beträgen von 10 Mark ab ohne Berechnung von Verpackung und 
Porto, bei größeren Bezügen weitgehendstes Entgegenkommen. 

- Neueste, reich illustrierte Preisliste auf Wunsch gratis und franko. - 

Ferner empfehle ein neues, erprobtes, vorzüglich wirkendes und angenehmes homöopathisches 

Lebertranersatzmittel = JECOIj = in Tablettenform 

besonders für die Kinderpraxis empfehlenswert, weil geruch- und geschmacklos. 

- Billiger und bequemer als alle übrigen Jüebertni'anersatzmittel. - 

Eine Originaldose enthält ca. 800 Tabletten, ausreichend für ca. 60 Tage. 

Preis des Originalglases Mk. 2.50, bei Abnahme von 3 Dosen an beträgt der Preis des Originalglases Mk. 2.20. 
Bestandteile: homöopathische Verreibungen von Spongia, Ferr. phosph., Calc. phosph. und Arsenic. jodat. 


Niederlagen der Homöopathischen Zentral-Apotheke, Hofrat V. Mayer, Cannstatt. 

in Adelsheim (Baden): Apotheker Dr. W. Weng, in Karlsruhe i. B.: Apotheker Albiker, Marienapotheke, 

Basel (Schweiz): Apoth. Dr. R. Wagner, Wettsteinapoth. „ Kusel: Apotheker Georg Weber, 

Berlin-Charlottenburg, Generaldepot für Berlin : Apotheker „ Laichingen: Apotheker A. Beuttenmüller, 

Dr. W. Busse, Minervaapotheke, Charlottenburg. „ Ludwigsburg: Apotheker J. Kadelbach, Bischoffsche 

Berlin: Apotheker Wallmüller, Friedrich Wil- Apotheke, 

helmstädtische Apotheke, „ Mannheim : Apotheker A. Merk, Hofapotheke, 

Apotheker Arthur Hurtig, Fürst Bis- „Möhringen a. F.: Apotheker v. Ditterich, 

marckapotheke, „ Offenbach a. M.: Apotheker Weiss, Schwanapotheke, 

„ Besigheim: Apotheker K. Hoering, „ Pforzheim i. B.: Apotheker Sutter, Adlerapotheke, 

„ Bredeney (Bezirk „ „ ApothekerA.Steinmann,Altstadtapoth., 

Düsseldorf): ApothekerFranzWallner,Hohenzollern- „ „ Apotheker Wiek, Löwenapotheke, 

apotheke, „ „ Apotheker Eiermann, Nordstadtapoth., 

„ Dill-Weissenstein: Apotheker A. Morath, „ Stuttgart: Apotheker Hauff, UhlanTsche homöo- 

„ Düsseldorf: Apotheker L. Gather, Engelapotheke, pathische Offizin, 

Frankfurt a.M.: ApothekerP.Meyer,BuchkasKopfapoth. „ „ Apoth.H.u.H.Otto, Johannesapotheke, 

„ Heilbronn: Apotheker G. Wohlfahrt, Apotheke zum „ „ Apotheker Dr. A. Geyer, KreuseFsche 

Fleinertor, Apotheke, 

, Apotheker K. Koch, Rosenapotheke, „ Stuttgart-Gablenberg: Apoth. R. Otterbach, Lindenapoth., 

Apotheker Heinr. Kurtz, Paulinenapoth., „ Wildbad: HofapothekerDr.Metzger, Hofapotheke. 
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7 / Homöopathische Zentral-Apotheke 

1/ Telefon 12001 STUTTGART Hirschstr. 32 


Zahn & Seeger Nachf. (Inh. P. Haag & C. Zahn) 

empfehlen ihre ausschliesslich der Homöopathie dienende Zentral-Apolheke (als rein homöopathische 
Apotheke, konzess. 1884) zur Lieferung von Medikamenten, Haus- und Taschenapotheken, Lehr¬ 
büchern und sämtl. Utensilien etc. — Streng gewissenhafte Anfertigung der Medikamente. 
Anfertigung der Verreibungen und Tabletten mittelst- elektrisch betriebener Maschinen. Lieferung an 
Ärzte, Apothekenbesitzer und Vereine. — Eigene Buchhandlung und Verlag. — Direkte Ein¬ 
fuhr ausländischer Tinkturen etc. — Grosser rascher Versand nach allen Ländern. 

Als Spezialität empfehlen wir unsere nach dem Lehrbuch von Dr. Hering-Haehl 
zusammengestellten Hausapotheken mit 43 und 83 Mitteln. 


Verbesserte 

Hausapotheke 

ausderhcmoep Central- 
Apotheke Stuttgart 

Zahn & Seeger Nachf. 
Jnhalt: 




Unsere Liste, enthaltend Anweisung über Anwendung der Homöopathie am Krankenbette, Litteratur 
über Homöopathie und Einschlägiges, sowie Preise der Medikamente, Hausapotheken etc., 
versenden wir auf Wunsch an jedermann gratis und franko. 

Vereinen und grösseren Abnehmern hohen Rabatt! 


UNIVERSITY QF MICHIGAN 


UNIVERSITY OF MICHIGAN 














Für den Buchhandel zu beziehen durch Holland & Josenhans in Stuttgart. 
Druck der Stuttgarter Yereins-Buchdruckerei. 
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